
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قلب ٍ ػرٍق  ػٌَاى درس: هراقبتْای ٍیژُ

 623637شوارُ درس: 

 ٍاحذ                             6/2تؼذاد ٍاحذ: :          ًَع درس:  ًظری                                                        

 ًفر 7تؼذاد داًشجَیاى                        3ترم–پرستاری ٍیژُ   رشتِ ،هقطغ ٍ ترم داًشجَ :   كارشٌاسي ارشذ 

  هکاى كلاس :                        23-21  شٌبِیکزهاى كلاس: 

 2511-2512دٍم ًیوسال  سال تحصیلي:

 ،دارٍشٌاسي  ،ارزیابي ّای تشخیصيٍیژُهراقبتْای پرستاری  هباًيدرٍس پیش ًیاز: 

 هسٍَل درس: دكتر هرین اقبالي  

 دكتر هرین اقبالي  خاًن اساهي هذرسیي: 

  4 8:38651   پرستاری ٍیژُگرٍُ -داًشکذُ پرستاری ٍ هاهایيتلفي تواس هسٍَل درس :   

 23تا  9یکشٌبِ  ساػات حضَر در دفتر:

Email: eghbali@nm.mui.ac.ir 
 

 شناسنامه درس

 گروه آموزشی پرستاری مراقبت های ویژه



درهاًی ٍ  تؽخيصی، ايي درض هرٍري تر اختلالات ظيعتن للة ٍ ػرٍق ٍ ًيس خراحی للة ٍلفعِ ظيٌِ ٍ رٍغ ّاي مقدمه:

هرالثتی دارد. ّوچٌيي تر رٍي درهاى ٍ ادارُ تيواريْاي للثی ػرٍلی ٍ رٍؼْاي تازتَاًی، تررظی ٍ ؼٌاخت، ترًاهِ ريسي ٍ ارزياتی تر 

ذ پرظتاري تاويذ دارد. ايي درض ؼاهل، هرالثت ّاي  ٍيصُ پرظتاري از تيواراى تعتري در تخػ ّاي هرالثت ٍيصُ للة اظاض فرايٌ

. تذيي هٌظَر تِ داًؽدَ ووه هی ؼَد. ضوي تلفيك آهَختِ آؼٌا هی ؼَد  CCU     ٍOHICUٍ داًؽدَ تا تدْيسات   اظت

ق، ًظريِ ّا ٍ هفاّين پرظتاري را در اهر هرالثت از هذدخَياى تالغ، ًيازهٌذ ّاي خَد تا آهَختِ ّاي لثلی ، هْارت ّاي تفىر خلا

 هرالثت ّاي ٍيصُ للة تِ وار گيرد.

 :هدف کلی

اهيذ اظت داًؽدَياى تا وعة ؼٌاخت ًظري ٍ ػولی ػويك تر از اصَل هرالثت ّاي ٍيصُ پرظتاري در دظتگاُ للة ٍ ػرٍق ٍ 

داًػ خَد را در ارتثاط تا هىاًيعن ّاي خثراًی، پاتَفيسيَلَشي، تؽخيص ٍ درهاى،  خراحی للة ٍ لفعِ ظيٌِ ظطح هؼلَهات ٍ

تررظی ٍ ؼٌاخت ٍ هرالثت ّاي هَرد ًياز هذدخَياى تا اختلالات در ظيعتن ّاي للة ٍػرٍق، ارتما دٌّذ ٍ تا اظتخراج دادُ ّاي 

ظاض ؼَاّذ، تَاًائی ظَق دادى هذدخَ تِ ًتايح هَرد اًتظار را رٌّی ٍ ػيٌی ٍ در ًْايت تا ارائِ الذاهات ٍ ترًاهِ ّاي هرالثتی تر ا

 فراّن ًواًيذ

 % دانشجویان در پایان کلاس قادر باشند:  99اهداف رفتاری: 

 تا اظتفادُ از داًػ وعة ًوَدُ در ارتثاط تا اختلالات هَرد تحث در ايي درض ٍ ؼٌاخت تيؽتر:

 د تذريط را هَرد هؼايٌِ، تررظی ٍؼٌاخت لرار دٌّذ .هذدخَياى هثتلا تِ اختلالات در ظيعتن ّاي هَر -1

تا اظتٌاد تِ دادُ ّاي رٌّی ٍ ػيٌی حاصل از تررظی ٍ ؼٌاخت تر اظاض فرايٌذ پرظتاري هرالثت در تيوار را ترًاهِ ريسي  -2

 ًوايٌذ .

 يافتِ ّاي غير طثيؼی للة ٍ ػرٍق را در تررظی ٍ ؼٌاخت للة ٍ ػرٍق هَرد تحث ٍ گفتگَ لرار دّذ. -3

هرالثتْاي لازم در رٍؼْاي تؽخيصی )الىترٍ، َّلتر،اوَ، اظىي، تعت ٍرزغ،آًسيَگرافی ٍآًصيَپلاظتی،ظًََگرافی داپلر  -4

 ػرٍلی( را ليعت ًوايذ.

 تَصيف ًوايذ ٍ هرالثتْاي آى را  CVP,PAP, PCWP پايػ تْاخوی ٍ غير تْاخوی فؽارخَى،  -5

 .لثی ٍ تلَن ّاي للثی را تؽخيص تذّذهرتَط تِ ظىتِ ل ٍ غير طثيؼی طثيؼیيافتِ  ECGدر  -6

ّا ٍ ی وتيردرهاى طثی آ ٍ غير تْذيذ وٌٌذُ را تياى وٌذ يّای ّاي تْذيذ وٌٌذُ حيات ٍ آريتوی اختلاف تيي آريتو -7

 .ًوايذهرالثتْاي پرظتاري آى را تَصيف 

 ًوايذ.دارٍّاي آًتی آريتوی را ولاض تٌذي ًوَدُ ٍ هرالتثْاي پرظتاري هرتَطِ تِ آى را ليعت  -8

 )اظترپتَويٌاز.ّپاريي.....( را ليعت ًوايذًتْا هرالثتْاي پرظتاري هرتَطِ تِ آًتی وَاگَالا  -9

 اًذيىاظيَى اظتفادُ از ّر يه را ًام تثرد. تفاٍت تيي وارديَرشى ٍ دفيثرپلاظيَى را تياى ًوَدُ ٍ -11



 ى را تياى ًوايذ.( ٍ در حيي ٍ تؼذ از آD.Cهرالثتْاي پرظتاري هرتَط تِ لثل از اخراي ؼَن)  -11

 را تَصيف ًوَدُ ٍ اختلاف پيط هيىر دائوی ٍهَلت را همايعِ ًوايذ. ICDٍ  درهاى ٍ هرالثتْاي يه تيوار تا پيط هيىر -12

 اًفاروتَض حاد هيَوارد را تَضيح دّذ. ٍ ظٌذرم حاد ورًٍريدرهاى ٍ هرالثت در يه تيوار   -13

 اى ٍ هرالثت آى تحث ًوايذ.در راتطِ تا پاتَفيسيَلَشي تحراى پرفؽار خًَی ٍ دره -14

 درهاى ٍ هرالثت در راتطِ تا تيواري ّاي آئَرت ٍ ػرٍق هحيطی تحث ًوايذ. -15

 در راتطِ تا پاتَفيسيَلَشي ًارظائی حاد للثی، وارديَهيَپاتی ٍ درهاى ٍ هرالثت آى تحث ًوايذ. -16

 وارديَشًيه را تَصيف ًوايذ. ؼَن يه تيوار تا ٍ هرالثت درهاى -17

 را تَضيح ٍ هرالثتْاي پرظتاري آى را تياى ًوايذ. IABPظيَى دظتگاُ ػولىرد ٍ اًذيىا -18

 ليعت ًوايذ للة ٍ ػرٍق تسري را هادرزادي ًاٌّداري ّاي -19

 تحث ًوايذ.را ٍ لفعِ ظيٌِ  (CPB) ّاي لثل ٍ تؼذ از ػول در خراحی للة هرالثت  -21

 رًاهِ ًَتَاًی تيواريْاي للة ٍ ػرٍق  تحث ًوايذدر هَرد ت  تحث ًوايذ.را ٍ لفعِ ظيٌِ  تؼذ از ػول در خراحی للة ػَارض -21

تيواريْاي پريىارد ٍ آًذٍوارد ٍ هيَوارد، تيواريْاي دريچِ ّاي للثی تٌگی ٍ ًارظائی آًْا ٍ هرالثت ّاي  ٍ هرالثت درهاى  -22

 تَصيف ًوايذ.پرظتاري را 

 روش تدریس: 

رٍؼْاي اوتؽافی ٍ تا رٍيىرد تفىر اًتمادي ٍ هتوروس تر  ايي درض تا اظتفادُ از رٍغ ّاي ظخٌراًی ،تحث در گرٍّْاي وَچه ٍ

حل هعالِ ارائِ خَاّذ ؼذ. داًؽدَياى در هَرد ظَالات طرح ؼذُ در ولاض تِ هطالؼات وتاتخاًِ اي ٍ خعتدَ در تاًىْاي 

 . اطلاػاتی پرداختِ ٍ در خلعات آيٌذُ در هَرد آى تحث ٍ تثادل ًظر خَاّذ ؼذ

 نشجویان قبل ازشروع کلاس: آمادگی های لازم برای دا

 حضَر فؼال در وليِ خلعات درض -2

 هطالؼِ هطالة لثل از ولاض ٍ هرٍر آى تؼذ از ولاض  -3

 خعتدَ  ٍ هطالؼِ در هَرد ظَالات طرح ؼذُ در ولاض ٍ ؼروت در تحث گرٍّی   -4

 ( پاٍرپَيٌتارائِ تىاليف در هَػذ همرر )  تصَرت   -5

 روش ارزشیابی:

 ًورُ   5ٍ هطالؼِ  لثلی                                                  حضَر فؼال تا  آهادگی -1

 ًورُ  25             ارائِ ظويٌار                                                                     -2

 ًورُ  71                  آزهَى پاياًی                                                                -3

تاؼذ  . ًتايح  ظَالات ازهَى پاياى ترم ؼاهل  پرظػ ّاي چٌذ گسيٌِ اي ، پرظػ ّاي تؽريحی وَتاُ پاظخ ٍ يا تلٌذ پاظخ  هی

 رٍز پط از ترگساري آزهَى اػلام خَاّذ ؼذ  11آزهَى پاياى ترم حذاوثر 



دگی خَد ٍ ًحَُ ؼروت در فؼاليتْاي ولاظی را تِ اظاتيذ هرتَطِ اػلام ٍ داًؽدَياى ػلالوٌذ در اتتذاي ترم ٍ ؼرٍع ولاض ّا آها

    در طَل دٍرُ تا ّواٌّگی  هذرض در ولاض درض  ارائِ خَاٌّذ داد.

               

 سیاست ها و قوانین درس :

 آىهرالثتْاي تيواري ٍ  ىل تراي تا اًدام هطالؼِ وتاتخاًِ اي ٍ خعتدَ در تاًىْاي اطلاػاتی ،پرٍت  -1داًؽدَ هَظف اظت وِ :  

ٍ در  اؼارُ ًوايذ للة  خراحیتيواريْاي للثی ػرٍلی ٍ تْيِ ًوايذ ٍ در آى تِ تؽخيص پرظتاري ، درهاى ٍ هرالثت لثل ٍ تؼذ از 

 . لالة يه ظويٌار ارائِ ًوايذ

 نحوه برخورد با غیبت و تاخیر در کلاس،عدم انجام تکالیف و سایر موارد  :

 رػايت ًظن ٍ ترتية ٍ اصَل اخلاق پرظتاري در ولاض درض الساهی اظت. -1

 حضَر هرتة ٍ توَلغ داًؽدَ در ولاض درض الساهی ٍ  درصَرت ػذم حضَر هٌظن در ولاض هؽوَل همررات زير خَاّذ ؼذ: -2

ات ؼذُ ٍ تايذ ٍاحذ درظی ولاض( تاػث هحرٍهيت داًؽدـَ از ؼروت در اهتحـاًـ ظـاػـات 17/4غيثت تيػ از حذ هدـاز )-الف

 هدذداً تىرار ؼَد.

 ًورُ ( خَاّذ ؼذ  1در صَرت غير هداز تَدى هٌدر تِ وعر ًورُ ) تِ ازاي ّر غيثت  17/4غيثت ووتر از  -ب

دليمِ از داًؽدَ اًتظار هی رٍد وِ از ٍرٍد تِ ولاض اختٌاب ٍرزيذُ ٍ تذيي ٍظيلِ در حفظ  11در صَرت داؼتي تأخير تيػ از  -ج

 ظن ولاض ظْين تاؼذ.ً
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 تْای ٍیژُ قلب ٍ ػرٍقهراقب عٌَاى درط:

 623637شوارُ درس: 0010-0011عال تحصیلی: ًیوغال دٍم

             01-01ؾٌبِ  یکسهاى کلاط:  
ٍیضُ پزعتاري 1بزًاهِ درط داًؾجَیاى ارؽذ تزم   

 

 جذٍل سهاى بٌذي ارائِ بزًاهِ درط 

هاصٍل جلغات  ًَع جلغِ ًَع جلغِ عٌَاى جلغِ تاریخ ردیف

 آفلایي

اري عاعت بزگش

 حضَري جلغِ

 هذرط

ٍتَضیح  ،بیاى اّذاف ،تَضیح بزًاهِ درط 17/11/1411 1

 چگًَگی ارائِ درط تکالیف ٍارسؽیابی

 بزرعی ٍؽٌاخت ٍ هعایٌِ عیغتن قلب ٍعزٍق

 ☐ آًلایي حضَري

 ☒ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

2 24/11/1411 رٍؽْاي تؾخیصی )الکتزٍ،  هزاقبتْاي لاسم در 

َّلتز،اکَ، اعکي، تغت ٍرسػ،آًشیَگزافی 

 ٍآًضیَپلاعتی،عًََگزافی داپلز عزٍقی( 

 ☐ آًلایي حضَري

 ☒ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

3 1/12/1411 هزاحل  -عٌذرم حاد کزًٍزي  ٍاقذاهات 

ِ ٍ آعیب عضلِ قلبی ٍکٌتزل درد عیٌ

  MIعَارض بعذاس آعیب پذیزي   هیَکارد 

 ٍ هزاقبت ّاي پزعتاري 

 ☐ آًلایي حضَري

 ☒ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

4 8/12/1411 اًَاع  –اختلالات هزبَط بِ عیغتن ّذایتی  

 بلَك ّا اصَل درهاى ٍهزاقبتْا در آى  

 ☐ آًلایي حضَري

 ☒ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

5 16/12/1411 اًَاع دیظ ریتوْاي دّلیشي  اصَل درهاى  

 ٍهزاقبتْاي پزعتاري

 ☒ آًلایي حضَري

 ☐ آفلایي

 ☒تکلیف

 ☒آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

 

6 22/12/1411 رهاى ٍ اًَاع دیظ ریتوْاي بطٌی اصَل د 

 هزاقبتْاي  پزعتاري 
 ☒ آًلایي حضَري

 ☐ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☐گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

 



7 25/2/2512 دعتگاُ دفیبزیلاتَر)ؽَك عیٌکزًٍایش ٍ  

تَضیح ٍ اًذیکاعیَى  –آعیٌکزًٍایش( 

دفیبزیلاعیَى ٍکاردیَرصى ٍ 

ٍ  PM ٍ    (ICD)دفیبزیلاتَرکاؽتٌی

 بت پزعتاري آىهزاق

 ☒آًلایي  حضَري

 ☐آفلایي 

 ☐تکلیف

  ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

 آنلاین

8 32/2/2512 بحزاى پزفؾارخًَی  ٍ هزاقبت ّاي پزعتاري  

 آى

 ☒ آًلایي حضَري

 ☐ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

 

9 39/2/2512 یواریْاي پزیکارد ٍآًذٍکاردیت ٍ ب 

 هیَکاردیت

 ☐ آًلایي حضَري

 ☒ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

19 5/3/2512 بیواریْاي دریچِ ایی قلب ٍ هزاقبت ّاي  

 تزٍهبَ اهبَلی ٍریذي-پزعتاري 

 ☐ آًلایي حضَري

 ☒ آفلایي

 ☒تکلیف

 ☒آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

11 22/3/2512  ☐ آًلایي حضَري ًارعایی قلب ٍ کاردیَهیَپاتی 

 ☒ آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☐گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

12 29/3/2512  پایؼ تْاجوی ٍ غیز تْاجوی فؾارخَى،  

CVP,PAP, PCWP   ٍIABP 

 هزاقبتْاي آى

 ☒آًلایي حضَري

 ☐  آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

13 36/3/2512 ًاٌّجاریْاي هادر سادي قلب ٍعزٍق ٍ  

 جزاحی آى

 ☒آًلایي حضَري

 ☐آفلایي  

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

14 2/4/2512 ٍ  CPBجزاحی قلب باس ٍ بغتِ ، دعتگاُ  

 عَارض کٌتزل 

  CABGهزاقبتْاي پزعتاري ٍ ًَتَاًی در  

 ☒آًلایي حضَري

 ☐  آفلایي

 ☐تکلیف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

01-01  

           

 خانم دکتر اقبالی

 

 


