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Curriculum Vitae 

 
  نرگس معنوي: نام و نام خانوادگي

 6/1352/ 20: تاريخ تولد

 متاهل: وضعيت تأهل

 manavi@nm.mui.ac.ir : پست الكترونيك

 09131037593: شماره موبايل

 جراحي) –كارشناسي ارشد پرستاري (گرايش داخلي : مدرك تحصيلي

 سابقه تحصيلي:

  1371-75سال  -دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان: دوره كارشناسي 

  1391-93سال  آزاد اصفهان (واحد خوراسگان)دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه  :دوره كارشناسي ارشد

طراحي برنامه توانمندسازي و بررسي تاثير آن بر تحرك جسمي سالمندان مركز سلامت  :عنوان پايان نامه

 1393شهيد رضاييان در سال 
 دكتر  حيدر علي عابدي استاد راهنما:

 سابقه شغلي:
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الي  7/1/76و از تاريخ  7/12/75الي  23/10/75از تاريخ  )طرح نيروي انساني در مراكز پزشكي نور و حضرت علي اصغر(ع
23/11/77 

 5/9/1380الي  1/3/1379 از تاريخكارشناس آموزش پرستاري در دانشكده پرستاري و مامايي اصفهان قراردادي: 

 27/10/1388الي  5/9/1380 كارشناس آموزش پرستاري در دانشكده پرستاري و مامايي اصفهان از تاريخپيماني: 

  27/10/1391الي  27/10/1388 كارشناس آموزش پرستاري در دانشكده پرستاري و مامايي اصفهان از تاريخرسمي آزمايشي: 

 تا كنون 27/10/1391 پرستاري در دانشكده پرستاري و مامايي اصفهان از تاريخكارشناس آموزش رسمي: 

 

 

 سابقه ي فعاليتهاي باليني و آموزشي

 بالينيسابقه ي فعاليت 

  در مراكز پزشكي نور و حضرت علي اصغر(ع) طرح نيروي انساني

 زنان  و داخلي ccuهاي بخشدر پرستار 

 سابقه ي فعاليت آموزشي

  ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهان، دانشگاه علوم پزشكي  1داخلي جراحيكاراموزي  -1
 اصفهان، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي  پرستاري اصول و مهارتهايكاراموزي  -2
 اصفهان، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي  هوشبريكاراموزي  -3
 اصفهان، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي  ماماييكاراموزي  -4
 اصفهان، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي  اتاق عملكاراموزي  -5
 اصفهان، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي  مقدماتي داروسازيكاراموزي  -6
 اصفهان، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي  اتاق عمل در عرصه كاراموزي -7
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي مهارتهاي عملي پرستاري،  -8
 اصفهان، دانشكده پرستاري و ماماييدانشگاه علوم پزشكي مهارتهاي عملي مامايي،  -9

 ، دانشكده پرستاري و مامايي اصفهاندانشگاه علوم پزشكي ،  مهارتهاي عملي جراحي -10
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي مهارتهاي عملي راديولوژي ،  -11
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي ،  فيزيوتراپيمهارتهاي عملي  -12
 اصفهان، دانشكده پرستاري و ماماييدانشگاه علوم پزشكي مهارتهاي پرستاري هوشبري،  -13
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي اصول عملكرد فرد سيار،  -14
 ، دانشكده پرستاري و مامايي اصفهاندانشگاه علوم پزشكي ، اوليه هوشبري كمكهاي  -15
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه بهداشت عمومي ،  -16
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي اي ، كمكهاي اوليه بهداشت حرفه -17
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 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه داروسازي ،  -18
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه فن آوري اطلاعات ،  -19
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه گفتاردرماني ،  -20
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه مدارك پزشكي ،  -21
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه كاردرماني ،  -22
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه فوريتها ،  -23
 ، دانشكده پرستاري و مامايياصفهاندانشگاه علوم پزشكي كمكهاي اوليه اعضاءمصنوعي،  -24

 

 85-86و  نيمسال اول  82-83اصول پرستاري هوشبري نيمسال اول و دوم  مسئول درس

 كنونتا  88-89اتاق عمل از نيمسال اول كاراموزي اصول عملكرد فرد سيار و  مسئول درس

 اجرايي سوابق
 1390مسئول آزمايشگاه مهارتهاي باليني دانشكده پرستاري و مامايي سال 

 اي حرفه عضويت
 عضو بسيج جامعه پزشكي

 سازمان نظام پرستاري اصفهان عضو

عضو كميته علمي، جهت بررسي خلاصه مقالات اولين همايش سراسري مهارتهاي باليني، ايمني بيشتر، عملكرد بهتر در 
  1388سال 

 
 

 فعاليت هاي پژوهشي

 

 پايان يافته  تحقيقاتي طرح 

 1384، تاريخ تصويب طرح: ارديبهشت 1383ساخت وسايل محافظت كننده بيماران در دانشكده پرستاري و مامايي  -1
 1384و تاريخ پايان طرح: شهريور 

اي با استانداردها در بيماران مراكز آموزشي، درماني منخب دانشگاه ي لولهاي وضعيت اجراي تغذيهمقايسهبررسي  -2
 3/11/1389و تاريخ پايان طرح:  1387/ 21/11تاريخ تصويب طرح:  1388-1389علوم پزشكي اصفهان سال 
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 هاي آموزشي به عنوان سخنرانشركت دردوره  

 

 روز2دوره آموزشي تكنيكهاي پرستاري به مدت 

 روز2كارگاه عملي آموزش بخيه، ساكشن و اكسيژن به مدت 

انما –اي نيازهاي تغذيهبرطرف كردن  -كارگاه آموزش مهارتهاي باليني پرستاري با مبحث (زخم و پانسمان

 ساعت 4واستوما) به مدت 

 ساعت  4انتقال خون) به مدت –كارگاه آموزش مهارتهاي باليني پرستاري با مبحث (انواع تزريقات 

 4ساكشن و مراقبت از تراكئوستومي) به مدت –كارگاه آموزش مهارتهاي باليني پرستاري با مبحث (سونداژ 

 ساعت

 روز9اوليه پرستاري به مدت كارگاه اصول و فنون 

 روز2به مدت  مهارتهاي باليني پرستاريبرنامه 
 روز 5به مدت  كارگاه مهارتهاي باليني پرستاريتدريس در 

 

 

 شركت در كنگره ها 

 

1. UNarges Manavi. UDiabets and its complications. THE 1th INTERNATIONAL Nursing & 

Midwifery Conference on Health and Welling OF IRAN/Isfahan. 2014 (poster 

presentation). 
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2. UNarges Manavi U. Density ratio of students to instructors in education of nursing 

clinical and practice. THE 1th INTERNATIONAL Nursing & Midwifery Conference on 

Health and Welling OF IRAN/Isfahan. 2014 (poster presentation). 

 

 

با ارائه مقاله برنامه مراقبت از  1392هاي كاربردي در ارتقاء سلامت در تاريخ آذر ماه همايش ملي پژوهش-3

 به صورت سخنراني يك گزارش موردي –بيمار ديابتي 

راهكارهاي  ارائه مقاله 1388اولين همايش سراسري مهارتهاي باليني، ايمني بيشتر، عملكرد بهتر در سال -4

 به صورت پوستر مهارت باليني

 

 كارگاه هاي آموزشيشركت در 

 روز 3ريزي آموزشي، روش تدريس و ارزيابي دانشجو به مدت برنامهشركت در كارگاه 

 روز 5شركت در كارگاه روش تحقيق به مدت 

 ساعت 8شركت در كارگاه روشهاي نوين تدريس به مدت 

هاي حاد و مزمن جراحي پلاستيك و سوختگي تحت عنوان: مروري بر زخمشركت در كارگاه، كنگره سراسري 

 ساعت 3و نحوه مراقبت از آنها به مدت 

 ساعت 9شركت در كارگاه دو روزه مراقبتهاي پرستاري از بيماران داراي استومي به مدت 

 ساعت 12شركت در كارگاه دو روزه اداره زخم به مدت 

 ساعت 12مدت  شركت در كارگاه مراقبت استوما به

 ساعت5/16شركت در كارگاه آموزش مهارتهاي باليني پرستاري به مدت 

 ساعت 12مدت به  End noteشركت در كارگاه آموزش 

ي پيشگيري از افت تحصيلي دانشجويان ويژه اساتيد مشاور علوم پزشكي اصفهان به شركت در كارگاه آموزش

 روز 1مدت 

 ساعت 5به مدت  قبل و بعد از عمل جراحيمراقبتهاي ي شركت در كارگاه آموزش

 ساعت 5به مدت  مديريت و رهبريي شركت در كارگاه آموزش

 ساعت 5به مدت  توسعه كاربرد فرايند پرستاري در آموزش بالينيي شركت در كارگاه آموزش
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 ساعت 5به مدت  مشاوره پرستاري به صورت گروه درمانيشركت در كارگاه 

 ساعت 8سي به مدت شركت در كارگاه مقاله نوي

 ساعت 8به مدت  آشنايي با فرآيندهاي پژوهشيشركت در كارگاه 

 ساعت 5به مدت  معاينه فيزيكي در بالغينشركت در كارگاه 

 روز 2به مدت  )مراقبت از بيماران با كاهش سطح هوشياري (كماشركت در كارگاه 

 روز 1به مدت  نيسنجش و تفسير گارهاي خون شرياشركت در كارگاه 

 

 روز 3شركت در دوره آموزشي تحقيقات كيفي به مدت 

 ساعت 8شركت در دوره آموزشي تكنيكهاي پرستاري به مدت 

 ساعت 4شركت در دوره آموزشي مراقبت پرستاري در شكستگيها به مدت 

 ساعت 130به مدت  ICDLهاي آموزشي شركت در دوره

 ساعت 5آموزشي تفسير نوار قلب به مدت  شركت در دوره

 ساعت 5آموزشي تفسير گازهاي شرياني به مدت  شركت در دوره

 روز 1شركت در دوره آموزشي آسيب شناسي رفتار مديران در سازمان به مدت 

 ساعت 10آموزشي ثبت گزارشات از ديدگاه قانون به مدت  شركت در دوره

 ساعت 4هاي قانوني مدارك پزشكي به مدت آموزشي جنبه شركت در دوره

 ساعت 5آموزشي اخلاق و قانون درپرستاري به مدت  دوره شركت در

 ساعت 8آموزشي گزارش نويسي و اهميت آن از ديدگاه قانون به مدت  شركت در دوره

 ساعت 20آموزشي فن گزارش نويسي به مدت  شركت در دوره

 ساعت 30آموزشي غير حضوري مهارتهاي ارتباطي همسران به مدت  شركت در دوره

 ساعت 28آموزشي روخواني قرآن به مدت  دورهشركت در 

 ساعت 30آموزشي مديريت و ضوابط اورژانس بيمارستان به مدت  شركت در دوره

 ساعت 15آموزشي نقش آزمايشگاه در كنترل عفونتهاي بيمارستاني به مدت  شركت در دوره

 ساعت 4آموزشي اطفاي حريق به مدت  شركت در دوره

 ساعت4هاي جسمي به مدت رانشركت در كلاس آموزش بح
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 شركت در آزمون نحوه كنترل گواهي فوت استاندارد 

  ساعت 24آشنايي با فن نگارش اداري به مدت شركت در آزمون 

 ساعت 24آموزشي غير حضوري امر به معروف به مدت  شركت در دوره

 ساعت 4آموزشي مراقبت پرستاري در نارسايي احتقاني قلب به مدت  شركت در دوره

 ساعت 5آموزشي آموزش باليني به مدت  شركت در دوره

 ساعت 4ها به مدت آموزشي مراقبت پرستاري در لوسمي شركت در دوره

 ساعت 10آموزشي غير حضوري اصول تغذيه و بهداشت (رفتار خوراكي سالم) به مدت  شركت در دوره

 ساعت 20آموزشي غير حضوري پيشگيري از اعتياد به مدت  شركت در دوره

 ساعت 16آموزشي تجويد قرآن به مدت  شركت در دوره

 ساعت 6آموزشي احياي قلبي، ريوي به مدت  شركت در دوره

 ساعت 60غير حضوري توجيهي بدو خدمت به مدت  شركت در دوره

 

 روز 2ستاري و مامايي به مدت شركت در همايش سراسري آموزش نوين در پر

 ساعت16به مدت  هاي كاربردي در ارتقاء سلامتملي پژوهش شركت در همايش

 ساعت 8به مدت "ويژه مديران دانشگاه" شركت در سمينار آموزش فناوري اطلاعات و ارتباطات 

 روز 2شركت در سمينار پرستاري قانوني به مدت 

 ساعت 5به مدت  كلينيكال انكولوژيشركت در سمينار 

 روز 3به مدت  ترويج تغذيه با شير مادر در بيمارستانهاي دوستدار كودك شركت در سمينار

 ساعت 4شركت در كنفرانس پزشكي جايگزين و مكمل به مدت 

 ساعت 4ت از زخم به مدت صول مراقبشركت در كنفرانس ا

 ساعت 4شركت در كنفرانس هموفيلي و نحوه مراقبت از آن به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس كانسرها و عوامل تراتوژن به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس مديريت بحران به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس بهداشت و درمان در سفرهاي زيارتي به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس كاربرد كلينيكي سلولهاي بنيادي به مدت 
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 ساعت 4بيماران دياليزي به مدت شركت در كنفرانس درمانهاي جايگزين در 

 ساعت 4شركت در كنفرانس معرفي روش درماني هوميوپاتي به مدت 

 ساعت 8شركت در كنفرانس اصول تجويز و مصرف منطقي دارو به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس درمانهاي جايگزيني كليه به مدت 

 ساعت 4به مدت  زمايشگاهيفسير كلينيكي آزمايشات روتين پاتولوژي و آشركت در كنفرانس ت

 ساعت 5(آنفولانزاي خوكي) به مدت  H1N1شركت در كنفرانس آنفولانزاي 

 ساعت 4) به مدت Cهاي بيماري هپاتيت (شركت در كنفرانس تازه

 ساعت 5شركت در كنفرانس ديابت به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس مراقبت از كودكان مبتلا به شكاف لب و كام به مدت 

 ساعت 5در كنفرانس شوك، علل و درمان به مدت شركت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس اورژانسهاي راه هوايي بيمار به مدت 

 ساعت 3كني هليكوباكترپيلوري به مدت شركت در كنفرانس ريشه

 ساعت 4هاي درمان در بيماري عفونت با ميكروب هليكوباكترپيلوري به مدت شركت در كنفرانس تازه

 ساعت 5/4نس مراقبت از سرخك به مدت شركت در كنفرا

 ساعت 4شركت در كنفرانس تفسير كلينيكي آزمايشات روتين به مدت 

 ساعت 4شركت در كنفرانس خودكشي به مدت 

 ساعت 5/3شركت در كنفرانس برخورد با نفخ و گاز روده و اسهال مزمن و سوء جذب به مدت 

 ساعت 5به مدت شركت در كنفرانس بيماريهاي كليه و مجاري ادراري 

 ساعت 5شركت در كنفرانس نحوه برخورد با بيمار دچار كاهش سطح هوشياري به مدت 

 ساعت 5به مدت  GERD تازه هاي درمان ريفلاكس معده به مري شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  سمينار حاكميت خدمات بالينيشركت در 

 ساعت 5به مدت  طب انتقال خون شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  مراقبت از بيمار مولتيپل تروما در كنفرانسشركت 

 ساعت 5به مدت  بهداشت و درمان در حوادث هسته اي شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  ESI ترياژ شركت در كنفرانس
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 ساعت 5به مدت  اخلاق حرفه اي در پرستاري شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  دياليز شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  ديابت و مراقبتهاي پرستاري كنفرانس شركت در

 ساعت 5به مدت  اداره زخم شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت آنتي فسفو ليپيد سندرم شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  كنترل عفونتهاي بيمارستاني شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  تب خونريزي دهنده كريمه كنگو شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت هموويجلانس  شركت در كنفرانس

  ساعت 5به مدت  مراقبت از گيرندگان خون شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  كنترل عفونت بيمارستاني شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت پيشگيري ازبيماريهاي قلبي عروقي  شركت در كنفرانس

 تساع 5به مدت  مراقبت نوين از زخم شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  بيوتروريسم شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  تازه هاي ديابت شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  تشخيص و درمان سرطان پستان شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  (ARDS) مروري برسندروم زجر تنفسي حاد شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  بي اختياري ادراري شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  مسموميت با آمفتامين ها شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  داروهاي ضد انعقاد شركت در كنفرانس

 روز 14به مدت  بيماريهاي عفوني شايع علمي ادواري شركت در كنفرانس

 ساعت 20به مدت  آموزش ،مراقبت و مديريت در پرستاري مامايي شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  مراقبت معنوي بيماران شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  تالاسمي شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  آشنايي با جراحي هاي شكم و كام و ملاحظات پرستاري شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  لوسمي شركت در كنفرانس



۱۰ 
 

 ساعت 5به مدت  ديابت شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  سالمنديسلامت كليه و  شركت در كنفرانس

 روز 20به مدت  كنفرانس ادواري مشترك قلب اطفال وجراحي قلب اطفال شركت در

 ساعت 5به مدت  فناوري نوين در اداره زخم شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  درد و راههاي تسكين آن شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  آنمي غير اكتسابي شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  اهداخون سالم كنفرانسشركت در 

 ساعت 5به مدت  واكسن ها وكاربردآنها شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  عفونتهاي باكتريايي شايع در مراكز درماني شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  تب خونريزي دهنده ويروسي شركت در كنفرانس

 ساعت 5مدت به  عفونت ناشي از كرونا ويروس شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  تهديدات بيولوژيك شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  اخلاق حرفه اي شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  ارتباط حرفه اي شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  سلامت كليه شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  اورژانسهاي شايع بيمارستاني شركت در كنفرانس

 ساعت 5به مدت  ايمني بيمار رانسشركت در كنف

 ساعت 5به مدت   مراقبت ازخون شركت در كنفرانس

 24شركت در طرح ضيافت انديشه اساتيد ويژه اعضاي هيات علمي داننشگاه علوم پزشكي اصفهان به مدت 

 ساعت

 

 

 

 

 

 كتابهاي چاپ شده                               



۱۱ 
 

 

 1390مهارتهاي باليني، انتشارات دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، تاليف كتاب راهنماي اجراي 

 1388تاليف كتاب مهارتهاي باليني بر اساس فرآيند، انتشارات دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، 

 1385جراحي (بلاك، هاوكس)، انتشارات دانشگاه علوم پزشكي اصفهان،  -ترجمه كتاب پرستاري داخلي

  

 كننده ارائه سازمان و جوايز                       

 

 

 جراحي–تقدير از وزير فرهنگ و ارشاد اسلامي جهت ترجمه كتاب پرستاري داخلي 

برگزيده رتبه مطلوب  فرايند آزمون آسكي دانشجويان پرستاري به عنوان همكار در دومين جشنواره شهيد 

 مطهري

از كارآموزي در عرصه به عنوان همكار در  برگزيده رتبه مطلوب  فرايند آزمون آسكي مهارتهاي باليني پيش

 دومين جشنواره شهيد مطهري

هاي پرستاري بر روي همتايان با اخذ رضايت آگاهانه به برگزيده رتبه حد نصاب  فرايند تمرين برخي از رويه

 عنوان همكار در چهارمين جشنواره شهيد مطهري

ي درس مهارتهاي باليني دانشجويان پرستاري ترم برگزيده رتبه پذيرفته شده فرايند بازنگري روش ارزشياب

 اول به عنوان همكار در پنجمين جشنواره شهيد مطهري

برگزيده رتبه پذيرفته شده فرايند كتاب راهنماي اجراي مهارتهاي باليني به عنوان همكار در پنجمين جشنواره 

 شهيد مطهري

مهارتهاي باليني ورود به عرصه به عنوان همكار در برگزيده رتبه برتر فرايند تدوين و اجراي درس آمادگي 

 پنجمين جشنواره شهيد مطهري

 
 




