
 2بزرگسالان کارآموزی سلامت لاگ بوک 

 کارشناسی پرستاری 4ترم 

 )ریه/ توراکس( 2کارآموزی سلامت بزرگسالان/ سالمندان 

 شرح و سطح فعاليت هاي لاگ بوك الكترونيك

 مستقل با نظارت با کمک گرمشاهده فعالیت شماره

  1   معاینه فیزیكي سیستم تنفسي 1

  2   )ها، نبولایزرداروهای استنشاقي، آئروسل)اصول دارودهي تنفسي 2

  VBG   1یا  ABGتفسیر  3

   1  (BIPAP) اکسیژن تراپي و انواع آن 4

5 
سرفه موثر، تنفس دیافراگمي، درناژ وضعیتي، تنفس ) فیزیوتراپي قفسه سینه

 )انگیزشي لب غنچه ای و اسپیرومتری
  2  

6 
و برونكوسكوپي  ) اختلالات تنفسيهای تشخیصي آماده سازی جهت تست

)... 
1    

    1 مشاهده اتاق برونكوسكوپي و اسپیرومتری 7

   1  پانسمان و مراقبت از چست تیوپ 8

9 
پلورال ، COPD) کاربرد فرایند پرستاری با تمرکز بر اختلالات تنفسي

 )افیوژن، آسم، آمبولي ریه و سرطان ریه
  1  

   1  ایزوله و ایزوله معكوسمراقبت از بیمار  11

   1  ساکشن دهان و حلق و بیني 11

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 )نفرولوژی/ اورولوژی( 2کارآموزی سلامت بزرگسالان/ سالمندان 

 شرح و سطح فعاليت هاي لاگ بوك الكترونيك

 مستقل با نظارت با کمک گرمشاهده فعالیت شماره

 1    کنترل علائم حیاتي 1

2 
 نیازهای) باز و اسید- هاالكترولیت و مراقبت در تغییرات آبارزیابي و 

 (فیزیولوژیک
  1  

 1    فعالیت و خواب فیزیولوژیک نیازهای تأمین در مراقبت و ارزیابي 3

  1   (فیزیولوژیک نیاز) درد مدیریت 4

  1   ایارزیابي و مراقبت در تأمین نیازهای تغذیه 5

  1   مراقبت و پیشگیری از زخم بستر -صدمات و ترمیم پوستي 6

  1   معاینه فیزیكي سیستم ادراری، کلیه 7

8 
مراقبت های قبل و بعد ازجراحي های سیستم ادراری )نفروکتومي، 

 پروستاتكتومي و...(
 1   

  1   (TUL ،PCNL ،ESWLمراقبتهای قبل و بعد از اعمال سنگ شكني)  9

   1  سونداژ مثانه 11

11 
آماده سازی جهت تست های تشخیصي اختلالات ادراری) یورودینامیک، 

KUB )....و 
1    

   1  شستشوی مثانه 12

  1   پانسمان و مراقبت از نفروستومي 13

  1   مراقبت و آموزش به بیمار دارای سوند ادراری/ درن / همووگ 14

  1   ادرار ، کلیه و پروستاتکاربرد فرایند پرستاری با تمرکز بر اختلالات مجاری  15

  2   دارو درماني 16

  1   ثبت گزارش پرستاری 17

 


