
 (و عروق )قلب 3کارآموزی سلامت بزرگسالان/سالمندان 

 فعالیت ردیف
 تعداد فعالیت بر اساس بالاترین سطح مورد انتظار

 مستقل با نظارت با کمک گرمشاهده

  1    با تمرکز بر اختلالات قلب و عروق ارزیابی بیمار شامل شرح حال و معاینه فیزیکی 1

  1    قفسه سینه در تسکین دردارزیابی و مراقبت پرستاری  2

3 
اختلالات مایعات و الکترولیت ها و اسید و باز )با تمرکز بر اختلالات ارزیابی و مراقبت پرستاری در 

 قلبی عروقی(
  1  

  1   سطوح فعالیت فیزیکی و مقیاس مورسآموزش  4

  1   حفظ تمامیت پوستی و مقیاس برادنارزیابی و مراقبت پرستاری در  5

  1   )با تمرکز بر اختلالات قلب و عروق(کارگیری فرآیند پرستاری در مراقبت از بیمار به 3

  1   انجام مانیتورینگ  4

  1   گرفتن نوار قلب 5

  1   تفسیر نوار طبیعی قلب  6

  1   انفوزیون  پمپ از استفاده با دارو تزریق و دارویی محاسبات انجام 7

  1   ، مقیاس ولز و جنوامرتبط با یافته های کلینیکی )تروپونین، پروفایل لیپید، ...(آموزش مراقبت های  8

9 
، TEE، پیس میکر، تست ورزش، ICDآموزش مراقبت های مرتبط با یافته های پارکلینیکی )

 آنژیوگرافی (
  1  

  1   آموزش رژیم غذاییدر رابطه با آموزش بیمار دریافت کننده وارفارین، آموزش به بیمار و خانواده  10

  1    مبتنی بر فرایند پرستاریثبت گزارش پرستاری  11

 



 (تنفس) 3کارآموزی سلامت بزرگسالان/سالمندان 

 فعالیت ردیف
 تعداد فعالیت بر اساس بالاترین سطح مورد انتظار

 مستقل با نظارت با کمک گرمشاهده

  1    با تمرکز بر اختلالات تنفسی فیزیکیارزیابی بیمار شامل شرح حال و معاینه  1

  1   مدیریت درد بر اساس فرایند پرستاری 2

  1   مورس اسیو مق یکیزیف تیآموزش سطوح فعال 3

  1   برادن اسیو مق یپوست تیدر حفظ تمام یو مراقبت پرستار یابیارز 4

  1   اختلالات تنفسی(کارگیری فرآیند پرستاری در مراقبت از بیمار )با تمرکز بر به 5

6 
اختلالات تنفسی )برونکوسکوپی،  یصیتشخ یهاهای پرستاری قبل و بعد از تستمراقبت

  اسپیرومتری و ...(
  1  

  1   ساکشن و مراقبت های پرستاری  7

  1   (BIPAPهای قبل، بعد از اکسیژن تراپی و انواع آن )مراقبت 8

  1     نهیقفسه س یوتراپیزیف 9

  1   (I&O) ارزیابی جذب و دفع 10

  1   آشنایی با مراقبت های خاص دارویی در بخش تنفس )استفاده از نبولایزر، داروهای اسنتشاقی( 11

  1   ( VBG و ABGبا تاکید بر ) تفسیر مقادیر آزمایشگاهی 12

  1   آموزش به بیمار و خانواده 13

  1   ثبت گزارش پرستاری  14

 



 

 (سرطان و خون) 3کارآموزی سلامت بزرگسالان/سالمندان 

 فعالیت ردیف
 تعداد فعالیت بر اساس بالاترین سطح مورد انتظار

 مستقل با نظارت با کمک گرمشاهده

  1    بدخیمی هابا تمرکز بر  ارزیابی بیمار شامل شرح حال و معاینه فیزیکی 1

  1       بیمار تسکین درد 2

  1   (های شایع خون و سرطانبیماری)با تمرکز بر  کارگیری فرآیند پرستاری در مراقبت از بیماربه 3

  1    در بدخیمی ها تسکینی های مراقبتآشنایی  4

  1   پیوند مغز استخوان ،یمونوتراپیا، از شیمی درمانی، رادیوتراپی و بعد قبل هایمراقبت 5

  1   های پرستاری در انتقال خون مراقبت 6

  BM   1و  ITمراقبت های پرستاری پورت گذاری،  7

  1   تفسیر مقادیر آزمایشگاهی 9

  1   آموزش به بیمار و خانواده  10

  1    ثبت گزارش پرستاری  11

  1   مستقیم و معکوس  مراقبت از بیمار ایزوله 12

 

 

 


