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 :رشته تعریف

. پرستار اورژانس یک پرستار حرفه ای صصی از رشته پرستاری استخیک شاخه ت اورژانسپرستاری کارشناسی ارشد 

استت ااید ترکبیی منصصتر اه فرد از مهاره یای عمومی و اختصتاصتی در زمبنه ارزیاایا مداخله و مدیریت شرای      

ااشتد. پرستتاری اورژانسا رشتته ای ن ام مند و شتتامی فرایند پرستتتاریا تشخب     اورژانستی مددوویان را داشتته   

پرستتتاریا تصتتمبر  بری و تفکر و تصتبل تصلبی و عملی استتت. رفتاریای حرفه ای مراور اه پرستتتاری اورژانس   

ر امستتلزم کستد دانو و مهاره یای تخصتصتیا پاسخگویی و مستوپبت پ،یریا ارتیارا استت ا و ارتیار میتنی     

 یمکاری تبمی است.

 باورها(: و ها فلسفه)ارزش

 و یاوتماع ایروان ایوسم یاورژانس در یمه ااعاد س مت تبدر وضع انیاورژانس مراقیت از مددوو یفلسفه پرستار

 است. کپارچهی یپرستار یمراقیت یا هیارا لیو توسعه رواا  شفااخو از طر تبو شناخت ایم یمعنو

 زیر تاکبد می شود: در این رشته ار ارزش یای

 رعایت و حفظ حتوق و کرامت ابماران و یمکاران 

 رعایت اخ ق و رواا  حرفه ایا پاسخگویی و مستوپبت پ،یری حرفه ای 

   رعایت اصوا اخ قیا انسانیا عداپت و ارااری و توسعه خدماه انسان مصور در مراقیت از مددوویان 

 ی و یمکاری و تعامی ومعیتتویت روحبه یاد بری مادام اپعمر و خودآموز 

 استفاده از فنون و روش یای ودید اموزشی وهت دستباای اه ایداف تعببن شده 

 توسعه مهاره یا و ص حبت یای حرفه ای و ارتیاطی 

 تتویت مایبت ابن رشته ای پرستاری اا تمرکز ار یمکاری و مشارکت ابن حرفه ای 

  ارتتای س مت مددوویانکار تبمی و یماینگی ابن اخشی در راستای حفظ و 

  ارایه خدماه وامع و اا کبفبت پرستاری 

 ت ش مستمر ارای اهیود خدماه پرستاری در سطح وامعه و تضمبن کبفبت ارایه خدماه 

 از(:ندانما)چشم دور

پرستاری اورژانس از پصاظ استانداردیای ملی و منطته ای منطته خاورمبانه شرقی در شاخ  یای مرتی  اا س مت 

ابماران در وضعبت اورژانس حاد و تصت حاد و اهیود کبفبت زند ی آنها در چشر انداز ده ساپه قادر خواید اود تا از 

نواوری در آموزشا تصتبل و مراقیتت مددوو مصور در   طریل ارخورداری از دانو حرفته ای و فنتاوری یتای نوین و   
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مراقیتت از ابمتاران در وضتتتعبتت اورژانس حتاد و تصتت حتاد اه تراز اوا اتتا یااد. این یدف از طریل اه کار بری       

 استانداردیای وهانی و توسعه توانمندی یای پرستاران اورژانس ممکن خواید شد. 

  

 : (یترمامو)سالتر

اورژانس ترابت دانو آموختگان آ اه و متخص ا دارای رشتته کارشتناستی ارشد ناپبوسته پرستاری     اصتلی  رستاپت 

صتت حبت و تعهد حرفه ایا کارآمدا مستتتوپبت پ،یر و پاستتخگو در عرصتته مراقیت یکپارچه از مددوویان و خانواده  

ی اا ابمار و خانواده و تصتبل در ابماران در موقعبت یای اصرانی و اورژانسی و کمک اه حفظ کرامتا ارتیار حرفه ا

این حوزه اا تمرکز عمده ار خدماه ستطح دوم و مراکز ابمارستتانی می ااشتد. یمننبن دانو آموختگان پرستاری    

اورژانس اا اهره  بری از رویکرد ابن رشته ای و فرا رشته ای اا سایر علوم مراور اه س متا دانو پرستاری اورژانس 

راستای رفع نبازیای س مت مددوویان در سطح وامعه اه صوره خدماه وامعه نگر و مراقیت را تلفبل نموده و در 

 اوپبه فرایر می آورند. 

 پیامدهای مورد انتظار از دانش آموختگان:

تاری ارایه مراقیت یای پرساه ار می رود اا اکار بری پرستاری میتنی ار شواید از دانو آموختگان این رشته انت 

نی ار استانداردیای ابن اپمللی و شرای  وامعه اا تاکبد ار فناوری یای نوین و خ قبت و نوآوری اه یکپارچه میت

اپردازند. یمننبن اا تعببن و تامبن نبازیای ویژه  ابماران در وضعبت اورژانس حاد و تصت حاد و خانواده آنان

 آنان ت ش نمایند. در نهایت ارای  سترشاا ارتتا  کبفبت زند ی توانمندسازیا حفظ استت مددوویان در مسبر 

 مرزیای حرفه ای خود و ارتتا  وایگاه پرستاری اورژانس در وامعه ت ش نمایند. 

 نقش دانش آموختگان:

 نقش پیشگیری

تا اا حضور در مصب  یای وامعه و اا استفاده از تجارب حاصی شده در  آموختگان این رشتته انت ار می رود دانو از 

اخو اورژانسا اه پبشتگبری از وقو  حواد  در سطح وامعه کمک نمایند. یمننبن اا ارایه آموزش یای صصبح اه  

 مددوویان و خانواده یای آنان مانع از ااز شت آنها اه این اخو در آینده شوند. 

 نتو تشخبصی/ تریاژ

تا اا یمکاری ابن حرفه ای و درون حرفه ای اه روند تشخب  ابماری آموختگان این رشتته انت ار می رود  دانو  از

 یا در اخو اورژانس کمک نموده و اوپویت اندی ابماران را ار اساس استانداردیای مووود انجام دیند.

 نقش آموزشی
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ی خود ضمن یاد بری مداوما اه امر آموزش سایر کادر آموختگان این رشته انت ار می رود تا در مصب  کاردانو از 

 پرستاری و دانشجویان رشته یای م،کور ایتمام ورزند. 

 نقش پژوهشی

دانو آموختگتان این رشتتتتته می تواننتد اا انجام پژویو یای کمی و کبفی در اخو اورژانس اه ارتتای کبفبت و    

  سترش مرزیای حرفه کمک نمایند.

 نقش مدیریتی

دانو آموختگان این رشتته می توانند در وایگاه سترپرستتارا سوپروایزر اوراییا سوپروایزر آموزشی و مترون در    

 آینده ایفای نتو نمایند. 

 

 وظایف حرفه ای دانش آموختگان:

ارایه خدماه ایمن و میتنی ار دانو و شواید اه روز اه مددوویان و خانواده یای آنان در اخو اورژانس در کنار 

 رشد حرفه ای و ت ش ارای ارتتای حرفه پرستاری و  سترش مرزیای حرفه ای در درون وامعه

 انتظارات اخلاقی از فراگیران

از فرا بران این رشته انت ار می رود تا ضمن رعایت و حفظ حتوق و کرامت ابماران و یمکارانا در زمان ارایه 

خدمت پاییند اه اصوا اخ قیا انسانیا عداپت و ارااری و توسعه خدماه انسان مصور در مراقیت از مددوویان 

حرفه ایا پاسخگویی و مستوپبت پ،یری حرفه ای اوده و در زمان ارایه خدمت اه اصوا اخ قی و  ارقراری رواا  

فنون و روش یای ودید آموزشی اه یاد بری مادام نبز تووه داشته ااشند. یمننبن لازم اشت تا اا استفاده از 

 خودآموزی و یمکاری و تعامی ومعی در حوزه اورژانس اپردازند. اپعمرا 
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 ای دانشجویاناخلاق حرفه( و Dress Codeآیین نامه اجرایی پوشش )



9 
 

نصوه پوشتو و رفتار تمامی خدمتگزاران در مشتا ی علوم پزشکی ااید اه  ونه ای ااشد که ضمن حفظ شتون حرفه ایا زمبنه را   

ارای ارتیار مناستتد و مو ر حرفه ای اا ابماران ا یمرایان ابمارانا یمکاران و اطرافبان در مصب  یای آموزشتتی فرایر ستتازد پ،ا 

زانی که در مصب  یای آموزشتی ااپبنی و آزمایشتگایی در حاا تصصتبی یا اراخه خدمت یستند    رعایت مترراه زیر ارای کلبه عزی

 اخ قاً  اپزامی است. 

 فصی اوا: پیاس و نصوه پوشو 

        پیاس دانشتتجویان وهت ورود اه مصب  آموزشتتی اه ویژه مصب  یای ااپبنی و آزمایشتتگایی ااید متصداپشتتکی اوده و شتتامی

 یر ااشد:مجموعه ویژه  بهای ز

 روپوش سفبد الند در حد زانو و  بر چسیان اا آستبن الند 

 روپوش ااید دارای آرم دانشگاه مراوطه ااشد 

 .تمامی دکمه یای روپوش ااید در تمام مده حضور در مصب  یای آموزشی اطور کامی استه ااشد 

  ا عنوانا نام دانشکده و نام رشته( ار روی پوشوا  استتفاده از کاره شناسایی معتیر عکس دار حاوی   حرف اوا ناما نام خانواد ی

 در ناحبه سبنه سمت چپ در تمام مده حضور در مصب  یای آموزشی اپزامی می ااشد.

 دانشجویان خانر ااید تمامی سرا  ردنا نواحی زیر  ردن و مویا را اا پوشو مناسد اپوشانند 

 اده از شلواریای وبن پاره و ن ایر آن در شأن حرفه پزشکی نبست.شلوار ااید الند متعارف و ساده و  بر چسیان ااشدا استف 

 .پوشبدن ووراب ساده که تمامی پا و ساق پا را اپوشاند ضروری است 

 .پوشبدن ووراب یای توری و یا دارای تزیبناه ممنو  است 

 .کفو ااید راحت و مناسد اودها ینگام راه رفتن صدا نداشته ااشد 

  راحتا تمبزا مرتد و در حد متعارف ااشد و نیاید دارای رنگهای تند و زننده نامتعارف ااشد.روپوشا پیاس و کفو ااید 

 .استفاده از نشانه یای نامراور اه حرفه پزشکی و آویختن آن اه روپوشا شلوار و کفو ممنو  می ااشد 

 و  ردن اند و  وشتتواره در مصب  یای  استتتفاده و در معرد دید قرار دادن یر ونه انگشتتتر ط    اه وز حلته ازدوا  (ا دستتتیند

 آموزشی ممنو  می ااشد.

             .استفاده از دمپایی و صندا در مصب  یای آموزشی اجز اتاق عمی و اتاق زایمان ممنو  می ااشد 

 فصی دوم: اهداشت فردی و موازین آرایو در مصب  یای آموزشی کشور           

  اهداشتتت فردی یستتتندا پ،ا ادون تردید تمبزی  ایر و اهداشتتت در مصب  یای وااستتتگان اه حرف پزشتتکی اپگویای ن افت و

 آموزشی علوم پزشکی از ضروریاه است.

  ناخن یا ااید کوتاه و تمبز ااشتتد آرایو ناخن یا اا لاو و ارچستتد یای ناخن در یر شتتکلی ممنو  استتت استتتفاده از ناخن یای

 نت و احتماا آسبد اه دیگران و تجهبزاه پزشکی می ااشد.مصنوعی و ناخن الند موود افزایو شانس انتتاا عفو

 .آرایو سر و صوره اه صوره  بر متعارف و دور از شتون حرفه پزشکی ممنو  می ااشد 

 .نمایان نمودن یر ونه آرایو اصوره تاتو و اا استفاده از حلته یا نگبن در ابنی یا یر قسمت از دستها و صوره ممنو  است 

 و عطریای اا اوی تند و حساسبت زا در مصب  یای آموزشی ممنو  است. استفاده از ادوکلن 

 فصی سوم: موازین رفتار دانشجویان در مصب  یای آموزش پزشکی 

رعایت اصتوا اخ ق حرفه ایا تواضتع و فروتنی در ارخورد اا ابمارانا  یمرایان ابمارانا استادانا فرا بران و کارکنان اپزامی    -1  

 است.

ردن در مصب  یای آموزشی ااید اه آرامی و اا ادب یمراه ااشد. و یر ونه ایجاد سر و صدای الند و یا ار زاان راندن صتصیت ک  -2  

 کلماه که در شأن حرفه پزشکی نبستا ممنو  است.                                 

 استعماا دخانباه در کلبه زمان یای حضور فرد در مصب  یای آموزشیا ممنو  می ااشد. -3
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وویدن آدامس و ن ایر آن در آزمایشتتگایهاا ستتاپن کنفرانسا راند ابماران و در حضتتور استتاتبدا کارکنان و ابماران ممنو  می  -4  

 ااشد.

در زمان حضتور در ک س یاا آزمایشتگایها و راند ابمارانا تلفن یمراه ااید خاموش اوده و در سایر زمان یاا استفاده از آن اه    -5  

 یااد.     حد ضروره کایو 

 یر ونه اصث و شوخی در مکانهای عمومی مرتی  ن بر آسانسورا کافی شاپ و رستوران ممنو  می ااشد. -6   

 فصی چهارم: ن اره ار اورا و پبگبری موارد تخلف آخبن نامه    

ن اره ار رعایت اصتوا این آخبن نامه در ابمارستتان یای آموزشتی و سایر مصب  یای آموزشی علوم پزشکی ااپبنی ار عهده     -1   

 .معاون آموزشبیبمارستانامدیر روهارخبسیخشوکارشناسانآموزشبودانشجویبواحدمراوطهمبیاشد

افرادی که اخ ق حرفه ای و اصتوا این آخبن نامه را رعایت ننمایند ااتدا ت،کر داده می شتود و در صوره اصرار ارانجام تخلف    -2  

 .اه شورای انضیاطی دانشجویان اروا  داده مبشوند

 فرم پیاس دانشجویان در اخشهای مختلف: 

 متنعه سرمه ای اخشهای پرستاری:مانتوا ووراب و کفو سفبد پرستاریا شلوار و 

 زایشگاه :مانتواشلوارا متنعه سیزا ووراب و دمپایی سفبد یا سیز 

 درمانگاه :مانتو سفبدا متنعه و شلوار و کفو مشکی 
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 فصل دوم
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 ناپیوسته پرستاری اورژانسارشد برنامه آموزش دوره کارشناسی 
 کارشناسي ارشد ناپيوسته پرستاري اورژانسو نيمرخ تحصيلي ، براي دوره  براساس سرفصل مصوب شوراي عالي برنامه ريزي

  ............................. تعداد .... واحد کاراموزي، ترم دوم .......... واحد کاراموزي ترم اول  

 0111-0111نیمرخ تحصیلی دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری اورژانس سال تحصیلی 
 

 

 

 

 

 شماره درس درسنام  ردیف
تعداد 

 واحد

 نوع واحد

 نوع درس
 پیشنیاز/

 همزمان 

جمع 

 کارآموزی/کارورزی عملی نظری واحد

 

ترم 
1 
 

0 
  2 055011  1زبان تخصصی 

2 
 - 

  جبرانی

11 

 واحد

 - جبرانی - 0/5 0/5 1 711026 سیستمهای اطلاع رسانی پزشکی 1

 - جبرانی - 0/5 1 0/1 115060 آمار 1

 - جبرانی - 0/5 1 0/1 055055 روش تحقیق پیشرفته 1

5 
 2 517021 دارو شنا سی اورژانس

0/1 
اختصاصی  - 0/5

 اجباری

- 

6 
اختصاصی  0/5 - 0/1 2 0120006 ی و کاربرد آنها پرستار یالگوها و ها هینظر

 اجباری

- 

7 
  2 71711552 اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا

2 

 - جبرانی - -

ترم
2 

8 
اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای در پرستاری 

 اورژانس
01200001 0/1 1 0/5 - 

اختصاصی 

 اجباری
- 

 

 

 

 

9 

 واحد

 

 

 0/5 - 0/1 2 01200009 اصول مدیریت و رهبری در بخش اورژانس 9
اختصاصی 

 اجباری
7 

01 
روش های آموزش به بیمار و خانواده در بخش 

 اورژانس
01200075 1 0/5 0/5 - 

اختصاصی 

 اجباری
- 

 - - 0/1 0/1 012005 1مراقبت های پرستاری اورژانس  00
اختصاصی 

 اجباری
 7و0

 2 - - 2 012001 1راقبت های پرستاری اورژانس  01
اختصاصی 

 اجباری
 7و0

01 
 - 0/5 0/5 1 012017 ارائه خدمات سلامت در فوریت ها ،حوادث و بلایا

 اختصاصی

 اجباری
- 

ترم 
5 

 - - 0/1 0/1 012011 2مراقبت های پرستاری اورژانس 01
اختصاصی 

 اجباری
11 

9 
 واحد

 

 2 - - 2 012019 2پرستاری اورژانس   مراقبت های 05
اختصاصی 

 اجباری
11 

 - - 0/1 0/1 01200071 5مراقبت های پرستاری اورژانس  06
اختصاصی 

 اجباری
11 

 2 - - 2 01200072 5پرستاری اورژانس مراقبت های  07
اختصاصی 

 اجباری
11 

 2 - - 2 012001 1کارورزی پرستاری اورژانس  08
اختصاصی 

 اجباری
- 

ترم
1 

 2 - - 2 012000 2کارورزی پرستاری اورژانس  09
اختصاصی 

 اجباری
- 
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 واحد

 2 - - 2 012007 5کارورزی پرستاری اورژانس  11
اختصاصی 

 اجباری
- 

 noncore  2 - - 2کاورزی درس   10
اختصاصی 

 اختیاری
- 

 - - - - 1 011017 پایان نامه 11
کلیه 

 دروس
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 نام کارگاه آموزشی  نیمسال تحصیلی

 

 تاریخ برگزاری

شرکت دانشجو در 

 کارگاه 

 

 امضاء دبیر کارگاه 

  خیر بله 

ي
صيل

ح
ل ت

 او
ال

س
يم

 ن

مهاره یای ارتیاطی 

کار در تبر و 

 اورژانس

 
 

 

 

کنترا عفونت و 

ابمار در  ایمنی

 اورژانس

 
 

 

 

ي
صيل

ح
م ت

دو
ل 

سا
يم

 ن

 تهویه مکانبکی

 

    

    

متدماتی و  احبای

پبشرفته در اانوان  

 ااردار

    

    

    

ي
صيل

ح
م ت

سو
ل 

سا
يم

 ن

احبای متدماتی و 

پبشرفته در نوزادانا 

شبرخواران و 

 کودکان

    

    

    

    

ل 
سا

يم
ن

م 
ار

چه

ي
صيل

ح
دورا مراقیتی  ت

 Tele care) 
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 ترم اول

 



1 
 

 

 شماره درس: پرستاری اورژانس یک   نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
 نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده کامل انجام شده

 و اورژانسمشکککلات بیماران بسککتری در بخشککهای   نیازها و

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   2 
 

تجهیزات مورد اسککتفاده دربخشککهای  وسککایت تهاجمی واز 

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   1 
 

را  اورژانسمراقبت ایمن در بخشککهای  اصکول کنترل عفونت و 

 رعایت می کند  

   2 
 

 اورژانستشخیص های پرستاری متناسب با هر بیمار در بخش 

   بکار می گیردرا براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی 

   2 
 

قضاوت بالینی حین مراقبت  انتقادی ومهارت حت مسئله، تفکر 

 برد  را بکار می اورژانساز بیماران بستری در بخشهای 

   2 
 

 2    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 
 

خانواده را  معنوی وآموزش سلامت به بیمار و -مراقبت عاطفی 

 کند   تامین می

   2 
 

همکاری درون و بین حرفه ای دارد) برقراری ارتباط  تعکامت و 

 مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   2 
 

تفکر نقکادانکه) نقد نظام ارائه خدمات سککلامت مددجویان در   

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   2 
 

 2    شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر
 



2 
 

دانشککجویان همکاری  در آموزش مددجویان و خانواده آنها و 

 می کند.  

   2 
 

 2    گیرد.  روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با
 

ا رنظیر سیستم دیسپچ اورژانس پیش بیمارسککتانی  سکاختار  

 موجود را نقد می نمایدفرآیندهای  تحلیت کرده و

   2 
 

را  اورژانس های پیش بیمارسککتانیحکداقت های مورد نیاز در  

سامانه های ثبت اطلاعات بیمار نظیر  می تواند با و لیست کرده

 خدمت ارایه کند. سیستم آسایار

   2 
 

ساختار و فرآیندهای موجود در مرکز فرماندهی اورژانس پیش 

 را بررسی و نقد می کند. ستاد هدایت بیمارستانی نظیر

   2 
 

مسئولیت های خود به عنوان پرستار بخش اورژانس در مواجه 

را با موقعیت های مختلف اورژانسککی و اجرای صککحی  آن ها 

 انجام می دهد.

   2 
 

بخش های اورژانس و ویژگی های آن را حداقت های مورد نیاز 

 می کند. نقد و بررسی شرایط موجود با توجه به

   2 
 

سککامانه های  ازو  را به روش اسککتاندارد انجام می دهد تریاژ 

 برای ثبت آن بهره می برد موجود

   2 
 

نقد و   را انواع فرم ها و مسککتندات موجود در بخش اورژانس

 را ثبت می نماید و اثرات آن در ارایه مراقبت موثرکرده بررسی 

   2 
 

تیم های چند تخصکصی و فعالیت های بین حرفه ای  

و روابط بین نموده شککناسککایی  رادر بخش اورژانس 

 می نماید نقد را حرفه ای موجود

   2 
 

راند بالینی و بررسککی برنامه مراقبتی تعیین شده از 

موارد و داده انجام  را بیمار بستری در بخش اورژانس 

   2 
 



3 
 

ا ر گزارش پرستاری شیفت های پیشین ثبت شکده و 

 بررسی و نقد می نماید

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب از 

 در مورد مکددجویکان مبتلا بکه خونریزی و شککو    

 استفاده می نماید

   2 
 

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب  از 

در مورد مکددجویکان مبتلا بکه برق گرفتگی،  رق    

شکدگی و گزش حشرات، خزندگان و حیوانات، سرما  

 استفاده می نماید زدگی و گرما زدگی

   2 
 

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب  از

ده استفا در مورد مددجویان مبتلا به حوادث عروقی

 می نماید

   2 
 

کاربرد فناوری های سلامت الکترونیک و سامانه های 

ا ر مرتبط با بخش اورژانس نظیر سککامانه ثبت تروما

 نماید بررسی و نقد

   2 
 

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب  از

اسککتفاده  در مورد مکددجویان مبتلا به مسککمومیت 

 نماید

   2 
 

شکواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب در مورد   از

مددجویان اقدام کننده به خودکشککی در کنار آشنایی با نحوه 

ثبت و مسککتند سککازی و گزارش موقعیت های اورژانسککی در  

 استفاده نماید اورژانس های مسمومین

   2 
 

ر را دو بیماران را تریاژ نموده بیماران دچار سوختگی 

 مدیریت نماید بخش اورژانس

   2 
 

شکواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب در مورد   از

مددجویان مبتلا به سککوختگی در کنار آشنایی با نحوه ثبت و 

   2 
 



4 
 

.......................................................................................... ...................................................................................................................................:............................................................................................................................هم ح ا

............................................................................................................................................................................................................................................  

:مرای  مضاا                          : یخرتا        

مسکتند سکازی و گزارش موقعیت های اورژانسی در اورژانس   

 استفاده نماید های سوختگی

را برای  دسکتیابی عروقی )شکریانی، وریدی، داخت استخوانی(  

 بیماران خود انجام دهد

   2 
 

 را بر اساس و تفسیر آن را انجام داده نمونه گیری خون شریانی

 شرایط بالینی مددجو انجام دهد

   2 
 

 2    را انجام دهد انتقال ایمن و صحی  فرد آسیب دیده یا بیمار
 

 2    را ارایه نماید مراقبت از بیمار دچار سوختگی متوسط و شدید
 

 2    را انجام دهد مدیریت درد در بیماران در موقعیت های اورژانس
 

 2    را انجام دهد انجام تریاژ بر اساس مدل های مختلف
 

لاواژ و شستشوی معده در موقعیت های اورژانس از طریق لوله 

 را انجام دهد.  معده –بینی 

   2 
 



1 
 

دومترم   



1 
 

 شماره درس: پرستاری اورژانس دو   نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   شدهسطح عملکرد مشاهده  
 نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده کامل انجام شده

 و اورژانسمشکککلات بیماران بسککتری در بخشککهای   نیازها و

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   2 
 

تجهیزات مورد اسککتفاده دربخشککهای  وسککایت تهاجمی واز 

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   2 
 

را  اورژانسمراقبت ایمن در بخشککهای  اصکول کنترل عفونت و 

 رعایت می کند  

   1 
 

 اورژانستشخیص های پرستاری متناسب با هر بیمار در بخش 

   بکار می گیردرا براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی 

   1 
 

قضاوت بالینی حین مراقبت  مهارت حت مسئله، تفکر انتقادی و

 برد  را بکار می اورژانساز بیماران بستری در بخشهای 

   1 
 

 1    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 
 

خانواده را  معنوی وآموزش سلامت به بیمار و -مراقبت عاطفی 

 کند   تامین می

   1 
 

همکاری درون و بین حرفه ای دارد) برقراری ارتباط  تعکامت و 

 مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   1 
 

تفکر نقکادانکه) نقد نظام ارائه خدمات سککلامت مددجویان در   

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   1 
 

 1    شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر
 



2 
 

دانشککجویان همکاری  در آموزش مددجویان و خانواده آنها و 

 می کند.  

     

 1    گیرد.  روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با
 

معاینات بالینی بیماران با اختلالات و صککدمات رای  

 را انجام می دهد گوارشی مراجعه کننده به اورژانس

   2 
 

در بیماران با اختلالات گوارشی  و اورژانسی مراقبت های ویژه

بستری در بخش مراقبت ویژه، اورژانس یا جنرال مبتنی بر یک 

 ردرا به کار می ب الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر

   2 
 

روش های تشککخیصککی کلینیکی و پاراکلینیکی در اورژانس  از

 اسککتفاده نموده و برای مددجوی خود نتای  آن راهای گوارش 

 تفسیر می نماید

   2 
 

 اداره در قالب فرایند پرستاری در  را  پرستاری مراقبت اصول

صکدمات شککم و  فوریت های رای  دستگاه    بیماران مبتلا به

 بکار می برد گوارش

   2 
 

معکاینکات بکالینی بیماران با اختلالات و تروماهای نورولوژیک    

 را انجام می دهد مراجعه کننده به اورژانس

   2 
 

و اورژانسککی در بیمکاران بکا اختلالات و    مراقبکت هکای ویژه  

تروماهای نورولوژیک بستری در بخش اورژانس مبتنی بر یک 

 درا بکار می بر الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر

   2 
 

روش های تشکخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی در اورژانس   از  

توجه به شککرایط بالینی  اسککتفاده می نماید و باهای اعصککاب 

 مددجو تفسیر می نماید

   2 
 

در قالب فرایند پرستاری  پرستاری مراقبت اصول از

بیماران مبتلا به صککدمات سککر و جمجمه،  اداره در

   2 
 



3 
 

حوادث عروق مغزی، خونریزی مغزی، تشن  و صرع 

 استفاده می نماید و اورژانس های روانپزشکی

فوریتهای رای  سککیسککتم معاینات بالینی بیماران با 

 را انجام می دهد  دد مراجعه کننده به اورژانس

   2 
 

و اورژانسی در بیماران با اختلالات  مراقبت های ویژه 

بسککتری در بخش اورژانس مبتنی بر   دد درون ریز

ا ر یکک الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر 

 بکار می برد

   2 
 

روش های تشکخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی در   از 

اسککتفاده کرده و برای مددجوی  اورژانس هکای  دد 

 خود با توجه به شرایط بالینی تفسیر می کند

   2 
 

 پرستاری طبق فرایند پرستاری در مراقبت اصول از

 فوریت های رای  سیستم  دد  بیماران مبتلا به اداره

 بهره می برد

   2 
 

بالینی بیماران با فوریتهای رای  سککیسککتم معاینات 

 را انجام مراجعه کننده به اورژانس کلیوی و تناسککلی

 می دهد

   2 
 

های اورژانسی در بیماران مراقبت مراقبت های ویژه

 بستری با اختلالات کلیه و مجاری ادراری و تناسلی 

اورژانس مبتنی بر یکک الگوی مراقبتی بکا    در بخش

 را ارایه می نماید جامع نگرتاکید بر مراقبت 

   2 
 

روش های تشککخیصککی کلینیکی و پاراکلینیکی در اورژانس  از

استفاده نموده و نتای  را  های کلیه و مجاری ادراری و تناسلی

 با توجه به شرایط بالینی مددجو تفسیر می نماید

   2 
 

 بیماران مبتلا به اداره و پرستاری مراقبت اصکول از  

صککدمات کلیه و مجاری ادراری و تناسککلی،  فوریت 

   2 
 



4 
 

   

.......................................................................................... ...................................................................................................................................:............................................................................................................................هم ح ا

............................................................................................................................................................................................................................................  

:مرای  مضاا                          : یخرتا        

اسککتفاده می  های رای  دسککتگاه کلیوی و تناسککلی

 نماید

لاواژ و شستشوی معده در موقعیت های اورژانس از 

 را انجام می دهد معده –طریق لوله بینی 

   2 
 



5 
 

 ترم سوم
 

 
 

  



6 
 

 

 شماره درس: پرستاری اورژانس    نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
انجام شدهکامل   نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده 

 و اورژانسمشککلات بیماران بستری در بخشهای   نیازها و

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   1 
 

بخشهای  تجهیزات مورد استفاده در وسکایت تهاجمی و از 

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   1 
 

 اورژانسمراقبت ایمن در بخشهای  اصول کنترل عفونت و

 را رعایت می کند  

   1 
 

تشککخیص های پرسککتاری متناسککب با هر بیمار در بخش 

ی بکار مرا براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی  اورژانس

   گیرد

   1 
 

قضککاوت بالینی حین  مهارت حت مسککئله، تفکر انتقادی و

 را بکار می اورژانسمراقبت از بیماران بستری در بخشهای 

 برد 

   1 
 

 1    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 
 

 معنوی وآموزش سککلامکت به بیمار و  -مراقبکت عکاطفی   

 کند   خانواده را تامین می

   1 
 

همککاری درون و بین حرفه ای دارد) برقراری   تعکامکت و  

 ارتباط مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   1 
 

تفکر نقادانه) نقد نظام ارائه خدمات سلامت مددجویان در 

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   1 
 



7 
 

      شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر

دانشککجویان  در آموزش مکددجویکان و خکانواده آنها و    

 همکاری می کند.  

   1 
 

 1    . گیرد روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با
 

ا ر معاینه بالینی بیماران دچار مشکلات تنفسی

 می دهد انجام

   2 
 

 نتدوی را  یتنفس مارانیدر ب یپرستار  یرا یها صیتشخ

 می نماید

   2 
 

 سترسیسندرم د ،یحاد تنفس یینارسابه بیماران دچار 

و  هیر یمزمن انسداد یها یماریب ن،یبالغ یحاد تنفس

 یآمبول ون،یراسیو انواع آن، سندرم آسپ یآسم، پنومون

 یمراقبت پرستار  یتنفس یقلب ستیو ا هیر یمیبدخ ه،یر

 مبتنی بر شواهد علمی ارایه می دهد

   2 
 

ا ر بیماران دچار مشکلات قلبیمعاینه بالینی 

 می دهد انجام

   2 
 

 تدوینرا  قلبی مارانیدر ب یپرستار  یرا یها صیتشخ

 می نماید

   2 
 

و  یصدر نیآنژمراقبت های پرستاری به بیماران مبتلا به 

 ،یوپاتیومیو کارد یقلب یینارسا ،یانواع ان، سکته قلب

ل اختلا ،یعیطب تمی)رتمیاختلال ر کارد،یپر یها یماریب

   2 
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 ی(، بحران پرفشارتیاختلال در هدا ،یدر ضربان ساز

 ،یتنفس -یقلب ستیا -قلب یجراح یخون، اورژانس ها

 را ارایه می نماید شرفتهیو پ هیپا یویر یقلب یایاح

با  ییتروما مارانیدر ب یپرستار یها یابیارز

 می دهد انجام اورژانس تیدر موقع ژهینگاه و

   2 
 

 ،ییتروما مارانیبه ب یپرسککتار یهکا مراقبکت  

 یتروماها ،یعصب ستمیوارده به س یها بیآسک 

وارده به قفسه  یها بیآسکک ،یمرگ مغز ،یمغز

 ،یلگن یها بیآسکک ،یشکککم یتروماها نه،یسکک

و  یو حرکت یها، مفهوم اعمال حس تیمسکموم 

وارده به  یها بیآسکک ،یاختلالات آن، سککوختگ

و سککلاح  سککمیوتروریب ،یعروق و انکدام تحتان 

 می نماید هیارا را یکشتار جمع

   2 
 

اقکدامکات احیکای قلبی ریوی در موقعیت های    

را انجام می  خاص مبتنی بر آخرین شواهد علمی

 دهد

   2 
 

احیکای قلبی ریوی پیشککرفته در موقعیت های  

را انجام می  خاص مبتنی بر اخرین شواهد علمی

 دهد

   2 
 

احیاء مبتنی  اقدامات مراقبتی پس از برگشت از

 را انجام می دهد بر آخرین شواهد علمی

   2 
 

مکدیریت موقعیت های احیای قلبی ریوی خار   

 را انجام می دهد بیمارستانی

   2 
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............................................................................................................................................................................................:............................................................................................................................هم ح ا

........................................................................................... ..................................................................................................................................................................................  

مکدیریت موقعیت های احیای قلبی ریوی داخت  

 را انجام می دهد بیمارستانی

   2 
 

گزارش احیای قلبی ریوی خار  بیمارسککتانی و 

 می نماید ثبت را بیمارستانیداخت 

   2 
 

ریتم قلبی بیمار در موقعیت  پکایش و تفسککیر  

 را انجام می دهد اورژانس

   2 
 

تهدید از دستگاه الکتروشو  در موقعیت های 

صحی   به طور  حیات)دفیبریلاسیون(کننده 

 می نمایداستفاده 

   2 
 

از دستگاه الکتروشو  در موقعیت های ناپایدار  

ی مصحی  استفاده  به طور  سینکرونایز()شو  

 نماید

   2 
 

ه ب از پیس میکر پوستی در دستگاه الکتروشو 

 طور  صحی  استفاده می نماید

   2 
 

 2    را انجام می دهد PICCو  CV LINEمراقبت از 
 

را مراقبت از بیمار دارای پیس میکر داخلی 

 انجام می دهد

   2 
 

بدن)سرم های جایگزین  احیا مایعاتمدیریت 

کننده خون( و ترانسفوزیون خون و فراورده 

   2 
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:مرای  مضاا                          : یخرتا       

را به  های خونی در موقعیت های اورژانس قلبی

 طور استاندارد انجام می دهد

از داروهای آنتی آریتمی در موقعیت های 

 می نمایدصحی  استفاده  به طور  اورژانس قلبی

   2 
 

 از داروهای وازو اکتیو در موقعیت های اورژانس 

 نماید می استفاده صحی   طور به

   2 
 

به طور   را  تنظیم و تزریق داروهای قلبی عروقی

 دهدمی  انجامصحی  

   2 
 

آماده سازی بیمار برای تزریق داروهای 

  به طوررا  ترومبولیتیک در انسداد عروق قلبی 

 انجام می دهدصحی  

   2 
 

آماده سازی بیمار در شرایط اورژانس برای انجام 

 را به طور صحی  آنژیوپلاستی اولیه عروق کرونر

 انجام می دهد

   2 
 

پایش و مراقبت بیمار مبتلا به پرفشاری خون 

 انجام می دهدبه طور  صحی   را  وخیم

   2 
 

اکسیژن درمانی برای بیماران با شرایط اورژانس 

 انجام می دهدبه طور  صحی   را  و حاد

   2 
 



11 
 

 

مراقبت از بیمار در انواع تروما )ترومای اندام، 

ترومای پوست، ترومای چشم، ترومای شکم، 

انجام می به طور  صحی   را  ترومای لگن، .... (

 دهد

   2 
 

را   مراقبت از بیمار دچار کاهش سط  هوشیاری

 به طور  صحی  انجام می دهد

   2 
 

سیستم تنفسی در موقعیت های ارزیابی 

 را  به طور  صحی  انجام می دهد اورژانس

   2 
 

را   استفاده از نبولایزر در موقعیت های اورژانس

 به طور  صحی  انجام می دهد

   2 
 

 مدیریت راه هوایی)لوله تراشه، ماسک حنجره(

 را  به طور  صحی  انجام می دهد

   2 
 

را  به طور    مراقبت در آسیب های تروماتیک

 صحی  انجام می دهد

   2 
 

  را  به طور استفاده مناسب از کاپنوگرافی موجی

 صحی  انجام می دهد

   1 
 

را   مراقبت از بیمار دچار پنوموتوراکس فشاری

 به طور  صحی  انجام می دهد

   1 
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  را  به طور  صحی تنظیم اولیه دستگاه مکانیکی

 انجام می دهد

   3 
 

دستگاه تهویه مکانیکی بر اساس تفسیر تنظیم 

را  به طور  صحی  انجام  گازهای خون شریانی

 می دهد

   3 
 

تنظیم دستگاه تهویه مکانیکی  یر تهاجمی در 

را  به طور  صحی  انجام می  شرایط اورژانس

 دهد

   2 
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 شماره درس: پرستاری اورژانس    نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
انجام شدهکامل   نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده 

 و اورژانسمشککلات بیماران بستری در بخشهای   نیازها و

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   1 
 

تجهیزات مورد استفاده دربخشهای  وسکایت تهاجمی و از 

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   1 
 

 اورژانسمراقبت ایمن در بخشهای  کنترل عفونت و اصول

 را رعایت می کند  

   1 
 

تشککخیص های پرسککتاری متناسککب با هر بیمار در بخش 

ی بکار مرا براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی  اورژانس

   گیرد

   1 
 

قضککاوت بالینی حین  مهارت حت مسککئله، تفکر انتقادی و

 را بکار می اورژانسمراقبت از بیماران بستری در بخشهای 

 برد 

   1 
 

 1    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 
 

 معنوی وآموزش سککلامکت به بیمار و  -مراقبکت عکاطفی   

 کند   خانواده را تامین می

   1 
 

همککاری درون و بین حرفه ای دارد) برقراری   تعکامکت و  

 ارتباط مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   1 
 

تفکر نقادانه) نقد نظام ارائه خدمات سلامت مددجویان در 

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   1 
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      شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر

دانشککجویان  در آموزش مکددجویکان و خکانواده آنها و    

 همکاری می کند.  

   2 
 

 2    . گیرد روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با
 

فرآیندهای موجود در اورژانس پیش بیمارستتنان   در اجرای

و سامانه های ثبت اطلاعات بیمار نظیر نظیر ستیتتند دیت     

 می نماید مشارکت و نتد مشک ه مووود سیتند آسایار

   2 
 

مرکز فرمتانده  اورژانس  فرآینتدهتای موجود در    در اجرای

و مدیریت اورژانس  ستتتتاد یدایت نظیر پیش بیمتارستتنان  

 می نماید مشارکت

   2 
 

حضتور در پایاا  اورژانس پیش بیمارسنان  یا جاد   ضتم   

از فعالیت های انجام شتتد  و نهو  مدیریت   گزارشتت ،ای

 را ارایه می نماید پایاا  بی  جاد  ای

   2 
 

به بیماران دارای موقعیت اورژانتتت  نظیر ورومای اندام های 

فوقان  و وهنان ، استتنروو و ... مبنن  بر دستتنورالعمی های 

 مراقبت کشوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل 

بتا دتدمتات و مراقبت های درمان  و     را و آن ارایته نمود  

مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان دصتتو تتا   

 مقایسه می نماید پرسناران

   2 
 

دستنورالعمی های کشوری موجود در مدیریت موقعیت های  

و نهو  را بررستت  نمود    274و  742اورژانتتت  نظیر کد 

 را نقد م  نماید اجرای آن در  اورژانس های مهی کارورزی

   3 
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  ،کنواسیدوز دیابن به بیماران دارای موقعیت اورژانتت  نظیر 

وروما، ستتنه قلب  و ... مبنن  بر دسنورالعمی های کشوری و  

مراقبت ارایه نمود  گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

با ددمات و مراقبت های درمان  و مراقبن  در بخش را آن  و

مقایسه می  ووستک کادر درمان دصو ا پرسناران اورژانس 

 نماید

   2 
 

ی ستتیتتتند به بیماران دارای موقعیت اورژانتتت  نظیر وروما

، ستتتنه قلب  و ... مبنن  بر نارستتای  حاد ونیتتت  ،عصتتب 

دستنورالعمی های کشوری و گایدالای  های موجود بوم  و  

با ددمات و مراقبت  آن راو  مراقبتت ارایه نمود   بی  الملل 

های درمان  و مراقبن  در بخش اورژانس ووسک کادر درمان 

 مقایسه می نماید دصو ا پرسناران

   2 
 

، دارای موقعیت اورژانتتت  نظیر متتتمومیت ها بته بیماران  

، ستتتنه قلب  و ... مبنن  بر دستتنورالعمی های  دودکشتت 

 مراقبتکشوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

بتا دتدمتات و مراقبت های درمان  و     آن را وارایته نمود   

مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان دصتتو تتا   

 مقایسه می نماید پرسناران

   2 
 

به بیماران دارای موقعیت اورژانتتت  نظیر وروما، استتنروو،  

ستتتنه قلب  و ... مبنن  بر دستتنورالعمی های کشتتوری و   

مراقبت ارایه نمود  گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

با ددمات و مراقبت های درمان  و مراقبن  در بخش  را و آن

 ه مسمقایس اورژانس ووسک کادر درمان دصو ا پرسناران

 نماید

   2 
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اورژانس نظیر   ICUبه بیماران دارای موقعیت اورژانت  در 

ورومای شتد و لا ، اسنروو و ... مبنن  بر دسنورالعمی های 

 مراقبتکشوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

بتا دتدمتات و مراقبت های درمان  و    را و آن ارایته نمود   

ستتک کادر درمان دصتتو تتا   مراقبن  در بخش اورژانس وو

 متایسه می نماید پرسناران

   2 
 

اورژانس نظیر   ICUبه بیماران دارای موقعیت اورژانت  در 

 و ... مبنن  بر دسنورالعمی بددیم  ها، ی سیتند ادراریوروما

هتای کشتتوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل   

مراقبت های درمان  با ددمات و آن را و مراقبت ارایه نمود  

و مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان دصتتو تتا 

 مقایسه می نماید پرسناران

   2 
 

فعالیت های سرپرسنار بخش اورژانس نظیرهماهنا  شرکت   

در کمینه های اورژانس، بررس  و رفع مشتلات بخش، وعامی 

با کادر پرستتناری به منظور آمادگ  برای برعهد  گرفن  ای  

 را انجام می دهد نقش در آیند 

   1 
 

فتعتالیتت هتای ستتوپروایزر اجرای  در بخش اورژانس     

اعزام بیمار و نقی و اننقال بی  بخش  به نظیرهماهنا  جهت 

جام را ان منظور آمادگ  برای برعهد  گرفن  ای  نقش در آیند 

 می دهد

   1 
 

فعالیت های کارشتتنا/ س ستتوپروایزر ایمن  بیمار در بخش   

اورژانس نظیر انجام راندهای بالین  مبنن  بر چک لیتت های 

   1 
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ای  نقش در  موجود بته منظور آمتادگ  برای برعهد  گرفن   

 انجام می دهد آیند 

فعالیت های ادنصتا ت  ستوپروایزر آموزش  در    

بخش اورژانس نظیر برگزاری کلا/ های آموزش  

برای کادر پرسناری به منظور آمادگ  برای برعهد  

 انجام می دهد گرفن  ای  نقش در آیند 

   1 
 

مهارت های آموزش به دانشتتجویان و اییای نقش 

را تمرین  بتالین  در بخش هتای اورژانس  / رمتد 

 نموده و تقویت می کند

   2 
 

      


