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  :رشته تعریف 

های پرستاری اش ه ماران ساشی مراقبتهای ویژه یک شااۀ  اۀتاااصای اش رشاتس پرستاری است زس اش  ریی هه  س    مراقبتپرستاری 

ای، موجبات مراقبت پرستاری های ویژه، تقویت مبانی مدیریتی، آموششای، پژوهشای، اۀ و و راتار حراس  هدحال و ن اشم د هس مراقبت

 ساشد.های ویژه را اراهم میی در هخشوم ر و عوارض ه مارتخاای، زاهش مرگ

 

 باورها(: و ها فلسفه)ارزش

 شود:های شیر تأز د میدر تدوین این هرنامس هر ارشش

  م ظور ارتقاء س مت جانبس هسع وان جانشا ن ۀدا دارای زرامت، قداسات، حرمت و م ز ت واییی هوده و اش حقوو همس  انساان هس

 هرۀوردار است.

     های نهادی س در های دانش و ۀرد ورشی در پرساااتاری اش ارششعلمی و ت ش در جهت دسااات اهی هس قلساعتقااد هاس مرجت ات

 پرستاری است.

     ت ش در ن ل هس عدا ت در سا مت و آموشش پرساتاری و دساترسی عادینس همگان هس این ۀدمات تتهد دا می حراس پرستاری

 است و این هرنامس مبت ی هر این ارششها است.

  های ههداشااتی هس انسااان در جهت راا ن اشهای ه و و،یکی، روانی، اجتماعی، و رعایت عدا ت اجتماعی در ارا س مراقبتپ شاارات

 اره گی و مت وی امری ضروری است.

 .این هرنامس هر پ شگ ری اش ه ماری و ناتوانی و ارتقاء س مت در تمام سطوح آن تأز د دارد 

 س مت مددجو اش حقوو اصلی اوست.های مرهوط هسگ ریتام م رهای یشم و مشارزت دحی دریاات آموشش 

 های جاما و جامتس نگر پرسااتاری در راسااتای تأم ن ساا مت زامل مددجویان، ها توجس هس ت   رات سااریا ا  اوری در   مراقبت

 پذیرد.های ههداشتی، اجتماعی، اقتاادی و اره گی صورت میح طس

 شده است.ع وان ع ار اصلی آموشش ت ظ میت دانشجو هسراهبرد آموششی این هرنامس هر محور 

 م ظور رساا دن هس ۀ ق ت اهتکار، شااایسااتگی ۀودهاوری،   های آموشش پرسااتاری در این مقطا در جهت تره ت ااراد هسهرنامس

 پذیری است.ۀودزفایی و دانش

 تمر و ۀودراهبر است.ا راهبرد آموششی غا ب در این هرنامس تقویت روح س یادگ ری و ۀودآموشی مادام 
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 های جدید آموششی تأز د شده است.در این هرنامس آموششی هر استفاده اش ا ون و روش 

 های ها قوه ۀود در جهت قضاوت ها   ی، رشد و شکواایی حراس پرستاری و اۀ و انسانی آموۀتگان این مقطا اش توانم دیدانش

 هاش د.ایگاه ۀود میههره هرده و اارادی مسئول، زارآمد و اثرهخش در ج

 از(:ندانما)چشم دور

 زشور و م طقس در مردم، هس پرستاری ۀدمات ارا س و پژوهشی تو  دات آموششی، اساتانداردهای  اش حاظ دوره این آی ده ساال  01 در 

های ویژه هرای ههبود وضت ت انداش رشتس زارش اسی ارشد ناپ وستس پرستاری مراقبتچشم .شد ۀواهد مطرح هرتر دوره های ردیف در

 اند است اش:پرستاری در سرتاسر زشور در ده سال آی ده عبارت

 های ویژههای درمانی در هخشساشی وضت ت مراقبتارتقاء استانداردهای مراقبتی و هه  س -0

 ها در نظر گراتن استانداردهای جهانی وم ر ه ماران هدحالهس حداقل رساندن مرگ -2

 های ویژه پرستاریزارگ ری تداه ر مدیریتی، آموششی و پژوهشی در مراقبتاازایش هس -3

 ها و روند درمان ه ماران هدحالهای ویژه ه مارستانگذاران نظام س مت هس هخشاازایش توجس مدیران و س است -4

 

 : (یترمامو)سالتر

ه، های ویژوم ر و عوارض ه ماران هستری در هخشهای ویژه زاهش مرگناپ وستس پرستاری مراقبت رساا ت رشاتس زارشا اسی ارشد   

ای یشم هها و ارا توانا یآموۀتگانی زارآمد ها توانا یهای پرسااتاری و تره ت دانشگسااترش ساااۀتاری هس م ظور ارتقاء روند مراقبت 

 است.

 

 پیامدهای مورد انتظار از دانش آموختگان:

 آموۀتگان این دوره هاید قادر هاش د:شدان

 های پرستاری تت  ن نمای د.مشک ت مددجویان را در قا ب تشخ ص 

 .هرای هر رف زردن مشک ت مددجویان هرنامس مراقبتی تدوین نمای د 

 .هرنامس ارتقاء س مت مددجویان را اجرا و ارشش اهی ز  د 

 های مختلف مراقبت نمای د.عرصسها و مرازز درمانی در اش مددجویان در هخش 

 ها هرآی د.ریزی، اجرا و ارشش اهی آموشش دانشجویان، همکاران، مددجویان و ۀانواده آندر نقش آموششی اش عهده هرنامس 
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 های ویژه تخاااااای ها نهادهای مرهو س های مرتبط ها ارتقاء ساا مت مددجویان ن اشم د هس دریاات مراقبتدر تدوین ساا اساات

 مای دهمکاری ن

 

 نقش دانش آموختگان:

 هاش د.های مراقبتی، آموششی، پژوهشی و مدیریتی میآموۀتگان این رشتس دارای نقشدانش 

 

 وظایف حرفه ای دانش آموختگان:

 (:Task Analysis) آموختگانای دانشوظایف حرفه

 آموختگان در نقش مراقبتی:ای دانش*وظایف حرفه

 های ویژهپرستاری و اجرای مداۀ ت یشم پرستاری جهت ه ماران ن اشم د هس مراقبتهای ارا س ماهرانس مراقبت 

 های ویژههای تهاجمی در ه ماران هستری در هخشغ رتهاجمی( و زمک در انجام ارشیاهی) های یشمانجام ارشیاهی 

 های ویژهشده در مورد ه ماران ن اشم د هس مراقبتآوریهای جماتفس ر و تحل ل داده 

 و همراهان وی ای در تتامل ها همکاران، ه مار، ۀانوادههس زار هستن قواعد راتار حراس 

 آموختگان در نقش آموزشی:ای دانش*وظایف حرفه

 های متداول آموشش مداومروشآمد نمودن مستمر دانش و مهارت ها استفاده اش روش 

 هخشهای ه ماران هدحال در آموشش هس سایر همکاران در امر مراقبت 

 های ه ماران هدحال در هخشآموشش دانشجویان در امر مراقبت 

 های ویژههای مراقبته مار، همراهان و ۀانواده وی در هخش های یشم هسارا س آموشش 

 آموختگان در نقش پژوهشی:ای دانش* وظایف حرفه

 های ویژه  های مراقبتهای موجود در هخشهای زارهردی در مورد مشک ت و چا ش راحی و انجام پژوهش 

 تو  د شواهد و مقایت در م اها متتبر در مورد مراقبت اش ه ماران هدحال 

 زل زشورتتم م هسهای مشترک ها سایر مرازز و تو  د ارا س شواهد قاهلانجام پرو،ه 

 های ه ماران هدحالازز تحق قات موجود در داۀل و ۀارج اش زشور درشم  س مراقبتایجاد ارتباط ها مر 

 آموختگان در نقش مدیریتی:ای دانش*وظایف حرفه
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 - های ویژهتحل ل نظام ارا س ۀدمات پرستاری هس ه ماران هدحال در هخش 

 - اجرای مداۀ ت هه  س نمودن روند ارا س ۀدمات پرستاری هس ه ماران هدحال اش  ریی  راحی و 

 -  وم ر، عوارض و های مدیریتی جهت ارتقاء عوامل مؤثر هر مراقبت پرساااتاری و زاهش م زان مرگزارگ ری اهزارها و روشهاس

 ناۀوشی ه ماران هدحال

 - لهای ویژه و ه ماران هدحاهای مرتبط ها هخشساشیگذاران نظام س مت درشم  س تام مارا س مشاوره هس مدیران و س است 

 -صورت یک گروه ه ن همکاران شاغل در هخشاراهم نمودن شم  س همکاری مؤثر و متقاهل هس 

 - ایع وان یک ا گوی حراسها هساثرگذاری هر راتار انسان 

 :انتظارات اخلاقی از فراگیران

 که فراگیران: رودمیانتظار 

 ( ه ماران را دق قاً رعایت نمای د.0) م شور حقوقی 

 حفاظت و ایم ی مقررات مرتبط ها (safety ه ماران، زارز ان و مح ط زار را دق قاً رعایت نمای د. این مقررات توساااط گروه )

 آموششی تدوین و در اۀت ار اراگ ران گذشتس ۀواهد شد.

  مقررات مرتبط هاDress code (2.را رعایت نمای د ) 

 نمای د. ز  د، محااظتاش م اها و تجه زاتی زس تحت هر شرایط ها آن زار می 

  آم ز در مح ط زار مشارزت ها و اراگ ران دیگر احترام هگذارند و در ایجاد جو صام می و احترام دورههس اساتادان، زارز ان، هم

 نمای د.

 ای را رعایت ز  د.ها، م حظات اۀ و اجتماعی و حراسدر نقد هرنامس 

 نمای د. های مرهوط هس رشتس نکات اۀ و پژوهش را رعایتدر انجام پژوهش 
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 ای دانشجویان( و اخلاق حرفهDress Codeآیین نامه اجرایی پوشش )

 را شم  س ای، حراس شئون حفظ ضمن زس هاشد ای گونس هس هاید پزشکی علوم مشاغل در ۀدمتگزاران تمامی راتار و پوشش نحوه

  ذا ساشد اراهم آموششی های مح ط در ا راا ان و همکاران ه ماران، همراهان ، ه ماران ها ای حراس موثر و م اسب ارتباط هرای

 هست د ۀدمت ارا س یا تحا ل حال در آشمایشگاهی و ها   ی آموششی های مح ط در زس عزیزانی زل س هرای شیر مقررات رعایت

  .است ا زامی  اۀ قاً

 پوشش نحوه و  باس: اول اال  

 و هوده متحدا شکل هاید آشمایشگاهی و ها   ی های مح ط ویژه هس آموششی مح ط هس ورود جهت دانشجویان  باس       •

 :هاشد شیر گ های ویژه مجموعس شامل

 هل د آست ن ها چسبان غ ر و شانو حد در هل د سف د روپوش •

 هاشد مرهو س دانشگاه آرم دارای هاید روپوش •

 .هاشد هستس زامل هطور آموششی های مح ط در حضور مدت تمام در هاید روپوش های دزمس تمامی •

 روی هر( رشتس نام و دانشکده نام ع وان، ۀانوادگی، نام نام، اول حرف)  حاوی دار عکس متتبر ش اسایی زارت اش استفاده •

 .هاشد می ا زامی آموششی های مح ط در حضور مدت تمام در چپ سمت س  س ناح س در  پوشش،

 هپوشان د م اسب پوشش ها را موها و گردن شیر نواحی گردن، سر، تمامی هاید ۀانم دانشجویان •

 پزشکی حراس شأن در آن نظایر و پاره ج ن شلوارهای اش استفاده هاشد، چسبان غ ر و ساده و متتارف هل د هاید شلوار •

 .ن ست

 .است ضروری هپوشاند را پا ساو و پا تمامی زس ساده جوراب پوش دن •

 .است مم وع تزی  ات دارای یا و توری های جوراب پوش دن •

 .هاشد نداشتس صدا راتن راه ه گام هوده، م اسب و راحت هاید زفش •

 .دهاش نامتتارف شن ده و ت د رنگهای دارای نباید و هاشد متتارف حد در و مرتب تم ز، راحت، هاید زفش و  باس روپوش، •

 .هاشد می مم وع زفش و شلوار روپوش، هس آن آویختن و پزشکی حراس هس نامرهوط های نشانس اش استفاده •

 مح ط در گوشواره و ه د گردن و دستب د ،( اشدواج حلقس جز هس)     انگشتر هرگونس دادن قرار دید مترض در و استفاده •

 .هاشد می مم وع آموششی های

         .هاشد می مم وع شایمان اتاو و عمل اتاو هجز آموششی های مح ط در ص دل و دمپایی اش استفاده •

 زشور آموششی های مح ط در آرایش مواشین و اردی ههداشت: دوم اال         
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 طمح  در ههداشت و ظاهر تم زی تردید هدون  ذا هست د، اردی ههداشت و نظاات ا گوهای پزشکی حرف هس واهستگان •

 .است ضروریات اش پزشکی علوم آموششی های

 ناۀن اش استفاده است مم وع شکلی هر در ناۀن های هرچسب و یک ها ها ناۀن آرایش هاشد تم ز و زوتاه هاید ها ناۀن •

 .هاشد می پزشکی تجه زات و دیگران هس آس ب احتمال و عفونت انتقال شانس اازایش موجب هل د ناۀن و ما وعی های

 .هاشد می مم وع پزشکی حراس شئون اش دور و متتارف غ ر صورت هس صورت و سر آرایش •

 وعمم  صورت و دستها اش قسمت هر یا ه  ی در نگ ن یا حلقس اش استفاده ها و تاتو هاورت آرایش هرگونس نمودن نمایان •

 .است

 .است مم وع آموششی های مح ط در شا حساس ت و ت د هوی ها عطرهای و ادوزلن اش استفاده •

 پزشکی آموشش های مح ط در دانشجویان راتار مواشین: سوم اال  

 ا زامی زارز ان و اراگ ران استادان، ه ماران، همراهان  ه ماران، ها هرۀورد در اروت ی و تواضا ای، حراس اۀ و اصول رعایت -1  

 .است

 راندن شهان هر یا و هل د صدای و سر ایجاد هرگونس و. هاشد همراه ادب ها و آرامی هس هاید آموششی های مح ط در زردن صحبت -2  

                         .است مم وع ن ست، پزشکی حراس شأن در زس زلمات

 .هاشد می مم وع آموششی، های مح ط در ارد حضور های شمان زل س در دۀان ات استتمال -3

 می مم وع ه ماران و زارز ان اسات د، حضور در و ه ماران راند ز فرانس، سا ن آشمایشگاهها، در آن نظایر و آدامس جویدن -4  

 .هاشد

 هس آن اش استفاده ها، شمان سایر در و هوده ۀاموش هاید همراه تلفن ه ماران، راند و آشمایشگاهها ها، ز س در حضور شمان در -5  

    .یاهد زاهش ضرورت حد

 .هاشد می مم وع رستوران و شاپ زاای آسانسور، نظ ر مرتبط عمومی مکانهای در شوۀی و هحث هرگونس -6  

 نامس آ  ن تخلف موارد پ گ ری و اجرا هر نظارت: چهارم اال    

 هدهع هر ها   ی پزشکی علوم آموششی های مح ط سایر و آموششی های ه مارستان در نامس آ  ن این اصول رعایت هر نظارت -1   

 .آموشش ب مارستان،مدیرگروه،ر  سبخشوزارش اسانآموشش ودانشجوی واحدمرهو هم باشد متاون

 تخلف هرانجام اصرار صورت در و شود می داده تذزر اهتدا ن مای د رعایت را نامس آ  ن این اصول و ای حراس اۀ و زس اارادی -2  

 .م شوند داده ارجاع دانشجویان انضبا ی شورای هس

 :مختلف هخشهای در دانشجویان  باس ارم  
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 ای سرمس مق تس و شلوار پرستاری، سف د زفش و جوراب مانتو،:پرستاری هخشهای •

 سبز یا سف د دمپایی و جوراب سبز، مق تس مانتو،شلوار،: شایشگاه •

 مشکی زفش و شلوار و مق تس سف د، مانتو: درمانگاه •
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 فصل دوم
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 مراقبت های ویژه پرستاریبرنامه آموزش دوره کارشناسی ارشد 

 ویژه مراقبت هایپرستاریو نيمرخ تحصيلي ، براي دوره كارشناسي ارشد  براساس سرفصل مصوب شوراي عالي برنامه ريزي

 

تعداد  نام درس ترم ردیف

 واحد

شماره 

 درس

جمع  پیشنیاز نوع واحد و تعداد ساعت

 واحد
  کاروزی کارآموزی عملی نظری

ترم  1
1 

 

 711116 1 سیستمهای اطلاع رسانی پزشکی 
1/0 1/0 - 1/0 - 

1/17 

 واحد

 - 1 - 1/0 1 515161 1/1 آمار 2

 - 1 - 1/0 1 100155 1/1 روش تحقیق پیشرفته 3

 - 1 - - 1 517111 1 داروشناسی اختصاصی 4

 - 1/1 - - 1/1 100151 1/1 و مفاهیم پرستاری  مراقبت های ویژه انظریه ها ، الگو ه 5

 - 1 - - 1 111115 1 های پرستاری ویژهمبانی مراقبت 6

 100111 1 1زبان تخصصی  7
1 - - 1 - 

 100157 1 روشهای آموزش به مددجو و خانواده 8
1/0 1/0 - 1/0 - 

 100155 1 قانون ، اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای   9
1 - - 1   

   1 - - 1 71711001 1 اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا  01

   1 - - 1 111577 1 کارشناسی هوشبری و اتاق عمل()جهت 1مفاهیم پایه پرستاری    00

   1 - - 1 111576 1 )جهت کارشناسی هوشبری و اتاق عمل(1مفاهیم پایه پرستاری    02

02  

 

ترم 
2 

   1 - - 1 111111 1 ارزیابی های تشخیصی  

 

 

 

 

و1/11

 احد

  1/1 - - 1/1 111115 1/1 های ویژه  تنفس و قفسه سینه  مراقبت 02

  - 1 - - 111111 1 های ویژه  تنفس و قفسه سینه  کار آموزی مراقبت 15

 111117 1/1 های ویژه قلب و عروق مراقبت 15
1/1 - - 1/1  

  1/1 - - 1/1 111111 1/1 های ویژه اعصاب و روان  مراقبت 11

هوشبری )داخلی جراحی ( )جهت کارشناسی 1سالمندان -پرستاری بزرگسالان 17

 و اتاق عمل(

5 111515 
5 

- - 
5  

  - - - - 100111 1 1زبان تخصصی  16

)کار آموزی داخلی جراحی (  1سالمندان -کارآموزی پرستاری بزرگسالان 11

 )جهت کارشناسی هوشبری و اتاق عمل(

1 111511 

- 

- 1 

- 
 

11  

ترم 

3 

 111151 1 های ویژه کلیه و مجاری ادراری و دیالیز مراقبت
1 

- 
- 1 

  

8 
 واحد

 111151 1/0 های ویژه  کلیه و مجاری ادراری و دیالیز کاراموزی مراقبت 10
- 

- 
1/0 -  

      111116 1 های ویژه  قلب و عروق کار آموزی مراقبت 11

22  

 4ترم

         

 
11 

 واحد

  5   5 111151  های ویژه  اعصاب  و روانکارورزی مراقبت 23

     noncore   1کارورزی درس  24
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   - - - 5 111117  پایان نامه 27
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 نام کارگاه آموزشی  نیمسال تحصیلی

 

 تاریخ برگزاری

شرکت دانشجو در 

 کارگاه 

 

 امضاء دبیر کارگاه 

  خیر بله 

ي
صيل

ح
ل ت

 او
ال

س
يم

ن
 

 هايبخش در سازي مستند

 ويژه هايمراقبت

 

 
 

 
 

 ماربي ايمني و عفونت كنترل
 

 

 

 

ي
صيل

ح
م ت

دو
ل 

سا
يم

ن
 

 تهپيشرف ريوي-قلبي احياي

 

 

 

 

 هايبخش مديريت

 ويژه هايمراقبت

    

    

    

ي
صيل

ح
م ت

سو
ل 

سا
يم

ن
 

 

 اعتبار و خدمات كيفيت

 بخشي

 
 

 

 

 

 واهدش بر مبتني پرستاري
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دومترم    
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 ترم سوم
 

................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

                          : یخرتا    .....................................................................................................................................................................................................

 ما
 

................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................ 

 یمره ءمضاا                          : یخرتا     

 

 

 

 

 

................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

............................................................................................................................................................................................................................................ 

 یمره ءمضاا                          : یخرتا     
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................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................ 

 یمره ءمضاا                          : یخرتا     

 

 

................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................ 

های ویژه کارآموزی مراقبت    نام درس :

 کلیه و مجاری ادراری ودیالیز

 202232شماره درس:

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

  3    همودیا  ز دستگاه زردن ست

  3    همودیا  ز دستگاه پرایم

 دستگاههای های آیرم نمودن هر رف چگونگی و علل

  همودیا  ز

   3  

 ا ستول،گراات)عروقی دسترسی راههای انواع ها آش ایی

 ( پرم کت و

   3  

  3     ها صاای انواع ها آش ایی

  3    دیا  ز های محلول انواع ها آش ایی

 و سدیم های پرواایل اش استفاده چگونگی

  او تراا لتراس ون

   3  

  RO    3 یا متکوس اسمز دستگاه ها آش ایی

  3    دیا  ز ح ن عوارض مدیریت چگونگی

 اش مراقبت غذایی، ر،یم رعایت ۀاوص در ه مار آموشش

 و زل س نارسایی عوارض ز ترل و عروقی دسترسی راه

 همودیا  ز

   3  

  3    م زل در مراقبت چگونگی هاره در ه مار ۀانواده آموشش

  3    ه مار هس صفاقی دیا  ز مراحل آموشش

  3    دیا  ز زفایت م زان نمودن محاسبس چگونگی

 نوع مورد در ه ماران آموشش و ه مار آشمایشات تفس ر

 آشمایشات اساس هر دارویی و غذایی ر،یم

   7  

  5    همودیا  ز دستگاه زردن ست
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 یمره ءمضاا                          : یخرتا    
................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................ 

 یمره ءمضاا                          : یخرتا     
 

های ویژه کارآموزی مراقبت   نام درس :

 سوختگی

 202232شماره درس:

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

تت  ن درصد و عمی شۀم های سوۀتگی، 

 ه ماران سوۀتس مراجتس ز  ده هس اور،انس

   4  

محاسبس م زان مایتات وریدی مورد ن اش 

 ه ماران سوۀتگی در مراحل مختلف

   6  

مراقبت های ح ن و هتد اش مایا درمانی 

 وریدی در سوۀتگی ها 

   4  

ت   رات آب و ا کترو  ت در  مقایسس 

 مرحلس اور،انس و حاد 

   4  

اقدامات یشم در ز ترل درد، حمایت انجام 

روحی اش ه مار و ۀانواده اش، توجهات 

ت ذیس ای ، مراقبت هاای ت فسی و 

 .آموشش هس ه ماران

   6  

ارشیاهی،تشخ ص و مراقبتهاای پرستاری 

 در سوۀتگ های است شاقی

   4  

ارشیاهی،تشخ ص ومراقبتهاای پرستاری در 

 هرو گراتگی

   4  

 پرستاری مراقبت هاایارشیاهی،تشخ ص و

 های پوستی گراات قبل اش زارگذاری

   4  

 پرستاری مراقبت هاایارشیاهی،تشخ ص و

 های پوستی گراات هتد اش زارگذاری

   4  
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 202232شماره درس: پیوند کارآموزی   نام درس :

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

مورد  تعداد انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

 – ز  ده اهدا)  پ وند ارای د آش ایی ها 

 ( گ رنده

   2  

 حداقل ومشاهده پ وند عمل اتاو اش هاشدید

 پ وند مورد یک

   2  

 گ رنده در پ وند جراحی عمل نوع مشاهده

 پ وند

   0  

 اهداء در اهداء جراحی عمل نوع مشاهده

 ز  ده

   0  

 تاوا در پ وند مخاص تجه زات ها آش ایی

 عمل

   1  

 رد ه هوشی اش هتد های مراقبت ها آش ایی

 اءاهد و پ وند گ رنده ه مار در PACU اتاو

 پ وند ز  ده

   1  

 پ وند اش هتد های مراقبت ها آش ایی

 اول روشهای در ۀاوصاً

   1  

 وصاًۀا پ وند اش هتد درمانی مایا ها آش ایی

 اول روشهای در

   1  

  1    تحت پ وند ه ماران ت ذیس ها آش ایی

آش ایی ها داروهای مارای ه ماران هتد اش 

 گ ری سطح ۀونیپ وند و انداشه

   1  

آش ایی ها عوارض شایا هتد اش پ وند 

 (اداری ... -محل جراحی) ۀاوصاً عفونت

 و نحاوه پ شاگ ری

   1  
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1 Oro-pharyngeal airway 
2 nasopharyngeal airway 

 ویژه هایمراقبت کارآموزی   نام درس :

 سینه وقفسه تنفس

 شماره درس:

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
ناقص انجام  کامل انجام شده

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

  6     1زار گذاشتن راه هوایی دهانی حلقی

  3      2زار گذاشتن راه هوایی ه  ی حلقی

  6     3گذاری داۀل نای و س

  4    هستن و محکم زردن  و س تراشس 

  6     4سازش  و س تراشس هس روش هاش و هستس

  6     5سازش ترازئوستومی

تراشاااس یا  ز ترل اشاااار زااف  و اس  

  6ترازئوستومی

   2  

تهویاس مکاان کی غ رتهااجمی ه مار ها    

 NIVماسک 

   6  

تهویاس مکاان کی غ رتهااجمی ه مار ها    

 آمبوهگ

   2  

ها مدهای  تهااجمی  مکاان کی  تهویاس 

 مختلف 

   6  

  6    آماده زردن دستگاه ونت  تور

  6    وصل ه مار هس دستگاه ونت  تور

  4    پایش داده های دستگاه ونت  تور

 تهویس دسااتگاه در ت فساای مد انتخاب

 وضاات ت ارشیاهی اساااس هر مکان کی

 ه مار ت فسی

   4  

  3    7ۀارج زردن  و س تراشس

      ۀارج زردن  و س ترازئوستومی

  3     8جداساشی ه مار اش ونت  تور

  3    اسپ رومتری انگ زشی

  6    ا زیوتراپی قفسس س  س

 گذاشاااتن زاراش ه مار در  هایمراقبت

 چست ت وبوۀروج 

   3  

 گذاشاااتن زاراش ه مار در  هایمراقبت

 شریان ریوی وۀروج

   3  

 شماره درس: اعصاب و روان  کارآموزی   نام درس :

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  نشدهانجام 

 انتظار

 نمره ...

 پایش سطح هوش اری هر اساس دو مت ار 

  و  10گ سکوFour Score، 

   
4 

 

  3    ارشیاهی اعااب زران ال

  3    ارشیاهی عملکرد ساقس م ز

تفس ر ت   رات ع  م ح اتی در اۀت یت  

 عابی

   
3 

 

تفسااا ر مت ارهای نورو و،یک در  تت  ن  

 مرگ م زی

   
2 

 

در  ز ترل دردزاارگ ری اهزارهای رای   هاس 

 هخش ویژه 

behavioral pain assessment 
tool (FLACC) 
Non-Verbal Pain Scale 

(NVPS) 

Critical Pain 
Observation 

Tool(CPOT) 

   4  

  2    های جمجمسپایش اشار داۀل هطن

آگهی هررسی شدت و پ ش

 APACHEE ,SOFAه ماری:

   4  

  6    زمر آش ایی ها پانکچر

  6    تفس ر  او تراسوند داپلر ترانس زران ال

  6    م ز تفس ر  آنژیوگراای

  6    اسکن م زتیتفس ر سی

  6    م ز و نخاع MRIتفس ر  

  2    تفس ر ا کتروانسفا وگراای

  4    پایش صرع
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3 Intubation 
4 Suctioning via an Endotracheal 
5Suctioning via Tracheostomy Tube  
6 Endotracheal/Tracheostomy Tube Cuff Check 
7Extubation  
8 weaning 

10 Glasgow Coma Scale 
 

 

 گذاشتن زار دراش ه مار  هایمراقبت

  مرززی ورید وۀروج زاتتر

   3  

گذاشتن و  زار دراش ه مار  هایمراقبت

 cvpۀروج 

   3  

گذاشتن و  زار در اش ه مار  هایمراقبت

 ۀروج درن ج بی

   3  

 زار ها اهزارهای سدیشن:

Riker Sedation-Agitation 
Scale (SAS) 
Richmond Sedation 
Agitation- 
Sedation Scale (RASS) 

   6  

ارشیاهی آمادگی ه مار هرای جداساااشی اش 

 ,Burn,ونت  تور ها استفاده اش اهزارهای

Morganroth 

   6  

  3    آموشش عملی تمری ات ت فسی

  3    ها دستگاه ونت  تور پرتاهل زار

  3    ازس متری تفس ر داده های پا س

  3    تفس ر داده های زاپ وگراای

  3    قفسس س  س رادیوگراای تفس ر

  3    تفس ر گاشهای ۀون شریانی

  3    آش ایی ها هرونکوسکوپی

ها انواع وسایل ازس ژن درمانی)زانوی، زار 

ی، ها و هدون ت فس ونچور ماساک ساده، 

 تی   قطتس و (نبوییزرو ... مجدد،

   6 
 

  ریی اش شااریانی ۀون گ رینمونس ته س

 شریانی زاتتر

   3 
 

  ریی اش شااریانی ۀون گ رینمونس ته س

 شریان داۀل در سوشن واردزردن
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9 )IABP(aortic Balloon Pump-Intra 

های ویژه کارآموزی مراقبت   نام درس :

 قلب وعروق

 درس:شماره 

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

 هایما،ول) قلبی ماان توری گ  هاا  زاار 

NIBP, SPO2,EtCO2, TEMP, 
RESP, ECG) 

   

3 

 

  2      دی 02انجام ا کتروزاردیوگرام

صاااورت هستفسااا ر ا کتروزااردیوگرام  

 پ شراتس

   6  

  ACLS    3پ شراتس ریوی-انجام اح ای قلبی

  2    و دا بریل شن زار ها زاردیور،ن

  2    زار ها ضرهانساش ۀارجی

  2    زار ها ضرهانساش موقت

  4    تفس ر تست ورشش 

  3    قلب و عروو آش ایی ها آنژیوگراای

  1    آش ایی ها داپلر عروو   

  TEE    3تفس ر ازو قلبی و 

  1    آش ایی ها آنژیوپ ستی

  ECP    1آش ایی ها  

  1     9گذاشتن ها ون پمپ داۀل آ ورتی

 اداره ه مااار دارای هااا ون پمااپ داۀاال

 آ ورتی

   3  

  6    پایش اشارۀون تهاجمی

  6    شریانی گذاشتن زاتتر

  6    مرززی اشار ورید تفس ر و پایش

  2    ورید مرززی  گذاشتن زاتتر

  6    مرززی اشار ورید تفس ر و پایش

 گ ری تهاجمی هرون ده قلبیانداشه

-*Thermo- dilution روش هااس 

picco  وvigilio 

   2  

گا اری غ ر تهاااجمی هرون ده   انااداشه

   قلبی*

   2  
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  2      تفس ر مقادیر هرون ده قلبی

پمپ و هاا انواع انفوریون   زاار  اصاااول

 سرنگ پمپ

   6  

آشااا اایی هاا انواع اعماال جراحی قلب    

 ، تتویض دریچس، ترم می(CABGهاش)

   3  

)های پاس قلبی  ECCزاار ها دساااتگاه  

 ریوی(

   1  

  ECMO*    1زار ها دستگاه 

  Wells    3ها اهزار  DVTارشیاهی 

 Sequential هاااا پاااماااپ زاااار

Compression Device (SCD) 

   2  

 Enhanced External ها پمپ زار

Counter Pulsation (EECP)) 

   2  

 شوک سی دی و دا بری تور ها زار

 

   2  

 یا قلبی سااااشضااارهان دساااتگاه ها زار

Pacemaker 

   2  

ها هو تر مان توری گ قلبی  و اشااار  زار

 ۀون 

   2  

محاسابس دوش داروهای اۀتااصی هخش  

 قالااب) ترمبو  ت ااک، آنتی آریتمی و 

 ای وتروپ ها(

   3  



27 
 

 ترم چهارم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.....................................................................................................................................................:تم حظا

.................................................................................................................................................................

................................... 

.................................................................................................................................................................

........................................................................... 

 یمره ءمضاا:                           یخرتا     
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................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................ 

 یمره ءمضاا                          : یخرتا     
 

 

................................................................................................:............................................................................................................................تم حظا

................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................ 

 یمره ءمضاا                          : یخرتا     
 

 

 202241شماره درس: اورژانسICU  کارآموزی   نام درس :

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  نشده انجام

 انتظار

 نمره ...

  START     2 تریا،

  2     ا فال تریا،

  ESI     2 تریا،

      ۀارجی ضرهانساش ها زار

  2    ت وب چست وۀروج زارگذاشتن

 وۀروج زارگذاشتن

 رززیم ورید وزاتتر)آرتریین(زاتترشریانی

  CVP یا

   1  

  3     دزامپریشن چست

  1     صفاقی یوا،

 Focused assesment است

sonography for trauma) ) 

   2  

  3     ای ترااسکا ن و امورال عابی های هلوک

  3     نخایی اس ب ها ه مار جاهجایی

  3      گن هس تروما ها ه مار جاهجایی

  3    شریانی ریزی ۀون مدیریت
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 ..................... .....................تملاحظا

 یمرب ءمضاا:                           یخرتا    

 

تم حظا :............................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

..................... 

........................................................................................................................................................................

.................................................................... 

 یمره ءمضاا:                           یخرتا     
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20 Glasgow Coma Scale 

های ویژه  مراقبت  کارورزی     نام درس :

 اعصاب  و روان

 202235شماره درس:

  سطح عملکرد مشاهده شده فعالیت مورد انتظار 
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

  پایش سطح هوش اری هر اساس دو مت ار 

  و  20گ سکوFour Score، 

   
8 

 

  3    ارشیاهی اعااب زران ال  

 3    ارشیاهی عملکرد ساقس م ز  

   تفس ر ت   رات ع  م ح اتی در

 اۀت یت عابی

   
3 

 

   تفس ر مت ارهای نورو و،یک در  تت  ن

 مرگ م زی

   
2 

 

 ر د ز ترل دردزارگ ری اهزارهای رای  هس

 هخش ویژه 

behavioral pain assessment 
tool (FLACC) 

Non-Verbal Pain Scale 

(NVPS) 

Critical Pain 
Observation 

Tool(CPOT) 

   2  

 0    های جمجمسپایش اشار داۀل هطن  

آگهی هررسی شدت و پ ش 

  APACHEEه ماری:

 SOFA  

   8  

  0    زمر پانکچر

  3    او تراسوند داپلر ترانس زران ال  

  3    م ز آنژیوگراای

  3    اسکنتیسی

MRI 3    م ز و نخاع  

  0    ا کتروانسفا وگراای 



31 
 

                                                           
11 Oro-pharyngeal airway 
12 nasopharyngeal airway 
13 Intubation 
14 Suctioning via an Endotracheal 

 202238شماره درس: تنفسICU  کارآموزی   نام درس :

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت

کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

  3     11زار گذاشتن راه هوایی دهانی حلقی

  2     12زار گذاشتن راه هوایی ه  ی حلقی

  3     13گذاری داۀل نای و س

  6     14سازش  و س تراشس هس روش هاش و هستس

  6     15سازش ترازئوستومی

تراشس یا  ز ترل اشار زاف  و س

  16ترازئوستومی

   5  

تهویس مکان کی غ رتهاجمی ه مار ها ماسک 

NIV 

   3  

  6    ها مدهای مختلف  تهاجمی مکان کی تهویس

  3    آماده زردن دستگاه ونت  تور

  3    وصل ه مار هس دستگاه ونت  تور

  3     17ۀارج زردن  و س تراشس

  3     18جداساشی ه مار اش ونت  تور

  3    اسپ رومتری انگ زشی

  3    ا زیوتراپی ت فسی

  6    ت وب مراقبت اش ه مار دارای چست

  3    ۀارج زردن چست ت وب
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15Suctioning via Tracheostomy Tube  
16 Endotracheal/Tracheostomy Tube Cuff Check 
17Extubation  
18 weaning 

شریان ریوی، پایش و  زاتتر جایگذاری

 *تفس ر داده ها 

   2  

 زار ها اهزارهای سدیشن:

Riker Sedation-Agitation Scale 

(SAS) 

Richmond Sedation Agitation- 

Sedation Scale (RASS) 

   3  

ارشیاهی آمادگی ه مار هرای جداساشی اش 

 ,Burn,ونت  تور ها استفاده اش اهزارهای

Morganroth 

   3  

  3    آموشش عملی تمری ات ت فسی

  3    ها دستگاه ونت  تور پرتاهل زار

  3    ازس متری تفس ر داده های پا س
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19 )IABP(aortic Balloon Pump-Intra 

 202240شماره درس: ccuکارورزی    نام درس :

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

مورد تعداد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

 هایما،ول) قلبی مان توری گ ها زار

NIBP, SPO2,EtCO2, TEMP, 

RESP, ECG) 

   3  

صورت تفس ر ا کتروزاردیوگرام هس

 پ شراتس

   6  

  ACLS    3پ شراتس ریوی-انجام اح ای قلبی

  0    و دا بریل شن زاردیور،ن

  0    زار ها ضرهانساش ۀارجی

  0    ضرهانساش موقتزار ها 

  2    تست ورشش 

  0    قلب و عروو آنژیوگراای

  0    داپلر عروو

  TEE    3ازو قلبی و 

  0    آنژیوپ ستی

  ECP    2زار ها 

  0     19گذاشتن ها ون پمپ داۀل آ ورتی

 اداره ه مار دارای ها ون پمپ داۀل

 آ ورتی

   2  

  3    پایش اشارۀون تهاجمی

  3    زانویس ون شریانی
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  2    ورید مرززی  گذاشتن زاتتر

  3    مرززی اشار ورید تفس ر و پایش

 گ ری تهاجمی هرون ده قلبیانداشه

 *Thermo- dilution روش هس 

   0  

  0     گ ری غ ر تهاجمی هرون ده قلبی*انداشه

  0     تفس ر مقادیر هرون ده قلبی

انفوریون پمپ و سرنگ ها انواع  زار اصول

 پمپ

   3  

، CABGانواع اعمال جراحی قلب هاش)

 تتویض دریچس، ترم می(

   3  

)های پاس قلبی  ECCزار ها دستگاه 

 ریوی(

   0  

  ECMO*    0زار ها دستگاه 

  Wells    3ها اهزار  DVTارشیاهی 

 Sequential پمپ ها زردن زار اصول

Compression Device (SCD) 

   0  

 Enhanced پمپ ها زردن زار اصول

External Counter Pulsation 
(EECP)) 

   0  
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21 )IABP(aortic Balloon Pump-Intra 

 شماره درس: قلبICU کارآموزی    نام درس :

  سطح عملکرد مشاهده شده مورد انتظار  فعالیت
کامل انجام 

 شده

ناقص انجام 

 شده

تعداد مورد  انجام نشده

 انتظار

 نمره ...

 هایما،ول) قلبی مان توری گ ها زار

NIBP, SPO2,EtCO2, TEMP, 

RESP, ECG) 

   3  

صورت تفس ر ا کتروزاردیوگرام هس

 پ شراتس

   6  

  ACLS    3پ شراتس ریوی-انجام اح ای قلبی

  0    و دا بریل شن زاردیور،ن

  0    زار ها ضرهانساش ۀارجی

  0    زار ها ضرهانساش موقت

  2    تست ورشش 

  0    قلب و عروو آنژیوگراای

  0    داپلر عروو

  TEE    3ازو قلبی و 

  0    آنژیوپ ستی

  ECP    0زار ها 

  0     21گذاشتن ها ون پمپ داۀل آ ورتی

 اداره ه مار دارای ها ون پمپ داۀل

 آ ورتی

   2  

  3    پایش اشارۀون تهاجمی

  3    زانویس ون شریانی
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  2    ورید مرززی  گذاشتن زاتتر

  3    مرززی اشار ورید تفس ر و پایش

 گ ری تهاجمی هرون ده قلبیانداشه

 *Thermo- dilution روش هس 

   0  

  0     گ ری غ ر تهاجمی هرون ده قلبی*انداشه

  0     تفس ر مقادیر هرون ده قلبی

ها انواع انفوریون پمپ و سرنگ  زار اصول

 پمپ

   3  

، CABGانواع اعمال جراحی قلب هاش)

 ترم می(تتویض دریچس، 

   3  

)های پاس قلبی  ECCزار ها دستگاه 

 ریوی(

   0  

  ECMO*    0زار ها دستگاه 

  Wells    3ها اهزار  DVTارشیاهی 

 Sequential پمپ ها زردن زار اصول

Compression Device (SCD) 

   0  

 Enhanced پمپ ها زردن زار اصول

External Counter Pulsation 
(EECP)) 

   0  


