
 ویژه مراقبت بخش در پرستاری جامعه های مراقبت

 فعالیت ردیف
 تعداد فعالیت بر اساس بالاترین سطح مورد انتظار

 مستقل با نظارت با کمک مشاهده گر

  1   (  فیزیکی معاینه و حال شرح شامل) کلی بیمار ارزیابی 1

  1   آن تفسیر و بیمار تنفسی و قلبی مانیتورینگ 2

3 
 و  GCSسطح هوشیاری بیمار با استفاده از معیاربررسی 

FOUR SCORE 
  2  

  2   بررسی وضعیت مردمک ها 4

  1   مرکزی ورید فشار تفسیر و گیری اندازه 5

  NIBP   1)پایش همودینامیک بیمار)پالس اکسی متری، 6

 PTE    1و   DVTانجام اقدامات پیشگیرانه از  7

 1    جنووا  و ولزبه کارگیری مقیاس های  8

 RASS    1بررسی بی قراری بیمار با استفاده از ابزار  9

 1    برادن ابزار اساس بر پوست از پرستاری مراقبت 10

   1  و بررسی الکترولیتهاتفسیر مقادیر آزمایشگاهی  11

  1   و اصلاح اختلالات اسید و باز ABGتفسیر  12

  2   مختلف آن اجرای اکسیژن درمانی و روشهای 13

  1   مراقبت از راه هوایی مصنوعی)ایروی،لوله تراشه و تراکیوستومی( 14

  2   ساکشن راه هوایی مصنوعی 15

  1   بینی حلقی –ساکشن دهانی حلقی  16

  1   بگتنفس مصنوعی توسط آمبو 17

 2    وثبت سایز لوله تراشهفشارکاف  یریاندازه گ 18

  1   تراشهتعویض باند لوله  19



 فعالیت ردیف
 تعداد فعالیت بر اساس بالاترین سطح مورد انتظار

 مستقل با نظارت با کمک مشاهده گر

20 
آماده سازی دستگاه ونتیلاتور)تنظیمات پایه،آلارمها، 

 همودیفایر، لوله های دمی و بازدمی..(
  2  

  1   مراقبت پرستاری قبل و بعد  از جداسازی از دستگاه ونتیلاتور 21

  1   مراقبت از دهان 22

  1   ها چشم از مراقبت 23

  1   مراقبت پرستاری از درن ها 24

 2    و انجام تغذیه لوله ایNGTاز پرستاری راقبت م 25

  ARDS   1با    کاربرد فرایند پرستاری در مراقبت از بیمار 26

  ICU   1 بخش اختصاصی درمانی دارو 27

    1 آپنه تست 28

    1 سرنگ پمپ با کار 29

    PPN 1 و TPN تغذیه در پرستاری  مراقبت 30

 1    در یک شیفت ICUتکمیل شیت  31

  1   و خانوادهآموزش به بیمار  32

 


