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 اَذاف آمًزشی

 اَمیت ي ضريرت آشىایی با اصًل تًُیٍ مکاویکی  •
 غیرتُاجمیتًُیٍ مکاویکی َا ي مىغ مصرف اوذیکاسیًن •
 مکاویکی غیرتُاجمیي اصطلاحات مربًط بٍ تًُیٍ تعاریف •
 غیرتُاجمی مکاویکیتًُیٍ اوًاع مذَای مًجًد در •
 BiPAPدستگاٌ ايلیٍ تىظیمات •
وحًٌ  ي  BiPAPمختلف دستگاٌ آشىایی با قسمت َای •

 راٌ اوذازی آن

 



 
 

ٍ حوایت  ٍیضُ هزاقثت ّای تَجِ تِ ٍجَد تیواراى ًیاسهٌذ تِ تا •
تخش ّای  حتی تغیاری اس ٍ  ICUاٍرصاًظ، تٌفغی در تخش ّای 

 درٍیضُ تخت ّای تخش ّای تا تَجِ تِ کوثَد جزاحی ٍ داخلی ٍ 
کشَر ضزٍرت ٍ اّویت آشٌایی تا اصَل تَْیِ هکاًیکی اهزی تذیْی  

 .هی تاشذ

 



 اوذیکاسیًن تًُیٍ غیرتُاجمی

 (مُم تریه ي کلی تریه اوذیکاسیًن)وارسایی تىفسی •
 تا هٌشا

 هغشی -
 ػصثی -
 دیَارُ قفغِ عیٌِ ٍ ػضلات -
 پاراًشین ریِ-

تیوار ایٌتَتِ هی گزدد ٍ دیگز  آعپیزاعیَى، در صَرت احتوال : ًکتِ
 .تحت تَْیِ تْاجوی تا ًٍتیلاتَر قزار هی گیزد

 



 فواید

 

 احتمال بزوس پنومونی بیمارستانیکاهش •
 راحتیافشایش •
 غیز تهاجمی ونتیلاتورطبیعت •
 نارسایی تنفسی نوع یک و دوموارد استفاده در •

 .که لوله گذاری بیمار ضزوری نیستسمانی 



 استفادهمنع 

 ثباتی همودینامیکبی  
 دیس ریتمی های تهدید کننده حیات

 آپنه
 همکاری بیمارعدم 
 تحمل ماسکعدم 
 باس و احتمال آسپیزاسیونتوانایی در حفظ راه هوایی عدم 
 تزشحاتساسی پاک 

 نوموتوراکس درمان نشده
سوختگی صورت، تزوما یا جزاحی اخیز صورت یا راه هوایی  

 فوقانی



 دو اصل مهم در تهویه مکانیکی

 تهویه: اصل اول•

 

اصلی تهویه تسهیل در آزاد شدن دی اکسید کربن و نگه هدف 

. محدوده نرمال هستدر شریانی داشتن میزان دی اکسید خون 

می پارامتر اصلی که روی تنظیم تهویه تأثیر  2منظور بدین 

 .تنفس و حجم جاری می باشندگذراند تعداد 



 اکسیژناسیون: اصل دوم•

اولیه اکسیژناسیون افزایش میزان رسیدن اکسیژن به هدف 

خون و نگه داشتن میزان اکسیژن خون شریانی در محدوده 

. می باشدبافت ها رسیدن اکسیژن به متعاقب آن نرمال و 

پارامتر اصلی که روی تنظیم و بهبود  2بدین منظور 

هوای اکسیژن می گذراند کسر وضعیت اکسیژناسیون تأثیر 

می ( PEEP)و فشار مثبت انتهای بازدمی ( Fio2)دمی 

 .باشند

در تهویه غیرتهاجمی در اکثر دستگاه های بای پپ با عنوان 

 .هست( EPAP)فشار مثبت راه هوایی بازدمی 



 (Mode)مد 

طریقِ ای است کِ دستگاُ تَْیِ  ،تَْیِرٍش یا هذ •

: دٍ گرٍُ اصلی هذّا ضاهل. کٌذهکاًیکی بیوار را تَْیِ هی

  هی ٍ هذّای خَدبخَدی کوکیهذّای کٌترٍلِ ٍ هذّای 

اًتخاب یک هذ بستگی بِ ٍضعیت پاتَلَژیک بیوار ٍ . باضذ

 .باضذهقذار کار تٌفسی دارد کِ بیوار قادر بِ اًجام آى هی

 



تٌفس بِ بیوار ارایِ ضَد؟ آیا تٌفس براساس یک  چگًَِ 

فطار ٍ یا حجن تٌظین ضذُ ٍ ضرٍع کٌٌذُ دم ٍ بازدم  

 ًٍتیلاتَر باضذ یا بیوار؟  

کل تٌفس ّای ارایِ ضذُ بِ بیوار یا براساس هقادیر تعییي در 

ٍیا براساس تلاش تٌفسی  ( کٌترلِ یا اجباری)ضذُ از قبل است

یا  اسیست کٌترل )ٍیا ترکیبی از ّردٍحالت ( خَدبخَدی)بیوار

کِ کن ٍ بیص است ایي حالاتی . هی باضذ( اسیست خَدبخَدی

  دارددر ّوِ هذّا ٍجَد 



پاراهترّایی در ّر هذ قابل  چِ : رٍش دیگر ضٌاسایی هذ

  هیکِ هذ  ّرهَجَد در پاراهترّای تٌظین است؟ براساس 

هطخص هی ضَد کِ در ٍاقغ کارایی ایي هذ ، ًوَدتٌظین تَاى 

 .چیست

 تَْیِ برای دستگاُ کِ است ای ضیَُ بیاًگر دستگاُ هذ•
 .گیرد هی کار بِ هکاًیکی



 
 
 
 
 



BiLevel 



 





















 مراقبت َای پرستاری

 هاًیتَریٌگ ػلاین حیاتی ٍ شزایظ تالیٌی تیوار-
 جلَگیزی اس آعیة ّای فشاری َّا رٍی صَرت تیوار-
دّاى ٍ دًذاى تایذ ّز دٍ عاػت یکثار ارسیاتی ٍ تْذاشت -

رػایت شَد تِ شزط آًکِ تحول تیوار ًغثت تِ قغغ 
NIV تیش اس پٌج دقیقِ تاشذ. 

اس چشن ّز دٍ عاػت یکثار اًجام هی ارسیاتی ٍ هزاقثت -
 .  شَد

صَرت، اس جولِ اصلاح کاهل صَرت، یک شغتشَی -
قزار اعت رٍساًِ یا تیشتز در صَرت ًیاس در پاعخ تِ  

 .شَداًجام تیوار ٍ جلَگیزی اس ًشتی َّا دیافَرس 
 



 ادامه مراقبت ها

رختخَاب عثق تحول، در تیواراى تایذ تشَیق شًَذ •
تْتز اعت در حالت ٍقتی در رختخَاب ّغتٌذ . تٌشیٌٌذ
قزار تگیزًذ تا اًثغاط دیَارُ قفغِ عیٌِ را تغْیل ًشغتِ 

 .کٌذ
 تَجِ تِ حزکت تیوار•
کَتاُ جذاشذى اس  اگز تیوار قادر تِ تحول دٍرُ ّای  •

 .شَدتغذیِ دّاًی آغاس هی دعتگاُ تاشذ، 
در صَرت پاییي تَدى عغح َّشیاری ٍیا دیغتزط •

(  30تؼذاد تٌفظ تالاتز اس )تٌفغی تا افشایش کار تٌفغی 
در ایي شزایظ هایؼات . زدتغذیِ دّاًی ًثایذ صَرت تگی

 .شَدداخل ٍریذی شزٍع هی 



 ادامٍ مراقبت َا

 ّاارسیاتی ٍضؼیت ّیذریشي ٍ هقادیز الکتزٍلیت •
 چارت ٍ تؼادل دقیق هایؼات•
ارسیاتی ّای رصین ّای غذایی ٍ تغذیِ تزای تیوار دریافت •

اًجام شَد ٍ هغتٌذ عاػت تایذ  24تؼذ اس  NIVکٌٌذُ 
 شَد

 هزاقثت اس دیغتٌشي شکن•
 جلَگیزی اس اًتقال ػفًَت•
 ارسیاتی ٍ جلَگیزی اس ًقص تواهیت پَعتی•



 BiPAPمشکلات شایغ ماسک ي دستگاٌ 

 وشتی ًَا•
 اًتخاب عایش هاعک ٍ راتظ صحیح -
 چک هحکن ٍ تغتِ تَدى هاعک رٍی صَرت-
 تحول تیوار ٍ ػذم جٌگ تیي تیوار ٍ دعتگاُ-
در صَرت اعتفادُ اس هاعک تیٌی، اس تیوار خَاعتِ شَد  -

 دّاى خَد را تثٌذد
 تْثَد حوایت تَْیِ ای هاًٌذ کاّش فشار راُ َّایی -
 در ًظز گزفتي تغییزات هذ دعتگاُ -





 بیىیاحتقان 

 عایش هاعک ٍ راتظ صحیحاًتخاب  -
اعتفادُ اس ضذاحتقاى ٍ ضذ التْاب ّای هَضؼی هاًٌذ  -

 هحلَل عالیي، ًزم کٌٌذُ ّا، اعتزٍئیذّا ٍ آًتی ّیغتاهیي ّا
 چک اس ًظز ًشتی -
 تْثَد حوایت تَْیِ ای هاًٌذ کاّش فشار راُ َّایی -
در صَرت اعتفادُ اس هاعک تیٌی، تغییز آى تِ هاعک  -

 تیٌی ٍیا ّلوت-دّاى
 
  



 خشکی دهان یا بینی

 صحیحعایش هاعک ٍ راتظ اًتخاب -

 چک اس ًظز ًشتی-
 اعتفادُ اس ّوَدیفایز یا هزعَب کٌٌذُ ّای تیٌی-
 اعتفادُ اس ّلوت-



 تحریکات پوستی روی صورت

 صحیحعایش هاعک ٍ راتظ اًتخاب -

چک راتظ ٍ کن کزدى افتادى ٍسى آى ّا رٍی هاعک ٍ -
 صَرت

 تٌظین تغوِ ّا ٍ اجتٌاب اس ایجاد فشار تیش اس حذ-
اعتفادُ اس فاصلِ دٌّذُ ّای رٍی پیشاًی یا پذ یا گاسًزم -

 تزای هْار فشار رٍی پَعت
 اعتفادُ اس هاعک صَرت کاهل یا ّلوت-
 در صَرت لشٍم تؼییي سهاى هشاٍرُ درهاتَلَصیغت-

 



 تحریکات چشمی

 صحیحعایش هاعک ٍ راتظ اًتخاب -

 تٌظین تغوِ ّا ٍ اجتٌاب اس ایجاد فشار تیش اس حذ-
تٌظین فشار راُ َّایی هٌاعة ٍ جلَگیزی اس ًشتی َّا اس -

 هاعک تِ عوت چشن ّا



 کلاستريفًبیا یا ترس از محیط بستٍ ي تىگ-

در صَرت تزط تیوار ٍ ػذم تحول اٍلیِ اٍ، هاعک را تِ  -
آراهی رٍی صَرت تیوار قزار دادُ ٍ تا دعت چٌذ دقیقِ 

ًگِ داشتِ ٍ تا تیوار در هَرد تزط ّا ٍ ًاراحتی ّا 
پظ اس ّوکاری . صحثت شَد ٍ اعویٌاى خاعز دادُ شَد

اٍ کن کن ٍ تذٍى ػجلِ تٌذّای هاعک را رٍی صَرت 
 .هحکن هی کٌین

شزٍع تا حوایت تٌفغی پاییي ٍ تِ آراهی ٍ تذٍى ػجلِ -
 تالاتزدى آى تا رعیذى تِ حوایت ایذُ آل

 در صَرت لشٍم اعتفادُ اس ّلوت-





 




