
 

  
 

 

 

 

 

 

 هایپرستاران شاغل در بخش برای " سازضربانبرنامه مبتنی بر گوشی هوشمند مراقبت از بیماران دارای  عنوان طرح پژوهشي

 0011سال  اصفهان، پزشکي علوم دانشگاه ی منتخبهامارستانیب ویژه قلب مراقبت

 301003 كد طرح

نام و نام خانوادگي مجری 

 طرح

 

 خانم دكتر مریم السادات هاشمي

نام و نام خانوادگي همکاران 

 طرح
 دكتر شیما صفازاده - يدكتر مریم اقبال -جمیله دریس  

 مامایي اصفهان –دانشکده پرستاری  دانشکده/مركز تحقیقاتي

 

هایي كه بتوانند به طور مستقیم از نتایج طرح افراد یا گروه)لطفاً ضمن انتخاب  :. مخاطبان طرح پژوهشي1

 بدهید( ۵تا  0استفاده نمایند، به هر كدام از آنها وزن 

ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان 

ماماها و ...(پرستاران)پزشکان، داروسازان، کنندگان خدمات سلامت رائها ، 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت سیاست و رانیمد 

كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ...()های تولیدی اران و بخشگذسرمایه 

مدیران خارج از نظام سلامت(، خیرین، بهزیستي، آموزش و پرورش، نهادمردمهای )مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

تواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي آیا این خبر مي. 2

 دانمنمي *خیر     باشد؟  بلهداشته

 

 . استخراج و نگارش پیام پژوهشي3

 كلمه( 0۵)حداكثر الف. عنوان پیام یا خبر 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح

 



 

  
 

 

 

 

پرستاران شاغل در  برای " سازضربانمبتني بر گوشي هوشمند مراقبت از بیماران دارای  برنامه ازاستفاده  

 .كمک به ارتقا سطح دانش پرستاران مي كند ویژه قلب مراقبت هایبخش

 كلمه( 01)حداكثر ب. مقدمه و اهمیت موضوع 

شود. با توجه به گستره  يم تیریمد سازهاضرباناست كه توسط  يقلب یها يتمیر سید ،ياختلالات قلب نیترعیشااز  يکی

دستگاه آشنا باشند. و از خطرات و مشکلات بالقوه  نیبا موارد استفاده از ا دی، پرستاران بخش قلب باسازهاضرباناستفاده از 

  .دنرخ دهد آگاه باش سازضربانو اختلالات عملکرد  مارانیب نیاكه ممکن است در مراقبت از  یا

 های اصلی پژوهش را به بدون استفاده از واژگان تخصصی و به زبان ساده بنویسید:ها و پیامیافتهج. 

ها بر عهده مجری طرح صحت پیام تیمسئولطرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته باشد. توجه: 

 باشد. مي

 كلمه( ۵1)حداكثر : 1پیام شماره 

 حوزه مدیریت پرستاری

ی آموزش یهادستورالعملیزی رپژوهش در برنامه ینا یهایافتهتوان از می یپرستار یریتمد ۀدر حوز

 یش کیفیتمنجر به افزا یقطر ینبرد و از ابهره یپرستاردانش  یتوانمندساز ینۀدر زم یخدمت و بازآموز ضمن

 ینا یهاپرستاری و یافتهآموزش  یتبا توجهّ به اهمّ هایمارستانب یران. مدشد یانخدمات ارائه شده به مددجو

 آن را مورد توجّه قرار دهند.توانندمی هایمارستانب یزیرپژوهش در برنامه

 كلمه( ۵1)حداكثر : 2پیام شماره  

 حیطه بالینی

جایگاه ویژه پرستاران در مراقبت از بیماران بستری می توان پیشنهاد نمود روش های مختلف  بهباتوجه

اپلیکیشن ها، آموزش چند رسانه ای، استفاده از فیلم های آموزشی، انجام راند بالینی آموزشی مانند استفاده از 

جهت ارتقا آگاهی و نگرش آن ها در برنامه های آموزشی ضمن خدمت پرسنل پرستاری گنجانده شود تا بدین 

طح سلامت و وسیله در نهایت موجب ارتقاء دانش پرستاران، مراقبت های پرستاری بهتر و در نتیجه ارتقا س

 د.آسایش بیماران بیش از پیش گردد

 

 

 



 

  
 

 

 

 حیطه خدمات پرستاری

داشتن زمان کم و بارکاری زیاد پرستاران درگیر در بالین به ویژه پرستاران شاغل در بخش های  بهباتوجه

 مراقبت های ویژه، لزوم فراهم آوردن شرایطی جهت بهبود سطح دانش آن ها به روشی آسان و در دسترس 

که در هر زمان و مکان قابل  آموزشی یهاشنیکیاپل از گرددیم یهتوصضروری به نظر می رشد، لذا 

 .استفاده شوددسترسی است در آموزش پرستاران در محیط های بالین 

 كلمه( 01)حداكثر پیشنهاد برای کاربرد نتایج  

 تا شوديم پیشنهاد داده اصفهان پزشکي علوم دانشگاه پزشکي آموزش توسعه و مطالعات مركز مسئولین به

 گوشي بر مبتني آموزش از برنامه در پرستاران استفاده و دسترسي سهولت و پرستاران بازآموزی برای نیبعدازا

 .نمایند استفاده ،سازضربان دارای بیماران از مراقبت هوشمند

 از یک مورد را انتخاب كنید(توانید بیش )ميکنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد میاز روش کیکدامد. .

 كنندگان بالقوه برای معرفي نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☒

 پژوهشي داخلي  –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 ها و مجلات كثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخليارائه در كنفرانس  ☒

 ها و سمینارهای خارجيارائه در كنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش كامل برای گروه  ☐

 كنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب  ☐

 تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

 

 

 

 



 

  
 

 

 

 

 . چكیده طرح تحقیقاتي:4

 اس تفاده  س ازها ض ربان  از آن م دیریت  جه ت  ک ه  اس ت  قلب ی  یه ا یتم  یرسی  د قلبی، اختلالات ترینرایج از یکی

 آش نا  اس تفاده از ای ن دس تگاه    م وارد  ب ا  باید قلب هایبخش پرستاران سازها،با توجه به گستره استفاده از ضربان. شودمی

 سازدهد و اختلالات عملکرد ضربان رخ است ممکن مراقبت از این بیماران در که مشکلاتی و بالقوه خطرات از و باشند

 ٔ  درزمین ه  پرس تاران  عملکرد و آگاهی ایران، بیانگر این نکته است که شده درباشند. نتایج مطالعات انجام داشته آگاهی

 هست. متوسط تا ضعیف سطح در سازضربان از بیماران دارای مراقبت

 ک ه  است هوشمند گوشی بر مبتنی برنامهاز  یریگبهره است آموزش یکی از راهکارهای ارتقا دانش و عملکرد پرستاران

اف زار ج امعی جه ت آم وزش     ازآنجاکه ن رم  کرد. استفاده توانمی پرستاری آموزش برای مؤثر سازشبیه عنوانبه هاآن از

ای ن مطالع ه ب ا     ن دارد ل ذا   س از وج ود  ض ربان مراقبت از بیم اران دارای   ٔ  درزمینه ویژه قلب مراقبت هایپرستاران بخش

پرس تاران ش اغل در    ب رای  "س از  ض ربان برنامه مبتنی بر گوشی هوشمند مراقب ت از بیم اران دارای    "طراحی و ارزشیابی

 ، انجام گردید.0011سال  اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه ی منتخبهامارستانیب ویژه قلب مراقبت هایبخش

 دانشگاه به منتخب وابسته یهامارستانیب به اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه طرف از کتبی مجوز اخذ از پس پژوهشگر

 به ویژه قلب اقدام مراقبت یهابخش سرپرستاران و مسئولین با هماهنگی از و بعد مراجعه اصفهان پزشکی علوم

 .کرد سرشماری روش به یریگنمونه

مراقبت ویژه قلب  یهابخش در شب و عصر صبح، کاری یهافتیش در هفته کی یطدر  پژوهشگر ابتدا در

 رضایت فرم و کرد انتخاب را شرایط واجد افراد و یافت ی منتخب دانشگاه علوم پزشکی اصفهان حضورهامارستانیب

 درخواست شد از آنان از کنندگان شرکت یهایگوش روی بر برنامهنصب  از پس داد قرار اختیارشان در را آگاهانه نامه

، هوشمند برنامه مبتنی بر گوشیارزشیابی  یهاپرسشنامهاز استفاده از محتواهای برنامه،  بعد. استفاده نمایندبرنامه  محتوای

 تجزیه برای و باشدیم کیفی و کمی نوع از پژوهش این یهاداده شد. تکمیل آنلاین صورت به کنندگان شرکت توسط

 شد. توصیفی استفاده آماری روشهای از و 01 ویرایش spss افزار نرم کمی از هاداده تحلیل و

  ها:كليدواژه

 قلب، آموزش پرستار،ساز مصنوعی، ضربانهوشمند،  گوشی بر مبتنی برنامه

 



 

  
 

 

 

 

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: . عنوان)ها( و آدرس5

  الف. مقاله فارسی:

عنوان: 
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 ب. عنوان مقاله انگلیسی:

.....................................................................................................................................................................................................

Title:  

http://............................................................................................................................................................................
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 ( Max: 022 Kb | JPG,PNG,GIF) . تصاویر حاصل از نتایج انجام طرح تحقیقاتي6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 پژوهشی امضاء مجری طرح

 هاشمیدکتر مریم السادات 

 


