
 

 

 

 

 ػٌَاى طشح پظٍّـي

 دس ای هؼذُ -لَلِ تغزیِ حیي دس ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع هیضاى تش تذى هختلف ّای ٍضؼیت تاثیش تشسػي

 دس اصفْاى پضؿکي ػلَم داًـگاُ هٌتخة ّای تیواسػتاى ًَصاداى ٍیظُ هشاقثت ّای تخؾ دس تؼتشی ًاسع ًَصاداى

 1396 ػال

 

 

 

 

 

 

 

 395760 کذ طشح

 ًام ٍ ًام خاًَادگي هدشی طشح

 
 هْشی گلچیي

 صادُهدیذ هحوذی دکتش صّشا ػثذیضداى، دکتش ، ساضیِ ًداتي  ًام ٍ ًام خاًَادگي ّوکاساى طشح

 پشػتاسی ٍ هاهایي داًـکذُ/هشکض تحقیقاتي

 

اػتفادُ اص ًتایح طشح تِ طَس هؼتقین کِ تتَاًٌذ  ّایي افشاد یا گشٍُاًتخاب لطفاً ضوي ) هخاطباى طزح پژٍّشي. 1

 (تذّیذ 5تا  1، تِ ّش کذام اص آًْا ٍصى ًوایٌذ

 (ّا ، سػاًِتیواساىهشدم، ) سلامت خذمات گیزوذگان 

 (...پضؿکاى، داسٍػاصاى، پشػتاساى، هاهاّا ٍ ) کىىذگان خذمات سلامت رائٍا 

 غزا ٍ داسٍ، هؼاًٍت تْذاؿتي ٍ ...( ػاصهاى تیواسػتاى، داًـگاُ،  )هذیشاى  گشاران وظام سلامت ي سیاست ذیزانم 

 ٍ(...کاسخاًدات داسٍیي، صٌایغ غزایي، تدْیضات پضؿکي ٍ ) َای تًلیذی اران ي بخصگذ سزمای 

 (هذیشاى خاسج اص ًظام ػلاهتتْضیؼتي، آهَصؽ ٍ پشٍسؽ، خیشیي، ، ّای هشدم ًْاد ػاصهاى )هثلاً یز مخاطبیهاس 

باشذ؟   تَاًذ اس ًظز اجتواعي، سیاسي ٍ قَاًیي ساسهاى غذا ٍ دارٍ، تبعاتي داشتِ .آیا ایي خبز هي2

 داًن ًوي   خیز   بلِ

 

 

 داًشگاُ علَم پششكي اصفْاى

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 استخزاج ٍ ًگارش پیام پژٍّشي .3

 کلوِ( 15)حذاکثش  الف. عىًان پیام یا خبز

 دس ای هؼذُ -لَلِ تغزیِ حیي دس ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع هیضاى تش تذى هختلف ّای ٍضؼیتهَثش ًثَدى 

 ى ًاسعًَصادا

................................................................................................................................................................................................................. 

 

 

 کلوِ( 40 )حذاکثش مًضًع اَمیتمقذمٍ ي ب. 

 تغزیِ تحول افضایؾ ٍ ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع سیِ،گَاسؽ، ػولکشد تْثَد تاػث ًَصاد تذى هٌاػة دّي ٍضؼیت

 تشسػيکه به  ًَصاد ًاسع اػت 88.پضٍّؾ حاضش یک هطالؼِ کاسآصهایي تالیٌي تا طشح هتقاطغ دس ؿَد هي آًاى ای

  پشداختِ اػت. ای هؼذُ -لَلِ تغزیِ حیي دس ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع هیضاى تش تذى هختلف ّای ٍضؼیت تاثیش

 

 بىًیسیذ:سبان سادٌ بذين استفادٌ اس ياصگان تخصصي ي بٍ را بٍ  پضيَصاصلي َای  پیامَا ي  یافتٍ ج.

  .تاؿذ ّا تش ػْذُ هدشی طشح هي هؼؤٍلیت صحت پیام .طشح هوکي اػت یک یا تیؾ اص یک پیام داؿتِ تاؿذتًجٍ: 

 

 کلوِ( 50)حذاکثش : 1پیام ضمارٌ 

تغییشٍضؼیت تذًي ًَصادحیي تغزیِ تشهیضاى اؿثاع اکؼیظى خَى ؿشیاًي تاثیشهْوي ًذاؿتِ، تٌاتشایي تَصیِ هیـَد 

-پشػتاساى تذٍى تغییشٍضؼیت کِ هٌدش تِ دػتکاسی کوتشٍ سػایت چشخِ خَاب ٍ تیذاسی ًَصاد ؿذُ تغزیِ هؼذی

 دّاًي سا اًدام دٌّذ.

................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................... 

 کلوِ( 50)حذاکثش : 2پیام ضمارٌ 

................................................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................................................... 

 (کلوِ 40)حذاکثش  د. پیطىُاد بزای کاربزد وتایج

دس  هؼذُ ای   تا تْیِ  ػشًگ پوپ اًفَصیَى تِ هیضاى کافي ٍ -تشای اًدام صحیح سٍیِ تغزیِ لَلِ 

دػتشع تَدى آى تشای ّش ًَصاد ًاسع تؼتشی دیگش ًیاصی تِ تغییش ٍضؼیت ًثَدُ ٍ تا اػتفادُ اصایي 

 ؿَد.هؼذُ ای اًدام –ػشًگ پوپ تشای ًَصاد دس ّش ٍضؼیتي کِ قشاس داسد تغزیِ لَلِ 

.............................................................................................................................................................................................................. 



 

................................................................................................................................................................................................................... 

 کٌیذ(هَسد سا اًتخاب تیؾ اص یک تَاًیذ  )هيکىیذ؟ َای اوتقال پیام را پیطىُاد مي د. کذامیك اس ريش

 تشای هؼشفي ًتایح پظٍّؾ کٌٌذگاى تالقَُ ٍ اػتفادُ ًفؼاى ریگشٍُ هخاطة، تـکیل خلؼِ تا   ☒

  پظٍّـي داخلي –اًتـاس هقالِ دس هدلات ػلوي   ☐

 پظٍّـي خاسخي –اًتـاس هقالِ دس هدلات ػلوي   ☐

 ّا ٍ هدلات کثیشالاًتـاس ًتـاس ًتایح پظٍّؾ دس سٍصًاهِا  ☐

 ػاصهاًي ّای دسٍى ّا ٍ تَلتي اًتـاس ًتایح دس خثشًاهِ  ☐

 ّا ٍ ػویٌاسّای داخلي اسائِ دس کٌفشاًغ  ☒

 ّا ٍ ػویٌاسّای خاسخي اسائِ دس کٌفشاًغ  ☐

 ّا ّای پظٍّؾ تِ خثشًگاساى ٍ ؿشکت دس هصاحثِ اسائِ یافتِ  ☐

 ّای ّذف تشای گشٍُکاهل گضاسؽ خلاصِ یا اسػال   ☒

 کٌٌذگاى تالقَُ ػایت تشای دػتشػي اػتفادُ دادى خلاصِ یا گضاسؽ کاهل طشح تش سٍی ٍب قشاس  ☐

 تِ صتاى ػادُ ٍ هتٌاػة تا هخاطثیي تْیِ ساٌّوا، تشٍؿَس، کتاتچِ، ٍ غیشُ  ☐

 ػاصی ًتایح پظٍّؾ )ثثت اختشاع، ػقذ قشاسداد تا صٌؼت ٍ غیشُ( اًدام اقذاهات لاصم تشای تداسی  ☐

 هَاسد )لطفاً ًام تثشیذ( ػایش  ☐

 

 :. چكیذُ طزح تحقیقاتي4

 اص یکي. تاؿذ هي ًاسع ًَصاداى هیش ٍ هشگ اص پیـگیشی ػاهل هْوتشیي هٌاػة تغزیِ ٍ گیشی ٍصى :مقذمٍ 

 ػاهل هختلف ّای ٍضؼیت دس تذى قشاسگیشی ًحَُ. اػت ای هؼذُ-لَلِ تغزیِ سٍؽ داؿتي ًاسع، ًَصاداى هـکلات

 تاثیش تشسػي ّذف تا ای هطالؼِ لزا تاؿذ، هي ای هؼذُ-لَلِ تغزیِ ٌّگام دس خصَصا سػاًي اکؼیظى دس هَثشی

 ًاسع ًَصاداى دس ای هؼذُ -لَلِ تغزیِ حیي دس ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع هیضاى تش تذى هختلف ّای ٍضؼیت

 .ؿذ اًدام

 کوتش حاهلگي ػي تا چْاسگشٍُ دس ًَصاد  88دسکل هتقاطغ تاطشح تالیٌي کاسآصهائي هطالؼِ دسایي :َا ريش ي مًاد

 تغزیِ ، تاؿذ 5 اص تالاتش ٍ 5 ًَصاد پٌدن آپگاسدقیقِ هاُ، یک صیش تقَیوي ػي گشم،1500-1001 ٍصى ّفتِ،32اص

 ػي 10 تغزیِ حدن حذاقل ٍ دسهاًي اکؼیظى تِ ًیاص تذٍى ای، صهیٌِ تیواسی تِ اتتلا ػذم ؿیشهادس، تا اًحصاسی

 تْـتي ؿْیذ ،(ع)الضّشا تیواسػتاًْای دسهاًي آهَصؿي هشاکض دس ًَصاداى ٍیظُ هشاقثت اصتخـْای ّشدٍػاػت ػي

 پْلَی(الف: )تِ خَاتیذُ اتتذا گشٍُ چْاس دس طَستصادفي تِ ٍ اًتخاب تذاٍهي آػاى صَست تِ اصفْاى، ؿْش ٍاهیي

 دقیقِ یک ّش ٍ تغزیِ تؼذ دقیق5ٍِ حیي قثل، دقیق5ِ طي. قشاسگشفتٌذ ساػت پْلَی(د)ٍ ؿکن( ج)پـت،(ب)چپ،

 آًالیض هیاًگیٌْاٍآصهًَْای ،18SPSSاص تااػتفادُ ّا ؿذ،دادُ ثثت ٍتؼذادًثض ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع هیضاى

 .ؿذ ٍتحلیل تدضیِ هدزٍسکای ٍآصهَى هکشس ػٌدـْای تا ٍاسیاًغ آًالیض یکطشفِ،آصهَى ٍاسیاًغ



 

 ًذاد، ًـاى گشٍُ چْاس  دهَگشافیک هـخصات هؼٌاداستیي تفاٍت ٍهدزٍسکای یکطشفِ آًالیضٍاسیاًغ آصهًَْای :وتایج

 حیي قثل، خَى اکؼیظى اؿثاع هیضاى یکطشفِ، ٍاسیاًغ آًالیض هکشسٍ ػٌدـْای تا ٍاسیاًغ آًالیض آصهًَْای طثق

 .ًذاؿت داس هؼٌي اختلاف گشٍُ چْاس تیي ًٍیض دسّشگشٍُ هختلف ٍضؼیتْای تیي دس تغزیِ ٍتؼذ

 تاثیشهْوي ؿشیاًي خَى اکؼیظى اؿثاع تشهیضاى تغزیِ ًَصادحیي تذًي تغییشٍضؼیت داد ًـاى ًتایح :گیزی وتیجٍ

 ٍ خَاب چشخِ سػایت کوتشٍ دػتکاسی تِ هٌدش کِ تغییشٍضؼیت تذٍى پشػتاساى هیـَد تَصیِ تٌاتشایي ًذاؿتِ،

 .دٌّذ اًدام سا دّاًي-هؼذی تغزیِ ؿذُ ًَصاد تیذاسی

 ای هؼذُ-لَلِ تغزیِ ؿشیاًي، خَى اکؼیظى اؿثاع ًاسع، ًَصاد تذى، ٍضؼیت  َا: کلیذياصٌ

................................................................................................................................................................................. 
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 امضائ مجزی طزح پضيَطي

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

تاؿذ. لزا  ًفؼاى هي ّا تِ ری هْن تشخواى ٍ تثادل داًؾ، اًتقال ًتایح اص پظٍّؾ ص اّذافاص آًدائي کِ یکي ا

ّای تحقیقاتي اًدام ؿذُ دس  ّای هؼتخشج اص طشح هؼاًٍت پظٍّـي ٍ فٌاٍسی داًـگاُ ػلَم پضؿکي اصفْاى پیام

ّای هؤثش دس اختیاس  اص سٍؽآًْا سا تا اػتفادُ « کـَس ّای ػلاهت پایگاُ ًتایح پظٍّؾ»داًـگاُ سا ػلاٍُ تش دسج دس 

ّای تحقیقاتي داًـگاُ تشای اػتخشاج  تِ هٌظَس کوک تِ پظٍّـگشاى ٍ هدشیاى طشح ،قشاس دّذ. ایي ساٌّواهخاطثاى 

 ّای پظٍّـي تْیِ ؿذُ اػت.  ٍ ًگاسؽ پیام

صحت ، تٌاتشایي، هؼؤٍلیت ؿَد ّای پظٍّؾ تَػط هدشی طشح تحقیقاتي ًَؿتِ هي پیامتا تَخِ تِ ایٌکِ 

 تاؿذ.  تخؾ تِ ؿشح ریل هي 4ّش پیام پظٍّـي ؿاهل  تاؿذ. هحتَای آًْا تش ػْذُ ٍی هي

تش اػاع اػت کِ خولِ خثشی ؿاهل یک حذاکثش یک ػطش ٍ پیام پظٍّـي خثش یا ػٌَاى  عىًان پیام خبز:

تاثیش هصشف داسچیي تش حاکي اص  پظٍّؾًتیدِ چٌاًچِ  ،ؿَد. تِ ػٌَاى هثال ًَؿتِ هي پظٍّؾتشیي یافتِ  هْن

سا اًتخاب « هَثش اػت 2هصشف داسچیي دس کٌتشل دیاتت ًَع  »ػٌَاى تَاى  هيتاؿذ،  2کٌتشل تیواسی دیاتت ًَع 

 ًوَد. 

خولِ اػت کِ دس آى تِ هؼشفي هؼألِ ٍ  4تا  3ای کَتاُ ٍ حذاکثش  ؿاهل هقذهِ :مًضًعاَمیت مقذمٍ ي 

 ؿَد.  ًوًَِ پشداختِ هي  اّویت آى ٍ دس صَست ًیاص خاهؼِ آهاسی ٍ تؼذاد

تشیي  پیام پظٍّـي خلاصِ هْن ًیؼت.ٍ یا چکیذُ پظٍّؾ خلاصِ ، پیام پظٍّـيمته پیام پضيَطي: 

ػوَم هشدم ّؼتٌذ. حتي دس  ،اػت. هخاطة اصلي پیام پظٍّـيٍ غیشتخصصي ّای طشح تِ صتاًي ػادُ  یافتِ

 پیام پظٍّـي تایؼت ًْایت تلاؽ صَست گیشد کِ هيتاص ّن  گشٍّي غیش اص ػوَم خاهؼِ اػت، ،هَاسدی کِ هخاطة

 ًَؿتِ ؿَد.ٍاطگاى تخصصي ػادُ ٍ تا کوتشیي تؼذاد  يتِ صتاً

خولِ،  3یا  2حذاکثش دس صَست اختصاصي ٍ ػولي دس ایي تخؾ، پظٍّـگش تِ پیطىُاد بزای کاربزد وتایج: 

 . ًَیؼذ سا هيتشیي کاستشدّای ًتایح پظٍّؾ  هْن

 

 داًشگاُ علَم پششكي اصفْاى

 هاي پژوهشيراهنماي استخراج و نگارش پيام

(راهنماي۱)فرم  هاي پژوهشيترجمان دانش طرح  


