
 

 

 

 

 دمانس مبتلابه سالمندان از منزل در مراقبت بالیني راهنمای تدوین و طراحي عنوان طرح پژوهشي

 211933 كد طرح

 خانوادگي مجری طرحنام و نام 

 
 پوررجیا رضایدكتر علآقای 

 يمحمدرضا نجف دكترآقای ، يدكتر محسن شتآقای فاطمه مالکي،  نام و نام خانوادگي همکاران طرح

 یيو ماما یپرستار دانشکده/مركز تحقیقاتي

 

، اده نماینداستفاز نتایج طرح مستقیم  طوربهكه بتوانند  هایيافراد یا گروهانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  9وزن  هاآناز  هركدامبه 

 (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

 (...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) کنندگان خدمات سلامترائها 

 و دارو، معاونت بهداشتي و ...( غذا سازماندانشگاه، بیمارستان، )مدیران  نظام سلامت گذارانسیاست و یرانمد 

 (...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 

 (مدیران خارج از نظام سلامت، وپرورشآموزشبهزیستي، خیرین، ، نهادمردمهای سازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

؟  دداشته باشاجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي  ازنظرتواند .آیا این خبر مي2

 دانمنمي   خیر   بله

  

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح  



 

 

 

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

  الف. عنوان پیام یا خبر

 دمانس مبتلابه سالمندان از منزل در مراقبتراهنمای بالیني 

  موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

در  نای. ازآنجاكه اكثر مبتلاشوديم يمراقبت در خود يشناخت موجب ناتوان یروندهشیپ بیاختلال دمانس با تخر

اران در بر شواهد پرست يو عملکرد مبتن ينیبال یریگمیتصم لیمنظور تسهبه شوند،يمحل سکونت خود مراقبت م

 مطالعه صورت گرفت. نیارائه خدمات مراقبت در منزل، ا

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج.

  .اشدبها بر عهده مجری طرح ميمسؤولیت صحت پیام .طرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته باشدتوجه: 

ختلف ابعاد مدر مراحل متوسط و شدید بیماری نیازمند توجه به دمانس اختلال مبتلابه  ماریمراقبت از ب :پرستاران

 .استاز مراقب  تیو حما یفرد نیروابط ب ،يمنیو ا تیامن ،يشناختروان ،يمراقبت جسم

 مورد هایبرونداد و اهداف تعیین جهت ابزاری عنوانبه هاسیاست و هابرنامه تدویندر  تواندمي راهنما این مدیران:

 .گیرد قرار توجه مورد موردنیاز مالي هایبودجه تخصیصص و انساني منابع ها،زیرساخت تأمین انتظار،

  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

 یمتناسب با استانداردها هامراقبت تیفیكارتقاء  ،راهنمای بالیني در مراكز مراقبت و مشاوره در منزل كارگیریبه

 علاوههب .شودميرا موجب پرستاران  یو كاهش خطا ينیبال یریگمیتصم لیتنوع عملکرد، تسه ،كاهشالملليبین

همچنین آموزش دانشجویان و  (هاشگاهیو آسا هامارستانیب)يمختلف مراقبت یهاطیراهنما در مح نیاز ا یيهابخش

 ضمن خدمت پرستاران كاربرد دارد.

 مورد را انتخاب كنید(بیش از یک توانید )ميکنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد مياز روش یککدامد. 

 برای معرفي نتایج پژوهش كنندگان بالقوهو استفاده نفعانذیگروه مخاطب، تشکیل جلسه با   ☒

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 ها و مجلات كثیرالانتشارروزنامهنتشار نتایج پژوهش در ا  ☒

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☒

 ها و سمینارهای داخليارائه در كنفرانس  ☒

 

 



 

 

 ها و سمینارهای خارجيارائه در كنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفبرای گروهكامل گزارش خلاصه یا ارسال   ☒

 كنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب  ☒

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره  ☒

 )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(سازی نتایج پژوهش انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 : تهیه محتوای آموزشي تخصصي برای پرستارانسایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☒

 :. چكیده طرح تحقیقاتي4

انجام  تیقابل ،يراهنما عمل شد. در مرحله آمادگ يالمللنیشبکه ب یمطابق با الگو ،ينیبال یراهنما یسازيجهت بوم

. در مرحله دیگرد نیتدو یسازيبوم ندیو برنامه فرآ لیتشک یياجرا تهیقرار گرفت، كم يموردبررس یسازيبوم ندیفرا

تفاده با اس نیو انتخاب شدند. همچن یجستجو، غربالگر ينیبال یراهنماها پژوهش،سؤالات  میپس از تنظ ،یسازيبوم

 ينیبال یهنمارا سینوشیو پ یيمبتلابه دمانس ساكن منزل شناسا مارانیب يمراقبت یازهاین ،يفیك یمحتوا لیاز تحل

و نسخه  یگربازن نیمتخصص پانل یتوسط اعضا هاهیراند، توص کیتکن یریكارگبا به نهایي. در مرحله دیگرد میتنظ

 ترتیباینبه .دیكاربران هدف رس دییو به تأ نیمراقبت در منزل از سالمندان مبتلابه دمانس تدو ينیبال یراهنما یينها

 يمراقبت یازهاین نیمبنا و مکمل، همچن ينیبال یشده در راهنماهابر اساس اقدامات مطرح بومي ينیبال یراهنما

 ،یپرستار صیو شناخت، تشخ يبررس یطهیدر پنج ح توصیه 981شامل  راهنمااین . دیگرد نی، تدوشدهیيشناسا

خش در ب شدهیيشناسا یازهاین اساس براست.  یپرستار ندیفرا یمطابق با مدل نظر يابیاجرا و ارزش ،یزیربرنامه

وابط ر ،يمنیو ا تیامن ،يشناختروان ،يمبتلابه دمانس ابعاد مختلف مراقبت جسم ماریپژوهش، مراقبت از ب يفیك

 .دهدياز مراقب را پوشش م تیو حما یفرد نیب

 مراقبت در منزل، سالمند، دمانس ،یسازيبوم ،ينیبال یراهنما ها:کلیدواژه

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5

 :عنوان مقاله انگلیسيالف. 
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