
 خزٍعیجزّای قلة

 CVPهاًیسَسیٌگ  -1خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 آتی هاًَهسز اس اعسفادُ تا: CVP گیزی اًذاسُ رٍػ در

   .ىٞي س٥١ٛق ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٍا وبٍ ا٘ؼبْ ى٥ُِ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 2

   .وٙي ٣ٔ د٥يا ا٥ٕ٥ٙبٖ ٍا٣ٞ ٕٝ ٛىٖث ثبُ اُ 3

   .وٙي ٣ٔ إٓذ٥َٜ ٤ه ًَٕ٘ س٤ٕٛ ٍا وبسشَ آُاىا٘ٝ ٥ٍٛ ثٝ ٔب٬٤ ػ٤َبٖ ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 4

 ٔلٍٛ) وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ لّت فّجٛإشبس٥ه ٔلٍٛ ثب ٥َاُ ٞٓ ٍا CVP و٘ ه٤ ٝفَ 5

 ٢ٍٚ ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ف٢ب٢ ؿٟب٥ٍٔٗ ثٝ ٔٛاُار دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ فّجٛإشبس٥ه

 (.  ثبٙي ٥ٔب٣٘ ٣ٔ ثغُ ٤َُ ه٤

  

   .ؿَهب٘ي ٙٛى ٣ٔ ل٬٦ ث٥ٕبٍ ٕٕز ثٝ ٔب٬٤ وٝ ٘ل٢ٛ ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ 6

 إز ثٟشَ) وٙي ٣ٔدَ  mmH2O 25كياوظَ  ٦ٕق سب ١ٚٮ٥ز ٥ٕٞٗ ىٍ ٍا ٔب٘ٛٔشَ 7

 (. ٘ٚٛى ِج٤َِ
  

 ٘ش٥ؼٝ ىٍ وٝ ؿَهب٘ي ٤بثي ٣ٔ ػ٤َبٖ ث٥ٕبٍ ٕٕز ثٝ ٔب٬٤ وٝ ٘ل٢ٛ ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ 8

 .ثٕب٘ي طبثز ا٢ ىٍ ٘م٦ٝ ٚ ث٥ب٤ي دب٥٤ٗ ٔب٘ٛٔشَ ىاهُ ٔب٬٤ ٦ٕق

  

 ٚ ثبلا ث٥ٕبٍ سٙفٔ َٞ ثب  CVPىاهُ  ٔب٬٤ ٦ٕق سب وٙي ٣ٔ سأُٔ ىل٥مٝ ٤ه ٔير 9

 .ث٥ب٤ي دب٥٤ٗ

  

 ىاهُ ٔب٬٤ ٕ٘ٛبٖ ٘م٦ٝ ثبلاس٤َٗ ىٍ) هٛا٘ي ٣ٔ ثبُىْ ا٘شٟب٢ ىٍ ٍا CVP  ٥ِٔاٖ  11

 (. ٔب٘ٛٔشَ
  

 وبسشَ ىاهُ ٔؼيىاً ثٝ َْٕ وٝ ٢ٍٛ٥ ثٝ ٌَىا٘ي ٣ٔ ثَ ا٥ِٚٝ كبِز ثٝ ٍا ا٣ٍٞ ٕٝ 11

 .٤بثي ػ٤َبٖ

  

 ٣ٔ دَ ٞذب٤ٍٙٝ ٔب٬٤ ثب ٍا  CVPوبسشَ  ٘ياٍى َْٕ ى٤ٍبفز ىٕشٍٛ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 12

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ ٤بىىاٙز ٍا  CVPا٘ياُٜ  ٤ْٜٚ ثٝ ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 13

 دیَعز ززاًظ اس اعسفادُ تا: CVP گیزی اًذاسُ رٍػ در

   .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 2

   .آٍٚى ٣ٔ ثبلا ىٍػٝ 30 سب ٍا ث٥ٕبٍ سوز َٕ 3

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ لّت إشبس٥ه فّجٛ ٔلٍٛ ٦ٕق ٞٓ ٍا ى٤َٕٛ سَا٘ٔ 4

   . هٛا٘ي ٣ٔ ثبُىْ ا٘شٟب٢ ُٔبٖ ىٍ ٍا ٔب٘ش٥ٍٛ ٢ٍٚ CVP ٥ِٔاٖ 5

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 6



 CVPمول در گذاؽسي  -2خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ٍا وبٍ َٔاكُ ا٘ؼبْ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب ٥ٙٛٞب٢ٍ ٍٝٛر ىٍ 1

 .ىٞي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ فَاٞٓ ٢ٚ ثَا٢ ٍا هّٛس٣ ٚ ٗأ ٔل٤٥ 2

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ث٥ٕبٍ ثب٥ِٗ ثَ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ  3

   .وٙي ٣ٔ ٭ف٣٘ٛ ١ي ٚ ٖٙشٝ ىلز ثٝ ٍا ٞب ىٕز  4

   .وٙي ٣ٔ ٥ٙٛ ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٔلُ  5

   . وٙي ٣ٔ ُٚٝ ECG ٔب٥٘شٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 6

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٤ٍٚي٢ ه٤ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٕز 7

 ٔبٕه ٚ ٌبٖ د٥ٙٛيٖ ىٕشى٘، ىٍ دِٙه ثٝ ٚ دٛٙي ٣ٔ إش٤َُ ىٕشى٘ ٚ ٔبٕه 8

 .وٙي ٣ٔ وٕه

  

 آٖ ثٝ دَٕشبٍ ٚ دِٙه ىٕش٣َٕ وٝ ٍٝٛس٣ ثٝ ٥ِٔ ٢ٍٚ ٍا ثو٥ٝ ٕز ٚ CVP ٕز 9

 . وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٚ ثبُ ثبٙي ٍاكز

  

 إش٤َُ( ٍىا ٍٕٛام) فٍٜٛ دَ ٙبٖ ثب ٍا  CVP وبسشَ ٍٚٚى ػٟز ٘٪َ ٍٔٛى ٢ ٘بك٥ٝ  11

 .دٛٙب٘ي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ ١ي٭ف٣٘ٛ ٚ س٥ِٕ وبٔلا ثشبى٤ٗ ثب ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٔلُ 11

 دِٙه اهش٥بٍ ىٍ ٚ و٥ٚيٜ ٣ٕ ٣ٕ 5 ًَٕ٘ ثب ٍا وٙٙيٜ كٔ ث٣ ٔبىٜ ىٕشٍٛ ٥جك 12

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ

  

 سٙف٣ٖ ٚ ٔٚىلار آ٤ٍش٣ٕ ثَُٚ ٚ لّج٣ ٔٚىلار ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٭ُٕ، ٔير سٕبْ ىٍ 13

 .ىٞي ا٥لا٫ ٣ٔ دِٙه ثٝ ٍا ٢ٚ ١ٚٮ٥ز ٚ وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ لَاٍ اهش٥بٍ ىٍ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا ٕٚب٤ُ ٭ُٕ ٔير سٕبْ ىٍ 14

 ٍا وبٍ ٤َٕٮب ىٕشٍٛ دِٙه ٥جك ٙي، ٔٚى٣ّ ىؿبٍ سى٥ٙه ا٘ؼبْ ك٥ٗ ث٥ٕبٍ ؿٙب٘ـٝ 15

 .وٙي ٣ٔ آغبُ ٍا CPR  ىٕشٍٛاِٮُٕ ٥جك ٚ ل٬٦

  

 ٔلُ ٢ٍٚ ُى، ث٥ٕبٍ ثو٥ٝ دٕٛز ثٝ ٍا آٖ ٚ وَىٜ ٚاٍى ٍا وبسشَ ٙهدِ وٝ ا٤ٗ اُ دٔ 16

 .٣ٔ وٙي دبٖٕ٘بٖ إش٤َُ ٍٚٗ ثٝ ٍا وبسشَ ٍٚٚى

  

 ٍا ُٚٝ إز ٕ٘ٛىٜ ٞٛا٢َ٥ٌ ٚ آٔبىٜ لجُ اُ وٝ ٤ٍٚي٢ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٕز CVP وبسشَ ثٝ 17

 . وٙي ٣ٔ
  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍاكز ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 18

   .ىٞي ٣ٔ ا٘شمبَ ٔوٞٛٛ ٔلُ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ٢ٍٚآ ػ٬ٕ ٍا ٕٚب٤ُ 19

 ثب ٥ٕٙٝ لفٖٝ وٙشََ ٭ىٔ ٌَفشٗ ػٟز  CVPٌٌا٢ٍ  ػب٢ ٝلز اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ ػٟز 21

 .وٙي ٣ٔ ٕٞب٣ٍٙٞ ٍاى٢ِّٛٛ٤

  

    .فَٕشي ٣ٔ  CSR ثٝ ٚٙٛ ٖٙز اُ دٔ ٍا ثو٥ٝ ٚ CVP ٞب٢ ٕز 21



   . ٙيو ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٔCVPِاٖ  ىٕشٍٛ، ٍٝٛر ىٍ 22

 :وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 23

 .إز ىاىٜ ا٘ؼبْ ٍا د٥َٕٚؼَ وٝ دِٙى٣ ٘بْ ٚ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 ٙيٜ  ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚبٞيار و٥ّٝ -ة

  ٍا آٖ ٥ِٔاٖ CVP ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍٝٛر ىٍ -ع

  

 



 CVPمول در خارج مزدى  -3خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٘لٜٛ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب أىبٖ ٍٝٛر ىٍ 1

 .٤ٌٛي

  

   .وٙي ٣ٔ فَاٞٓ ٍا ث٥ٕبٍ هّٛر 2

   .ٌٌاٍى ٣ٔ ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ٚ آٔبىٜ ٍا ٕٚب٤ُ 3

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 4

 ٣ٔ لَاٍ ىٍػٝ 30 ثٝ ٥ِٔاٖ سوز َٕ آٍٚىٖ ثبلا ثب زدٚ ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 5

 .ىٞي

  

   .ىاٍى ث٣َٔ ٍا ٘بك٥ٝ دبٖٕ٘بٖ 6

   .وٙي ٣ٔ ثبُ إش٤َُ سى٥ٙه ثب ٍا دبٖٕ٘بٖ ٕز 7

  (دَٕشبٍ ٤ب دِٙه)وٙي  ٣ٔ هبٍع إٓذش٥ه ٘ىبر ٍ٭ب٤ز ثب ٚ آٍا٣ٔ ثٝ ٍا ٞب ثو٥ٝ 8
 

  

   . ثٙيى ٣ٔ ٍا ٥ٖٔCVPَ  ثٝ ٤ٍٚي٢ ٔب٬٤ اٍسجب٣٥ ٥َٖٔ 9

 إش٤َُ ثٝ ٍٚٗ ٍا وبسشَ هَٚع ٔلُ و٥ٚي، ث٥َٖٚ ٍا وبسشَ دِٙه وٝ ٍٞٙب٣ٔ 11

 .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ

  

   .وٙي ٣ٔ ٞٛا ث٣ٍَٕ آٔج٣ِٛ ٚ سٙف٣ٖ ى٤ٖشَٓ ٭لا٤ٓ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 .ثَى ٣ٔ ٔوٞٛٛ اسبق ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ػ٬ٕ ٍا ٕٚب٤ُ 12

 

  

   . ىٞي ٣ٔ ا٘شمبَ CSR ثٝ ٚ ٖٙشٝ ٍا دبٖٕ٘بٖ ٕٚب٤ُ . 13

 ٚ آٔيٜ د٥٘ ٚ ٔٚىلار ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٚاوٙ٘ ٚ ٭زٕب ٚ سب٤ٍن ًوَ ثب ٍا وبٍ ا٘ؼبْ َٔاكُ 14

 .وٙي ٣ٔ طجز ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر

  

 



 مول در گزفسي یل خط ؽزیاًی -4خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   (. ٙبٕتٔ ١ي٭ف٣٘ٛ ٔلَّٛ ثب) ٙٛى ٣ٔ ىل٥ك ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 2

   .وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ٔب٘ش٥ٍٛ 3

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٍا ٔب٘ش٥ٍٛ 4

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٍا آٖ آلاٍْ ٚ ىاىٜ لَاٍ ثبٗ آٔبىٜ كبِز ثٝ ٍا آٖ 5

 ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ َْٔاكُ ا٘ؼب ٚ ٭ّز ٚ( أىبٖ ٍٝٛر ىٍ) وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 6

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ

  

   .ىٞي س٥١ٛق ٣ٔ آٖ ٭ّز ٚ وبسشَ ٌٌا٢ٍ ػب٢ ُٔبٖ ٥َٛ ثٝ ٍاػ٬ ث٥ٕبٍ ثٝ 7

   .وٙي ٣ٔ دَٚ٘يٜ وٙشََ ىٍ ٍا آٖ ٚػٛى ٤ب ٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز ٢ ثٌَٝ 8

 اَٚ ٍػٝى ثٖشٍبٖ اُ ١ٍب٤ز ٘بٔٝ ٢ ثٌَٝ ٕ٘ٛىٖ ا٢ٔبء ىٍ ث٥ٕبٍ سٛا٘ب٣٤ ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 9

 .٥ٌَى ٣ٔ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز(  ث٥ٕبٍ ٣ِٚ) ٢ٚ

  

 ٤ب ٚ ثشبى٤ٗ ٔظُ ٞب٢ ١ي٭ف٣٘ٛ ٔلَّٛ ثٝ كٖب٥ٕز ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕب٢ٍ سب٤ٍوـ١ 11

 ٣ٔ ث٣ٍَٕ ١ٛٔٮ٣ ٢ وٙٙيٜ كٔ ث٣ ٤ب ىاٍٚٞب٢ ٚ ٞذب٤ٍٗ ٔظُ ا٘ٮمبى ١ي ىاٍٚٞب٢

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 11

   .دٛٙي ٍا ٣ٔ ٔلبف٨ ٭٥ٙه ٚ ٔبٕه ٌبٖ، لج٥ُ اُ ٙو٣ٞ ف٪زٔلب ٕٚب٤ُ 12

   .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ آ٤ْ٘ٛوز ٍٚٚى ٔلُ ث٣ٍَٕ ػٟز ٔٙبٕت د٤ُٛٚٗ 13

 آٖ ٤َُ ٍا ٬ٕٚٔ ٣٤ٍٚٚ ٤َٙب٣٘، ه٤ ٌَفشٗ ػٟز ٘٪َ ٍٔٛى ٔلُ ا٘شوبة اُ دٔ 14

 .وٙي ٣ٔ دٟٗ ٘بك٥ٝ

  

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ آِٗ ٍا سٖز ٙي،ثب ٣ٔ ٍاى٤بَ ٤َٙبٖ ٘٪َ ٍٔٛى ٔلُ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 15

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 16

   .وٙي ٣ٔ ثبُ إش٤َُ ٍٚٗ ثٝ ٍا دبٖٕ٘بٖ ده 17

   .وٙي ٣ٔ ١ي٭ف٣٘ٛ وبٔلا ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٘بك١٥ 18

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ إش٤َُ فٍٜٛ دَ ٙبٖ ثب ٍا ٘بك٥ٝ 19

 : ٞيى ا٘ؼبْ ٣ٔ ٤َٙب٣٘ فٚبٍ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ػٟز ٍا ٢َ٥ٌ ٍي وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 21

 وبسشَ ثٝ ٍا َْٕ ٣ٕ ٣ٕ 500 ىٍ ٞذب٤ٍٗ ٚاكي 1000 كب٢ٚ ٕب٥ِٗ َ٘ٔبَ َْٕ  اِف

 .وٙي ٣ٔ ُٚٝ َْٕ

 .وٙي ُٚٝ ٣ٔ ى٤َٕٛ سَا٘ٔ ٍاث٤ ىٍ ٔٙبٕت ٔلُ ثٝ ٍا َْٕ وبسشَ  ة

  



 ثٝ إز، وَىٜ آٔبىٜ ١ي٭ف٣٘ٛ ٚ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ لجُ اُ وٝ ٍا ٤َٙب٣٘ سَاٖ٘ي٤َٕٛ  ع

 .وٙي ٣ٔ طبثز هٛى ٔلُ ىٍ ٚ َْٕ دب١٤

 .وٙي ٣ٔ ٘ٞت ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ ٔوٞٛٛ ٔلُ ىٍ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ ٥ٕٓ  ى

   .وٙي ٣ٔ آ٤ْ٘ٛوز ُٚٝ سٝ ثٝ ٍا وبسشَ ٣ٔ وٙي، ٚاٍى ٍا آ٤ْ٘ٛوز دِٙه وٝ ٍٞٙب٣ٔ 21

 ٔب٥٘شٍٛ ٕٕز ثٝ ٍا ٍا٣ٞ آ٤ْ٘ٛوز ٕٝ وبسشَ، ىاهُ ثٝ هٖٛ ١َثب٘ياٍ كَوز ٔٚبٞي٠ ثب 22

 .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ثبُ

  

 سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ ٤َٙبٖ ىٍ اُ هٖٛ أٛاع كَوز ثٝ َٔث٣ٛ ٍ٘ٛا٣٘ ٔٛع ٙيٖ ب٩َٞ ثٝ 23

 .وٙي ٣ٔ سٛػٝ

  

 ٌبُ ٤ه ثب وَىٖ اُ ١ي٭ف٣٘ٛ دٔ آَ٘ا ُ٘ي، ٣ٔ ثو٥ٝ هٛى ػب٢ ىٍ ٍا آ٤ْ٘ٛوز دِٙه 24

 .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ وٛؿه إش٤َُ

  

 ٣ٔ كٖب٥ٕز ١ي ٤َٙب٣٘ ؿٖت ه٤ كف٨ ػٟز وبف٣ سٮياى ٚ ا٘ياُٜ ثٝ دبٖٕ٘بٖ ٢ٍٚ 25

 .ؿٖجب٘ي

  

 ٤ب ثٙي ثبُٚ اُ ٚ ثَاو٥بَ ٍاى٤بَ ٤َٙبٖ ٍٔٛى ىٍ) وٙي ٣ٔ كَوز ث٣ ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٭٢ٛ 26

  (. وٙي ٣ٔ إشفبىٜ َْٕ ثٙي ٔؾ
  

   .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ٦ّٔك إشَاكز كبِز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 27

   .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ثبلا ىٍػٝ 30 كياوظَ ٍا ث٥ٕبٍ َٕ 28

 ثٝ ٍا٣ٞ، ٕٝ ثَىاٙشٗ ىٍدٛٗ ٚ ٍا٣ٞ، ٕٝ ٤َ٥ك اُ ٤َٙب٣٘ ٍاٜ ثٖشٗ ٢ ٥ّٕٚٝ ثٝ 29

 .ىٞي ٣ٔ اسٕٖفَ ٝفَ ٥ٕٖشٓ

  

   .ىٞي ٣ٔ ٝفَ ٤َٙب٣٘ سَاٖ٘ي٤َٕٛ ثٝ سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ 31

   .وٙي ٣ٔ فٮبَ ٍا ٔب٥٘شٍٛ آلاٍْ ثٛىٖ، غ٥َفٮبَ ٍٝٛر ىٍ 31

 ثٝ ٍا٣ٞ ٕٝ ٢ ثٝ ٥ّٕٚٝ ٍا ٤َٙب٣٘ ٍاٜ ٙي، ٝفَ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ ٕ٘ب٤ٍَٚ ٭يى ٚلش٣ 32

 .وٙي ٣ٔ ثبُ سَاٖ٘ي٤َٕٛ ٕٕز

  

   .وٙي ٣ٔ ٔب٥٘شٍٛ سٛػٝ ٢ٍٚ ٙيٜ ا٤ؼبى ٔٛع ٫ٛ٘ ٚ َٕ٭ز ٚ اٍسفب٫ ٚ ٙىُ ثٝ 33

   .هٛا٘ي ٣ٔ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ اُ ٍا ٤َٙب٣٘ هٖٛ فٚبٍ ٭يى 34

 ٍا ٕ٘ٛ٘ٝ ٝل٥ق ثٝ ٍٚٗ ثبٙي، ٣ٔ آُٔب٤ٍٚبٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ إٍبَ ثٝ ُ ٥٘ب وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 35

 .وٙي ٣ٔ إٍبَ آُٔب٤ٍٚبٜ ثٝ ٚ س٥ٟٝ

  

   .وٙي ٣ٔ ٤بىىاٙز ٘بك٥ٝ دبٖٕ٘بٖ ٢ٍٚ ٍا ٢َ٥ٌ ٍي ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن 36

 :وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 37

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٚ ُٔبٖ سب٤ٍن - اِف 

 ٙيٜ ا٘شوبة ٍي ٘بْ ٚ ٙيٜ ا٘شوبة ٔلُ - ة

 إز ىاىٜ ا٘ؼبْ ٍا د٥َٕٚؼَ وٝ ث٣ٟٙٛ٥ ٔشوٜٞ ٤ب دِٙه ٘بْ - ع

 إشفبىٜ ٍٔٛى ك٣ٖ ث٣ ىا٢ٍٚ - ى

 ٙيٜ ا٘ؼبْ ٚ اليأبر آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار ٚ ٞب ٚاوٙ٘ ٚ ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِٔاٖ - ٜ

 ٔٛع ىٍ وٝ ٭لا٤ٓ غ٥َ٥ج٥ٮ٣ ٌَٞٛ٘ٝ ٚ آٖ ٔٚوٞبر ٚ ٔٛع ٫ٛ٘ ٚ هٖٛ فٚبٍ - ٢ 

 .إز ٙيٜ ٩بَٞ

 آُٔب٤٘ ٫ٛ٘ ٚ ٔمياٍ آُٔب٤ٍٚبٜ، ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ إٍبَ ٍٝٛر ىٍ - ٍ

  



 ٤َٙب٣٘  ٢َ٥ٌ ٍي ا٘ؼبْ ٭ّز -ُ  

 ٤َٙب٣٘  ٢َ٥ٌ ٍي اُ ثٮي ٚ لجُ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ -ّ

 .وٙي ٣ٔ ل٥ي ٍا اوٖشٛث٥ٚٗ ىٕشٍبٜ ٚ ا٤ٙشٛث٥ٚٗ ٘٪َ اُ ث٥ٕبٍ سٙف٣ٖ ١ٚٮ٥ز – ٗ

  



 تغسِ عیغسن یل اس خَى گاسّای آًالیش جْر ؽزیاًی خَى ًوًَِ گزفسي -5خزٍعیجز 

 خیز تلی مارهزاحل اًجام  ردیف

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ABG  ا٘ؼبْ ثَ ٔج٣ٙ دِٙه ىٕشٍٛ 1

 ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٚ َٔاكُ ٭ّز ٚ( أىبٖ ٍٝٛر ىٍ) وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ

  

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب٤٘ ىٕز 3

 دِٙه ٘بْ ٚ ٢َ٥ٌ ُٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ سب٤ٍن ٚ سوز ٕٙبٍٜ ٚ ٔٚوٞبر ٚ ٘بْ ثَؿٖت، ٢ٍٚ 4

 .وٙي ٣ٔ ٚاٍى ٍا ث٥ٕبٍ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛى ىٕشَٓ ىٍ ٍا ٤ن ٔلش٢ٛ ٩َف 5

   .ُ٘ي ٣ٔ ًَٕ٘ ثٝ ٍا 20 ٕٙبٍٜ ُٕٖٛ 6

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا ٞذب٤ٍٗ آٔذَٛ َٕ 7

   .وٚي ٣ٔ ًَٕ٘ ىاهُ ثٝ ٍا آٔذَٛ ىاهُ ٞذب٤ٍٗ سٕبْ 8

   (. ٣ٕ ٣ٕ 7 كيٚى) وٚي ٣ٔ ٭مت ٍا د٥ٖشٖٛ ٚ ٥ٌَى ٣ٔ ثبلا ٍا ًَٕ٘ 9

 ًَٕ٘ ىاه٣ّ سٕبْ ٦ٕق سب ؿَهب٘ي ٣ٔ ٍا آٖ وٚي ٣ٔ ٭مت ٍا د٥ٖشٖٛ وٝ كب٣ِ ىٍ 11

 .ٙٛى آغٚشٝ ٞذب٤ٍٗ ثٝ

  

   .وٙي ٣ٔ هبٍع ٍا ًَٕ٘ ىاهُ ٞذب٤ٍٗ آٍا٣ٔ ثٝ ٕذٔ 11

   . ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ًَٕ٘ ىاهُ ٍا ٞذب٤ٍٗ اُ ٣ٕ ٣ٕ 1/0 كيٚى فم٤ 12

 ٣ٔ ٭ٟٛ 22 ٕٙبٍٜ ُٕٖٛ ثب ٍا 20 ٕٙبٍٜ ُٕٖٛ اثشيا ،ُٕٖٛ وَىٖ ٞذب٤ٍٙٝ ػٟز 13

 .وٙي

  

 ٣ٔ هبٍع ٍا ثبل٥ٕب٘يٜ ٞذب٤ٍٗ ٚ وٚي ٣ٔ ٣َٔ٘ ثٝ آَ٘ا آٍٚى، ٣ٔ ثبلا ٍا ًَٕ٘ ٕذٔ 14

 .وٙي

  

 آٍأ٘ ثب٤ي إز ٣ِٚ ىٍى٘بن و٣ٕ ُٕٖٛ وَىٖ ىاهُ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 15

 .وٙي كف٨ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ك٥ٗ ٍا هٛى

  

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 16

 كَوز ٔمبثُ ىٕز ىٍ ٔؾ سب) ٌٌاٍى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ىٕز ٔؾ ٤َُ ٙيٜ ٍَٚ دبٍؿ١ ٤ه 17

 (. ٙٛى كٕب٤ز
  

   . وٙي ٣ٔ ػٖشؼٛ ٤َٙب٣٘ ٘ج٠ ٤بفشٗ ػٟز 18

 ٝل٥ق ٍٚٗ آِٗ ثٝ سٖز اُ ٤َٙب٣٘ ٘ج٠ وَىٖ د٥يا ىٍ ٔٚىُ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 19

 .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ

  

   .وٙي ٣ٔ ثشبى٤ٗ ١ي٭ف٣٘ٛ ٤ب اِى٣ّ دٙجٝ ثب ٍا ٘بك٥ٝ ٤َٙب٣٘ ٘ج٠ ٔىبٖ ا٘شوبة اُ دٔ 21

   .وٙي ٫َٚٙ ٣ٔ ٍا ػٖشؼٛ ٤َٙبٖ َٔوِ اُ هٖٛ كَوز وَىٖ د٥يا ػٟز 21



   .وٙي ٣ٔ ِٕٔ ٥ٔب٣٘ ٚ ٕجبثٝ اٍ٘ٚشبٖ ثب ٍا ٤َٙبٖ ٘ج٠ ١َثبٖ 22

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ وَىٜ إز ا٘شوبة وٝ ٔىب٣٘ ثبلا٢ ٍا ًَٕ٘ ى٤ٍَ ىٕز ثب ُٔبٖ ٞٓ 23

 لَاٍ وٙي، ٣ٔ ٍا كٔ ٘ج٠ وٝ ٥ٔب٣٘ ٚ ٕجبثٝ اٍ٘ٚز ث٥ٗ ثب٤ي ُٕٖٛ ثَىٖ فَٚ ٔلُ 24

 .ث٥ٍَى

  

   .وٙي ٣ٔ ٚاٍى ٤َٙبٖ ى٤ٛاٍ ىٍ ٍا ُٕٖٛ 25

   .٥ٌَى ٣ٔ ىٍػٝ 60 ُا٤ٚٝ ىٍ ٍا ُٕٖٛ ثَاو٥بَ ٤َٙبٖ ٍٔٛى ىٍ 26

   ٥ٌَى.  ىٍػٝ ٣ٔ 30-45.ُا٤ٚٝ ىٍ ٍا ُٕٖٛ ٍاى٤بَ ٤َٙبٖ ٍٔٛى ىٍ 27

   .وٙي ٣ٔ سٛػٝ ًَٕ٘ ثٝ هٖٛ ثٌَٚز ثٝ 28

   (. ٙٛى ٣ٔ ٚاٍى ًَٕ٘ هٛى ثٝ هٛى ٤َٙب٣٘ هٖٛ ٤َُا) وٚي ٣ٕ٘ ٭مت ٍا د٥ٖشٖٛ 29

   .   وٙي ٣ٔ إٓذ٥َٜ ٍا ٤َٙب٣٘ هٖٛ ٣ٕ ٣ٕ 5/0 ا٘ياُٜ ثٝ 31

 ه٢ِ٤َ٘ٛ ٝو ُٔب٣٘ ٍا سب ُٕٖٛ ٔلُ طبثز فٚبٍ ثب ٌب٢ُ دي ثب ٕ٘ٛ٘ٝ، آ٢ٍٚ ػ٬ٕ اُ دٔ 31

 (. ىل٥مٝ 5 كيالُ) ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٙٛى ل٬٦
  

 ٣ٔ فٚبٍ ٍا ٘بك٥ٝ ىل٥مٝ 10-15 وٙي ٣ٔ َٔٞف ا٘ٮمبى ١ي ىا٢ٍٚ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 32

 .ىٞي

  

 ثٝ ا٘شمبَ ػٟز ٍا ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ى ىٜ فٚبٍ ٍا ٘بك٥ٝ وٝ هٛاٞي ٣ٔ وٕه ٘فَ ٤ه اُ 33

 .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ آُٔب٤ٍٚبٜ

  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٞٛا ػٛىٚ ٘٪َ اُ ٍا ًَٕ٘ 34

   .٥ٌَى ٣ٔ ثبلا ٍا ًَٕ٘ ٙي، ى٤يٜ كجبة اٌَ 35

   .وٙي ٣ٔ سو٥ّٝ ٔشَ ٕب٘ش٣  5ىٍ  5 ٌبُ ىاهُ ثٝ آٖٞشٝ ٍا كجبة 36

   .ا٘ياُى ٣ٔ ثبؤ ٥ٕفش٣ ىاهُ ٍا ُٕٖٛ 37

   .ؿٖجب٘ي ٣ٔ ٤ن كب٢ٚ ٩َف ٢ٍٚ ٍا ٕ٘ٛ٘ٝ ثَؿٖت 38

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ اٍ آُٔب٤ٍٚبٜ ػٟز ٙيٜ سى٥ُٕ فَْ 39

   .فَٕشي ٣ٔ آُٔب٤ٍٚبٜ ثٝ ٍا ٕ٘ٛ٘ٝ ػب٢ٍ ٍٚٗ ثٝ 41

   .وٙي ٣ٔ ٍا دبٖٕ٘بٖ ٘بك٥ٝ إش٤َُ وٛؿه ٌبُ ٤ه ثب ٙي، ٔشٛلف هٖٛ وٝ ُٔب٣٘ 41

 ٤ب ثبُٚ ىٍ ٌٌِِ ىٍى، د٤َي٣ٌ، ًٍ٘ وَهش٣، ٚ هَٕٛ٘ب٣٘ لاَاهش ٭لا٤ٓ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 42

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا دب

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا ٕ٘ٛ٘ٝ ٌَفشٗ ٔلُ 43

 : وٙي ٣ٔ طجز ا هٛىٍ ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 44

 ىٍػٝ كَاٍر ثَىا٢ٍ، ٕ٘ٛ٘ٝ ُٔبٖ آِٗ، سٖز اُ إشفبىٜ ى٥ُِ  اِف

  



 ٢َ٥ٌ ٘بك٥ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٢ٍٚ فٚبٍ ػٟز ٙيٜ َٝف ُٔبٖ ٔير ا٘شوبث٣، ٤َٙبٖ ٔىبٖ  ة

 .وٙي ٣ٔ ى٤ٍبفز ث٥ٕبٍ وٝ او٣ْ٘٥ٖ ٔمياٍ ٚ ٫ٛ٘  ع

 ث٥ٕبٍ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٥ِٔاٖ  ى

 



 تاس عیغسن اس ؽزیاًی خَى ًوًَِ گزفسي -6خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٕٚب٤ُ 2

   (. ٞب ٚ ًَٕ٘ ٍا٣ٞ ٕٝ ، ٞب دٛٗ َٕ) ٌٌاٍى ٣ٔ ث٥ٕبٍ سوز ِ٘ى٤ه ٍا آٟ٘ب 3

   .وٙي ٣ٔ هبٔٛٗ ٍا ٔب٥٘شٍٛ لاٍْآْ 4

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 5

   . ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍا٣ٞ ٕٝ ٤َُ ٍا ٔشَ ٕب٘ش٣ 10× 10 ٌبُ 6

   .ثٙيى ٣ٔ ٤َٙبٖ ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ 7

   .ٌٌاٍى ٣ٔ ٌبُ ٢ٍٚ ٚ ىاٍى ث٣َٔ ٍا٣ٞ ٕٝ ٢ٍٚ اُ ٍا دٛٗ ىٍ 8

   .وٙي ٣ٔ ىاهُ ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ ٔلُ ىٍ ٍا ًَٕ٘ َٕ 9

   .وٙي ٣ٔ إٓذ٥َٜ 11

 سٕبْ ىٍ) ٣ٔ ٤ٍِى ىٍٚ ٍا آٖ ثو٘ ٍٚس٥ٗ ٥جك ثبٙي، ٣ٕ٘ إشفبىٜ لبثُ اَٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 11

 (. ٙٛى ٣ٕ٘ ٤ٍوشٝ ىٍٚ َٔاوِ
  

   (.  لاُْ ٥ِٔاٖ ثٝ) وٙي ٣ٔ إٓذ٥َٜ ًَٕ٘ ىاهُ ٍا ىْٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 12

   .ٌٌاٍى ٣ٔ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ َٕ دٛٗ ىٍ 13

   ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ثبُ ٞذب٤ٍٗ كب٢ٚ َْٕ ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ 14

   .وٚي ٣ٔ ى٢ٍَ٤ ًَٕ٘ ىاهُ ثٝ ٍا َْٕ اُ ٔميا٢ٍ 15

   .٣ٔ وٙي ثبُ ٤َٙبٖ ٥َف ثٝ ٚ ثٙيى ٣ٔ َْٕ ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ َٕ ٥َٙ 16

   .وٙي ٣ٔ دٛٗ آٍا٣ٔ ثٝ ٤َٙبٖ ىاهُ ثٝ ٍا ٞذب٤ٍٙٝ ٕب٥ِٗ َ٘ٔبَ 17

   .ٍىىا ث٣َٔ ٍا آ٤ْ٘ٛوز ِ٘ى٤ه ٍا٣ٞ ٕٝ دٛٗ ىٍ 18

   .وٙي ٣ٔ اسٕٖفَ ثبُ ٥َف ثٝ ٚ ثٙيى ٣ٔ آ٤ْ٘ٛوز ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ 19

   .وٙي ٣ٔ ٝفَ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ 21

 ثٝ ٚ ثٙيى ٣ٔ ٥َف اسٕٖفَ ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ ٔب٥٘شٍٛ، ٢ٍٚ ٝفَ ٭يى ٔٚبٞيٜ اُ ثٮي 21

 .وٙي ٣ٔ ثبُ ٤َٙبٖ ٥َف

  

   .وٙي ٣ٔ إٍبَ ثٝ آُٔب٤ٍٚبٜ ٔٚوٞبر ؿٖت ثَ ٚ فَْ ثب َٕٞاٜ ٍا بٞ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ب ٕ٘ٛ٘ٝ 22



   .ٌٌاٍى ٣ٔ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ دٛٗ ىٍ 23

 :وٙي ٣ٔ ٤بىىاٙز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار 24

 ٍا ٢َ٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن ٚ ٔمياٍ  اِف

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار  ة

 ىٍهٛإش٣ آُٔب٤٘ ٫ٛ٘  ع

  

 

 



 ؽزیاًی خط لَلة زعَیض -7یجز خزٍع

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ ١ي٭ف٣٘ٛ ٚ ٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب٤٘ ىٕز 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ػي٤ي ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ثٝ َٔث٣ٛ سؼ٥ِٟار ٚ ٕٚب٤ُ 2

   .وٙي ٣ٔ ٔٚوٜ ٙٛى سٮ٠٤ٛ ثب٤ي وٝ ٍا ِِٛٝ اُ ا٢ ا٘ياُٜ 3

 ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٘ٚز ٚػٛى ٘٪َ اُ ٚ وٙي ٣ٔ ثبى  mmHg 30 اُ ثبلاسَ ٍا هٖٛ فٚبٍ وبف 4

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ سو٥ّٝ ٍا فٚبٍ ٕذٔ 5

    .٤ٍِى ٣ٔ َْٕ ٣ٕ ٣ٕ 500 ىاهُ ٍا ٞذب٤ٍٗ ٚاكي 1000-500 6

 ٣ٔ ٞذب٤ٍٙٝ ٚ ٙيٜ ٞٛا٢َ٥ٌ آٔبىٜ ٔلَّٛ ا٤ٗ ثب ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ ٍاث٤ ٞب٢ ِِٛٝ ٚ َْٕ 7

 .وٙي

  

   .ؿٖجب٘ي ٣ٔ ٍا ِِٛٝ ٚ َْٕ ثَؿٖت 8

   .وٙي ٣ٔ ٚاٍىفٚبٍ  mmHg 300آٖ  ثٝ ٚ د٥ـي ٣ٔ َْٕ ىٍٚ ٍا ٕٙغ فٚبٍ وبف 9

   .وٙي ٣ٔ آ٤ِٚاٖ َْٕ دب٤ٝ ٢ٍٚ ٍا ٞذب٤ٍٗ كب٢ٚ َْٕ 11

   .وٙي ٣ٔ آٖ دٟٗ ا٥َاف ٘ٛاك٣ ٚ ٙيٜ ا٘شوبة ٤َٙبٖ ٤َُ ٍا آٖ ٣٤ٍٚ ٚ ٬ٕٚٔ 11

   .ىىاٍ ث٣َٔ آ٤ْ٘ٛوز ٍٚٚى ٔلُ ىٍ ٍا وبسشَ ٢ٍٚ دبٖٕ٘بٖ 12

   .وٙي ٣ٔ هبٔٛٗ ٍا ٔب٥٘شٍٛ آلاٍْ 13

   .ثٙيى ٣ٔ ٤َٙبٖ ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ 14

   .وٙي ٣ٔ ػيا ٍا٣ٞ ٕٝ ثٝ اسٞبَ ٔلُ اُ ٍا لج٣ّ ١ِِٛ 15

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ٔلُ ثٝ ٍا ثٮي٢ ١ِِٛ اً فٍٛ 16

   .يىثٙ ٣ٔ ٕٕز اسٕٖفَ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ثبُ ِِٛٝ ٚ ٤َٙبٖ ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ 17

   .ىاٍى ث٣َٔ ٍا اسٕٖفَ ٕٕز ىٍ ٍا٣ٞ ٕٝ دٛٗ ىٍ 18

   .وٙي ثب٣ُٔ ٚ َْٕ آسٕٖفَ ٕٕز ثٝ ٚ ثٙيى ٣ٔ ٍا ٤َٙبٖ ٕٕز ثٝ ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ 19

   .وٙي ٣ٔ ٝفَ ٍا ٤َٙب٣٘ سَاٖ٘ي٤َٕٛ سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ 21

 ٚ ٤َٙبٖ ٕزٕ ثٝ ثٙيى ٚ ٣ٔ اسٕٖفَ ٥َف ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٥َٙ ٭يى، ٔٚبٞي٠ ٔل٠ ثٝ 21

 .وٙي ثب٣ُٔ َْٕ

  

   .وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ىٕشٍبٜ آلاٍْ 22



 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 23

 وبسشَ سٮ٠٤ٛ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن  اِف

 سٮ٠٤ٛ ٭ّز  ة

 .ٙيٜ طجز ٥ِٔاٖ فٚبٍ ٚ ٔٛع ٙىُ ٚ ٔب٘ش٥ٍٛ ٢ٍٚ ثَ آٔيٜ ٚػٛى ثٝ سغ٥٥َار  ع

  

   .ٌٌاٍى ٣ٔ ٤َب٣٘ٙ ٘بك٥ٝ ٢ٍٚ ػي٤ي دبٖٕ٘بٖ 24

 

 



 ؽزیاًی خَى فؾار هاًیسَریٌگ ٍ ؽزیاًی خط زعثیِ -8خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ هٚه ٚ ١ي٭ف٣٘ٛ ٍا آٟ٘ب ٚ ٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚبئُ 2

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٍا آٖ ٚ وَىٜ ٍٚٙٗ ٍا ٔب٥٘شٍٛ 3

   . ىٞي ٣ٔ لَاٍ( Stand by) وبٍ ثٝ آٔبىٜ كبِز ىٍ ٍا ٔب٥٘شٍٛ 4

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ اُ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 5

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ َٕٞاٞبٖ ٚ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا وبسشَ ٌٌاٙشٗ ٭ّز 6

   .٥ٌَى ٣ٔ ثبٙٙي ٥ٕبٍ ٣ٔث ل٥ٓ وٝ اَٚ ىٍػٝ ثٖشٍبٖ ٤ب ث٥ٕبٍ اُ وشج٣ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز 7

 ث٣ ىاٍٚٞب٢ ٤ب ٤ب ٞذب٤ٍٗ ثشبى٤ٗ ثٝ كٖب٥ٕز ٤ب آ٢َِّ ٚػٛى ٭يْ ٤ب ٚػٛى سب٤ٍوـ١ 8

 .وٙي ث٣ٍَٕ ٣ٔ ث٥ٕبٍ ىٍ ٍا ١ٛٔٮ٣ وٙٙي٠ كٔ

  

 ٞٛا٢َ٥ٌ ٍا ٞب٢ َْٕ ِِٛٝ ٚ وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ ٥ٕٖشٓ 9

 .وٙي ٣ٔ

  

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 11

   .دٛٙي ٣ٔ( ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ) ٔلبف٨ ٭٥ٙه ٚ ٔبٕه بٖ،ٌ 11

   .ىٞي ٔٙبٕت ٣ٔ ١ٚٮ٥ز إز، وَىٜ ا٘شوبة وبسشَ ٌٌاٙشٗ ػٟز وٝ ا٘يا٣ٔ ثٝ 12

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٙيٜ ا٘شوبة ٔلُ ٤َُ ٙيٜ ٍَٚ ٔلاف١ ٤ه 13

   .ىٞي ٣ٔ ٍا ا٘ؼبْ آِٗ سٖز وٙي ٣ٔ إشفبىٜ وبسشَ ٌٌاٙشٗ ػٟز ٍاى٤بَ ٤َٙبٖ اُ اٌَ 14

 ٙيٜ ىاىٜ ١ي٭ف٣٘ٛ ىٕشٍٛ ٔلَّٛ َٞ ٤ب ٚ ثشبى٤ٗ ٔلَّٛ ثب ٍا ٙيٜ ا٘شوبة ٔلُ 15

 .وٙي ٣ٔ ١ي٭ف٣٘ٛ

  

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ إش٤َُ ٙبٖ ثب ٍا ٔلُ ا٥َاف 16

 ٍا٣ٞ ٕٝ ثٝ ٢ ٔشُٞ ِِٛٝ ٙي، ٤َٙبٖ ٚاٍى دِٙه س٤ٕٛ آ٤ْ٘ٛوز ٤ب وبسشَ وٝ ٍٞٙب٣ٔ 17

 .ٙيو ٣ٔ ُٚٝ آ٤ْ٘ٛوز ثٝ ٞٛا٢َ٥ٌ اُ ثٮي ٍا

  

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ سَاٖ٘ي٤َٕٛ وبسشَ ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ 18

 ثٖشٝ اسٕٖفَ ٕٕز ٚ ثٝ ٕ٘ٛىٜ ثبُ ى٤َٕٛ سَا٘ٔ ٚ ٤َٙبٖ ٕٕز ثٝ ٍا هٖٛ ٥َٖٔػ٤َبٖ 19

 .ٌٌاٍى ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ سٛػٝ وبسشَ ىاهُ ثٝ ٤َٙبٖ هٖٛ ١َثبٖ ٩ٍٟٛ ثٝ 21

   .وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ٞٛا ٔؼيىاً ٞٛا كجبة ٢ ٔٚبٞيٜ ٍٝٛر ىٍ 21



 ف٥ىٔ كٖب٥ٕز ؿٖت ١ي ثب آَ٘ا ُى، ثو٥ٝ هٛى ػب٢ ىٍ ٍا وبسشَ دِٙه ا٤ٙىٝ اُ دٔ 22

 .وٙي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ ٍا وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ ٢ٍٚ 23

   .وٙي ٣ٔ ٔليٚى هٛى ػب٢ ىٍ ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٭٢ٛ 24

   .ىٞي ٣ٔ ٦ّٔك إشَاكز ث٥ٕبٍ ثٝ 25

   .ىآٍٚ ٣ٔ ثبلا ىٍػٝ 30 ٍا ث٥ٕبٍ سوز َٕ 26

   .ثٙيى ٣ٔ ٤َٙبٖ ٕٕز ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ىاٍ ػٟز ٥َٙ 27

   .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ثبُ آسٕٖفَ ٕٕز ثٝ ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ىاٍ ػٟز ٥َٙ 28

   .ىٞي ٣ٔ ٝفَ ثٝ ىٕشٍبٜ وبٍ ا٤ٗ ثب ىاٍى، ث٣َٔ ٍا آسٕٖفَ ٕٕز ىٍ ٣ٍٞا ٕٝ د٥ؾ َٕ 29

   .وٙي ٣ٔ فٮبَ ٍا سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ 31

   .ىٞي ٣ٔ ٝفَ ٭يى ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ 31

 ٚ ثبُ ٤َٙبٖ ثٝ ٕٕز ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ىاٍ ػٟز ٥َٙ ٝفَ، ثٝ ٔب٥٘شٍٛ ٭يى ٥ٍٕيٖ اُ دٔ 32

 .ثٙيى ٣ٔ اسٕٖفَ ٕٕز ثٝ

  

   .وٙي ٣ٔ َٕه٣ٌَ سٛػٝ فٚبٍ ثٝ َٔث٣ٛ ٭يى ٚ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ ٙيٜ س٥ِٛي ٔٛع ثٝ 33

 ٤ه ثبٙي، ٌَفشٝ لَاٍ ثبلاسَ ٚ سَ دبئ٥ٗ ٚ ٔشٮيى ٙيٜ ا٤ؼبى ٞب٢ ٔٛع وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 34

ECG ُ٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ا. 

  

 ثبٙي، ١َثٝ ىٚ َٞ ىٍ ث٣ٙ٦ ُٚىٍٓ ا٘مجبٟ ثَ ىاَ ٭لا٤ٓ  ECG ىٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 35

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ سبٔذٛ٘بى ٚػٛى ٭لا٤ٓ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ

  

 ثب ٚ ٝبف ٞب٢ ٔٛع ثٝ ٍٝٛر سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ ىٍ ٙيٜ ا٤ؼبى ٞب٢ ٔٛع وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 36

 .وٙي ٣ٔ سٛػٝ ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔى٣ ٭لا٤ٓ ثٝ ثبٙي، وٓ اٍسفب٫

  

 :فٛق ٔٛاٍى ٔٚبٞيٜ ٍٝٛر ىٍ 37

 .وٙي ٣ٔ سبهٍٛى٣ٌ ث٣ٍَٕ ٤ب فٚبٍ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ٤َٙب٣٘ ه٤ ٚ وبسشَ - اِف

 ه٤ ٚ وٙي ٣ٔ ٥٘بُ ٞٛا٢َ٥ٌ ٍٝٛر ىٍ ٚ ث٣ٍَٕ ٞٛا كجبة ٚػٛى ٘٪َ اُ ٔؼيىاً – ة

 .ىٞي ٣ٔ ٙٛ ٚ ٖٙز ٍا ٤َٙب٣٘

  

 ٤ب ٚ ثبلا هٖٛ وٝ فٚبٍ ٍٝٛس٣ ىٍ وٙي، ٣ٔ ىلز ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ ٙيٜ طجز هٖٛ فٚبٍ ثٝ 38

 ا٥لا٫ َٔث٥ٛٝ دِٙه ثٝ) آ٤ي ث٣َٔ آٖ ٝيى ىٍٔبٖ ىٍ ثبٙي ٣ٔ ٔٮَٕٛ كي اُ سَ دب٥٤ٗ

 (. ىٞي ٣ٔ

  

   .٥ٌَى ٣ٔ ىٍ ٘٪َ َٕه٣ٌَ فٚبٍ ٭ٙٛاٖ ثٝ آَ٘ا ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ ٭يى ٙيٖ طبثز اُ دٔ 39

   .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ َٔث٥ٛٝ ٔلُ ثٝ ٚ آ٢ٍٚ ػ٬ٕ ٍا ٕٚب٤ُ 41

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 41

 ٣ٔ وٙشََ آٖ ىٍ ٚػٛى كٔ ٚ ًٍ٘ ٘٪َ اُ ٍا ٙيٜ ا٘شوبة ٭٢ٛ ا٘شٟب٣٤ ٞب٢ لٖٕز 42

 .وٙي

  



 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 43

 ٤َٙب٣٘ ه٤ ٌَفشٗ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن  اِف

 ٔٛع ىٍ ٔٛػٛى سغ٥٥َار ٚ ى٤ٙب٥ٔى٣ دبٕن ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز كٖت ثَ ٕب٭ز 1-2 َٞ  ة

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ فٚبٍ ا٣ّٝ هٖٛ فٚبٍ ٚ ى٤بٕش٥ِٛه ٚ ٥ٕٖش٥ِٛه هٖٛ فٚبٍ  ع

 ٚػٛى ٚ ًٍ٘ وٙشََ ١َثبٖ، ثب ٍا ٙيٜ ا٘شوبة ٭٢ٛ دبئ٣ٙ٥ ٞب٢ لٖٕز ٍٕب٣٘ هٖٛ  ى

 دَٚ٘يٜ ىٍ آٖ طجز ٚ ٭٢ٛ ىٍ كٔ

 ث٣ٍَٕ ٥ِ٘ ٍا ث٥ٕبٍ وٙي د٤ُٛٚٗ ٣ٔ طجز ٍا ٙيٜ س٥ِٛي ٔٛع ٚ هٖٛ فٚبٍ وٝ ثبٍ َٞ  ٜ

 .وٙي ٣ٔ طجز ٚ

  

 

 



 یا ٍ فؾاری خاًغواى ی ٍعیلِ تِ فوَرال ؽزیاى ؽذُ عَراخ هحل رٍی فؾار ایجاد -9خزٍعیجز 

 میغِ ؽي

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٔمياٍ ٥ّٕٚٝ، ٫ٛ٘ ثَ كٖت فٚبٍ ا٤ؼبى ٢ ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ ثَ ٔج٣ٙ ٍا دِٙه ىٕشٍٛ 1

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٙٛى، ٚاٍى ثب٤ي ٥َ٘ٚ ٔيس٣ وٝ ٥َٛ ٚ ٙٛى ٚاٍى ثب٤ي وٝ ٣٤َٚ٥٘

  

 وٝ ٔٚىلاس٣ فٚب٢ٍ ٚ ٢ ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ ٭ّز ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ثٝ ٢ٚ ٍا آ٤ي ٚػٛى ثٝ سى٥ٙه ا٘ؼبْ اطَ ىٍ إز ٕٔىٗ
  

   .ىٞي ٣ٔ دبٕن آ٤ي ٚػٛى ثٝ ث٥ٕبٍ َا٢ث إز ٕٔىٗ وٝ ٕٛالاس٣ ثٝ 3

   .هٛاثب٘ي ٣ٔ دٚز ثٝ ثَا٘ىبٍى ٤ب سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 4

   .وٙي ٣ٔ د٥َِٞ وَىٖ ٭٢ٛ هٓ اُ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٝبف كبِز ثٝ ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٭٢ٛ 5

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٤َٙبٖ ٙي٣ٌ ٍٕٛام ٔلُ ١ٚٮ٥ز 6

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 7

 ا٘ؼبْ ٍا ث٥ٕبٍ ٭٢ٛ ىٍػٝ كَاٍر ٚ ًٍ٘ سغ٥٥َ ٚ كٔ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٭ٞج٣ ٞب٢ ث٣ٍَٕ 8

 .ىٞي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ىٍى ٚػٛى ٭يْ ٤ب ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 9

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 11

   .دٛٙي ٣ٔ إش٤َُ غ٥َ ىٕشى٘ 11

   .ُ٘ي ٣ٔ ؿٚٓ ثٝ ٔلبف٨ ٭٥ٙه 12

 ثب٘ي ٤َٙب٣٘ وَىٖ ى٥ّٕٝ هبٍع اُ لجُ فٍٕٛاَ، وٕذَٓ ٢ ٥ّٕٚٝ اُ ٜإشفبى ٍٝٛر ىٍ 13

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ فٍٕٛ ٢ َٕ ٘بك٥ٝ ىٍ ث٥ٕبٍ ثبٕٗ ٤َُ ٍا فٍٕٛاَ وٕذَٓ

  

 ٔياْٚ ٚ ٔشٙبٕت ٤َٙبٖ فٍٕٛ ٍٕٛام ٢ٍٚ ٙي، هبٍع ٤َٙب٣٘ ٢ ى٥ّٕٝ وٝ ا٤ٗ اُ دٔ 14

 .ٙيو ٣ٔ ٚاٍى إش٤َُ فٚبٍ ٌبُ ٭يى ؿٙي ٤ب ٤ه ثب ٤ىٙٛاهز ٚ

  

 إشفبىٜ إش٤َُ اُ سى٥ٙه) ىٞي ٣ٔ لَاٍ إش٤َُ دبٖٕ٘بٖ فٍٕٛ ٍٕٛام ٢ ٘بك٥ٝ ٢ٍٚ 15

 (. وٙي ٣ٔ
  

 ىٍ) ىٞي ٣ٔ فٍٕٛاَ لَاٍ ٤َٙبٖ ٍٕٛام ٢ٍٚ ٍا فٚب٢ٍ وٕبٖ ى٤ٍَ، دَٕشبٍ وٕه ثب 16

  (. فٚب٢ٍ ٢ ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر
  

 ُٔبٖ ٕٞبٖ ىٍ ٚ وٙي ٚاٍى ٣ٔ ٚبٍف ىٕز ثب دلإش٥ى٣ ٢ و٥ٖٝ ا٥َاف ٢ ٘بك٥ٝ ٢ٍٚ 17

 .ثٙيى ٣ٔ وٕبٖ ثٝ ٍا ثٙيٞب

  

 ٢ ٥ّٕٚٝ وَى، ٔٙبٕت د٥يا ١ٚٮ٥ز ٤َٙبٖ ٍٕٛام ٢ٍٚ دلإش٥ى٣ ٢ و٥ٖٝ وٝ ٚلش٣ 18

 ٔشُٞ لجُ اُ فٍٕٛ وٕذَٓ ٢ ثٝ ٥ّٕٚٝ وٝ ٍا٣ٞ ٕٝ ثٝ ٍا( فٚب٢ٍ دٕخ) وَىٖ ثبى

 .وٙي ٣ٔ ُٚٝ إز، وَىٜ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ثبُ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ىاٍ ػٟز ٥َٙ 19

   .وٙي ٣ٔ ثبى ىاىٜ ٙيٜ ىٕشٍٛ فٚبٍ ٥ِٔاٖ ثٝ ٚ دٕخ ٢ ٥ّٕٚٝ ثٝ ٍا دلإش٥ى٣ و٥ٖٝ 21



   .وٙي ٣ٔ ػيا ٍا فٚب٢ٍ دٕخ ٚ ثٙيى ٣ٔ ٍا ىاٍ ػٟز ٥َٙ 21

 لَاٍ ٤َٙبٖ ٙي٣ٌ ٬١ٛٔ ٍٕٛام ثبلا٢ ىٍٕز ٍا آٖ ٙٗ و٥ٖٝ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر ىٍ 22

 .ىٞي ٣ٔ

  

 ٚ ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب ٚ ٢ فٚب٢ٍ ٥ّٕٚٝ ٝل٥ق لَا٢َ٥ٌٍ ٘٪َ اُ ٍا ٤َٙب٣٘ ٍٕٛام ٬١ٛٔ 23

 .وٙي ث٣ٍَٕ ٣ٔ ٕٞبسْٛ ٤ب ه٢ِ٤َ٘ٛ ٚػٛى ٭لا٤ٓ

  

   .وٙي ٣ٔ ىل٥مٝ وٙشََ 15 َٞ ٍا ٭٢ٛ كَوش٣ ٚ ك٣ٖ ٭لا٤ٓ ٚ ٘٪َ ٍٔٛى ٭٢ٛ ٘ج٠ 24

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 25

 ٙيٜ إشفبىٜ ٢ ٥ّٕٚٝ ٫ٛ٘ ٚ ِِْٚ – اِف

 ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ ٫َٚٙ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -ة

 وٙشََ ٚ ٔل٣٦٥ ٞب٢ ٚ ٘ج٠ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ وٙشََ ث٥ٕبٍ، ثٝ ٙيٜ ىاىٜ ٞب٢ آُٔٛٗ -ع

 ٘٪َ ٍٔٛى ٭٢ٛ كَوز ٚ كٔ

  

 



 فوَر ؽزیاى رٍی اس ؽي میغِ یا فوَر مودزط ٍعیلِ تزداؽسي -11خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 و٥ٖٝ ٤ب ٚ فٍٕٛ ٥ّٕٚٝ وٕذَٓ ثَىاٙشٗ ٘لٜٛ ٚ ٭ّز ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ بٍث٥ٕ ثب 1

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٍا ٙٗ

  

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 2

   .دٛٙي ٣ٔ إش٤َُ غ٥َ ىٕشى٘ 3

   .ُ٘ي ٣ٔ ؿٚٓ ثٝ ٔلبف٨ ٭٥ٙه 4

 ٍا دلإش٥ى٣ و٥ٖٝ ٞٛا٢ ىاهُ فٚبٍ، ا٤ؼبى ٔوٞٛٛ ٢ ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر ىٍ 5

 .وٙي ٣ٔ هبٍع

  

   .وٙي ٣ٔ هبٍع ٍا ٥ّٕٚٝ ٚ وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا ٥ّٕٚٝ ثٙيٞب٢ 6

   .ىاٍى ث٣َٔ ٤َٙبٖ ٍٕٛام ٙي٣ٌ ٔلُ ٢ٍٚ اُ ٍا آٖ ٙٗ، و٥ٖٝ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر ىٍ 7

   .وٙي ٣ٔ ٕٞبسْٛ ث٣ٍَٕ ٤ب ه٢ِ٤َ٘ٛ ٭لا٤ٓ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ٙي٣ٌ ٍٕٛام ٔلُ 8

 ٙي٣ٌ ٍٕٛام ٢ٍٚ ٔلُ ٍا دبٖٕ٘بٖ ِِْٚ، ٍٝٛر ىٍ ٚ ىٍٔب٣٘ َٔوِ ٔمٍَار ٥جك 9

 .وٙي ٣ٔ سٮ٠٤ٛ إش٤َُ ٍٚٗ ثٝ ٤َٙبٖ

  

 ٍٔٛى ٭٢ٛ ىٍػٝ كَاٍر ٚ ًٍ٘ سغ٥٥َ ٚ كَوز ٚ كٔ ٚ ٘ج٠ ٚ ٙي٣ٌ ٍٕٛام ٔلُ 11

 .وٙي ٣ٔ اَٚ وٙشََ ٕب٭ز ٥٘ٓ ىٍ ثبٍ ٤ه ىل٥مٝ 15 َٞ ٍا ٘٪َ

  

   .وٙي ا٤ٍُبث٣ ٣ٔ ٍا قفٛ ٭لا٤ٓ ثٮي٢ ٕب٭ز 2 ىٍ ٕب٭ز ٥٘ٓ َٞ آٖ، اُ دٔ 11

 ٭لا٤ٓ ٥ِ٘ ث٥ٚشَ ٚ فٛاُٝ ىفٮبر ثٝ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ىٍٔب٣٘، َٔوِ ىاه٣ّ ٔمٍَار ٥جك 12

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا فٛق

  

   .ىاٍى ٘٪َ سلز ٭فٛ٘ز ٚ ٕٞبسْٛ ه٢ِ٤َ٘ٛ، ٭لا٤ٓ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 13

 ىٍ ٚ وَىٜ ٙيٜ س٥ِٕوٙ ٭ف٣٘ٛ ١ي ٔلَّٛ ثب ٍا ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب فٍٕٛ وٕذَٓ ٢ ٥ّٕٚٝ 14

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛى ا٣ّٝ ٔلُ

  

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 15

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ثٝ ٖ٘جز ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِٔاٖ – اِف

 ٤َٙبٖ ٍٕٛام ٙي٣ٌ ٔلُ اُ ٙيٜ ا٘ؼبْ ٞب٢ وٙشََ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ وٙشََ -ة

 ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب ثَىاٙشٗ ٍفٕٛ وٕذَٓ ٥ّٕٚٝ و٥ٖٝ ثبى وَىٖ هب٣ِ ٕب٭ز ٤ه َٞ -ع

 ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب فٍٕٛ وٕذَٓ ٥ّٕٚٝ ٔب٘يٖ ثبل٣ ٔير ٥َٛ -ْ

 ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب فٍٕٛ وٕذَٓ ٢ ٥ّٕٚٝ ثَىاٙشٗ ُٔبٖ -ٜ

 ٚ آٔيٜ د٥٘ و٥ّٝ ٔٚىلار اٗ، هب٘ٛاىٜ ٚ ث٥ٕبٍ ثٝ ٙيٜ ىاىٜ ٞب٢ آُٔٛٗ ٢ و٥ّٝ -٢

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر

  

 



 ( تاسٍ) فؾارخَى تزرعی -11خزٍعیجز 

 خیز تلی احل اًجام مارهز ردیف

 ا٘ياُٜ ثٛىٖ ٚ ٔٙبٕت ٣ٌٙٛ، هٖٛ، فٚبٍ ثبُٚثٙي فٚبٍهٖٛ، ىٕشٍبٜ ثٛىٖ ٕبِٓ اُ 1

 ٍا ثبُٚ ٥َٛ ْٕٛ ىٚ كيالُ لاُْ إز ثبُٚثٙي ٭َٟ ٙٛى، ٣ٔ ٦ٕٔئٗ ثبُٚثٙي

 .ثذٛٙب٘ي

  

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز وٙي، ٣ٔ ٬ّ٦ٔ ٘٪َ ٍٔٛى الياْ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 2

 ىٍ سٛا٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ٍٝٛر ِِْٚ ىٍ هٛاثب٘ي، ٣ٔ ٍاكش٣ ١ٚٮ٥ز ىٍ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 3

 إز لاُْ إز ٖ٘ٚشٝ ٝٙي٣ِ ٢ٍٚ وٝ ث٥ٕبٍ ٍٝٛس٣ ىٍ .لَا٥ٌٍَى ٖ٘ٚشٝ ١ٚٮ٥ز

فٚبٍ  افِا٤٘ ٔٛػت ٞٓ ٢ٍٚ دبٞب ىاىٖ لَاٍ ٤َُا ٥ٌَى لَاٍ ٢ٍٚ ٥ُٔٗ دب ىٚ َٞ وف

 .ٌَىى ٣ٔ هٖٛ

  

   .وٙي ٣ٔ اٚ ىٍٕز ىٕز ثَا٢ ٔٙبٕج٣ ٌبٜ ٝسى٥ إز ٖ٘ٚشٝ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 4

 ٕذٔ .آٍٚى ٣ٔ ِجبٓ ث٥َٖٚ إٓش٥ٗ ىاهُ اُ ٍا اٚ ىٕز ٤ب ُ٘ي ٣ٔ ثبلا ٍا ث٥ٕبٍ إٓش٥ٗ 5

 ىٕز وف وٝ ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٢ٍٛ٥ ٍا إز، آٖ ه٥ٕيٜ و٣ٕ ث٥ٕبٍ ىٕز وٝ كب٣ِ ىٍ

 اُ سَ ب٥٤ٗد ٕب٭ي ؿٝ ؿٙبٖ) ٥ٌَى لَاٍ لّت ٦ٕق ٞٓ ٚ ٕب٭ي ٌَفشٝ لَاٍ ثبلا ٥َف ثٝ

 فٚبٍ ٥ٌَى لّت لَاٍ ٦ٕق اُ ثبلاسَ ؿٙب٘ـٝ ٚ ث٥ٚشَ هٖٛ، فٚبٍ ٥ٌَى لَاٍ ٦ٕق لّت

 (. ٙي هٛاٞي ىاىٜ ٘ٚبٖ وٕشَ هٖٛ

  

 ٣ٔ ىلز ىٞي، لَاٍ ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثب٢ُٚ ٦ٕق ٞٓ ٝبف٣ ٔلُ ىٍ ٍا فٚبٍهٖٛ ىٕشٍبٜ 6

 .ثبٙي هٛىٗ ى٤ي ٔٮَٟ ىٍ ىٕشٍبٜ ىٍػٝ وٝ وٙي

  

 هبٍع وبٔلاً ىاهُ ثبُٚثٙي ٞٛا٢ سب وٙي ٣ٔ ثبُ وبٔلاً ٍا ىٕشٍبٜ د٥ؾ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ 7

 .ٙٛى

  

 ىٍٚ آٍ٘غ اُ ثبلاسَ ٔشَ ٕب٘ش٣ 5/2 كيٚى ىٍ ٍا ٕٙغ فٚبٍ ثبُٚثٙي ٤ب ا٢ دبٍؿٝ لٖٕز 8

 ىلز .٘ٚٛى ثٖشٝ ٔلىٓ ه٣ّ٥ ٤ب ثبُٚثٙي ُٙ وٝ وٙي ٣ٔ سٛػٝ د٥ـ٥يٜ، ث٥ٕبٍ ثب٢ُٚ

لَاٍ  ثب٣٤ُٚ ٤َٙبٖ ٢ٍٚ ىٍٕز هٖٛ فٚبٍ ٙيثبُٚث و٥ٖٝ لإش٥ى٣ َٔوِ وٝ وٙي ٣ٔ

 .٥ٌَى

  

   .ثٙيى ٣ٔ ٍا ىٕشٍبٜ د٥ؾ 9

 آٍ٘غ ٘بك٥ٝ ىٍ آٍٚىٖ فٚبٍ ٚاٍى ثيٖٚ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٣٦ٕٚ ٚ ٕجبثٝ اٍ٘ٚز ىٚ ثب 11

 .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ٔلُ ىٍ ٍا ىٕز هٛى ٚ وٙي ٣ٔ د٥يا (ا٭لائ٣ ُ٘ي ٤َٙبٖ)

  

 ٚ ٖٔب٢ٚ آٍٚىٖ فٚبٍٞب٢ ٚاٍى ثب وٙي، ٣ٔ ٍ٘بٜ ٍا ىٕشٍبٜ ىٍػٝ وٝ كب٣ِ ىٍ 11

 ٤َُ ٍا ٘ج٠ ١َثبٖ وٝ ٍٞٙب٣ٔ سب ٣ٔ وٙي، ثبُٚثٙي ٚاٍى ٍا ٞٛا دٕخ، ٢ٍٚ ٤ىٙٛاهز

 ٣ٔ هب٥َ ثٝ ٍا فٚبٍهٖٛ ىٕشٍبٜ ىٍػٝ ِل٪ٝ ا٤ٗ ىٍ .٘ىٙي اكٖبٓ هٛى اٍ٘ٚشبٖ

 .ٕذبٍى

  

   . وٙي ٣ٔ ٝجَ ىل٥مٝ 1-2 ثَا٢ ٚ وٙي ٣ٔ هب٣ِ ٍا ثبُٚثٙي ٞٛا٢ 12

   .وٙي ٣ٔ أشلبٖ ٌٌاٙشٝ هٛى ٌٛٗ ىٍ ٍا ٣ٌٙٛ 13

 ٣ٔ دَ ٞٛا اُ ٍا ثبُٚثٙي . ىٞي ٣ٔ لَاٍ ا٭لاء ُ٘ي ٤َٙبٖ ٘ج٠ ٢ٍٚ ٍا ٣ٌٙٛ ى٤بفَآٌ 14

 وٝ ا٢ ىٍػٝ اُ ث٥ٚشَ ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 30 فٚبٍهٖٛ ثٝ ىٕشٍبٜ ىٍػٝ وٝ كي٢ سب وٙي

 .٤بثي افِا٤٘ ثٛى، ٙيٜ ل٬٦ آٖ ىٍ لج٣ّ، ٘ج٠ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ىٍ

  

 وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا آٖٞش٣ٍ د٥ؾ ثٝ وٙي، ٣ٔ ٍ٘بٜ ىلز ثٝ ا ٍ ىٕشٍبٜ ىٍػٝ وٝ ا٤ٗ ١ٕٗ 15

 هبٍع( طب٥٘ٝ ىٍ ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 3 كيٚى) سي٤ٍؼ٣ ٥ٍٛ ثٝ ٞٛا سب ىٞي ٣ٔ اػبُٜ ٚ

  



 ٥ِٔاٖ ا٤ٗ ؿٖٛ ىاٍى ٘٪َ ىٍ ٍا آٖ ٕٙبٍٜ ٥ٙٙي، ٍا وٝ ٘ج٠ ل٢ٛ ١َثٝ ا٥ِٚٗ .ٙٛى

 .ثبٙي ٣ٔ فٚبٍ ٥ٕٖش٥ِٛه

   .ٙٛى ٔلٛ ٤ب ١ٮ٥ف ٝيا سب ىٞي ٣ٔ اىأٝ ٍا ٞٛا هَٚع 16

 ٘ىَى سؼبُٚ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 10 اُ آٖ ٔلٛ ٘م٦ٝ ٚ( K4) ٝيا ٙيٖ ١ٮ٥ف ٘م٦ٝ اهشلاف اٌَ 17

 ٘م٦ٝ اهشلاف اٌَ .ٙٛى ٣ٔ ٔلٛ ٘م٦ٝ ٝيا آٖ ىٍ وٝ إز ٭يى٢ ى٤بٕشَٛ فٚبٍ

 ٙيٖ ١ٮ٥ف ٦ٝ٘م ثبٙي ٔشَ ٣ّ٥ٔ 10 اُ ث٥ٚشَ ٝيا ٘م٦ٝ ٔلٛ ٚ ٝيا ٙيٖ ١ٮ٥ف

 ٤بىىاٙز ٍا 124،125 ٥ٕٖشَٛ ٭يى 3 كبَ ٭٥ٗ ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ فَٟ ٍا ى٤بٕشَٛ ٝيا

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ وَىٜ

  

   .وٙي ٣ٔ ثبُ آهَ سب ٍا ىٕشٍبٜ د٥ؾ 18

 ىل٥م1ٝ-2 ٔير ثبُٚ، ثَا٢ ٕٞبٖ اُ هٖٛ فٚبٍ ٔؼيى ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ثٝ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 19

  .وٙي ٣ٔ ٝجَ

  

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ث٥ٕبٍ ثب٢ُٚ ىٍٚ اُ ٍا ثبُٚثٙي 21

 اُ إز لاُْ ٙٛى، ٢َ٥ٌ ٣ٔ ا٘ياُٜ ث٥ٕبٍ هٖٛ فٚبٍ وٝ إز ثبٍ ا٥ِٚٗ ؿٝ ؿٙبٖ 21

 ٘جب٤ي ثبُٚ ىٚ اُ هٖٛ فٚبٍ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ سفبٚر ث٥ٗ . ٙٛى ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٞٓ ى٤ٍَ ثب٢ُٚ

 ثب٤ي إز ىاىٜ ٘ٚبٖ ٍا ث٥ٚش٢َ ىٍػٝ وٝ ثب٣٤ُٚ .ثبٙي ػ٥ٜٛ ث٥ٚشَ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 10 اُ

 .٥ٌَى لَاٍ إشفبىٜ ٍٔٛى ثٮي٢ ٞب٢ ٢َ٥ٌ ىٍ ا٘ياُٜ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍاكش٣ ٬١ٚ ىٍ ٍا اٚ وَىٜ َٔست ٍا ث٥ٕبٍ ِجبٓ 22

   .آٍٚى ٣ٔ ثٝ ٭ُٕ ٞب آٖ اُ ٍا لاُْ سٛػٝ ٌَىا٘ي، ٣ٔ ثَ َٔث٣ٛ ٔلُ ثٝ ٍا ٕٚب٤ُ 23

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز 24

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا ث٥ٕبٍ هٖٛ فٚبٍ ث٥ٕبٍٕشبٖ ٔمٍَار ٥جك 25

 هٖٛ فٚبٍ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ػٟز إشفبىٜ ٍٔٛى ثب٢ُٚ – اِف

 ىٚ ثبُٚ هٖٛ فٚبٍ ٥ِٔاٖ ث٥ٗ ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 10 اُ ث٥ٚشَ سفبٚر ٚػٛى -ة

 :وٙي ٌِاٍٗ ٣ٔ ٤َُ ٔٛاٍى ٙبُٔ ث٥ٕبٍ هٖٛ فٚبٍ ىٍ ٟٔٓ سغ٥٥َ ٌٛ٘ٝ َٞ -ع

 ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 140 اُ ث٥ٚشَ ٥ٕٖش٥ِٛه هٖٛ فٚبٍ -1

 ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 90 اُ ثبلاسَ ى٤بٕش٥ِٛه هٖٛ فٚبٍ -2

 ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 100 اُ وٕشَ ٥ٕٖش٥ِٛه هٖٛ فٚبٍ -3

 ا٤ٖشبىٜ ٖ٘ٚشٝ، ١ٚٮ٥ز ٞب٢ ىٍ هٖٛ فٚبٍ ٥ِٔاٖ ٔٮَٕٛ ٥ٍٛ ثٝ ٕبِٓ افَاى ىٍ – ٢

 ىاٙشٝ سبط٥َ هٖٛ فٚبٍ ٥ِٔاٖ ثَ سٛا٘ي ثيٖ ٣ٔ ١ٚٮ٥ز ٥ِىٗ إز، ٤ىٖبٖ هٛاث٥يٜ ٚ

 .ثبٙي

  

 لوظ رٍػ تِ خَى فؾار گیزی ذاسُاً

 ٤ب ٍاى٤بَ ٘ج٠ فٚبٍ هٖٛ، ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ثَا٢ ٣ٌٙٛ اُ إشفبىٜ أىبٖ ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 1

 .وٙي ٣ٔ ِٕٔ هٖٛ ثبُٚثٙي فٚبٍ اُ ٞٛا هَٚع ٍٞٙبْ ىٍ ٍا ثَاو٥بَ

  

 طجز فٚبٍ ٥ٕٖش٥ِٛه ٭ٙٛاٖ ثٝ وٙي، ٣ٔ كٔ هٛى ىٕز ٤َُ وٝ ٍا ا٢ ١َثٝ ا٥ِٚٗ 2

 .وٙي ٣ٔ

  

 راى اس خَى فؾار گیزی ًذاسُا

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛاث٥يٜ ٙىٓ ثٝ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 1



 ثٝ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ٥ٌَى، اٚ لَاٍ هٛاث٥يٜ ٙىٓ ثٝ ١ٚٮ٥ز ىٍ ث٥ٕبٍ ٘ياٍى أىبٖ ؿٙب٘ـٝ 2

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ه٥ٕيٜ إز و٣ٕ ُا٘ٛ وٝ كب٣ِ ىٍ هٛاث٥يٜ، دٚز

  

   .ُ٘ي ٣ٔ وٙبٍ ٍا ٍاٖ ٢ٍٚ ٞب٢ دٛٙ٘ 3

 دلإش٥ى٣ وٝ و٥ٖٝ ٍٝٛس٣ ثٝ د٥ـي ٣ٔ ٍاٖ ٥ٔب٣٘ ثو٘ ىٍٚ ٍا هٖٛ فٚبٍ وبف 4

 .ٌَفشٝ ثبٙي لَاٍ ٍاٖ هّف٣ لٖٕز ٢ٍٚ وبف ىٍٖٚ

  

 ُا٣٤ٛ٘ دٚز ٢ٍٚ ٤َٙبٖ ىٍٕز هٖٛ فٚبٍ وبف لإش٥ى٣ و٥ٖٝ َٔوِ وٙي ٣ٔ ىلز 5

 .٥ٌَى لَاٍ

  

 دٚز ٘ج٠ ثب ِٕٔ ٙٛى، ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ث٥ٕبٍ هٖٛ فٚبٍ ثبٍ ا٥ِٚٗ ثَا٢ ؿٝ ؿٙبٖ 6

 .وٙي ٣ٔ ٙٛى ٔٚوٜ ٣ٔ ل٬٦ ٘ج٠ آٖ ىٍ وٝ ٍا ا٢ ىٍػٝ ُا٘ٛ،

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٚ ا٘ياُٜ ٍا هٖٛ فٚبٍ ٕذٔ 7

 

 



 اٍلسزاعًَذ یاب هَج تا ًثض مٌسزل -12خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛىٍ ٞب٢ ىٕز 1

   .ىٞي ٣ٔ ٍا س٥١ٛق آٖ َٔاكُ ٚ وبٍ ا٘ؼبْ ٞيف ٚ يوٙ ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 ٚ ٭بى٢ غ٥َ ٚ فٮب٥ِز ٥ٞؼبٖ اُ ٚ وٙي إشَاكز لجُ اُ وٝ ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ 3

 .ثذ٥َِٞى ٔلَن ٔٛاى َٔٞف

  

   .وٙي ٣ٔ آغٚشٝ َّ ثٝ ٍا اِٚشَإٛ٘ي دَٚة 4

   .وٙي ٣ٔ ا٘شوبة ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٤َٙبٖ 5

   .ىٞي ٣ٔ ٙيٜ لَاٍ ا٘شوبة ٤َٙبٖ ٢ٍٚ ٔيىػٛ، ٕبِٓ دٕٛز ٢ٍٚ ٍا اِٚشَإٛ٘ي دَٚة 6

   .وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ىٕشٍبٜ ٤ب ٥ّٕٚٝ 7

   .آٍٚى ى٣ٍٔ كَوز ثٝ ٍا ٕٞٛٙٙي ٕٙبٍ ٕب٭ز 8

   .وٙي ٣ٔ سٖز أىبٖ كي س٤َٗ دبئ٥ٗ ىٍ ٍا ٝيا ِْٚٛ 9

 ثبلا ٍا ٝيا ِْٚٛ ثٝ آٖٞش٣ٍ ٚ ثٙيى ٣ٔ ٍا إذ٥ىَ سٛد٣ ثبٙي إذ٥ىَ ثيٖٚ ٥ّٕٚٝ اٌَ 11

 .ثَى ٣ٔ

  

 ٔب٤ُ ٤َٙبٖ ثٝ ىٍػٝ ٖ٘جز 45 ٍا دَٚة ىادَّ، اِٚشَإٛ٘ي ٣ٌٙٛ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر ىٍ 11

 .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ

  

   .إز ٔب٥ِيٜ دَٚة ٢ٍٚ ٍا َّ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 12

   .وٙي ٣ٔ طبثز ٤َٙبٖ َٔوِ ىٍ ؿَه٣ٚ كبِز ثٝ ٍا دَٚة آٖٞشٝ 13

   .ٙٙٛى ٣ٔ ه٘ ٤ب ٝيا ٤ه رٍٝٛ ثٝ ٍا ىادَّ ٔٛع 14

   .ىٞي ٣ٕ٘ كَوز ٤ُبى َٕ٭ز ثب ٍا دَٚة 15

   .ٕٙبٍى ٣ٔ طب٥٘ٝ 60 ىٍ ٍا ٔٛػٛى ٞب٢ ٥ٍٕٙبَ 16

 ٝبثٖٛ آة ٤ب ١ي ٭ف٣٘ٛ ٔلَّٛ ثٝ آغٚشٝ َْ٘ ىٕشٕبَ ثب ٍا دَٚة وبٍ، اسٕبْ اُ دٔ 17

 .وٙي ٣ٔ س٥ِٕ

  

   .ىا٘يٌَ ٣ٔ ثَ هٛى اَٚ ػب٢ ثٝ ٚ وَىٜ ػ٬ٕ ٍا ٕٚب٤ُ 18

   .وٙي ٣ٔ دبن وبٍ اسٕبْ اُ دٔ ٍا ٤َٙبٖ ٢ٍٚ ٘ج٠ وٙشََ ٔلُ 19

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍاكز ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 21



 : ٕبُى ٣ٔ ٖٔشٙي ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار 21

 ٘ج٠ كؼٓ ٚ ٤ٍشٓ سٮياى،  :اِف

 ا٘شوبث٣ ٤َٙبٖ  :ة

 ( ٥ٙفز ٚ ٕب٭ز -سب٤ٍن) ٘ج٠ وٙشََ ُٔبٖ  :ع

 ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ٞب٢ ٥ٍٕٙبَ  :ى

  

 



 ززاًغذیَعز زٌظین -13خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ث٥ٕبٍ سوز ثبلا٢ ٔب٥٘شٍٛ 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 2

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 3

 ىٍ ٚاكي ٤1000ب  500) وٙي ٣ٔ ا١بفٝ ٕب٥ِٗ َ٘ٔبَ َْٕ ثٝ ٍا ٞذب٤ٍٗ ٔمٍَار ٥جك 4

500 ٣ٕ ٣ٕ .) 
  

 ٚ وَىٜ َٔاػٮٝ سٙ٪٥ٓ وٙي ٢ٚ ػٟز ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ هٛاٞي ٣ٔ وٝ ث٥ٕب٢ٍ دَٚ٘يٜ ثٝ 5

 ٍٔٛى ىٍ ٍا ٞذب٤ٍٗ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٔٚىلار ا٘ٮمبى٢ ٤ب ٚ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٚػٛى سب٤ٍوـٝ

 .وٙي ٣ٔ اكش٥ب٣ إشفبىٜ ثب آٟ٘ب

  

٣ٕ ٣ٕ( ٍا ا١بفٝ ٣ٔ وٙي ٚ  ٤ٍ1ٗ ىٍ ٚاكي ٞذب 1-2ٞذب٤ٍٗ ىٕشٍٛ ىاىٜ ٙيٜ )ٔلَّٛ  6

 ثَؿٖت آٖ ٍا ٢ٍٚ و٥ٖٝ َْٕ ٣ٔ ؿٖجب٘ي. 

  

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ٔب٥٘شٍٛ ثٝ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ وبثُ 7

   .آٍٚى ٣ٔ ىٍ آٖ دٛٙ٘ اُ ٍا إش٤َُ ىٞٙيٜ اسٞبَ ِِٛٝ 8

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ سَاٖ٘ي٤َٕٛ ثٝ ٍا ىٞٙيٜ اسٞبَ ِِٛٝ 9

 ػ٤َبٖ سٕبْ ٥ٕٖشٓ ىٍ ٔلَّٛ وٝ وٙي ٣ٔ ٙ٪٥ٓس ٢ٍٛ٥ ٍا ىٞٙيٜ ػٟز ٥َٙٞب٢ 11

 .٤بثي

  

   .ٙٛى ل٬٦ ٔب٬٤ ػ٤َبٖ وٝ ثٙيى ٣ٔ ٢ٍٛ٥ ٍا ٥َٙٞب ٕذٔ 11

   .وٙي ٣ٔ ٚاٍٚ٘ٝ آٖ ثٝ ٔشُٞ ِِٛٝ ثب َٕٞاٜ ٍا ٞذب٤ٍٗ َْٕ 12

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا َْٕ ِِٛٝ ٥ٌَٜ 13

   .وٙي ٣ٔ هبٍع فٚبٍ ثب ٍا َْٕ ِِٛٝ ٔوِٖ ىاهُ ٞٛا٢ 14

   .وٙي ٣ٔ دَ ٔلَّٛ ٞذب٤ٍٗ اُ آٖ كؼٓ اُ ٣ٕ٥٘ اُ ث٥٘ ثب ٍا َْٕ ِِٛٝ ٔوِٖ ٕذٔ 15

   .وٙي ٣ٔ آ٤ِٚاٖ َْٕ دب٤ٝ اُ ٍا ٞذب٤ٍٙٝ َْٕ 16

   .ىاٍى ث٣َٔ ٍا ىٞٙيٜ اسٞبَ ِِٛٝ ا٘شٟب٢ دٛٗ ىٍ 17

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا َْٕ ِِٛٝ( ٥ٌَٜ) وّٕخ 18

   (. ىاٍ ػٟز ٥َٙٞب٢)  ٙٛى دَ ٞذب٤ٍٙٝ َّٛٔل ُ ا ٥ٕٖشٓ ىاهُ سٕبْ ىٞي ٣ٔ اػبُٜ 19

 ُا٤ٚٝ ىٍ ٍا ٙٛى، سَاٖ٘ي٤َٕٛ ٣ٔ ِ٘ى٤ه سَاٖ٘ي٤َٕٛ ولاٞه ثٝ ٔلَّٛ وٝ ٥ٍٛ ٕٞبٖ 21

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ىٍػٝ 45

  

 ثبُ ٞٛا ٕٕز ٍا ثٝ ٥َٙ ٙٛى، ٣ٔ ِ٘ى٤ه ىٞٙيٜ ػٟز ٥َٙٞب٢ ثٝ ٔلَّٛ وٝ ُٔب٣٘ 21

 .٤بثي ػ٤َبٖ آٖ ىاهُ ثٝ ٔلَّٛ سب وٙي ٣ٔ

  

   .ثٙيى ٣ٔ ٞٛا ٕٕز ثٝ ٍا آٖ ٙي دَ ٥َٙ وٝ ٚلش٣ 22



   .وٙي ٣ٔ ثبُ ِِٛٝ ثبل٥ٕب٘يٜ ٕٕز ثٝ ٍا ٥َٙ ٕذٔ 23

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ىٞٙيٜ ػٟز ٥َٙٞب٢ اُ وياْ َٞ ثَا٢ ٍا وبٍ ا٤ٗ 24

 ٣ٔ لَاٍ هٛىٗ ىٍ ػب٢ ٍا ا٘شٟب٣٤ دٛٗ ىٍ دَٙي، أُلَّٛ ٥ٕٖشٓ سٕبْ ا٤ٙىٝ اُ دٔ 25

 .ىٞي

  

   .ثٙيى ٣ٔ ٞذب٤ٍٗ َْٕ و٥ٖٝ ىٍٚ ٍا ٕٙغ فٚبٍ وبف 26

 ٍا ٞب ِِٛٝ ىاهُ فٚبٍ فٚبٍ، ا٤ٗ)وٙي  د٣َٔ ٞٛا اُ mmHg 300 ٔمياٍ ثٝ ٍا وبف  27

 ٞب ِِٛٝ ىاهُ ثٝ هٖٛ اُ ثٌَٚز ٚ وٙي ٣ٔ كف٨ ث٥ٕبٍ ٥ٕٖش٥ِٛه فٚبٍ اُ ثبلاسَ

 (. وٙي ٣ٔ ػ٢َ٥ٌّٛ

  

 وبٔلاً َْٕ ِِٛٝ وٝ ٔوِٖ إز َٔالت وٙي ٣ٔ دَ ٞٛا اُ ٍا ٕٙغ فٚبٍ وبف وٝ ٍٞٙب٣ٔ 28

 .٘ٚٛى دَ

  

 ٞٛا ٚػٛى ىٍ ٍٝٛر ٚ ث٣ٍَٕ ٞٛا كجبة ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ٥ٕٖشٓ ٥َٛ سٕبْ ٕذٔ 29

 .وٙي ٣ٔ هب٣ِ

  

   .٣ٔ ٌٌاٍى َٕػب٤٘ ىٚثبٍٜ ٍا ىاٍ ػٟز ٥َٙٞب٢ ٍٕٛام دٛٗ ىٍ 31

   .ىٞي َاٍ ٣ٔل َْٕ دب٤ٝ ٢ٍٚ ٚ ٔوٞٛٛ ى٥ٌٍَٜ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ ولاٞه 31

 : وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ َْٕ دب٤ٝ ٢ٍٚ ث٥ٕبٍ لّت ٦ٕق ىٍ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ 32
 (. ث٥ٕبٍ ٍٝٛر سلُٕ ىٍ) ٌٌاٍى ٣ٔ سوز ٢ٍٚ ٝبف ٍا ث٥ٕبٍ دبٞب٢ – اِف

 ٤َُ ٥ٔب٣٘ ه٤ ىٍ ى٘يٜ ا٢ ث٥ٗ ف٢ب٢ ؿٟب٥ٍٔٗ ثب ٦ٕق ٞٓ سَاٖ٘ي٤ٍَٕٛا ٦ٕق - ة

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ ثغُ

  

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ ٚ ٕٕز سَاٖ٘ي٤َٕٛ ثٝ ٍا ىاٍ ػٟز ٥َٙ سَاٖ٘ي٤َٕٛ، سفب٫اٍ سٙ٪ٓ اُ دٔ 33

 .وٙي ٣ٔ ثبُ ٞٛا ٕٕز ثٝ ٚ ثٙيى

  

   .ىاٍى ث٣َٔ ٍا ىاٍ ػٟز ٍٕٛام دٛٗ ىٍ 34

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ إش٤َُ ٌبُ ٤ه ٢ٍٚ ٍا دٛٗ ىٍ 35

 ٝفَ ثٝ سَاٖ٘ي٤َٕٛ سَاٖ٘ي٤َٕٛ، وٙٙيٜ س٥ِٛي وبٍهب٘ٝ ٍإٞٙب٢ ىفشَؿٝ ثَ٘بٔٝ ٥جك 36

 (. ث٥ٕبٍ سوز ثبلا٢ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ) ىٞي ٣ٔ
  

 وٝ ثٙيى ٣ٔ ٢ٍٛ٥ ٢ٍٚ سَاٖ٘ي٤َٕٛ ٍا ىاٍ ػٟز ٥َٙ ٤بفز، دب٤بٖ ىاىٖ ٝفَ وٝ ُٔب٣٘ 37

 (. إز ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ١ٚٮ٥ز ا٤ٗ) ثبٙي ثبُ ٕٕز ث٥ٕبٍ ثٝ ٚ ثٖشٝ ٞٛا ٕٕز ثٝ
  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ىاٍ ػٟز ٥َٙ ٢ٍٚ هٛى ٔلُ ىٍ ىٚثبٍٜ ٍا دٛٗ ىٍ 38

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ث٥ٕبٍ وبسشَ ثٝ ٍا آٖ إز، آٔبىٜ ٥ٕٖشٓ اوٖٙٛ 39

 



 قلثی خارجی ازَهازیل دفیثزیلاعیَى -14خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٢ٚ ٥ٙٛٞب٢ٍ ٚ وٙي ٣ٔ ٝيا ٍا ث٥ٕبٍ 1

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ هٛىٗ ٕٛاَ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ دبٕن 2

   .وٙي ٣ٔ هجَ ثب ٍا وي ٌَٜٚ دبٕن، يْ٭ ٍٝٛر ىٍ 3

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ َٕ ٚ ثبلا٢ اسبق ىاهُ ثٝ ثبٙي ٣ٔ آٔبىٜ لجُ اُ وٝ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 4

 .آٍٚى

  

   .٘ياٍى سٙفٔ ٚ ٘ج٠ ث٥ٕبٍ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 5

   . ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا CPR ( BLS ) ا٥ِٚٝ اليأبر 6

   . ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا ACLS دَٚسىُ 7

   .وٙي ٣ٔ هبٍع آٖ ثٖشٝ اُ ٍا اِىشَٚى ديٞب٢ 8

 ُٚٝ ديٞب٢ اِىشَٚى ثٝ ٍإٞٙب ٥جك ٍا ٙٛن ىٕشٍبٜ ٔٙف٣ ٚ ٔظجز ٞب٢ وبثُ 9

 .وٙي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ ثَٞٙٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ 11

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا اِىشَٚى ديٞب٢ دٚز دلإش٥ى٣ لا٤ٝ 11

 ٔٙف٣ اِىشَٚى) وٙي ٣ٔ ُٚٝ ٥ٕٝٙ ثٝ ىٕشٍبٜ إٞٙب٢ ٍ ٥جك ٍا اِىشَٚى ديٞب٢ 12

  (. لّت ادىٔ ىٍ ٘بك٥ٝ ٔظجز اِىشَٚى ٚ ٍإز ٥َف إشَْ٘ٛ ٘بك٥ٝ ىٍ
  

   . ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا AED ىٕشٍبٜ ٢ٍٚ on و٥ّي 13

   .وٙي سٖز ٍا هٛىٗ ىٕشٍبٜ سب ٔب٘ي ٣ٔ ٔٙش٪َ 14

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ َّٚ 200 ٢ٍٚ ٍا ا٢َّ٘ ٥ِٔاٖ 15

   .ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا آ٘ب٥ِِ و٥ّي 16

 ٘ج٠ ثيٖٚ ٤VTب  VFٚػٛى  ٍٝٛر ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ سل٥ُّ ٍا لّج٣ ٤ٍشٓ ىٕشٍبٜ 17

 .إز لاُْ ٙٛنوٝ  ىٞي ٣ٔ ٭لأز ٚ ٙيٜ ٙبٍّ َّٚ 360 سب 200 اُ

  

   ". ثب٤ٖش٥ي وٙبٍ  إز لاُْ ٙٛن" وٙي ٣ٔ ا٭لاْ 18

 كبَ ٍى وٝ ٔوٞٛٝبً فَى٢) ٘ياٍى سٕبٓ ث٥ٕبٍ ثب ٥ٞـىٔ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٔئٕٗ 19

 سٕبٓ سؼ٥ِٟار ى٤ٍَ ٚ سَاٙٝ ِِٛٝ ىاهُ ثب كش٣ ىٕشب٘٘ ثبٙي، ٣ٔ ث٥ٕبٍ س٤ٟٛٝ

 (. ثبٙي ٘ياٙشٝ

  

   .ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا ٙٛن ىوٕٝ ىٕشٍبٜ اٙبٍٜ ثب 21

 ىٍ ىٕشٍبٜ وٝ ا٢ طب٥٘ٝ 20-30 ٭َٟ ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ سل٥ُّ ٍا لّت ٤ٍشٓ ىٕشٍبٜ 21

 .٣ٔ وٙي ػٝسٛ لّج٣ ٤ٍشٓ ثٝ ٥ِ٘ ٢ٚ ٕز ا ٤ٍشٓ سل٥ُّ كبَ

  



 ٔؼيىاً ثبٙي، ىاٙشٝ ٚػٛى ٘ج٠ ثيٖٚثيٖٚ ٘ج٠  VF  ٚVTوٝ  ٍٝٛس٣ ىٍ 22

 اُ ٙٛن ثبٍ ىٍ َٞ (َٕٞٓ دٚز ثبٍ ٕٝ سب) ٙٛى ٣ٔ آٔبىٜ ٙٛن ػٟز ىٕشٍبٜ

 .وٙي كبُٝ ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ ث٥ٕبٍ ثب ى٤ٍَاٖ ٚ هٛى سٕبٓ ٭يْ

  

   .ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا ٙٛن و٥ّي 23

 س٤ٟٛٝ ٚ( ٤ه ىل٥مٝ ٔبٕبّ لّج٣ 360ٚ  200-300) ٙٛن ا٘ؼبْ ثبٍ 3 اُ دٔ 24

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ

  

   .وٙي ٣ٔ ٙبٍّ ىٚثبٍٜ ٍا ىٕشٍبٜ ثلافبّٝٝ ٙٛن اُ ثٮي 25

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٘ج٠ ٚ سو٥ّٝ ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ ى٤ي  VFاُ  غ٥َ ٤ٍش٣ٕ اٌَ 26

 ثبٍ ٕٝ دٔ اُ ٚ وَىٜ ٚاٍى ٍا ثٮي٢ ٞب٢ ٙٛن ث٥ٙي ٣ٔ دب٤ياٍ VF ٤ٍشٓ اٌَ 27

  .وٙي ٣ٔ CPR ىل٥مٝ 1 ٔير ثٝ ٙٛن
  

 



 فاس زل دفیثزیلاعیَى اس اعسفادُ تا قلة خارجی دفیثزیلاعیَى -15خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 سىبٖ ٍا ٞب٤٘ ٚ ٙب٘ٝ وٙي ٣ٔ ٝيا ٍا ث٥ٕبٍ) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٙٛٞب٢ٍ ٦ٕق 1

  (. ىٞي ٣ٔ
  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٘ج٠ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 2

   .هٛاٞي ٣ٔ وٕه ٥ٙٛٞب٢ٍ ٭يْ ٚ ٘ج٠ ٚػٛى ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 3

 ٣ٔ ا٘ؼبْ اٍّٚا٣ٖ٘ سؼ٥ِٟار ٚ ىف٥ج٤َلاسٍٛ ٥ٍٕيٖ سب ٍا BLS ( CPR ) ا٥ِٚٝ اليأبر 4

 .ىٞي

  

 ثبٙي، ٣ٔ"  quick – look "٢  ٔٚوٞٝ ىاٍا٢ ىف٥ج٤َلاسٍٛ ىٕشٍبٜ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 5

 ٕ٘ب٤٘ ث٥ٕبٍ لّت اُ ٤ٍشٓ ٤ه َٕ٭ز، ثب سب ٌٌاٍى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ ٍا ٞب دياَ

 .ىٞي

  

 ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ ٔلُ هٛى ىٍ ىلز ٚ َٕ٭ز ثب ٍا ٔب٥٘شٍٛ ٥ِيٞب٢ ٍٝٛر ا٤ٗ غ٥َ ىٍ 6

 .وٙي ث٣ٍَٕ ٣ٔ ٍا اٚ لّج٣ ٤ٍشٓ ٚ ؿٖجب٘ي ٣ٔ

  

 سٍٛىف٥ج٤َلا ٔلُ لَا٢َ٥ٌٍ ىٍ ٍا ِٛث٤َىب٘ز َّ ٤ب ٚ( ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ) سٕبٓ ديٞب٢ 7

 .ؿٖجب٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ٢ ثَٞٙٝ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ

  

 ٍا دياَ ٤ه ، (وٙب٢ٍ– ػ٣٤ّٛ) ِشَاَ – ليا٣ٔ ٢ ٤َ٥مٝ ثٝ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ا٘ؼبْ ػٟز 8

 ٍا ى٤ٍَ دياَ ٚ ىاىٜ لَاٍ ٍإز دب٥٤ٗ ولا٤ٚىَٛ ٥ٕٙٝ ػٙبٯ فٛلب٣٘ ٍإز ٕٕز ىٍ

 ليا٣ٔ ثغُ ٤َُ ه٤ ؿخ ٕٕز ىٍ ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ف٢ب٢ ٤ب ٥ٕٚٙٗ ٚ دٙؼ٥ٕٗ ثبلا٢

 .ىٞي لَاٍ ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ 9

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ َّٚ 200 ٭يى ٢ٍٚ ٍا ا٢َّ٘ ٦ٕق 11

   .ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا ٙبٍّ ٢ ىوٕٝ 11

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٔؼيىاً ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ 12

 ل٣ثب ٘ج٠ ث٣ٙ٦ ثيٖٚ وبٍى٢ سبو٣ ٤ب ث٣ٙ٦ ف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ٢ٍٚ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 13

 ٭مت وٝ هٛاٞي ٣ٔ ثبٙٙي ٢ٚ ٣ٔ سوز ٚ ث٥ٕبٍ ِ٘ى٤ه وٝ افَاى٢ اُ إز، ٔب٘يٜ

 .ثبٙٙي سٕبٓ ٘ياٙشٝ ث٥ٕبٍ ٚ سوز ثب ٚ ثب٤ٖشٙي

  

 فٚبٍ دياَ َٞ ُٖٚ ثَا٢ و٥ٌَّْٛ 11 فٚبٍ ٢ ا٘ياُٜ ثٝ ث٥ٕبٍ ٢ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ ٍا ٞب دياَ 14

 .ىٞي ٣ٔ

  

   .سو٥ّٝ ٙٛى ا٢َّ٘ سب ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا دياَ ىٚ َٞ ٢ٍٚ ٙبٍّ ٢ ىوٕٝ 15

   .ىاٍى ث٣َٔ ث٥ٕبٍ ٢ ٥ٕٙٝ اُ ٍا ٞب دياَ 16

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٔؼيىاً ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ 17

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ثبٍ ى٥ٔٚٗ ثَا٢ ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ إز، لاُْ اٌَ 18

   .وٙي٣ٔ  سٙ٪٥ٓ َّٚ  200-300 ٢ ا٘ياُٜ ثٝ ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ ٢ٍٚ ا٢َّ٘ ٦ٕق 19

   .إز آٔبىٜ ىف٥ج٤َلاسٍٛ وٝ وٙي ٣ٔ ا٭لاْ ا٥َاف٥بٖ ٝث 21



   .وٙي ٣ٔ سو٥ّٝ ٍا ا٢َّ٘ ٚ وَىٜ سىَاٍ ٍا ثبلا فَآ٤ٙي 21

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ ٔؼيىاً 22

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ َّٚ 360 ٢ٍٚ ٍا ىٕشٍبٜ ا٢َّ٘ إز، لاُْ ف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ٔؼيىاً اٌَ 23

   .وٙي ٣ٔ سو٥ّٝ ٍا ا٢َّ٘ ٛقف فَآ٤ٙي ٥جك ٕذٔ 24

 وٙي ٣ٔ ٍا ث٣ٍَٕ لّج٣ ٤ٍشٓ ٙٛن َٞ اُ لجُ) ىٞي ٣ٔ ٔشٛا٣ِ ٚ د٣ ىٍ د٣ ٙٛن ٕٝ 25

 .) 
  

 ٣ٔ َٕ اُ ٍا  CPR٘ياٍى  ٘ج٠ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ثبٍ ٕٝ ىاىٖ اُ ثٮي ُٞٙٛ ث٥ٕبٍ اٌَ 26

 .٥ٌَى

  

 ٥ِ٘ ٚ وٙي ٘جبَ ٣ٔى ٍا ٘ف٤َٗ اد٣ ػّٕٝ اُ ىا٣٤ٍٚ ٞب٢ ىٍٔبٖ ٚ ىٞي ٣ٔ او٥ْٖٖ 27

 .وٙي ٣ٔ اٝلاف ٍا ا٥ٕيُٚ

  

 ٤ب ا٥ٕيُٚ ٔب٘ٙي)  ٍا إز ٙيٜ ث٥ٕبٍ لّت ٤ٍشٓ ىٍ ٘بٍٕب٣٤ ا٤ؼبى ثب٭ض وٝ ٭ٛا٣ّٔ 28

 .إز آٖ ىٍٔبٖ ىٍٝيى ٚ وَىٜ د٥يا (٥ٞذٛو٣ٖ

  

 إز، ٙيٜ كبِز ٥ج٥ٮ٣ ثٝ لّج٣ ٤ٍشٓ ثٌَٚز ثب٭ض ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ، وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 29

 سٙفٔ سٮياى ٚ ٘ج٠ ١َثبٖ سٮياى فٚبٍهٖٛ ٚ ٚ ث٥ٕبٍ َٔو٢ِ ٚ ٔل٣٦٥ ٞب٢ ٘ج٠

 . وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ

  

   .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٙٛٞب٢ٍ ٦ٕق 31

   .وٙي ٣ٔ ٍا ا٤ٍُبث٣ اىٍا٢ٍ ىٜ ثَٖٚ ٚ دٕٛز ًٍ٘ سٙف٣ٖ، ٝياٞب٢ لّج٣، ٤ٍشٓ 31

   . وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ECG ٚ ٤َٙب٣٘ هٖٛ ٌبُٞب٢ 32

   .ىٞي ٣ٔ او٥ْٖٖ ث٥ٕبٍ ثٝ 33

   .٣ٔ ىٞي ا٘ؼبْ ٍا ىٍٔب٣٘ ىاٍٚ ٚ وٙي ٣ٔ ٚ٘ش٥ّٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 34

 وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ا٢َّ٘ اِىش٤َى٣ سو٥ّٝ اطَ ىٍ ُهٓ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٢ لفٖٝ 35

  (. دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك) وٙي ٣ٔ ىٍٔبٖ ٍا آٖ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ ٚ
  

   .ٔبِي ٣ٔ ُهٓ ثٝ وٍٛس٥ىٕٛشَٚئ٥ي ٤ب ٙيٜوٙ َْ٘ ٞب٢ وَْ 36

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ثٮي٢ اكشٕب٣ِ إشفبىٜ ػٟز ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ 37

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 38

 ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ اُ ثٮي ٚ لجُ ECGىٍ  ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ -اِف

 ىٍ ٙيٜ إشفبىٜ ٚ ِٚشبّ ٞب ٥ٕٖٛىف٥ج٤َلا سٮياى ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ، ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -ة

 .وٙي ٣ٔ اِٞبق ىٍ دَٚ٘يٜ ٍا َٔث٣ٛ ٞب٢ إش٤َخ ٚ ٍا وياْ َٞ

 .إز ى٤يٜ ٙيٜ ىٚثبٍٜ ٘ج٠ وٝ اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاْ ٘ٛاٍ اُ ٔل٣ّ ٚ ُٔبٖ -ع

 ىاٍٚٞب اُ إشفبىٜ ُٔبٖ ٚ سؼ٤ِٛ ٢ ٤َ٥مٝ ىُٚ، -ى

ٜ- CPR ْٛا٣٤ٞ ٍاٜ ٔب٘يٖ ثبل٣ ُٔبٖ ٔير ٚ آٖ ٔير ٚ ٙيٜ ا٘ؼب  

 ٙيٜ وٙشََ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ – ٢

  

 

 



 داى ماذ اًجام در مول -16خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ سوز وٙبٍ ىٍ ٚ آٔبىٜ ٍا ٕٚب٤ُ 1

   .ىٞي ٣ٔ ٍا س٥١ٛق آٖ ىلا٤ُ ٚ وبٍ ا٘ؼبْ َٔاكُ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

   .وٙي ٣ٔ فَاٞٓ ٕبٍث٥ ثَا٢ ٍا هّٛس٣ ٚ أٗ ٔل٤٥ 3

   .٤ٛٙي ٢ س٥ِٕ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 4

   .وٙي ٣ٔ وٕه ىٕشى٘ ٚ إش٤َُ ٌبٖ د٥ٙٛيٖ ىٍ دِٙه ثٝ 5

   .وٙي ٣ٔ إز، ثبُ إٓبٖ آٖ ثٝ دِٙه ىٕش٣َٕ وٝ ٢ِ٥ٔ ٢ٍٚ ٍا ىاٖ وز ٕز 6

   .دٛٙي ٣ٔ ٍا ىٕشى٘ 7

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٘٪َ ٍٔٛى ٔلُ ٤َُ ٍا ٕبىٜ ٙبٖ 8

   .وٙي ٣ٔ س٥ِٕ ىلز ثٝ وٙٙيٜ ١ي٭ف٣٘ٛ ٔبىٜ ثب ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٘بك٥ٝ 9

 ٣ٔ دِٙه لَاٍ اهش٥بٍ ىٍ ٙيٜ ىاىٜ ىٕشٍٛ ٥ِٔاٖ ثٝ ٍا وٙٙيٜ كٔ ث٣ ٔبىٜ 11

 .ىٞي

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ دِٙه اهش٥بٍ ىٍ ٍا ٕٚب٤ُ وبٍ ا٘ؼبْ ٔير سٕبْ ىٍ 11

 ٍا اٚ ٢ٚ ثب وَىٖ ٝلجز ثب ٚ ٥ٌَى ٘٪٣َٔ ٤َُ ٔٚىُ ٌٛ٘ٝ َٞ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 12

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

 دٕبى ثٝ إش٤َُ آغٚشٝ ٌبُ ثب ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٔلُ دِٙه، س٤ٕٛ ُىٖ ثو٥ٝ اُ دٔ 13

 .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ ث٥ٛس٥هآ٘ش٣ 

  

 ل٦َار ٚ سٙ٪٥ٓ ثَلَاٍ ٍا ٤ٍٚي٢ ٔب٬٤ ػ٤َبٖ دِٙه، س٤ٕٛ وبٍ اسٕبْ اُ دٔ 14

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا َْٕ

  

 آٔبىٜ CSR ثٝ فَٕشبىٖ ػٟز ٍا ىاٖ وز ر ٓ ٚ ٢ٍٚآ ػ٬ٕ ٍا ٕٚب٤ُ و٥ّٝ 15

 .وٙي ٣ٔ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍاكز د٤ُٛٚٗ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 16

 دٕٛز ٤َُ ثٝ ا٘ف٥ّشَا٥ٕٖٛ ٔب٬٤ ٤ب ٕٞبسْٛ ٍْٚ ٭لا٤ٓ ٘٪َ اُ ٍا ٭ُٕ ٍٔٛى ٔلُ 17

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ

  

 ىل٥ك ٥ٍٛ ٌِاٍٗ ثٝ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ كبلار ٚ آٖ ٕب٭ز ٚ سب٤ٍن وبٍ، ا٘ؼبْ َٔاكُ 18

 .وٙي ٣ٔ طجز

  

   .٤ٖٛ٘ي ٣ٔ ٍا ٘ٞت سب٤ٍن ىاٖ وز ؿٖت ٢ٍٚ 19

 

 



 آهثَلی ضذ ّای جَراب خَؽاًذى تِ مول -17خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا وبٍ ا٘ؼبْ اُ ٞيف 1

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥يٜهٛا دٚز ثٝ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ٔيىػٛ ػٍٛاة د٥ٙٛيٖ اُ لجُ ٤ىٖب٭ز 2

   .وٙي ٣ٔ كف٨ ٍا ث٥ٕبٍ ك٤َٓ 3

   .ٖٞشٙي هٚه دبٞب وٝ ٤بثي ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ 4

   .ُ٘ي ٣ٔ دبٞب ثٝ دٛىٍ و٣ٕ 5

   .ٌَىا٘ي ٣ٔ ثَ هبٍع ٥َف ثٝ ٍا ٞب ػٍٛاة 6

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ آٖ ىاهُ ٍا دب 7

   .وٙي ٣ٔ ػب ػبثٝ ػٍٛاة ىاهُ ٍا دب دٚز ٚ دبٙٙٝ لٖٕز 8

   .وٚي ٣ٔ دب ٕبق ٢ٍٚ ٍا ػٍٛاة آٍا٣ٔ ثٝ 9

   .وٙي ٣ٔ ٝبف ٍا آٖ ٞب٢ ؿ٥ٗ 11

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ثٛىٖ ٝبف ٘٪َ اُ ٍا ػٍٛاة ثبلا٢ لٖٕز 11

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٌَٔب ٚ هٖٛ ٌَىٗ ٘٪َ اُ ٍا دب اٍ٘ٚشبٖ 12

 ٕب٢ٍاٞٙ ثٝ سٛػٝ ثب) وٙي ٣ٔ هبٍع ٍُٚ ىٍ ىٚثبٍ كيالُ ٍا آٔج٣ِٛ ١ي ٞب٢ ػٍٛاة 13

  (. ػٍٛاة ٕبُ٘يٜ ٢ وبٍهب٘ٝ اُ إشفبىٜ
  

 

 



 در تشرگغال ECGزْیِ  -18خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ فَاٞٓ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 1

 ىٍى٢ ٥ٞؾ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٚ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ECG ثب ا٘ؼبْ  اٍسجب٣ ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 2

 .٘ياٍى

  

 ىٍ هٛاث٥يٜ، دٚز ثٝ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا اٚ) وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ECGٌَفشٗ  ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ 3

 وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ ٚ ٥ٌَى لَاٍ ٢ٚ ا٥َاف ثبُٚٞب ىٍ وٝ ٢ٍٛ٥ ثٝ ىٞي ٣ٔ لَاٍ سوز َٔوِ

 (. آٍٚى ٣ٔ ثبلا و٣ٕ ٍا سوز َٕ ثبٙي ث٥ٕبٍ ٔٚىُ ثَا٢ هٛاث٥يٖ

  

   .وٙي ا٤ؼبى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا هّٛس٣ ٚ أٗ ٔل٤٥ ٚ و٥ٚيٜ ٍا دبٍاٚاٖ 4

 آٔبىٜ دبٞب ٞب ٚ ىٕز ٔؾ ٚ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ثٝ ىٕش٣َٕ ثَا٢ وٝ وٙي ٣ٔ وٕه ث٥ٕبٍ ثٝ 5

 .ثبٙي ٍاكز ث٥ٕبٍ وٙي سب ٣ٔ إشفبىٜ ث٥ٕبٍ دٛٙ٘ كف٨ ثَا٢ ّٔلفٝ اُ .ٙٛى

  

   .٣ٔ وٙي إشفبىٜ دٕٛز ثب اِىشَٚىٞب ثٟشَ سٕبٓ ػٟز ٔوٞٛٛ َّ اُ 6

 ٥ِيٞب سٕب٣ٔ وٝ ٙٛى ٦ٕٔئٗ ٣ٔ ٚ وٙي ٣ٔ ٔشُٞ ث٥ٕبٍ ثٝ ٝل٥ق ٘لٛ ثٝ ٍا اِىشَٚىٞب 7

 اِىشَٚىٞب ٝل٥ق ٌَفشٗ لَاٍ ٔب٬٘ ٥ٕٙٝ اٌَ ٔٛٞب٢ .ا٘ي ٤بفشٝ اسٞبَ ث٥ٕبٍ ثٝ ىٍٕش٣ ثٝ

 .وٙي ٣ٔ س٥ِٕ ٍا دٕٛز ٚ سَاٙي ٍا ٣ٔ ٘ٛاك٣ آٖ ثبٙي

  

،  I  ٚ II  ٚIII  ، AVR ٚAVL  ٚAVF ٥ِيٞب٢ سٕبْ اُ ٚ ٕ٘ٛىٜ ٍٚٙٗ ٍا ىٕشٍبٜ 8

V1   سبV6  ٍٚا ىٕشٍبٜ ٫َٚٙ اُ لجُ) وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاْ ٚ ٥ٛلا٣٘ 2 ٥ِي 

 (وٙي ٣ٔ وب٥ِجَٜ ٚ سٙ٪٥ٓ وبٍهب٘ٝ ٕبُ٘يٜ ىٕشٍٛاِٮُٕ ثَإبٓ

  

 ٣ٔ طجز ٘ٛاٍ ٢ٍٚ ٍا  ECGٌَفشٗ  ٍٞٙبْ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ىٍ ىٍى ٚ ٘بٍاكش٣ ٌٛ٘ٝ َٞ 9

 .وٙي

  

 ٞب َّ وبغ٢ٌ، ىٕشٕبَ ثب ٚ وَىٜ ػيا ث٥ٕبٍ اُ ٍا اِىشَٚىٞب سٕب٣ٔ ECG ا٘ؼبْ اُ دٔ 11

 .وٙي ٣ٔ دبن آٍا٣ٔ ثٝ ٔيىػٛ ثيٖ ٢ٍٚ اُ ٍا
  

 ECG ٘ٛاٍ ىٍ ٍا( ا٘ؼبْ ٕب٭ز ٚ سب٤ٍن هب٘ٛاى٣ٌ، ٘بْ ٚ ٘بْ) ث٥ٕبٍ ٔٚوٞبر و٥ّٝ 11

  . وٙي ٣ٔ ٤بىىاٙز
  

 ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ثَإبٓ) وٙي ٣ٔ وٕه ِجبٓ د٥ٙٛيٖ ىٍ ٚ وَىٜ ثّٙي سوز اُ ٍا ث٥ٕبٍ 12

 (. ىٞي ٣ٔ ل٤ُٛس ٍا اٚ
  

13 ECG ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ دَ وبُٔ ٥ٍٛ ثٝ ٍا فَْ ٔٚوٞبر ٚ ؿٖجب٘يٜ َٔث٣ٛ فَْ ىٍ ٍا 

 .وٙي ٣ٔ ٘ٞت ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ

  

   . ىٞي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٍا ECG ثٛىٖ آٔبىٜ 14

   .وٙي ٣ٔ طجز ٌِاٍٗ دَٕشب٢ٍ ٚ دَٚ٘يٜ ىٍ ىل٥ك ٍٝٛر ثٝ ٍا وبٍ ا٘ؼبْ َٔاكُ سٕبْ 15

 

 



 تیوار ECGایؼ خ -19خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ٍا ىاٙز ٘وٛاٞي ىٍى٢ وبٍ ا٘ؼبْ ٣٥ ىٍ ث٥ٕبٍ وٝ ا٤ٗ ٚ وبٍ ٍٚٗ 1

 .ىٞي
  

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ثَق د٤َِ ثٝ ٍا ىٕشٍبٜ 2

 ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ. وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ اِىشَٚىٞب٢ ُٚٝ ثَا٢ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٘بك٥ٝ 3

 اِىشَٚىٞب ٝل٥ق ىاىٖ لَاٍ ٚ ؿٖجب٥٘يٖ أىبٖ سب سَاٙي ٣ٔ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ( َٔىٞب ىٍ)

 .ٙٛى فَاٞٓ

  

 هٚه ٕذٔ ٚ ٖٙشٝ ٝبثٖٛ ٚ آة ثب ٍا اِىشَٚىٞب ٔلُ ٚ وَىٜ دبن ٥ٕٙٝ اُ ٍا ٔٛٞب 4

 .وٙي ٣ٔ

  

 ٍٝٛر ىٍ .وٙي ٣ٔ ٘ٞت ٔٙبٕت ٔلُ ىٍ َٔث٥ٛٝ ٍإٞٙب٢ ٥جك ٍا ٥ِيٞب ؿٖز 5

 .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ َّ اُ ١ٍَٚر

  

   . وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ off/on ىوٕٝ ثب ٍا ىٕشٍبٜ 6

   .ُ٘ي ٣ٔ َّ ٥ِيٞب ؿٖز ٔلُ ىٍ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ 7

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ اِىشَٚى ؿٖز ثٝ ٍا ٍاث٤ ٞب٢ ٥ٕٓ 8

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٍا ىٕشٍبٜ َٕ٭ز ٚ آلاٍْ 9

   .وٙي ٣ٔ ٔٚبٞيٜ ٚ ث٣ٍَٕ ٔياْٚ ٥ٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٔب٥٘شٍٛ 11

 

 



 راعر قلة النسزٍماردیَگزافی -21ٍعیجز خز

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ٍا اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاف٣ ىٕشٍبٜ 1

 ىٕشٍٛ ثٝ ثٙب ثٝ آٖ ٥٘بُ ٚ وبٍ ا٘ؼبْ ؿ٣ٍٍ٘ٛ د٥َأٖٛ ولا٣ٔ، اٍسجب٣ ٤ه ا٤ؼبى ١ٕٗ 2

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ َٔث٣ٛ دِٙه

  

 لَاٍ ثَا٢ ٥ٕٙٝ ٍا لفٖٝ ٚ ٞبدب لُٛن ٘ٛاك٣ ٚ ٞب ىٕز ٔؾ وٝ هٛاٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ 3

 ىٍى٘بن د٥َٕٚؼَ ا٤ٗ وٝ ا٘ؼبْ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٥ِ٘ ٚ وٙي ثَٞٙٝ اِىشَٚىٞب ىاىٖ

 .هٛاٞي و٥ٚي ٥َٛ ىل٥مٝ ؿٙي سٟٙب ٚ ٘جٛىٜ

  

 ٛا٘ي٘ش ث٥ٕبٍ وٝ ىٍ ٍٝٛس٣ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛاث٥يٜ دٚز ثٝ ٝبف ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 4

 .ىٞي ٣ٔ ٖ٘ٚشٝ لَاٍ ٥ٕٝ٘ كبِز ىٍ ٍا اٚ ثىٚي ىٍاُ ٝبف

  

 ٍا دبٞب ٚ لُٛن ىٕز ٔؾ لٖٕز ىٍ اِىشَٚىٞب ىاىٖ لَاٍ ػٟز ٔٙبٕت ٞب٢ ٔلُ 5

 ثَىٜ ٘بْ ٞب٢ ٔلُ ٚ (سَ٘ي ٝبف ٔٙبٕت ٚ ٌٛٙش٣ ٔٛ، وٓ ٞب٢ لٖٕز) وٙي ٣ٔ آٔبىٜ

 .وٙي آغٚشٝ ٣ٔ َّ ثٝ س٥ِٕ دي ٤ب ٌبُ ثب ٍا

  

 ًٍ٘ ا٤ٗ ثب٤ي ٥جك وٝ ا٘ي ٙيٜ ٔٚوٜ ٔوٞٛٛ، ٞب٢ ًٍ٘ ٚ وي ثب ىٕشٍبٜ ٥ِيٞب٢ 6

 دب٢ ٚ ؿخ دب٢ – ىٕز ٍإز – ؿخ ىٕز ىٍ هٛى ٔٚوٜ ٔلُ ىٍ ٍا ٥ِيٞب ٞب

 ٙيٜ ٕبهشٝ ٞب٢ ىٕشٍبٜ ىٍ ٞب ًٍ٘ اٙشمبق  .ىاى لَاٍ لّج٣ ػّٛ ٘بك٥ٝ ٚ ٍإز

 .ٖٞشٙي ٞٓ ٔشفبٚر ثب( آ٤َٔىب٣٤ ٚ اٍٚدب٣٤)

  

 ٣ٔ آٔبىٜ ا٢ ٥ِيٞب٢ ٥ٕٙٝ اسٞبَ ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ لفٖٝ فٛق َٔاكُ ا٘ؼبْ اُ دٔ 7

 إز ُٖ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ) ىٞي ٣ٔ اسٞبَ ٍا اِىشَٚىٞب ٤ًُ َٔاكُ ٥جك ٚ وٙي

 (. ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ Breast  ٤َُ ٍا ٥ِيٞب

  

 ِٕٔ ٍا إشوٛاٖ ػٙبٯ دب٥٤ٗ ٕٕز ثٝ ثبلا اُ ٚ ٕ٘ٛىٜ إشفبىٜ هٛى ىٕز اٍ٘ٚز اُ  8

 ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ىْٚ ٔلبًار ف٢ب٢ ىٍ ٘بك٥ٝ ا٤ٗ ثَٕي، آٖ ثَػٖش٣ٍ ثٝ سب وٙي ٣ٔ

 .إز

  

 ثٝ سب وٙي ِٕٔ ٣ٔ ٍا ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ف٢بٞب٢ اٍ٘ٚز ثب ىْٚ ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ف٢ب٢ اُ 9

 ا٢ ٥ٕٙٝ ٥ِي( ٚ ىٍ ا٤ٗ ٔلُ ث٥ٕبٍ ػٙبٯ ؿخ ٕٕز) ثَٕي ؿٟبٍْ ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ف٢ب٢

(VIR) ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍا .  

  

 ٍا (V2R) ا٢ ٥ٕٙٝ ٥ِي ث٥ٕبٍ ػٙبٯ ٍإز ٕٕز ىٍ لّج٣ ٥ِي ٔلُ ٍإز ٕٕز ىٍ 11

 . وٙي ٣ٔ ٔشُٞ

  

ٕ٘ٛىٜ،  د٥يا ٍإز ث٥ٕبٍ ٕٕز ىٍ ٍا دٙؼٓ ا٢ ى٘يٜ ث٥ٗ ف٢ب٢ ىٕز اٍ٘ٚز كَوز ثب 11

 دب٥٤ٗ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍإز ٢ سَلٜٛ ٤ٕٚ اُ وٝ ف٣١َ ه٤ سمب٬٥ ٔلُ ىٍ ( ٍا٥ِV4Rي )

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٙٛى ٣ٔ و٥ٚيٜ

  

 ا٤ٗ ٤ٕٚ ٚ ىٍ ٥ٌَى ٣ٔ ٘٪َ ىٍ ٥ِV2R - V4Rيٞب٢  ٥ٔبٖ افم٣ ف٣١َ ه٤ ٤ه 12

  .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍا V3R ا٢ ٥ٕٙٝ ٥ِي ه٤
  

 ثغ٣ّ ف٣١َ ٤َُ ه٤ سمب٬٥ ٔلُ ىٍ ٌٌٍى ٣ٔ ٥ِV4Rي  اُ وٝ افم٣ ه٤ أشياى ىٍ 13

 سمب٬٥ ٔلُ ىٍ ٕذٔ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍا V5R ًٍ٘ ٥ِي ثٙف٘ ٍإز ٥َف ليا٣ٔ

 ٥ٕبٜ ٥ِي ٍإز ٥َف ثغ٣ّ ٤َُ ه٤ ٥ٔب٣٘ ثب ٌٌٍى ٣ٔ V4R ف٢ب٢ اُ افم٣ وٝ ٤ه

ًٍ٘ V6R وٙي. ٣ٔ ٔشُٞ ٍا   

  

وٙي )ىوٕٝ  ٣ٔ اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاْ طجز ثٝ الياْ ٚ ٕ٘ٛىٜ ٍٚٙٗ ٍا ECGىٕشٍبٜ  14

Record  ىٍ ٚ و٥ٚيٜ ٘فٔ ٭بى٢ ٥ٍٛ ثٝ وٝ هٛاٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ٚ (ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا 

 .٘ىٙي ٝلجز ٍوب ا٘ؼبْ ٣٥

  



٘ٛاٍ  ٢ٍٚ ٍا ٞب إز آٖ ٘ىَىٜ ٚاٍى لجلاً ىٕشٍبٜ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ٔٚوٞبر وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 15

ECG  ٭جبٍر  كشٕبً ٚ ٕ٘ٛىٜ ل٥يECG ٍإز  لّت Right chest ECG ىٍع ٍا 

  وٙي.  ٣ٔ

  

 ا٘ؼبْ ٣٥ ىٍ ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِ٘ ٚ وٙي ٣ٔ ل٥ي دَٕشب٢ٍ ٌِاٍٗ ىٍ ٍا هٛى ٙٛاٞي 16

 اِٞبق ث٥ٕبٍ ٔوٞٛٛ ؿبٍر ىٍ ٍا ECG اُ ٖ٘وٝ ٤ه ٤ٖٛ٘ي ٚ ٣ٔ ٥ِ٘ ٍا د٥َٕٚؼَ

 .وٙي ٣ٔ

  

 

 



 .STخایؼ قطعِ  -21خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ث٥ٕبٍ ثٝ وبٔلاً ٍ ٍا وب ا٘ؼبْ َٔاكُ ٚ آٍٚىٜ ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ىٍ ٍا ثَىٜ ٘بْ ٕٚب٤ُ 1

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق

  

 ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ لفٖٝ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ هبٛ ٔلُ ىٍ ٍا اِىشَٚىٞب ث٥ٕبٍ وَىٖ آٔبىٜ اُ دٔ 2

 ٔٛٞب٢ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ٚ( وٙي ٣ٔ ٍا س٥ِٕ اِىشَٚىٞب ؿٖز ؿٖبثب٘يٖ ٔلُ لجلاً) ىٞي

 .سَاٙي ٣ٔ ٍا آٖ

  

 procedures) ىوٕٝ ىاىٖ فٚبٍ ثب ٍا  STل٦ٮٝ  دب٤٘ ثٝ َٔث٣ٛ كبِز 3

Monitoring )وٙي ٣ٔ فٮبَ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ .  
  

 ST وب٘بَ ثٝ ٔلٍٛ َٔث٣ٛ ٔٙبٕت كبِز( parameters)٢  ىوٕٝ ىاىٖ فٚبٍ ثب 4

 (. وٙٙي دب٤٘ ٍا ٥ِي ٤ه وياْ َٞ سٛا٘ٙي ٣ٔ وٝ وب٘بَ ٕٝ) وٙي ٣ٔ فٮبَ ٍا ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ
  

 َٞ ثَا٢ ٍا ٚ ...( 3ٚ  2ٚ  1) ٔٙبٕت ٥ِي ٔب٥٘شٍٛ (chang leads) ٢ ىوٕٝ فَٚىٖ ثب 5

 . وٙي ٣ٔ ا٘شوبة وب٘بَ

  

 ٍا ST ٢ ل٦ٮٝ ٞب٢ ٔوشّف لٖٕز ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ثٝ َٔث٣ٛ ٔوشّف ٘مب٣ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 6

( ٍا ٢ٍٚ base lineه٤ ٥ُٔٙٝ ) (ISO point) ٢ ىوٕٝ ىاىٖ فٚبٍ ثب وَىٜ ٔٚوٜ

 ٢ فبّٝٝ سب ىٞي ٣ٔ كَوز ٍا ٙيٜ ا٤ؼبى ٕ٘ب٢ ٔىبٖ ٚ وٙي ٣ٔ ٔٮّْٛ  ST ل٦ٮٝ 

P2  وPT  ٙٛى ٔٚوٜ دب٤ٍَٚ ٝفلٝ روی .  

  

 ىٞٙي ٣ٔ ٘ٚبٖ ٍا ٘م٦ٝ ا٤ٗ وٝ ٍا ٕ٘بٞب٣٤ ٔىبٖ( (jpoint) ٢ ىوٕٝ ىاىٖ فٚبٍ ثب 7

 .وٙي ٣ٔ آٙىبٍ

  

   ٥ِٔاٖ ٣ٔ وٙي.  jPoint ٢ ٘م٣ّ٥ٔٝ٦ طب٥٘ٝ دٔ اُ  80ٍا   ST ٢ ٘م٦ٝ 8

 ٞٚياٍ ًُ٘ ػٟز ٍا (ST segment) ٔوشّف ٞب٢ لٖٕز ٞب٢ ا٘ياُٜ ٔليٚىٜ  9

 .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ

  

 ٢ ٝفلٝ سب ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا( Normal screen( ٤ب )standard screen)٢  ىوٕٝ  11

 ٌَىى ثبُ ا٥ِٚٝ كبِز ثٝ ٕ٘ب٤٘

  

 

 



 ٍالغالَا هاًَر اًجام در مول یا ٍ اًجام -22خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ا٘ؼبْ وبٍ اُ ٍا هٛى ٞيف ٚ وبٍ ٘لٜٛ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ىٞي ٣ٔ

  

 لَاٍ ػ٤َبٖ ٍا ىٍ ٢ٚ فٍٛاً وَى َٕ ىٍ ٕجى٣ اكٖبٓ وؼب َٞ وٝ هٛاٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ 2

 .ىٞي
  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 3

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٔل٣٦٥ ٍي ٤ه 4

 ىٞي ٣ٔ لَاٍ KVO كبِز ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ُٚٝ ٤ٍٚي٢ ه٤ ثٝ ٍا ىٍٝي 5 لٙي٢ َْٕ 5

  (. دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك)
  

   .سَاٙي ٣ٔ ٍا ث٥ٕبٍ ٢ ٥ٕٙٝ ٔٛٞب٢ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ 6

   .ؿٖجب٘ي ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ هٛى ٔوٞٛٛ ٔلُ ىٍ ٍا ECG اِىشَٚىٞب٢ 7

   (. 2 ٥ِي ٔٮٕٛلاً) ثج٥ٙي ٚا١ق ٍا ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ ثشٛا٘ي وٝ وٙي ٣ٔ ا٘شوبة ٍا ٥ِي٢ 8

   . ٥ٌَى ٣ٔ ب٤ٝد ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ث٥ٕبٍ  ECGاُ إش٤َخ ٤ه 9

 ٍالغالَا در هاًَر – الف

 ىٍ ٚ وٙي ٥ٕٙٝ كجٔ ىٍ ٍا آٖ ٕذٔ ٚ ثىٚي ٭٥ٕك ىْ ٤ه وٝ هٛاٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ 11

 .وٙي آٖ ٢ سو٥ّٝ ىٍ ٕٮ٣ كبَ ٕٞبٖ

  

 ػي٤ي٢ ى٤ٔ ٤ٍش٣ٕ اٌَ ٤ب ٚ ٘ىٙي، ٥ٌَٕؼٝ ٤ب َٕ ىٍ ٕجى٣ اكٖبٓ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 11

 .وٙي كجٔ طب٥٘ٝ 10 ٍا آٖ ٚ ثىٚي فٔ٘ وٝ هٛاٞي ٣ٔ اٚ اُ ٥٘بفشي، اسفبق

  

 ى٤ٔ ٔب٥٘شٍٛ ٝفلٝ ٢ ىٍ ٤ب ىاٍى ٥ٌؼٝ َٕ ٤ب َٕ ىٍ ٕجى٣ اكٖبٓ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 12

 ٞب٢  Pvc، طب٥٘ٝ 6 اُ ث٥٘ ٥َٛ و٥ٚيٜ آ٥ٕٖشَٛ ٔظلاً ٙي، ٔٚبٞيٜ ػي٤ي٢ ٤ٍش٣ٕ

 ثٝ ٚ ىاىٜ ث٥َٖٚ ٍا هٛى ٘فٔ وٝ هٛاٞي ٣ٔ اٚ اُ ث٣ٙ٦، وبٍى٢ و٣ سب ٚ ٔشٮيى

 .ىٞي ٞب٤٘ هبسٕٝ ٤ٍٝ ىٍ ٞٛا جبٓاكش

  

   . وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ث٥ٕبٍ ECG اُ ٘ٛاٍ ٤ه 13

   .ىٞي آٍاْ ا٘ؼبْ ٍٝٛر ثٝ ٍا ثبُىْ ٚ ىْ وٝ هٛاٞي ٣ٔ اٚ اُ طب٥٘ٝ 10 اُ دٔ 14

 ٔبٍ٘ٛ ا٘ؼبْ لجُ اُ ثٝ ٖ٘جز ٍا لّت ١َثبٖ وبٞ٘ ٔب٥٘شٍٛ، ىٍ ثٛى، ٔٛطَ ٔبٍ٘ٛ اٌَ 15

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣

  

   . وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ث٥ٕبٍ ECG اُ ٘ٛاٍ ٤ه 16

 :مارٍزیذ عیٌَط هاعاص در – ب

   . ثبٙي ىاٙشٝ ٚا١ق P ٞب٢ ٔٛع وٝ وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ٘ٛاٍ ٥ِي٢ اُ 17

   .وٙي ٣ٔ ٔٮب٤ٙٝ ٍا ٥َف ىٚ َٞ وبٍٚس٥ي ٥ٕٙٛٓ 18



 ٍا وبٍٚس٥ي ٔبٕبّ ٥ٕٙٛٓ ٚ ىٞي ٣ٔ ا٥لا٫ دِٙه ثٝ ٥ٙٙي، ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ا٢ ٝي اٌَ 19

 .ىٞي ٣ٕ٘ ا٘ؼبْ

  

 ٔبٕبّ ثٝ ا٘ؼبْ الياْ ٚ وٙي ٣ٔ ٭ُٕ ىٕشٍٛ ٥جك ٥ٙٚ٘ي، ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ٝيا٢ اٌَ 21

 .وٙي ٣ٔ وبٍٚس٥ي ٥ٕٙٛٓ

  

   .وٙي ٣ٔ ٌَىٖ د٥يا ٍإز ٕٕز ىٍ ٍا وبٍٚس٥ي ٤َٙبٖ ٙيٖ ٙبهٝ ىٚ ٔلُ اثشيا 21

 كبِز ثٝ ٌَىٖ ٢ٚ سب وٙي ٣ٔ هٓ ؿخ ٕٕز ثٝ و٣ٕ ٍا ث٥ٕبٍ َٕ فٛق ٔٙ٪ٍٛ ثٝ 22

 .٥ٌَى لَاٍ و٥ٚيٜ

  

   .وٙي ٣ٔ د٥يا ٍا وبٍٚس٥ي ٤َٙبٖ ٙيٖ ٙبهٝ ىٚ ٔلُ 23

 ثٝ ٍا ٍإز ٕٕز وبٍٚس٥ي ٥ٕٙٛٓ طب٥٘ٝ 3-5  ٔير ثٝ ؿَه٣ٚ كَوز اُ إشفبىٜ ثب 24

 (. ىٞي ٣ٕ٘ ٍا اىأٝ ٔبٕبّ طب٥٘ٝ 5 اُ ث٥ٚشَ) ىٞي ٣ٔ ٔبٕبّ آٍا٣ٔ،
  

 ٣ٔ س٥ٟٝ ECG اُ ٘ٛاٍ ٤ه ٚ وٙي ٣ٔ ٍٔب٥٘شٛ ٍا ث٥ٕبٍ ECG  سى٥ٙه ا٘ؼبْ ث٥ٗ ىٍ 25

 .وٙي

  

 ل٬٦ ٍا ٥ٕٙٛٓ وَى، ٔبٕبّ د٥يا وبٞ٘ ٔٛط٢َ ٥َُ ثٝ ث٣ٙ٦ ١َثب٘بر َٕ٭ز وٝ ُٔب٣٘ 26

 .ىٞي سٚو٥ٜ ٍا ٤ٍشٓ ثشٛا٘ي سب وٙي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ ل٬٦ ٍا ٔبٕبّ َٕ٭ز ثٝ ىاٙز ٤ٍشٓ ا٢ٍِٛ سغ٥٥َ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 27

  CPRا٘ؼبْ  ٍا ثَا٢ اٍّٚا٘ٔ سَا٣ِ ٙي ٔٚبٞيٜ بو٣ه٦َ٘ ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 28

  . ٌٌاٍى ٣ٔ آٔبىٜ ٚ ىٕشَٓ ىٍ
  

 ٍا ٍإز ٥ٕٙٛٓ وبٍٚس٥ي ٔبٕبّ ٘ٚي، ٚال٬ ٔٛطَ طب٥٘ٝ 5 ٔير ىٍ فٛق سى٥ٙه اٌَ 29

 .وٙي ٣ٔ ٍا ٫َٚٙ ؿخ وبٍٚس٥ي ٥ٕٙٛٓ ٔبٕبّ ٚ وٙي ٣ٔ ٔشٛلف

  

 ٣ٔ ٍا س٤ٍِك وبٍى٤ٛس٥٘ٛه اٍٚٞب٢ى ىٕشٍٛ ٥جك ٘جٛى ٔٛطَ وياْ ٥ٞؾ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 31

 .وٙي

  

   . وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ث٥ٕبٍ  ECG اُ ٘ٛاٍ ٤ه 31

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 32

 .سى٥ٙه ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن – اِف

 .إز ١ٍَٚر ىاٙشٝ آٖ ا٘ؼبْ ؿَا ٚ إز ىاىٜ ا٘ؼبْ ٍا سى٥ٙه و٣ٖ ؿٝ -ة

 .ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ رٔٚىلا ، سى٥ٙه ثٝ ث٥ٕبٍ دبٕن -ع

 سى٥ٙه ا٘ؼبْ اُ ثٮي ٚ ك٥ٗ ، لجُ ECG ٘ٛاٍ -ى

  

 

 

 



 (هقذهازی ریَی قلثی، احیای) اٍلیِ اقذاهاذ -23خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ًفزُ یل رٍػ در

 ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ ٞب٢ ٢ٚ ٙب٘ٝ ىاىٖ سىبٖ ١ٕٗ ُ٘ي، ٣ٔ ٝيا ثّٙي ٝيا٢ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 1

 .ه٥َ ٤ب إز ٥ٙٛٞبٍ وٝ
  

   .هٛاٞي ٣ٔ وٕه دبٕن ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 2

   .هٛاثب٘ي ٣ٔ ٝبف كبِز ثٝ ٚ دٚز ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 3

 ٣ٔ لَاٍ ٤ٍىب٢ٍٚ ىٍ ١ٚٮ٥ز ٍا ث٥ٕبٍ ٌَى٣٘، ٘وب٫ آ٥ٕت اكشٕبَ ٌَفشٗ ٘٪َ ىٍ ١ٕٗ 4

 .ىٞي
  

 كَوز ٍا اٚ ثب اكش٥ب٣ ٌَىٖ ٚ َٕ ٢ ٘بك٥ٝ ىٍ ٙىٖش٣ٍ ٤ب ػَاكز، ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 5

 وٙي(.  ٣ٔ ٣ٔ ػياٌب٘ٝ كٕب٤ز ٍا ٌَىٖ ٚ َٕ وٝ كب٣ِ )ىٍ ىٞي ٣ٔ
  

 ىٚ ٤ب ٌبُ سىٝ وٕه ٤ه ثب ٚ ى٤ٍَ ىٕز ثب ٚ ٌَفشٝ ٍا ث٥ٕبٍ ُثبٖ ٚ ؿب٘ٝ ىٕز ٤ه ثب 6

 ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ٔٞيْٚ كّك ٚ ف٢ب٢ ىٞبٖ ىٞبٖ، وٙبٍ اُ ٣٦ٕٚ ٚ اٙبٍٜ اٍ٘ٚز

 .وٙي ٣ٔ إشفَاغ٣ دبن ٔٛاى ٚ سَٙلبر

  

   إز؟ هٛة كبِ٘ وٙي ٣ٔ ٕؤاَ ٔٞيْٚ اُ 7

   وٙي.  ٣ٔ ٘٪َ َٝف CPR ٫َٚٙ اُ ىاى دبٕن اٌَ 8

   .٣ٔ ُ٘ي ُا٘ٛ ٥ُٔٗ ٢ٍٚ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٙب٘ٝ وٙبٍ دبٕن، ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 9

 َٕ ٍا٘يٖ ٭مت ٌَىٖ، ػٟز ٢ ٘بك٥ٝ ىٍ ػَاكز ٤ب ٚ ٙىٖش٣ٍ ٚػٛى ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 11

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ثبلا٢ د٥ٚب٣٘ ٍا هٛى ىٕز ٤ه ؿب٘ٝ ثَىٖ ثبلا ٚ

  

   .ٍا٘ي ٣ٔ ٭مت ثٝ و٣ٕ ٍا ث٥ٕبٍ د٥ٚب٣٘ 11

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ ؿب٘ٝ دب٥٤ٗ ٢ٍٚ فه إشوٛاٖ ٤َُ ٍا ى٤ٍَٗ ىٕز ٣٦ٕٚ ٚ اٙبٍٜ اٍ٘ٚز 12

 .ٌٌاٍى

  

   .وٚي ٣ٔ ثبلا ٍا ث٥ٕبٍ ؿب٘ٝ 13

   .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ثبُ ٍا ث٥ٕبٍ ىٞبٖ ُٔبٖ ٞٓ 14

 ٣ٔ ٍا ٞٛا٣٤ )ٍا وٙي ٣ٔ هٛىىا٢ٍ ؿب٘ٝ َْ٘ ثبفز ٢ٍٚ هٛى ٚشبٖاٍ٘ ىاىٖ لَاٍ اُ 15

 ثٙيى(. 

  

 ػّٛ ثٝ ٔبٍ٘ٛ اُ ػٟز إشفبىٜ ٔٞيْٚ ٌَىٖ ىٍ ٙىٖش٣ٍ ٤ب ػَاكز ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 16

 .ُ٘ي ٣ٔ ُا٘ٛ ث٥ٕبٍ َٕ ثبلا٢ فه، ٍا٘يٖ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٥ُٔٗ ٢ٍٚ ٍا هٛى ىٕشبٖ آٍ٘غ 17

(  ث٥ٕبٍ ؿب٘ٝ )٢ٍٚ ىٞبٖ كفَٜ ِ٘ى٤ه دب٥٤ٗ فه ٢ٍٚ ٍا ىٕز ىٚ َٞ ٖٙز اٍ٘ٚز 18

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ
  



   ٥ٌَى.  ٣ٔ ث٥ٕبٍ دبٞب٢ ػٟز ىٍ ٚ دب٥٤ٗ ثٝ ٍا ٖٙز اٍ٘ٚز َٕ 19

   .ىٞي لَاٍ ٣ٔ ٔٞيْٚ دب٥٤ٗ فه ٥َف ىٚ ىٍ ٍا ىٕز ىٚ َٞ اٙبٍٜ اٍ٘ٚز 21
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  .ثيٞي اىأٝ ٘فَٜ ٤ه CPR ثٝ وٝ
 

  

 ٞب٢ ث٥ٚش٢َ وٕه ٤ب ٍا ىاٍ٘ي ٘فَٜ ىٚ  CPR ا٘ؼبْ آٔبى٣ٌ ٘فَ ىٚ َٞ وٝ ُٔب٣٘ 73

 وٙي ٣ٔ آغبُ ٍا CPR إز ٥ٍٕيٜ
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 CPR ٫َٚٙ ُٔبٖ ٚ إز ٙيٜ ٔٞيْٚ ٔشٛػٝ وٝ ُٔب٣٘ -ح

 CPR ٔير ٥َٛ -ر

 ACLS ٌَٜٚ ٚ ىْٚ فَى ٍٚٚى ُٔبٖ -ص
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 ((ACLSر مذ )هذیزی -24خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 َٞ ىٍ كب١َ افَاى ثَا٢ ٞب( ٚ اٍّٚا٘ٔ ٤ْٜٚ ٞب٢ ثو٘ )ٔوٞٛٝبً ٞب ثو٘ ٕٞٝ ىٍ 1

 َٞ ٩ٚب٤ف آ٘بٖ ك٢ٍٛ ٚ ىٍ ا٣ّٝ س٥ٓ ٥ٍٕيٖ سب وٙي ٣ٔ سٮ٤َف ٤ْٜٚ ٥ٙفز ٖٔئ٥ِٛز

 :ثبٙي ٔٮ٥ٗ ؤ

 = A&B سٙفٔ ٚ ٞٛائ٣ ٍاٜ ثَلَا٢ٍ ٥ِٖٚٛٔز ثَا٢

(Airway& Breathing ) 

 = C ٌَىٗ هٖٛ ثَلَا٢ٍ ٚ لّج٣ ٔبٕبّ ٖٔئ٥ِٛز ثَا٢

(Circulation )  

  = D اُ ىاٍٚٞب ٜ ٚإشفبى ، ٤ٍٚي٢ ه٤ ٌَفشٗ ثَا٢

(Drugs & Fluids )  

 ٥جك ى٤ٍَ اليأبر ٚ CPRٕٞب٣ٍٙٞ اليأبر  ثٝ وٕه -ث٥ٕبٍ هب٘ٛاىٜ ثب ٍاث٤ ٭ٙٛاٖ ثٝ

 = E   س٥ٓ ٍٞجَ ٘٪َ

  

 ا٤ٍُبث٣ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ إز، ٙيٜ ٚل٫ٛ كبىطٝ ٔلُ ٚاٍى وٝ إز و٣ٖ ا٥ِٚٗ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 2

 .ُ٘ي ٣ٔ ٝيا ث٥ٕبٍ ٍا ٥ٙٛٞب٢ٍ،
  

   هٛاٞي ٣ٔ وٕه فٍٛاً دبٕن ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 3

   وٙي ٣ٔ دبن إشفَاغ٣ ٚ هبٍػ٣ ٔٛاى ٚػٛى اُ ٍا آٖ ٚ ا٤ٍُبث٣ ٍا ث٥ٕبٍ ٞٛا٣٤ ٍاٜ 4

   .٣ٔ ىاٍى ٍ٘ٝ ثبُ ث٥َٛٝٔ ٢ ٞب ٗ ٍٚ اُ ٤ى٣ ثب ٍا ا٣٤ ٞٛ ٍاٜ 5

   وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٚ سٙفٔ 6

   .وٙي ٣ٔ ٘فَٜ ٤ه CPRثٝ  الياْ سٙفٔ ٚ ٘ج٠ ٚػٛى ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 7

   ٚػٛى(.  ٍٝٛر )ىٍ وٙي ٣ٔ ٍا ٫َٚٙ ٔٞٙٛ٭٣ سٙفٔ ٚ وَىٜ إشفبىٜ ػ٥ج٣ ٔبٕه اُ 8

 ٚ وي سَا٣ِ سؼ٥ِٟار ٚ وٙي ٣ٔ وي ٙي، ا٭لاْ ٚاٍى BLS ٌَٜٚ  ٘فَ ى٥ٔٚٗ وٝ ُٔب٣٘ 9

  آٍٚى. ٣ٔ ث٥ٕبٍ اسبق ثٝ ( ٍاAEDىٕش٣ ) )٤بً ىف٥ج٤َلاسٍٛ ٙٛن ىٕشٍبٜ
  

 لَاٍ ث٥ٕبٍ ٤َُ ٍا CPRهٛاٞي سوشٝ  ٣ٔ وٙٙيٜ وٕه ٘فَ ى٥ٔٚٗ اُ ٥٘بُ، ٍٝٛر ىٍ 11

  ىٞي

  

   وٙي ٣ٔىٚ ٘فَٜ ٍا ٫َٚٙ  BLS ،CPR ٌَٜٚ  ٘فَ ى٥ٔٚٗ ثب 11

   .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ا٢َٚ٤ اُ ٞٛا ىاٙشٗ ٍاٜ ٍ٘ٝ ثبُ ثَا٢ اٍّٚا٘ٔ ٣سَاِ ثٛىٖ ىٕشَٓ ثب 12

 ( ثبJaw Thrustٍاٜ ٞٛا٣٤ )ثٝ ٍٚٗ  وَىٖ ثبُ ١ٕٗ ٚ ٌَفشٝ لَاٍ ث٥ٕبٍ َٕ ثبلا٢ 13

 .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ % 100 او٥ْٖٖ آٔجٛثً ٚ ٔبٕه

  

 آٔبىٜ ٍا ٙٛن ىٕشٍبٜ وٝ ٣ٔ هٛاٞي ْٕٛ ٘فَ اُ ىٞي ٣ٔ اىأٝ ٍا CPRىٍ كب٣ِ وٝ  14

 .وٙي

  

 ٢ٍٚ ٍإٞٙب ٥جك ٍا ٞب٢ ىف٥ج٤َلاسٍٛ لبٙمه ٤ب ٞب دي ٚ وٙي ٣ٔ ثَٞٙٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ 15

 .ىٞي لَاٍ ٣ٔ ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ

  

 ٞب لبٙمه ٤ب دي اُ إشفبىٜ ثب آ٤ٍش٣ٕ ث٥ٕبٍ ٫ٛ٘ سٚو٥ٜ ثَا٢ ٙٛن ىٕشٍبٜ ٔب٥٘شٍٛ اُ 16

  .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ٬٤َٕ ٔب٥٘شٍٛ ثَا٢ ECGاِىشَٚى  ٭ٙٛاٖ ثٝ

  



ٚ  BLSا٢ ث٥ٗ  ٚا٦ٕٝ ٤ه الياْ ٭ٙٛاٖ ثٝ ٙي ث٣ٙ٦ ىؿبٍف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ث٥ٕبٍ اٌَ 17

ACLS  وٙي ث٥ٗ ٣ٔ ىف٥ج٤َّٝ ٍا ٢ٚ. 

  

18 ECG ٍىٕشٍبٜ ٔب٥٘شٍٛ ٥ِي ثٝ ٚ اسٞبَ  ٥ٕٙٝ ٞب٢ اِىشَٚى ؿٖجب٘يٖ ٥ّٕٚٝ ثٝ ٍا ث٥ٕب 

 .وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ٥ٛلا٣٘ ٘ٛاٍ ٤ه وٙي ٚ ٣ٔ ٔب٥٘شٍٛ ٙٛن
 

  

    . ىٞي ٣ٔ اىأٝ ٍا CPR ٥ٌَى ٍٝٛر سبه٥َ ثب ىف٥ج٤َلاسٍٛ وَىٖ آٔبىٜ اٌَ 19

   ٥ٌَى.  ٣ٔ ٭ٟيٜ ثٝ دِٙه سب ٥ٍٕيٖ ٍا وي ٌَٜٚ ٍٞج٢َ  ACLSآُٔٛٗ ى٤يٜ  دَٕشبٍ 21

   . وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٔؼيىاً ٍا سٙفٔ ٚ ٘ج٠ 21

   وٙي.  ٣ٔ وٕه سَاٙٝ ىاهُ ٌٌا٢ٍ ِِٛٝ ىٍ سَاٙٝ، ِِٛٝ ٚ لإٍٍ٘ٛىٛح ثٛىٖ آٔبىٜ ثب 22

 ٣ٕ٘ ٔشٛلف سَاٙٝ ىاهُ ٌٌا٢ٍ ِِٛٝ ا٘ؼبْ ػٟز ٍا  CPR٭٥ّٕبر  طب٥٘ٝ 30 اُ ث٥ٚشَ 23

 وٙي. 

  

   وٙي. ٣ٔ ٕبوٚٗ ٍا ث٥ٕبٍ كّك ٚ ىٞبٖ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 24

 سب وٙي ٣ٔ ٌٛٗ سٙف٣ٖ ثٝ ٝياٞب٢ دِٙى٣ ٣ٌٙٛ ثب سَاٙٝ، ىاهُ ٌٌا٢ٍ ِِٛٝ اُ دٔ 25

 .ثبٙي ٌَفشٝ لَاٍ هٛى ٚالٮ٣ ػب٢ ىٍ ِٝوٝ ِٛ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ

  

   وٙي.  ٣ٔ ٕبوٚٗ ٍا ث٥ٕبٍ اٙٝ سَ ِِٛٝ ىاهُ ٚ كّك ٚ ىٞبٖ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 26

 سب وٙي ٣ٔ ٌٛٗ سٙف٣ٖ ثٝ ٝياٞب٢ دِٙى٣ ٣ٌٙٛ ثب سَاٙٝ، ىاهُ ٌٌا٢ٍ ِِٛٝ اُ دٔ 27

 .إز ٌَفشٝ لَاٍ هٛى ٚالٮ٣ ػب٢ ِِٛٝ ىٍ وٝ ٙٛى ٦ٕٔئٗ

  

 ىاهُ ِِٛٝ آٍا٣ٔ ثٝ ثبٙي ٚ ٘بٔلٖٛٓ ٔلٛ ؿخ ٢ ٤ٍٝ ٕٕز ىٍ سٙف٣ٖ ٝياٞب٢ اٌَ 28

 .وٚي ٣ٔ و٣ٕ ث٥َٖٚ ٍا سَاٙٝ

  

   وٙي. ٣ٔ ٌٛٗ ٍا ٤ٍٝ ىٚ َٞ ىٍ سٙف٣ٖ ٝياٞب٢ ٣ٌٙٛ ثب ٔؼيىاً 29

-24لَاٍ ٌَفشٝ سٛػٝ ٣ٔ وٙي )ىٍ آلب٤بٖ  ث٥ٕبٍ ِت وٙبٍ ىٍ وٝ سَاٙٝ ِِٛٝ ٢ٍٚ ٭يى ثٝ 31

 إز. ٔٙبٕت (21-23ٚ ىٍ هب٘ٓ ٞب  22
  

   وٙي. ٣ٔ طبثز ؿٖت ٤ب ثب٘ي وٕه ثب ٍا سَاٙٝ ىاهُ ِِٛٝ 31

   .وٙي ٣ٔ س٤ٟٛٝ آٔجٛثً ثب ٍا ث٥ٕبٍ 32

   وٙي. ٣ٔ سٛػٝ س٤ٟٛٝ ُٔبٖ ىٍ ٥ٕٙٝ ٢ لفٖٝ كَوبر ثٝ 33

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ثٍِي ٕٙبٍٜ ثب آ٤ْ٘ٛوز ٔل٣٦٥ ٍي ٤ه ACLSى٤يٜ  آُٔٛٗ دَٕشبٍ 34

 . ٥ٌَى

  

   وٙي. ٣ٔ ا٘شوبة ٍا آٍ٘غ ىاهُ ٥ٕبَٞي ؿٖٛ ث٣ٌٍِ ٞب٢ ي٥ٕبَٞ 35

 َ٘ٔبَ َْٕ ٭َٚل٣ ثٌَٚز ولادٔ ػٟز ٙي ٢َ٥ٌ ٍي ثٝ ٔٛفك وٝ ا٤ٗ ٔل٠ ثٝ 36

 وٙي. ٣ٔ س٤ٍِك ٍا ٕب٥ِٗ
  

   وٙي. ٣ٔ ٫َٚٙ ٥ٕب٣ٌَٞ ىاهُ س٤ٍِك ػٟز ٍا ىٍٝي 5 لٙي٢ َْٕ اىأٝ ىٍ 37

 وٙي. ٣ٔ سٮ٥٥ٗ ٍا لّت ١َثبٖ سٮياى ٚ ٤ٍشٓ 38

 
  



   س٥ٟٝ ٙٛى.  ABGث٥ٕبٍ  سباُ وٙي ٣ٔ وٕه 39

   ٥ٌَى.  ٣ٔ ا٘ياُٜ ٍا سٟبػ٣ٕ فٚبٍهٖٛ غ٥َ ٍٚٗ ثٝ  41

   وٙي. ٣ٔ ٍا آٔبىٜ ACLSإشفبىٜ ىٍ  ٍٔٛى ىاٍٚٞب٢ ٚ ٕٚب٤ُ 41

 ثَ ٍا آسَٚد٥ٗ ٚ ٥ِيٚوبئ٥ٗ اد٣ ٘ف٤َٗ، ؿٖٛ ىاٍٚٞب٣٤ ٘بٔٛفك، ٢َ٥ٌ ٍي ٍٝٛر ىٍ 42

 ثٝ ٚ وَىٜ إش٤َُ ٍل٥ك ٕب٥ِٗ َ٘ٔبَ ٔلَّٛ ٤ب ٔم٦َ آة ٣ٕ ٣ٕ 10 ىٍ  ٥٘بُ كٖت

 .٤ٍِى ٣ٔ ث٥ٕبٍ سَاٙٝ ىاهُ

  

 لَاٍ ٞب آِٛئَٛ ٦ٕق ىٍ ىاٍٚٞب سب وٙي ٣ٔ س٤ٟٛٝ ثبٍ 3-4 ٍا ث٥ٕبٍ آٔجٛثً ثب ٕذٔ 43

 .ٙٛى فَاٞٓ آٟ٘ب ػٌة ٬٤َٕ أىبٖ ٚ ٌَفشٝ
  

   وٙي. ٣ٔ َٔو٢ِ ٤ٍٚي ٌَفشٗ ىٍ وٕه ثٝ الياْ 44

 ٚ ٤ٍشٓ ىٍٔبٖ ىٍ ٔٙبٕت َٔو٢ِ ىاٍٚٞب٢ ٤ٍٚي ٌَفشٗ ٤ب ٔٛفك ٢َ٥ٌ ٍي اُ دٔ 45

 .ٍٕب٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ىٕشٍٛ ٥جك ٍا سغ٥٥َار ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه
  

 ػب٢ ثٝ ٥ٕبَٞي ىاهُ س٤ٍِك ػٟز ٕب٥ِٗ َ٘ٔبَ َْٕ اُ و٥ٚيٜ، ٥َٛ  ACLSىٍ  46

 ٤ٗ ف ىٍ هٖٛ لٙي افِا٤٘ ه٦َ اُ سب وٙي ٣ٔ ىٍٝي إشفبىٜ 5 لٙي٢ َْٕ

 .ثىبٞي لّج٣ ا٤ٖز

  

 ٚ ىٞبٖ سَٙلبر ى٤ٍَ دَٕشبٍ دَٕشبٍ، س٤ٕٛ ث٥ٕبٍ اُ ٔل٣٦٥ ٍي ٌَفشٗ ثب ُٔبٖ ٞٓ 47

 وٙي. ٣ٔ ٕبوٚٗ ٍا كّك
  

 اطَ اُ سب وٙي ٣ٔ وٙشََ ىل٥مبً وي ٥َٛ ىٍ ٍا فٍٕٛاَ ٤ب وبٍٚس٥ي ٘ج٠ ٚ ك٥بس٣ ٭لائٓ 48

 .ٙٛى ٬ّ٦ٔ CPR٭٥ّٕبر  ثو٣ٚ
  

   وٙي ٣ٔ ىف٥ج٤َّٝ ٍا ث٥ٕبٍ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٚ ٥٘بُ ر ٍٝٛ ىٍ 49

   ىٞي. ٣ٔ ا٘ؼبْ ٤ٍٝ ٚ لّت اك٥بء اُ ثٮي ثلافبّٝٝ ٌَٜٚ ٕٞىب٢ٍ ثب ٍا ا٥ِٚٝ ٞب٢ َٔالجز 51

 ا٢ ٥٩ٚفٝ وي ٌَٜٚ ىٍ وٝ دَٕشبٍ ى٢ٍَ٤ اُ ىاٍ٘ي ك٢ٍٛ ث٥ٕبٍ َٕٞاٞبٖ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 51

 ٞب٢ ثٝ ٥٘بُ ٚ ثيا٘ي ٍا ث٥ٕبٍ اىٜهب٘ٛ ا٭شمبىار ثٕب٘ي، ٞب ثب آٖ وٝ هٛاٞي ٣ٔ ٘ياٍى

 ثبٙي ىاٙشٝ سٛػٝ آٟ٘ب ٭ب٥ف٣

  

   وٙٙي ٔلالبر ٍا ٢ٚ ث٥ٕبٍ، هب٘ٛاىٜ وٝ ىٞي ٣ٔ اػبُٜ ٕٔىٗ فَٝز ا٥ِٚٗ ىٍ 52

 ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ أىبٖ كي ٍا سب ٚلب٬٤ ٌَى٤ي، ٥ٙٛٞبٍ ٚ ث٥ياٍ ث٥ٕبٍ وٝ ُٔبٖ َٞ ىٍ 53

 ىٞي.
  

 ٣ٔ ا٥لا٫ ٚ ٌَفشٝ سٕبٓ ٞب ثب آٖ ٚلز ا٫َٕ ىٍ ٥ٖشٙي٘ ىٕشَٓ ىٍ ث٥ٕبٍ ثٖشٍبٖ اٌَ 54

 ىٞي. 
  

 ىٍ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ إز، ٔٮَف٣ وَىٜ No- Codeٍا  ث٥ٕبٍ دِٙه وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 55

 .إز وَىٜ ا٢ٔبء طجز ٚ ث٥ٕبٍ ٢ دَٚ٘يٜ
  

   وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ث٥ٕبٍ هب٘ٛاىٜ ثٝ ٍا دِٙه ىٕشٍٛ أىبٖ ٍٝٛر ىٍ 56

 ٭َف٣ ٔٛا٤ُٗ ٥جك ٚ ثج٥ٙٙي ٍا اٗ ٢ٚ هب٘ٛاىٜ سب ىٞي ٣ٔ اػبُٜ ث٥ٕبٍ فٛر ٍٝٛر ىٍ 57

 .وٙي ٣ٔ ٍفشبٍ اٗ ٚ هب٘ٛاىٜ ث٥ٕبٍ ثب َٙ٭٣ ٚ
  

 ٍا ػٖي اُ َٔالجز ٚ كبَ اكش٢بٍ ىٍ ث٥ٕبٍ اُ َٔالجز اِٮُٕ ىٕشٍٛ فٛق ٍٝٛر ىٍ 58

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ َٕٞاٞبٖ ىٍهٛإز ثٝ ثب سٛػٝ ٚ َٙ٭٣ ٔٛا٤ُٗ ٥جك
  



  وٙي:  ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ رٔٚبٞيا و٥ّٝ 59

 أىبٖ كي سب ٍا ػِئ٥بر ٚ ٚلب٬٤ سٕبْ وي ٥َٛ ىٍ -اِف

 ا٤ٖز ثَُٚ ُٔبٖ ٍٚٚى، ٥ٙٛٞب٢ٍ، ُٔبٖ ثيٖٚ ٚ ٥ٙٛٞب٢ٍ ثب لّج٣، ا٤ٖز ٭ّز -ة

 اك٥بء ٥َٛ ٚلب٬٤ سٕبْ ٚ ACLSى٤يٜ  ىٍٜٚ دَٕشبٍ ،٫َٚٙCPR  ُٔبٖ لّج٣،

 ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ ، ٞب آٖ ا٢َّ٘ ٥ِٔاٖ َّٚ ٞب، آٖ ُٔبٖ ٙيٜ، ىاىٜ ٞب٢ ٙٛن سٮياى -ح

 ٤ب ه٥َ إز ىاٙشٝ ٘ج٠ ث٥ٕبٍ آ٤ب وٝ ا٤ٗ ٚ اُ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ثٮي ٚ لجُ

 ٍٕب٥٘يٖ دِٙه ٤ٍٚز ثٝ ٚ سف٥َٖ ػٛاة ا٘ؼبْ، ُٔبٖ ٙيٜ، ا٘ؼبْ ٞب٢ ABGسٕبْ  -ر

 ا٘ؼبْ ٙيٜ اليأبر ٚ

 ثٝ ث٥ٕبٍ دبٕن ٚ بٞ آٖ ٭بُٔ سؼ٤ِٛ ، ٞب آٖ ٥ِٔاٖ ٙيٜ، سؼ٤ِٛ ىاٍٚٞب٢ ٢ و٥ّٝ -ص

 ىاٍٚٞب

 ٙيٜ، ٌٌاٙشٝ وبٍ ٥ٔىَ َٔو٢ِ، د٥ٔ ٤ب ٔل٣٦٥ ٤ٍٚي٢ ه٤ ػّٕٝ اُ ٚلب٬٤ سٕبْ – ع

 وياْ َٞ ثٝ ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِٔاٖ ٚ وياْ َٞ ا٘ؼبْ ٚ ُٔبٖ ٙيٜ ا٘ؼبْ ٌٌا٢ٍ ِِٛٝ

 ٤ب ثو٘ ٘بْ إز ٙيٜ ٔٙشمُ ىٍٔب٣٘ ى٢ٍَ٤ ٚاكي ٤ب ثو٘ ثٝ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ -ؽ

 ه٥َ ٤ب ا٘ي ك٢ٍٛ ىاٙشٝ اٗ هب٘ٛاىٜ ا٘شمبَ ُٔبٖ وٝ ا٤ٗ ٚ ا٘شمبَ ٕب٭ز ىٍٔب٣٘، ٚاكي

 ٚ وٙشََ ىل٥مٝ 5 َٞ ٍا ٚ فٍٕٛاَ وبٍٚس٥ي ٞب٢ ٘ج٠ ٚ لّج٣ ٤ٍشٓ ٚ ك٥بس٣ ٤ٓ ٭لا -ف

 .وٙي ٣ٔ طجز

 ٤َ٥ك اُ ى٤ٍبفش٣ ٔب٤ٮبر ،ٝياٞب٢ لّج٣، سٙف٣ٖ ٝياٞب٢ ٥ٙٛٞب٢ٍ، ٦ٕق -م

 .وٙي ٣ٔ طجز ٚ ث٣ٍَٕ ىل٥مٝ 5 َٞ ٍا ث٥ٕبٍ اىٍاٍ ٚ ٥ِٔاٖ ٔل٣٦٥ ٤ٍٚيٞب٢

 .وٙي ٣ٔ ٍا ٤بىىاٙز ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار و٥ّٝ -ى

 ٦ٔبِٮٝ ٍا آٖ هٛاٞي دَٕشبٍ ٣ٔ ٚ دِٙه اُ ٙي وبُٔ  ACLSٌِاٍٗ وٝ ُٔب٣٘ -ً

 .وٙي ا٢ٔبء ٕذٔ ٚ وَىٜ

  

 

 

 



 در تخؼ PTCAثل اس قهزاقثر اس هذدجَ  -25خزٍعیجز 

 خیز تلی جام مارهزاحل اً ردیف

 ثٝ ٚ ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ َٔاكُ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ىٞي ٣ٔ دبٕن ٢ٚ ٕٛالار

  

( ل٥ٓ ٤ب) ٢ٚ اَٚ ىٍػٝ ثٖشٍبٖ ٤ب ث٥ٕبٍ اُ CABG   ٚPTCAا٘ؼبْ  ٘بٔٝ ١ٍب٤ز 2

  . وٙي ٣ٔ ى٤ٍبفز
  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ث٥ٕبٍ ٍا ىٍ ٌا٣٤غ ٤ب ىا٣٤ٍٚ ٞب٢ كٖب٥ٕز ٚ ٞب ث٥ٕب٢ٍ ٢ سب٤ٍوـٝ 3

   .ىٞي ٣ٔ دِٙه ا٥لا٫ ثٝ كبػت ٔٛاى ٤ب ٤ي ٚ ٥ٍٔٛ ٔب٣ٞ، ثٝ كٖب٥ٕز ٍٝٛر ىٍ 4

، CBC) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٚ ى٤ٍبفز ٕز، ا ىاىٜ ا٘ؼبْ لجُ اُ وٝ ٍا آُٔب٤ٚبس٣ ػٛاة 5

  (. ٔبؽ وَآ ٚ هٖٛ ٌَٜٚ ٚ َْٕ ٞب٢ اِىش٥َِٚز

  

   .سَاٙي ٣ٔ ٍا ثبُٚ ػ٢ّٛ ٚ ٍاٖ وٚبِٝ ٘بك٥ٝ ٔٛٞب٢ 6

   .وٙي ٣ٔ ١ي٭ف٣٘ٛ ثشبى٤ٗ ثب ٍا ٘بك٥ٝ ٔٛٞب، سَا٥ٙيٖ اُ دٔ 7

   .وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا ث٥ٕبٍ ُٖٚ ٚ لي 8

   ىاٍى ٣ٍٔ٘ٝ  NPO  ث٥ٕبٍ ٍاPTCA ٕب٭ز لجُ اُ ا٘شمبَ ػٟز  6-8اُ  9

 ىٍ ٔٮٕٛلاً) وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٍا  IVآن ٤َ٥ك اُ ٚ ا٘شوبة ٍا ا٣ّٝ ٚ ٔل٣٦٥ ٍي ٤ه 11

 (. ؿخ ىٕز
  

11  َْٕS/N  ثٝ ٍٝٛر ٤5ب لٙي٢ %KVO ُٝٚ وٙي ٣ٔ   

 ٍا ث٥ٕبٍ(  …ٚ ، ػٛاَٞار ٔٛ، ٢ ٥ٌَٜ) ف٢ِّ ٕٚب٤ُ ٤ب (ِِٙ ى٘ياٖ،) ٔٞٙٛ٭٣ اػِا٢ 12

 .وٙي ٣ٔ هبٍع

  

 ث٥ٕبٍ ثٝ دِٙه ىٕشٍٛ ٍٝٛر ىٍ دلا٤ٚىٔ ٚ إٓذ٤َ٥ٗ،  PTCAا٘ؼبْ  اُ لجُ ٙت 13

 (. ِوشٝ سٚى٥ُ اُ ٢َ٥ٌ د٥٘ ػٟز) وٙي ٣ٔ سؼ٤ِٛ

  

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا آٖ ثو٘، آٍاْ ىٕشٍٛ ٍٝٛر ىٍ 14

 ٭يْ ٍٝٛر ٚ ىٍ وٙي ٣ٔ فَاٞٓ ٍا َٙا٤٤ ٚ وَىٜ وٕه ث٥ٕبٍ ثٝ ٔظب٘ٝ سو٥ّٝ ثَا٢ 15

 .وٙي ٣ٔ ٕٛ٘ياّ ٍا ث٥ٕبٍ اٍاى٢ سو٥ّٝ

  

   .٥ٌَى ٣ٔ ٘٪َ دب٤ٝ ىٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٭ٙٛاٖ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 16

   . ٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ دب٤ٝ ECG ٤ه 17

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ا٘شٟبٞب٢ سٕبْ ٘ج٠ 18

 ثو٘ ثٝ ECG ٚ ػٛاة آُٔب٤ٚبر، ٭ىٔ دَٚ٘يٜ، َٕٞاٜ ٍا ث٥ٕبٍ ِت وز ا٭لاْ اُ دٔ 19

 .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ِت وز
  



 :وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ رٔٚبٞيا و٥ّٝ 21

 اٗ هب٘ٛاىٜ ٚ ث٥ٕبٍ ثٝ سٛػ٣ٟ٥ ٞب٢ آُٔٛٗ ٢ و٥ّٝ – اِف

 ا٘ي ٕ٘ٛىٜ ا٢ٔبء وٝ ثٖشٍب٣٘ ٘بْ ٚ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز اهٌ -ة

 ٙيٜ وٙشََ ُٖٚ ٚ لي ٚ ٘٪َ ٍٔٛى ٢ ٘بك٥ٝ ٥ٙٛ -ح

 ٙيٜ ا٘شوبة ٔل٣٦٥ ٍي ٔلُ ٚ ث٥ٕبٍ ثٛىٖ ٘بٙٙب ٕ٘ٛىٖ ل٥ي -ر

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٚ سب٤ٍن ُٔبٖ سؼ٤ِٛ، ٍاٜ ىُٚ، ٚ ٙيٜ ُٚٝ َْٕ ٥ِٔاٖ ٚ ٫ٛ٘ – ص

 ا٘ؼبْ ECGٙيٜ ٚ  وٙشََ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ آٖ، ٢ سو٥ّٝ ٍٚٗ ٚ ٔظب٘ٝ سو٥ّٝ ٕب٭ز -ع

  ٙيٜ

 ِت وز دَٕشبٍ ٚ ٘بْ ٙيٜ ىاىٜ سل٤ُٛ ٕٚب٤ُ ٚ ِت وز ثٝ ا٘شمبَ سب٤ٍن ٚ ٕب٭ز -ؽ

 .ثبٙي ٣ٔ ٥ٌَ٘يٜ سل٤ُٛ وٝ

  

 

 



 در مر لة PTCAس هذدجَ قثل اس اًجام هزاقثر ا -26خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٣ٔ سل٤ُٛ ثو٘ اُ دَٕشبٍ اٗ َٔث٥ٛٝ دِٙى٣ ٔياٍن و٥ّٝ ٚ دَٚ٘يٜ َٕٞاٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 .٥ٌَى

  

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ وبٍ ا٘ؼبْ ٘لٜٛ ثٝ ٍاػ٬ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

   . وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ ٚ( CPR) اٍّٚا٘ٔ سَا٣ِ 3

 ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٝلز ٭ّٕىَى ٘٪َ اُ ٍا ٞب آٖ ٚ وَىٜ آٔبىٜ ٍا لّج٣ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ سؼ٥ِٟار 4

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٭ّٕىَى ٝلز ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍٚي٢ ه٤ 5

 ١ي ٚ ٥ٙٛ ػ٣٤ّٛ، وبٔلاً لٖٕز ٚ ٙىٓ ٤َُ ٚ ٥ّ٘شبَ ٢ ٘بك٥ٝ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 6

 .إز ٜٙي ٭ف٣٘ٛ

  

 ٍا غٌا٣٤ ٚ كٖب٥ٕز ىا٣٤ٍٚ ٚػٛى ٘٪َ اُ ث٥ٕب٢ٍ ٢ سب٤ٍوـٝ ٚ آُٔب٤ٚبر ػٛاة 7

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ

  

 ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ECG ٚ ا٘شٟب٣٤ ٞب٢ ٘ج٠ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ سى٥ٙه ٫َٚٙ اُ لجُ 8

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ

  

   . ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ ث٥ٕبٍ ثٛىٖ NPO اُ 9

 لفٖٝ ىٍى وٝ اكٖبٓ ٍٝٛس٣ ىٍ سى٥ٙه ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ وٝ ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ 11

 .لَاٍ ىٞي ػ٤َبٖ ىٍ ٍا دِٙه ٤ب اٚ فٍٛاً وَى ٥ٕٙٝ ٢

  

   .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ٍاى٢ِّٛٛ٤ سوز ٢ٍٚ ٚ ِت وز اسبق ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 11

   .ىٞي لَاٍ ٣ٔ ٝبف ٞب ا٘ياْ ٚ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 12

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ٍا ٙيٜ ىاىٜ شٍٛىٕ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٔلَّٛ 13

 وٙشََ سلز ٕٞٝ ؿ٥ِ وٝ ىٞي ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ اٚ ثٝ ٚ ٕ٘ٛىٜ كف٨ ث٥ٕبٍ ثب ٍا هٛى اٍسجب٣ 14

 .إز

  

 .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ٤بفشٝ 15

 

  

 

 



 در مر لة PTCAهزاقثر خزعساری حیي اًجام  -27خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ َٔث٥ٛٝ دَٕشبٍ اُ ثو٘ ثٝ ٍٚٚى ثيٚ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 ثٝ ٢ٚ ٥ٕؼَٚدَ اػَا٢ ٘لٜٛ ٚ اٞياف ٍٔٛى ىٍ ٚ َاٍوَىٜلثَ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ وبف٣ ا٥لا٭بر
  

 ٕٛالار ٢ٚ ثٝ ٚ ىٞي ٣ٔ ٌٛٗ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٝلجز ثٝ ا٦١َاة وبٞ٘ ػٟز 3

 .ىٞي ٣ٔ دبٕن
  

 ا٘ؼبْ آ٤ْ٘ٛ ػٟز ثو٘ ىٍ ٕب٭ز ىٚ سب ٤ه كيٚى ٔير ثٝ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 . ٔب٘ي هٛاٞي آ٤ٌَْ٘ٛاف٣

  

 فٚبٍ كبػت اكٖبٓ ٔبىٜ س٤ٍِك ٚ وبسش٤َٖٓ ٭ُٕ ك٥ٗ ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 5

 كبِز ا٤ٗ ٭٥ٕك ؿٙي ٘فٔ و٥ٚيٖ ثب وٝ إز ٥ج٥ٮ٣ ٙيٖ ىاٯ ٚ ٌٌََفش٣ٍ ٚ

 . ٙي هٛاٞي ث٥ََف

  

 س٤ٍِك ٔبىٜ ُٔبٖ ىٍ إشفَاٯ ٚ س٫ٟٛ كبِز ا٤ؼبى َاكشٕب وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 6

 ٭ُٕ ثٝ اليأبر لاُْ سب ىٞي ا٥لا٫ دَٕشبٍ ثٝ إز لاُْ ٚ إز ٥ج٥ٮ٣ كبػت

 .آ٤ي

  

   .وٙي وٝ َٕفٝ ٙٛى ٣ٔ هٛإشٝ اٚ اُ كبػت ٔبىٜ س٤ٍِك ٍٞٙبْ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 7

 ٍا ٬ّ٦ٔ دِٙه وبٍ ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ ىٍى ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 8

 .٥ٌَى ٍٝٛر لاُْ اليأبر سب ٕ٘ب٤ي

  

9  IV line ٍوٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕب .   

   .٣ٔ وٙي وٙشََ ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا دِٙه س٤ٕٛ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ىٕشٍٛ 11

 ث٣ٕ٥ٙٛ٥، ٕٞبس٢ِّٛٛ، ُ:ٙبٔ وٝ آُٔب٤ٚبر ٚ اوٛ ٘ٛاٍلّج٣، ٭ىٔ، ث٥ٕبٍ، دَٚ٘يٜ 11

 ٌَٜٚ ٚ HBS/HIV، ٞب٢ ا٘ٮمبى٢ سٖز دَٚفب٤ُ، ٥ِذ٥ي ٍ،اىٍا آُٔب٤٘ هٖٛ، لٙي

  . وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا هٖٛ

  

 وَىٜ ٍا هبٍع هٛى آلار ٤ٍُٛ ٚ ٔٞٙٛ٭٣ ا٭٢بء ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ 12

 .إز

  

 ا٘ؼبْ  لجُ اُ ٍا دلا٤ٚىٔ ىا٢ٍٚ ٌَفشٗ ٚ د٤َٕي ىاٍٚٞب٢ ٌَفشٗ ٚ ك٥بس٣ ٭لائٓ 13

PTCA ََوٙي ٣ٔ وٙش .  
  

   .وٙي ٫َٚٙ ٣ٔ ٍا ىٍٔب٣٘ َْٕ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 14

 ٭ىٔ ٚ دَٚ٘يٜ ٔؼيىا وٙي، ٣ٔ آٔبىٜ وَىٖ دَح ٚ  ECGا٘ؼبْ  ثَا٢ ٍا ث٥ٕبٍ 15

 . وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ

  

 هبٛ ٤ب ىا٢ٍٚ ٤ي ثٝ كٖب٥ٕز ، ىٍآُٔب٤ٚبر) ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ٘ىبر ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 16

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ دِٙه ثٝ ٍا آٖ( ... ٚ

  

   . وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ػٟز ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 17

   .وٙي ٣ٔ دَح ٍا ث٥ٕبٍ 18

 دِٙه ثٝ لاُْ ٍا ٌِاٍٙبر ٚ اٙشٝ ى فٮبَ ٚ ٔٛطَ ك٢ٍٛ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ك٥ٗ 19

 . ىٞي ٣ٔ

  



 س٫ٟٛ ٤ي، ثٝ ، كٖب٥ٕزآ٤ٍش٣ٕ ٚاٌُٚٚبَ، ٚاوٙ٘) اٍّٚا٘ٔ ٔٛال٬ ىٍ لاُْ اليأبر 21

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا(  ... ٚ ٘فٔ س٣ٍٙ ٚ إشفَاٯ ٚ

  

 دِٙه ىٕشٍٛ ٚ دَٚسىُ ٥جك ا ٍ ٞذب٤ٍٗ ى٥ّٕٝ، ىاىٖ لَاٍ ٚ  IVثَلَا٢ٍ  اُ ثٮي 21

 .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ث٥ٕبٍ ثٝ

  

 ٍا ث٥ٕبٍ ECGٚ  د٥َٕيٜ ٍا ث٥ٕبٍ كبَ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب َٔست 22

 ٌٌاٙشٗ ٤ب وَىٖ ثبِٖٛ ثبى ك٥ٗ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ٭٣ٕٔٛ ١ٚٮ٥ز. وٙي ٣ٔ وٙشََ

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ إشٙز

  

 ٚ اليأبر دِٙى٣ وي، دَٚ٘يٜ، ٕٙبٍٜ سٚو٥ٜ،) ٙبُٔ وٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٔٚوٞبر 23

 دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا ثبٙي ٣ٔ (دَٕشب٢ٍ ٌِاٍٗ ٚ ث٥ٕٝ ثٌَٝ ٚ َٔٞف٣ ِٛاُْ دَٕشب٢ٍ،

 .وٙي ٣ٔ ىٍع ث٥ٕبٍ

  

 ىاىٜ لَاٍ اهش٥بٍ دِٙه ىٍٍا  ثو٥ٝ ٘ن ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ ىٚهشٗ ػٟز بٍو ا٘شٟب٢ ىٍ 24

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ دب٢ ٢ٍٚ ٍا دبٖٕ٘بٖ ٚ

  

   .ىاٍى ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ ث٥ٕبٍ وٝ وٙي ًوَ ى٥ّٕٝ ٘بك٥ٝ ؿٖت ٢ٍٚ 25

 ثَا٘ىبٍ ا٘شمبَ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٚ وَىٜ ػيا ٍا ٞب ٍاث٤ ٚ ٥ِيٞب ؿٖز وبٍ اسٕبْ اُ ثٮي 26

 .ىٞي ٣ٔ

  

 ٢ٚ ثٝ لاُْ ٍا ٌِاٍٙبر ٚ ىاىٜ سل٤ُٛ ٤ٍىب٢ٍٚ اسبق ىٍ آ٘ىبَ دَٕشبٍ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 27

 ػٟز PTCAثٛىٖ  ٔٛفك ٚ ى٥ّٕٝ ىاٙشٗ ث٥ٕبٍ سوز ٚ دَٚ٘يٜ ٢ٍٚ ٚ ىٞي ٣ٔ

  . وٙي ٣ٔ ًوَ ٍا ثٟياٙش٣ س٥ٓ ا٭٢بء ى٤ٍَ ثٝ ا٥لا٫

  

   . وٙي ٔٙشمُ CCU ثو٘ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 28

 

 



 در ریناٍری مر PTCAثر ّای تعذ اس اًجام هزاق -28خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٚػٛى ثٝ ٚ ٍاػ٬ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ٢ٚ ثب وز ٤ٍىب٢ٍٚ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍٚٚى اُ دٔ 1

 ثب وبٍ ٘ش٥ؼٝ ىٍثبٍٜ ٕٛالار ث٥ٕبٍ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ٕٛاَ ٢ٚ اُ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ىٍى

 .ىٞي ٣ٔ دبٕن دِٙه وٕه

  

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ُثب٣٘ ٤َُ ش٥٘ٗ٤َٖ٥ٌَّٚ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 2

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ٤ٍٚي٢ ٞذب٤ٍٗ دِٙه ىٕشٍٛ ٍٝٛر ىٍ 3

   .وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ٤َٙب٣٘ فٚبٍ ٚ لّج٣ ٤ٍشٓ 4

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ىل٥مٝ 15 َٞ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 5

 ٚ كٔ ٘٪َ ٍا اُ ٭٢ٛ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ٭٢ٛ ا٘شٟب٣٤ ٞب٢ ٘ج٠ 6

 كَاٍر ىٍػٝ ٚ ًٍ٘ سغ٥٥َ) وفب٤ز هَٕٛ٘ب٣٘ ٭يْ ٤ب ٞب ٤َٙبٖ ٘بٍٕب٣٤ ٚ وزكَ

 .وٙي ث٣ٍَٕ ٣ٔ (ك٣ٖ ث٣ ٚ

  

 ثب ٤َٙبٖ ٍٕٛام ٙي٣ٌ ٔلُ ٢ٍٚ دِٙه، س٤ٕٛ ٥ٙز ٤ب ى٥ّٕٝ هَٚع اُ دٔ 7

 .وٙي ٣ٔ ٚاٍى فٚبٍ و٥ٖٝ ٙٗ ٤ب ٚ فٍٕٛاَ وٕذَٓ ٢ ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ

  

 ٘جبٙي ى٤ٍَ ٕب٭ز 8-24 ٔير ثٝ ٥ٙز ٤ب ّٝى٥ٕ هَٚع ثٝ ٔؼبُ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 8

 ٍا وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ( ا٘ٮمبى٢ ٔٚىلار ٚ وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ اُ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٭ّز ثٝ)

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ َٔسجبً

  

   ( ٣ٔ وٙي. CBRإشَاكز ٦ّٔك ) ٍا ث٥ٕبٍ 9

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٔؼيىاً ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 11

 ٢ ٥ّٕٚٝ ٣ٙ٤ٌِ ٝل٥ق ػب٢ ٚ ٤َٙبٖ ٣ٌٙي ٍٕٛام ٔلُ ا٘شٟب٣٤، ا٘ياْ ٘ج٠ 11

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب ٚ فٍٕٛ وٕذَٓ

  

 :وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 12

 وز ٤ٍىب٢ٍٚ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍٚٚى سب٤ٍن ٚ ُٔبٖ – اِف

 اكشٕب٣ِ ٞب٢ ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ ٚػٛى ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه، ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ -ة

 ا٘شٟب٣٤ ا٘ياْ كَوز ٚ كٔ ٚ ٘ج٠ وٙشََ -ع

 ث٣ٍَٕ ٢ ٚ و٥ّٝ ٙٗ و٥ٖٝ ٤ب فٍٕٛ وٕذَٓ ٢ ٥ّٕٚٝ اُ إشفبىٜ ٫َٚٙ ُٔبٖ -ى

 .ىاىٜ إز ا٘ؼبْ ٞب آٖ اُ إشفبىٜ ٥َٛ ىٍ وٝ ٞب٣٤

ْ- CBR ٖث٥ٕبٍ ثٛى 

 ٤ْٜٚ ثو٘ ثٝ ا٘شمبَ ٚ سل٤ُٛ ُٔبٖ – ٢

  

   ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ٤ْٜٚ ثو٘ دَٕشبٍ ثٝ دَٚ٘يٜ َٕٞاٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 13

 

 



 در تخؼ ٍیضُ PTCAهزاقثر ّای تعذ اس عول  -29خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

    (. سوز ٢ٍٚ ػب٣٤ ػبثٝ اُ دٔ)  ٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ Cath labثو٘  دَٕشبٍ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 1

   .٥ٌَى ٣ٔ لَاٍ َٔالجز سلز  ٤ٚCCUْٜ  ثو٘ ىٍ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 2

   .وٙي ٣ٔ ُٝٚ ٔب٥٘شٍٛ ىٕشٍبٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 3

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍشٓ 4

   وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ T. P . R ٚ BP ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 5

   .وٙي ٣ٔ ه٢ِ٤َ٘ٛ ث٣ٍَٕ ٘٪َ اُ ٍا ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ ٤ب ٘بك٥ٝ 6

 ثب دب ىٚ َٞ ىٍ ٚ وٙي ث٣ٍَٕ ٣ٔ دٕٛز ًٍ٘ ٚ كَاٍر، ٘ج٠، ٘٪َ اُ ٍا ا٘شٟب٣٤ ا٘ياْ 7

 .وٙي ٣ٔ ٔمب٤ٖٝ ٞٓ

  

8 ECG ُٔ٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ وب .    

   .وٙي ٣ٔ ٬ّ٦ٔ ث٥ٕبٍ ٤ِ٤ٚز ػٟز ٍا دِٙه 9

 ىٍ ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ .وٙي ٣ٔ َٔالجز ٦ّٔك إشَاكز ٍٝٛر ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 كَوز ث٣ إز آٖ ىٍ ى٥ّٕٝ وٝ ٍا ث٥ٕبٍ دب٢ ٚ ٥ٌَى لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز

  (. ىاٍى ى٥ّٕٝ وٝ ٣ٚلش سب) ىاٍى ٍ٘ٝ

  

 ٢ٚ ثَا٢ ٍا ٔب٤ٮبر سلُٕ ٍٝٛر ىٍ ٕذٔ ٚ ىاٙشٝ ٍ٘ٝ NPOٕب٭ز  1-2 ٍا ث٥ٕبٍ 11

 .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ

  

 ٕب٭ز ىٍ ٚ ىل٥م15ٝ  َٞ اَٚ ٕب٭ز ىٍ ٍا( سٙفٔ ٚ ٘ج٠ هٖٛ، فٚبٍ) ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 12

 ٣ٔ وٙشََ PRNٚ  ٕب٭ز ىٚ َٞ ٚ ٕذٔ ٕب٭شٝ ٤ه ْٕٛ ٕب٭ز ٚ ىل٥مٝ 30 َٞ ىْٚ

  . يوٙ

  

 اىأٝ ك٥بس٣ ٕٞب٘ٙي ٭لا٤ٓ دٕٛز، ًٍ٘ كَاٍر، ٘ج٠، ٘٪َ اُ ٍا سلشب٣٘ ا٘ياْ وٙشََ 13

 .ىٞي ٣ٔ

  

 1-2)ثب ُٖٚ  ٔوٞٛٛ ٞب٢ َّ) فٚبٍ ا٤ؼبى ٥ّٕٚٝ ٤ب ٙٗ و٥ٖٝ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ 14

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ ٔلُ ٢ٍٚ ثَ ه٢ِ٤َ٘ٛ اُ د٢َ٥ٍٚ٥ ثَا٢ و٥ٌَّْٛ( 

  

 ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٚ ٕٞبسْٛ ه٢ِ٤َ٘ٛ ثَُٚ ٘٪َ اُ َٔست ٥ٍٛ ثٝ ٍا ٥ّٝىٕ ٍٚٚى ٔلُ 15

 ٌِاٍٗ دِٙه ثٝ ٚ وَىٜ ٌٌا٢ٍ ٭لأز ٍا آٖ ٕٞبسْٛ ٔلُ ٤ب ه٢ِ٤َ٘ٛ ثَُٚ ٍٝٛر

 .وٙي ٣ٔ

  

 وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ثٝ دِٙه ٍا آٖ ثَُٚ، ٍٝٛر ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٥ٕٙٝ لفٖٝ ىٍى 16

 ٚECG ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا لاُْ اليأبر ٚ ٥ٌَى ٣ٔ. 

  

 ثٝ ٚ ٌَفشٝ ىٕشٍٛ لاُْ ٥جك آُٔب٤ٚبر ػٟز ثو٘ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍٚٚى ٍٞٙبْ ىٍ هٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ 17

 .وٙي ٣ٔ إٍبَ آُٔب٤ٍٚبٜ

  

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ثٝ ث٥ٕبٍ ٚ آٔبىٜ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا ٙيٜ ىاىٜ ىٕشٍٛ ٞب٢ َْٕ ٚ ىاٍٚٞب 18

   .وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا ث٥ٕبٍ ىفٮ٣ ٚ ٤ٍٚي٢ ٔب٤ٮبر 19



 ى٥ّٕٝ وَىٖ هبٍع ثَا٢ ٕب٭ز 6-8 اُ ثٮي ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ثٛىٖ دب٤ياٍ ٍٝٛر ىٍ 21

 .وٙي ٣ٔ ٢ِ٤ٍ ثَ٘بٔٝ دِٙه س٤ٕٛ ٤َٙب٣٘

  

 ٍا ٞذب٤ٍٗ ىٕشٍٛ دِٙه ٥جك ى٥ّٕٝ و٥ٚيٖ اُ لجُ ٔيس٣ ٞذب٤ٍٗ ى٤ٍبفز ٍٝٛر ىٍ 21

 .وٙي ٣ٔ ل٬٦

  

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍاُ  PTTوٙشََ  ػٟز هٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ وَىٖ هبٍع ثَا٢ 22

 ٣ٔ آٔبىٜ ى٥ّٕٝ وَىٖ هبٍع ثَا٢ ٍا لاُْ ٕٚب٤ُ PTT ػٛاة ثٛىٖ ٔٙبٕت ٍٝٛر ىٍ 23

 (.  … ٚ ؿٖت – ٭٥ٙه– ىٕشى٘ – ثشبى٤ٗ – دبٖٕ٘بٖ ٕز) وٙي
  

 ىٍ ٍا لاُْ ٕٚب٤ُ ٚ وٙي ٣ٔ ٍٕب٣٘ وٕه دِٙه ثٝ ى٥ّٕٝ وَىٖ هبٍع ٍٞٙبْ ىٍ 24

 وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز وَىٖ ى٥ّٕٝ هبٍع بٍْٞٙ ىٍ .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٢ٚ اهش٥بٍ

ىٍ  ٚ(  … ٚاُٚٚاٌبَ ٚ ثَاى٤ىبٍى٢ إشفَاٯ، س٫ٟٛ، ٚ ىٍى، ا٦١َاة ك٥بس٣، ٭لا٤ٓ)

 .ىٞي ا٘ؼبْ ٣ٔ ٍا لاُْ الياْ دِٙه ٕٞب٣ٍٙٞ ثب سغ٥٥َار ثَُٚ ٍٝٛر

  

   .ٌٌاٍى ٔلُ ٣ٔ ٢ٍٚ ٍا ٙٗ و٥ٖٝ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ى٥ّٕٝ ٙيٖ هبٍع اُ دٔ 25

 ٘٪َ اُ ٍا آٖ ٔلُ CCUىٍ  ث٥ٕبٍ ثٛىٖ ثٖش٢َ ُٔبٖ سب ى٥ّٕٝ ٙيٖ هبٍع اُ دٔ 26

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٕٞبسْٛ ٚ ه٢ِ٤َ٘ٛ

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا هٛى اليأبر ٚ ٔٚبٞيار سٕب٣ٔ 27

 

 

 



 آئَرذ داخل خوح تالَى گذاؽسي مار در مول -31خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 لٖٕز ثٝ ٍا سَاٖ٘ي٤َٕٛ فٚبٍ دَف٥ّ٘ٛ٥ٖز، ٤ب دَٕشبٍ ىٍٔب٣٘، ٚاكي لٛا٥٘ٗ ٥جك 1

 وبٍ ثٝ آٔبىٜ ٚ سٙ٪٥ٓ ٍا ٕٙغ ٔب٘ش٥ٍٛ ػ٤َبٖ ٚ وٙي ٣ٔ ٔشُٞ دٕخ ٢ ٔلف٪ٝ هبٍػ٣

 .ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ آٖ ٝلز ٭ّٕىَى اُ سب ٌٌاٍى ٣ٔ

  

 ٢ ِِٛٝ ٤ه هٛاٞي ٣دِٙه ٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق اٚ ثٝ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 وٕه هٖٛ سَ ٍاكز ٚ ث٥ٚشَ دٕذبّ اٚ ىٍ لّت ثٝ سب ثٌٍاٍى وبٍ ٢ٚ لّت ىٍ ٍا ثبِٖٛ

 .وٙي

  

 ٤ه ثٝ ثٮياً ِِٛٝ وٝ ا٤ٗ ٤ٌٛي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٚ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ َٔاكُ 3

 .ٙي ُٚٝ هٛاٞي ٢ٚ سوز وٙبٍ ىٍ ثٍِي ٢ ٔلف٪ٝ

  

 ٍا ثبِٖٛ آٍٚى ثٝ ىٕز وبف٣ ليٍر ٢ٚ لّت وٝ ا٤ٗ اُ ٔد وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .وٙي ٣ٔ هبٍع

  

   .وٙي ٣ٔ ى٤ٍبفز وشج٣ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز( ل٥ٓ) ٢ٚ هب٘ٛاىٜ ٤ب ث٥ٕبٍ اُ 5

   .وٙي ٣ٔ اِٞبق دَٚ٘يٜ ثٝ ٍا ٘بٔٝ ١ٍب٤ز فَْ 6

   . وٙي ٣ٔ ُٚٝ ث٥ٕبٍ ثٝ ٚ آٔبىٜ لجُ اُ ٍا   PAP ه٤ 7

 ٣ٔ ُٚٝ اِىشَٚى ؿٖز ثٝ ٍا آٖ ٥ِٚيٞب٢ آٔبىٜ لجُ اُ ٍا ECG ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ىٕشٍبٜ 8

 .وٙي

  

   دب٤ٝ اُ ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٥ٌَى.  ECG( ثٝ ٭ٙبٖ 2)٥ِي  ECG ٤ه 9

 دٕخ ثبِٖٛ ٔب٥٘شٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ٔب٘ش٥ٍٛ ECG ٥ِيٞب٢ وبثُ ٤ه ٤َ٥ك اُ 11

 .وٙي ٣ٔ ُٚٝ

  

   .ىٞي ٣ٔ او٥ْٖٖ ث٥ٕبٍ ثٝ ىٕشٍٛ ٥جك ٤ب ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 11

   .٥ٌَى ٣ٔ اُ ث٥ٕبٍ ٔل٣٦٥ ٍي ٤ه ٚ ٢ٛ٤ٍ ٤َٙبٖ ه٤ ٤ه ٚ ٤َٙب٣٘ ه٤ ٤ه 12

 ىٜ ثَٖٚ ٢َ٥ٌ ػٟز ا٘ياُٜ) وٙي ٣ٔ ف٥ىٔ ٍا آٖ ٚ ٌٌاٙشٝ ف٣ِٛ ٕٛ٘ي ث٥ٕبٍ ثَا٢ 13

  (. و٥ّٝ ٚ فٛ٘ى٥ٖٖٛ ٔب٤ٮبر سٮبىَ ا٤ٍُبث٣ ٚ اىٍا٢ٍ
  

   .وٙي ٥ٙٛ ٣ٔ ٍا دٛث٥ٔ ا٥َاف ٢ ٘بك٥ٝ ٚ ٙىٓ سلشب٣٘ لٖٕز ٔٛٞب٢ 14

 ىٍػٝ ٚ ًٍ٘ كٔ، كَوز، ٚػٛى ٘٪َ اُ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ دب٢ ٔل٣٦٥ ٘ج٠ 15

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا دبٞب كَاٍر

  

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ث٥ٕبٍ ثٝ ثو٘ آٍاْ ٤ه ٙيٜ ىاىٜ ىٕشٍٛ ٥جك 16

 آئٍٛر ٕٕز ثٝ وَىٜ ٚ ٚاٍى فٍٕٛاَ ٤َٙبٖ ثٝ دٕٛز ٍاٜ اُ ٍا ثبِٖٛ دِٙه وٝ ٍٞٙب٣ٔ 17

 ٕ٘ب٤ي ٣ٔ ف٥ىٔ ٍاٖ ىاه٣ّ لٖٕز دٕٛز ثب ٍا آٖ ٚ وٙي ٣ٔ ٞيا٤ز ٥ٕٙٝ ٣ِِٚ٘

IAB وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا .  

  

   . وٙي ٣ٔ ٔشُٞ IAB ثٝ فٚبٍ ِِٛٝ ٚ ٍا٣ٞ ٕٝ ٍاث٤ ٤ه 18



   .وٙي ٣ٔ إٓذ٥َٜ ٞٛا، وَىٖ هبٍع ػٟز 19

   .وٙي ٣ٔ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٍل٥ك ٞذب٤ٍٙٝ ٕب٥ِٗ 21

   .وٙي ٣ٔ ث٥ٛس٥ه إشفبىٜ آ٘ش٣ دٕبى اُ ث٥ٕبٍ فٍٕٛاَ ٤َٙبٖ ثٝ ٖثبِٛ ٍٚٚى ٔلُ ىٍ 21

   .وٙي ف٥ىٔ ٣ٔ كٖب٥ٕز ١ي ؿٖت ثب ٚ دٛٙب٘ي ٣ٔ ٍا آٖ إش٤َُ ٌبُ ثب 22

   . وٙي ٣ٔ دَ ٍا IAB ٚ و٥ٚيٜ ث٥َٖٚ ٍا ٞٛا 23

   .وٙي ٣ٔ ٔشُٞ فٚبٍ ٔجيَ ثٝ ٍا فٚبٍ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ 24

   .وٙي ٣ٔ ٤كسٍِ ٕب٥ِٗ فٚبٍ، ِِٛٝ ىاهُ 25

 ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ إز، ٙيٜ ا٘ؼبْ  ِت وز ٤ب ٭ُٕ اسبق ىٍ ثبِٖٛ ٌٌاٙشٗ وبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 26

  .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ لّت ػَاك٣ ICU ثو٘
  

   .وٙي ٣ٔ آ٢ٍٚ ٍا ػ٬ٕ ٕٚب٤ُ إز ٙيٜ ا٘ؼبْ ثو٘ ىٍ د٥َٕٚؼَ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 27

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 28

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 د٥َٕٚؼَ ىٞٙيٜ ا٘ؼبْ دِٙه ٘بْ -ة

 ثبِٖٛ وَىٖ ٚاٍى ػٟز ٙيٜ ا٘شوبة ٤َٙبٖ -ح

 ٙيٜ سؼ٤ِٛ ثو٘ آٍاْ ىاٍٚٞب٢ -ر

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار -ص

 ٚ لجُ ك٥بس٣ دٕخ، ٭لا٤ٓ ثبِٖٛ ىٕشٍبٜ ٫ٛ٘ د٥َٕٚؼَ، ا٘ؼبْ ثٝ ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِٔاٖ -ع

 د٥َٕٚؼَ ؼبْا٘ اُ ثٮي

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ اُ لجُ ECGىٍ  ٙيٜ ى٤يٜ اكشٕب٣ِ ٞب٢ ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ -ؽ ا٘ؼبْ اُ لجُ

 سى٥ٙه ا٘ؼبْ اُ لجُ CVP ٢ ا٘ياُٜ ٚ ٙيٜ سو٥ّٝ اىٍاٍ ٥ِٔاٖ ٚ

  

 

 

 



 جزاحی رٍػ تِ آئَرذ داخل خوح تالَى گذاؽسي مار در مول -31خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 هبٍػ٣ لٖٕز ٍا ثٝ سَاٖ٘ي٤َٕٛ دَف٥ّ٘ٛ٥ٖز، ٤ب دَٕشبٍ ىٍٔب٣٘، ٚاكي ٥ٗلٛا٘ ٥جك 1

 ٣ٔ وبٍ ثٝ آٔبىٜ ٚ سٙ٪٥ٓ ٍا ػ٤َبٖ ٕٙغ ٔب٥٘شٍٛ ٚ وٙي ٣ٔ َ ٔشٜ دٕخ ٢ ٔلف٪ٝ

 .ٙٛى آٖ ٦ٕٔئٗ ٭ّٕىَى ٝلز اُ سب ٌٌاٍى

  

 ٢ ِِٛٝ ٤ه هٛاٞي دِٙه ٣ٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق اٚ ثٝ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 وٕه هٖٛ سَ ٍاكز ٚ ث٥ٚشَ دٕذبّ اٚ ىٍ لّت ثٝ سب ثٌٍاٍى وبٍ ٢ٚ لّت ىٍ ٍا ثبِٖٛ

 .وٙي

  

 ٤ه ثٝ ثٮياً ِِٛٝ وٝ ا٤ٗ ٤ٌٛي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٚ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ َٔاكُ 3

 .ٙي هٛاٞي ُٚٝ ٢ٚ سوز وٙبٍ ىٍ ثٍِي ٢ ٔلف٪ٝ

  

 ٍا ثبِٖٛ آٍٚى ىٕز ثٝ وبف٣ ليٍر ٢ٚ لّت وٝ ا٤ٗ اُ دٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .وٙي ٣ٔ هبٍع

  

   .٥ٌَى ٣ٔ وشج٣ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز( ل٥ٓ) ٢ٚ هب٘ٛاىٜ ٤ب ث٥ٕبٍ اُ 5

   .وٙي ٣ٔ اِٞبق دَٚ٘يٜ ثٝ ٍا ٘بٔٝ ١ٍب٤ز فَْ 6

   . وٙي ٣ٔ ُٚٝ ث٥ٕبٍ ثٝ ٚ آٔبىٜ لجُ اُ ٍا   PAP ه٤ 7

 ٣ٔ ُٚٝ اِىشَٚى ؿٖز ثٝ ٍا آٖ ٥ِٚيٞب٢ آٔبىٜ لجُ اُ ٍا ECG ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ىٕشٍبٜ 8

 .وٙي

  

   دب٤ٝ اُ ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٥ٌَى.  ECG( ثٝ ٭ٙبٖ 2)٥ِي  ECG ٤ه 9

 دٕخ ثبِٖٛ ٔب٥٘شٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ٔب٘ش٥ٍٛ ECG ٥ِيٞب٢ وبثُ ٤ه ٤َ٥ك اُ 11

 .وٙي ٣ٔ ُٚٝ

  

   .ىٞي ٣ٔ او٥ْٖٖ ث٥ٕبٍ ثٝ ىٕشٍٛ ٥جك ٤ب ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 11

   .٥ٌَى ٣ٔ اُ ث٥ٕبٍ ٔل٣٦٥ ٍي ٤ه ٚ ٢ٛ٤ٍ ٤َٙبٖ ه٤ ٤ه ٚ ٤َٙب٣٘ ه٤ ٤ه 12

 ىٜ ثَٖٚ ٢َ٥ٌ ػٟز ا٘ياُٜ) وٙي ٣ٔ ف٥ىٔ ٍا آٖ ٚ ٌٌاٙشٝ ف٣ِٛ ٕٛ٘ي ث٥ٕبٍ ثَا٢ 13

  (. و٥ّٝ ٚ فٛ٘ى٥ٖٖٛ ٔب٤ٮبر سٮبىَ ا٤ٍُبث٣ ٚ اىٍا٢ٍ
  

   .وٙي ٥ٙٛ ٣ٔ ٍا دٛث٥ٔ ا٥َاف ٢ ٘بك٥ٝ ٚ ٙىٓ سلشب٣٘ لٖٕز ٔٛٞب٢ 14

 ىٍػٝ ٚ ًٍ٘ كٔ، كَوز، ٚػٛى ٘٪َ اُ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ دب٢ ل٣٦٥ٔ ٘ج٠ 15

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا دبٞب كَاٍر

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍاى٤ٕٛٙز سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 16

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 17

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٤ٕٚ ه٤ اُ ىٍػٝ 30 ُا٤ٚٝ ثب آثياو٥ٖٖٛ كبِز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ دب٢ 18

   .وٙي ٣ٔ ِٕٔ ٍا دب٣٤ دٚز ٚ فٍٕٛاَ ٚ دٛد٥ّشٝ ٞب٢ ٘ج٠ 19



 دب٥٤ٗ ٢ ٕٕز ٙبهٝ ثٝ آٖ ٞيا٤ز ٚ فٍٕٛاَ ٤َٙبٖ ىاهُ ثٝ ثبِٖٛ وَىٖ ٚاٍى اُ دٔ 21

  . وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا IABآٖ  ٕ٘ٛىٖ ف٥ىٔ ٚ دِٙه س٤ٕٛ ؿخ سٍٛا٥ٕه ٤َٙبٖ ٍٚ
  

   . وٙي ٣ٔ ٔشُٞ IAB ثٝ فٚبٍ ِِٛٝ ٚ ٍا٣ٞ ٕٝ ٍاث٤ ٤ه 21

   .وٙي ٣ٔ إٓذ٥َٜ ٞٛا، وَىٖ هبٍع ػٟز 22

   .وٙي ٣ٔ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٍل٥ك ٞذب٤ٍٙٝ ٕب٥ِٗ 23

 ٣ٔ ث٥ٛس٥ى٣ إشفبىٜ آ٘ش٣ ؿٙي دٕبى اُ ث٥ٕبٍ فٍٕٛاَ ٤َٙبٖ ثٝ ثبِٖٛ ٍٚٚى ٔلُ ىٍ 24

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ ف٥ىٔ كٖب٥ٕز ١ي ؿٖت ثب ٚ دٛٙب٘ي ٣ٔ ٍا آٖ إش٤َُ ٌبُ ثب 25

   . وٙي ٣ٔ دَ ٍا IAB ٚ و٥ٚيٜ ث٥َٖٚ ٍا ٞٛا 26

   .وٙي ٣ٔ ٔشُٞ فٚبٍ ٔجيَ ثٝ ٍا فٚبٍ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ 27

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ٕب٥ِٗ فٚبٍ، ِِٛٝ ىاهُ 28

ثو٘  ثٝ ٍا إز ث٥ٕبٍ ٙيٜ ا٘ؼبْ وز ٤ب ٭ُٕ اسبق ىٍ ثبِٖٛ ٌٌاٙشٗ وبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 29

ICU وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ لّت ػَاك٣ .  

  

   .وٙي ٣ٔ آ٢ٍٚ ٍا ػ٬ٕ ٕٚب٤ُ إز ٙيٜ ا٘ؼبْ ثو٘ ىٍ د٥َٕٚؼَ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 31

 :وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 31

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 د٥َٕٚؼَ ىٞٙيٜ ا٘ؼبْ دِٙه ٘بْ -ة

 ثبِٖٛ وَىٖ ٚاٍى ػٟز ٙيٜ ا٘شوبة ٤َٙبٖ -ح

 ٙيٜ سؼ٤ِٛ ثو٘ آٍاْ ىاٍٚٞب٢ -ر

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ىلارٔٚ -ص

 ٚ لجُ ك٥بس٣ دٕخ، ٭لا٤ٓ ثبِٖٛ ىٕشٍبٜ ٫ٛ٘ د٥َٕٚؼَ، ا٘ؼبْ ثٝ ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِٔاٖ -ع

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ اُ ثٮي

 ٥ِٔاٖ ٚ د٥َٕٚؼَا٘ؼبْ  اُ لجُ ECGىٍ  ٙيٜ ى٤يٜ اكشٕب٣ِ ٞب٢ ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ -ؽ

 سى٥ٙه ا٘ؼبْ اُ لجُ CVP ٚ ا٘ياُٜ ٢ ٙيٜ سو٥ّٝ اىٍاٍ

 

  

 

 



 تاؽذ هی آئَرذ داخل خوح تالَى تا درهاى زحر مِ تیواری خایؼ -32خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٍٚٚى ٔلُ ف٥ىٔ ٌَى٤ي، ٚ ٌٌاٙشٝ وبٍ آئٍٛر ىاهُ دٕخ ثبِٖٛ وبسشَ وٝ ا٤ٗ اُ دٔ 1

 .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ إش٤َُ ٍٚٗ ثٝ ٍا آٖ

  

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثبِٖٛ اُ وبسشَ ٝل٥ق ٌٌا٢ٍ ػب٢ اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ ػٟز ٥ٕٙٝ ٭ىٔ ٤ه 2

 ٌٌا٢ٍ ػب٢ اُ اَٚ دٔ ٕب٭ز ٤ه ثَا٢ ثبٍ ٤ه ىل٥مٝ 15 َٞ ٍا هّف٣ س٥ج٥بَ ٘ج٠ 3

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ دٕخ ثبِٖٛ

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا هّف٣ س٥ج٥بَ ٘ج٠ ٕب٭ز ٤ه َٞ ٕذٔ 4

 ًٍ٘، ٕب٭ز ىٚ َثبٙي، ٞ ٣ٔ آئٍٛر ىاهُ دٕخ ثبِٖٛ ثب ىٍٔبٖ سلز ث٥ٕبٍ وٝ ُٔب٣٘ سب 5

 وبٍ اُ لجُ دب٤ٝ ا٥لا٭بر إبٓ ثَ ث٥ٕبٍ ٍا ؿخ ثب٢ُٚ كٔ ٚ كَوز كَاٍر، ىٍػٝ

 .وٙي ا٤ٍُبث٣ ٣ٔ ثبِٖٛ ٌٌاٙشٗ

  

 ا٥لا٫ دِٙه ثٝ ثب٢ُٚ ؿخ ىٍ ٘ج٠ فمياٖ ٤ب ٚ فٛق ٭لا٤ٓ اُ ٤ه َٞ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 6

  (. ثبٙي ٙيٜ ػب ا٘ؼبْ ثٝ ٘ب ٌٌا٢ٍ ػب٢ إز ٕٔىٗ) ىٞي ٣ٔ
  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٚ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٕب٭ز ٤ه َٞ ٍا ث٥ٕبٍ اىٍا٢ٍ ىٜ ٖٚثَ 7

 دب٤ٝ ا٥لا٭بر ثب ىاىٜ ٚ ا٘ؼبْ ٍا ث٥ٕبٍ وَاس٥ٙ٥ٗ ٚ هٖٛ اٍٜٚ اُر آُٔب٤ٚبر ٍُٚ َٞ 8

 .وٙي ٣ٔ ٔمب٤ٖٝ

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا لّج٣ ٝياٞب٢ ثبٍ ٤ه ٕب٭ز 4 َٞ 9

 ٚ ٘فن ٘٪َ ٚػٛى اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕبٍ،ث غٌا٣٤ ٢ ثَ٘بٔٝ ىٍ سغ٥٥َ ا٤ؼبى ثب ُٔبٖ ٞٓ 11

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٙى٣ٕ كٖب٥ٕز

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ كَاٍر ىٍػٝ ٕب٭ز 4 سب 1 َٞ 11

   .فَٕشي آُٔب٤ٍٚبٜ ٣ٔ ثٝ هٖٛ وٚز ٕ٘ٛ٘ٝ فٍٛاً ثبلا كَاٍر ىٍػٝ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 12

   .ىٞي ٣ٔ ا٥لا٫ دِٙه ثٝ ٍا ست ٚػٛى 13

   .فَٕشي آُٔب٤ٍٚبٜ ٣ٔ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبِٖٛ ىٍٚٚ ٔلُ سَٙلبر اُ 14

 : وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٢ِ٤ٍ هٖٛ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 15

 ِظٝ ٢ِ٤ٍ هٖٛ -اِف

 ٔيف٫ٛ ٤ب اىٍاٍ ىٍ هٖٛ ٚػٛى -ة

 ( دٕٛز ٤َُ ىٍ ه٣٘ٛ ٞب٢ ٘م٦ٝ ٚ ٤ٍِ ٞب٢ ِىٝ) دش٣ٚ ٚػٛى – ع

 ثبِٖٛ وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ اُ ٢ِ٤ٍ هٖٛ -ى

  

 ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍُٚا٘ٝ ثٝ ٍٝٛر ٍا ٕٞبسٛو٤َز ٚ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٥ِٔاٖ دلاوز، ٕٙبٍٗ آُٔب٤٘ 16

 .ىٞي

  

 ٥ِٔاٖ وٝ ػبئ٣ سب) وٙي سَاٖ٘ف٤ُٖٛٛ ٣ٔ ٚ ىٍهٛإز هٖٛ ث٥ٕبٍ ػٟز ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 17

 (. ٙٛى كف٨% 30 ٦ٕق ىٍ ٕٞبسٛو٤َز
  

   .وٙي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ا٘ف٤ُٖٛٛ ثٝ ٚ ىٍهٛإز دلاوز ٞب، دلاوز سٮياى وبٞ٘ ٍٝٛر ىٍ 18

  ث٥ٕبٍ ٍا وٙشََ ٣ٔ وٙي ٚ  PTTٕب٭ز  6سب ُٔب٥٘ىٝ ث٥ٕبٍ ٞذب٤ٍٗ ى٤ٍبفز ٣ٔ وٙي، َٞ  19



 ثَاثَ ٥ج٥ٮ٣ كف٨ ٣ٔ وٙي. 5/1-٥ٔ2ِاٖ آٖ ٍا ىٍ ٦ٕق 

ثَاثَ سبُٔب٥٘ىٝ ث٥ٕبٍ ثٝ ثبِٖٛ دٕخ ٔشُٞ  5/1-2ثٝ ٦ٕق  PTTدٔ اُ ٥ٍٕيٖ ٥ِٔاٖ  21

 ٣ٔ وٙي.  ٢ٚ ٍا وٙشََ PTTٕب٭ز  12-٣ٔ24 ثبٙي َٞ 
  

 ا٘ياُٜ ٍا( PAWP)فٚبٍٚع ( ٚ PAP) ٢ٛ٤ٍ ٤َٙبٖ فٚبٍ ، ىٕشٍٛ ٥جك ٕب٭ز 2-1َٞ  21

  .وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ

  

 ٭لأش٣ سٛا٘ي ٣ٔ ٙيٜ ٚ لّت ثبٍ د٥٘ ثَ سبط٥َ ثب٭ض وٝ ٚع فٚبٍ ٍفشٗ ثبلا ٍٝٛر ىٍ 22

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ػ٤َبٖ ىٍ ٍا دِٙه ث٦ٗ ثبٙي، فٮب٥ِز افِا٤٘ ٚ ث٣ٙ٦ فٚبٍ افِا٤٘ اُ

  

 ثٝ ٥٘بُ دٕخ ثب ثبِٖٛ ىٍٔبٖ ٥َٛ ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ثٮ٣٢ ٣ٌٞب فٛق ١ٚٮ٥ز ىٍٔبٖ ثَا٢ 23

 ٍٚٗ ثٝ ٍا ٤ٍٚي٢ ٥٘شَٚدَٕٚب٤ي ٍٝٛر ىٕشٍٛ، ىٍ ىاٍ٘ي، ٤ٍٚي٢ ٥٘شَٚدَٕٚب٤ي ى٤ٍبفز

 .وٙي سؼ٤ِٛ ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٝل٥ق

  

 آُٔب٤ٍٚبٜ ثٝ ٣٘هٖٛ ٤َٙب ٌبُٞب٢ آ٘ب٥ِِ ػٟز ٍا ٤َٙب٣٘ هٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ىٕشٍٛ، ٍٝٛر ىٍ 24

 .فَٕشي ٣ٔ

  

 ٚ ٕي٤ٓ هٞٛٛ هٖٛ ثٝ ٞب٢ اِىش٥َِٚز ٍُٚا٘ٝ ٞب اِىش٥َِٚز ٚ آة ث٣ٍَٕ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ 25

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا دشب٥ٕٓ

  

 ٚ ؿخ ثب٢ُٚ هٖٛ آئٍٛر، فٚبٍ آ٤ٍٖٛ٘ٓ دب٣ٌٍ ٞب٢ ٘ٚب٘ٝ ٚ ٭لا٤ٓ ا٤ٍُبث٣ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ 26

 .وٙي ٣ٔ ََوٙش ؿٙي٤ٗ ٘ٛثز ػياٌب٘ٝ ٥ٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٍإز

  

 سٮ٤َك، ًٍ٘ د٤َي٣ٌ، ٕٙىٛح، ثبلا، هٖٛ فٚبٍ ٭لا٤ٓ ٌٛ٘ٝ َٞ ٞيٜ ٔٚب ٍٝٛر ىٍ 27

 .ىٞي ٣ٔ ا٥لا٫ دِٙه فٍٛاً ثٝ دٚز، ٤ب ٙىٓ ىٍ ىاٍ ١َثبٖ سٛىٜ دٙٝ، ى٤ٔ

  

 30 اُ وٕشَ ىٍ ٭َٟ ٌَى٤ي، ٚلفٝ ٚ ف٣ٙ ٘مٜ ىؿبٍ وٙشََ ٥ٕٖشٓ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 28

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ى٤ٍَ ٥ٕٖشٓ ه٤ ٣ٙ٤ٌِ ػب٢ ثٝ الياْ ىل٥مٝ

  

 ٣ٔ ثبى ىٕش٣ ثٝ ٙىُ ٍا ثبِٖٛ وٙي ٣ٔ ٥ٕٖشٓ سٮ٠٤ٛ ثٝ الياْ وٝ ُٔب٣٘ ٥َٛ ىٍ 29

 .وٙي

  

 ىل٥مٝ 5 َٞ وٙي ٚ ٣ٔ ٚاٍى ٞٛا ٣ٕ ٣ٕ 60 ًَٕ٘ ٭يى ٤ه ىاهُ فٛق، ٔٙ٪ٍٛ ثٝ 31

 .وٙي ٣ٔ ٚاٍى ثبِٖٛ وبسشَ ِوشٝ ىاهُ سٚى٥ُ اُ ػ٢َ٥ٌّٛ ػٟز ٍا ٞٛا اُ و٣ٕ ٔمياٍ

  

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 31

 َٞ س٥ج٥بَ وٙشََ ٘ج٠ لج٥ُ اُ ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ اُ هٛى ٞب٢ ث٣ٍَٕ ٢ و٥ّٝ -اِف

 ٕب٭ز 1 َٞ ٕذٔ ٚ ىل٥مٝ 15

 ؿخ ث٥ٕبٍ ثب٢ُٚ ىٍ ٘ج٠ ٚػٛى ٭يْ ثَ ىاَ ٭لا٤ٓ ٌٛ٘ٝ َٞ ٚػٛى -ة

  ،ٕٞبسٛو٤َز  ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٞب٢ ٢َ٥ٌ ٜا٘ياُ ٚ ٕب٭ز 1 َٞ اىٍاٍ ىٜ ثَٖٚ دب٤٘ – ح

 ٍُٚا٘ٝ PTTٚ  وَاس٥ٙٗ ٕي٤ٓ، هٖٛ، اٍٜٚ اُر

 ست، ثَُٚ ىٍ ٍٝٛر ٚ ٕب٭ز 4 َٞ ٤ب ٚ ٕب٭ز 1 َٞ كَاٍر ىٍػٝ ٞب٢ ا٤ٍُبث٣ -ر

 وبسشَ، ٍٚٚى ٔلُ سَٙلبر وٚز هٖٛ ٚ وٚز ا٘ؼبْ ٍٝٛر ىٍ ٚ دِٙه ثٝ ا٭لاْ

 آٖ ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن

 دَٚ٘يٜىٍ  آٖ ٞب٢ ػٛاة ىٍعٕب٭ز ٚ  PTT  َٞ24-12 ا٘ؼبْ -ص

  ٕب٭ز 2سب  1( َٞ PAWP( ٚ فٚبٍٚع )PAP) ٢ٛ٤ٍ ٤َٙبٖ فٚبٍ ٢ ا٘ياُٜ -ع 

 ٞب َٔالجز ٚ ل٦َار سؼ٤ِٛ، ٔمياٍ ٍاٜ ىُٚ، ٤ٍٚي٢، ٥٘شَٚدَٕٚب٤ي ى٤ٍبفز ٍٝٛر ىٍ -ؽ

 ى٤ٍبفز ك٥ٗ اكش٥ب٥بر ٚ

 ABG سف٥َٖ ٚ ػٛاة ى٤ٍبفز ٚ ُٔبٖ ٕب٭ز، ABG إٍبَ ٍٝٛر ىٍ -ف

 آئٍٛر دب٣ٌٍ ثَ ىاَ ٭لا٤ٓ ٚػٛى -م

 ٭ّز سٮ٠٤ٛ ٚ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن وٙشََ، ٥ٕٖشٓ سٮ٠٤ٛ ٍٝٛر ىٍ -ى

  

 



 IABP مازسز مؾیذى تیزٍى اس تعذ ٍ قثل ّای هزاقثر -33خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ آئٍٛر ث٣ٍَٕ ىاهُ دٕخ ثبِٖٛ وَىٖ هبٍع ثَ ٔج٣ٙ ٍا دِٙه ىٕشٍٛ 1

 ػٟز ىٕشٍبٜ، اُ ثٝ ػيإب٢ُ دبٕن ىٍ ث٥ٕبٍ ب٥ٔهٕٞٛى٤ٙ ١ٚٮ٥ز طجبر ٍٝٛر ىٍ 2

 .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا دِٙه ث٥ٕبٍ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب وبسشَ وَىٖ هبٍع

  

   .وٙي ٣ٔ ٔشٛلف وَىٖ وبسشَ هبٍع اُ لجُ ٕب٭ز 4 اُ كيالُ ٍا ث٥ٕبٍ ٞذب٤ٍٗ ا٘ف٤ُٖٛٛ 3

 ٣ٔ كبُٝ س٤ٍِك ا٥ٕ٥ٙبٖ ػٟز ث٥ٕبٍ هٖٛ ثٛىٖ آٔبىٜ اُ ه٢ِ٤َ٘ٛ اكشٕبَ ى٥ُِ ثٝ 4

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ ٥ّْٞٛ وذَٖٛ ثٛىٖ ثٖشٝ اُ 5

 ىاهُ هٖٛ فٚبٍ) سو٥ّٝ ٙٛى ٞٛا ثٝ وبسشَ ىٞي ٣ٔ اػبُٜ ٚ وَىٜ ػيا دٕخ اُ ٍا وبسشَ 6

 (. ٙٛى آٔبىٜ و٥ٚيٖ ث٥َٖٚ ثَا٢ ٚ ثوٛاثي ٢ٍٚ ٞٓ ثبِٖٛ سب ٙٛى ٣ٔ ث٥ٕبٍٕجت آئٍٛر
  

 اػبُٜ ٚ ىاٍى ٣ٔ طبثز ٍ٘ٝ ىٍاُو٘ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ َوبسش هَٚع اُ دٔ ٕب٭ز 4 سب 7

 .وٙي ٍا هٓ َٔث٥ٛٝ ٭٢ٛ ٤ب ٚ ثّٙي ٍا َٕٗ ىٞي ٣ٕ٘

  

   .وٙي ٣ٔ هٛىىا٢ٍ ث٥ٕبٍ ف٤ِ٥ٛسَاد٣ اُ ٕب٭ز 8سب  4 8

 ث٥ٕبٍ ثٝ ٕب٭ز 8 اُ ثٮي ٥ج٥ٮ٣ فٮب٥ِز ٚ ٕب٭ز 4 اُ دٔ سوز ىٍ كَوز ٍٔٛى ىٍ 9

 .ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى اليأبر ٚ ٞب ٤بفشٝ 11

 



 IABP آئَرذ داخل خوح تالَى مزدى خارج -34خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ آئٍٛر ث٣ٍَٕ ىاهُ دٕخ ثبِٖٛ وَىٖ هبٍع ثَ ٔج٣ٙ ٍا دِٙه ىٕشٍٛ 1

 ليٍر ٚ ثبٌُٚز سلُٕ ٭ّز ثٝ ٝو ٤ٌٛي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 ٚ إز ٌَفشٝ ٢ٚ لّت اُ وبسشَ ثٝ هَٚع س٥ٕٞٓ ٔٮبِغ دِٙه ىٕشٍٛ ثٝ لّت ٢ ٭٢ّٝ

 .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ ٍا وبٍ ا٘ؼبْ ٢ ٘لٜٛ

  

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 3

 ٚ ىىا ٍا وبٞ٘ IABP س٤ٕٛ دٕذبّ ىفٮبر سٮياى ٘ٛثز ؿٙي ىٍ وٝ ا٤ٗ اُ دٔ 4

 ٍا وٙشََ ٥ٕٖشٓ وَى ٍا سلُٕ ػيإب٢ُ ث٥ٕبٍ ٚ ثٛى دب٤ياٍ ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه

 .وٙي ٣ٔ هبٔٛٗ

  

   .وٙي ٣ٔ ػيا وبسشَ اُ ثبِٖٛ ٙيٖ هب٣ِ اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ ػٟز ٍا ٍاث٤ ٞب٢ ِِٛٝ 5

 سلشب٣٘ ثب لٖٕز وبسشَ فٛلب٣٘ ا٘شٟب٢ وٝ ٔل٣ّ سب ٍا ثبِٖٛ دِٙه وٝ ا٤ٗ اُ دٔ 6

 ٚ آٍٚىٜ ٚاٍى فٚبٍ وبسشَ ٍٚٚى ٤َُ ٔلُ ثٝ ٚ و٥ٚي ث٥َٖٚ وَى د٥يا سٕبٓ ا٤ٙشَاى٤َٕٛ

 هٖٛ سب ىٞي ٣ٔ اػبُٜ ِل٪ٝ ؿٙي و٥ٚي، ث٥َٖٚ ٞٓ سٛأْ ثب ٍا ا٤ٙشَاى٤َٕٛ ٚ ثبِٖٛ

 (. وٙي ٣ٔ د٢َ٥ٍٚ٥ سَٚٔجُٛ ا٤ؼبى اُ وبٍ ا٤ٗ) ىاٙشٝ ثبٙي ػ٤َبٖ

  

 بٍثب فٚ ث٥ٕبٍ، دب٢ ثٝ ٍٕب٣٘ هٖٛ اهشلاَ ٭يْ ٚ ٘بك٥ٝ ٢ِ٤ٍ هٖٛ وٙشََ ػٟز 7

 ُٖٚ ثٝ ٙٗ و٥ٖٝ اُ) ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٍا وبسشَ هَٚع ٔلُ ىل٥مٝ 30 ٔير ثٝ ٔٙبٕت

 . وَى إشفبىٜ سٛاٖ ٣ٔ و٥ٌَّْٛ 8/2

  

 دِٙه وٝ اُ ا٤ٗ دٔ إز، ٙيٜ ٌٌاٙشٝ وبٍ ػَاك٣ ٍٝٛر ثٝ ثبِٖٛ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 8

 ك٥ٝ٘ب ُى، ثو٥ٝ وبسشَ ٕ٘ٛىٖ اُ هبٍع دٔ ٍا وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ ٚ ثٖز ٍا ىاوَٖٚ ٌَفز

 .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ إش٤َُ ٍٚٗ ثٝ ٍا

  

   .وٙي ٣ٔ ٚ َٔالجز وٙشََ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا ُهٓ ٔلُ ثبِٖٛ، وَىٖ هبٍع اُ دٔ 9

 ٍا ث٥ٕبٍ ثب٢ُٚ ؿخ كَوز ٚ كٔ ٚػٛى ٚ كَاٍر ىٍػٝ ًٍ٘، ٚ هّف٣ س٥ج٥بَ ٘ج٠ 11

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣

  

   .وٙي ٣ٔ ٦ّٔك إشَاكز ٕب٭ز 24 ٔير ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 12

 ثبِٖٛ وَىٖ هبٍع ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن – اِف

 ٬١ٛٔ ٢ٍٚ فٚبٍ آٍٚىٖ ٚاٍى ُٔبٖ ٔير ٚ ٢ِ٤ٍ هٖٛ ٥ِٔاٖ  -ة

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ ثبِٖٛ ٕ٘ٛىٖ هبٍع ك٥ٗ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار – ع

  

 



 فلثَزَهی -35خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٍا اِٮُٕ ىٕشٍٛ ا٤ٗ اػَا٢ ٘لٜٛ ٚ ٞيف ث٥ٕبٍ ثٝ 1

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 2

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 3

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 4

   .وٙي ٣ٔ اُه٢َ٥ٍ٘ٛ وٙشََ لجُ ٍا آُٔب٤٘ ٞب٢ ِِٛٝ ٚ هٖٛ و٥ٖٝ ٢ٍٚ ٞب٢ ثَؿٖت 5

   .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ( ٖ٘ٚشٝ ٥ٕ٘ٝ) ٝل٥ق ١ٚٮ٥ز 6

   .وٙي ٣ٔ ٭ف٣٘ٛ ١ي ثشبى٤ٗ ٔلَّٛ ثب ٍا آٍ٘غ ثبلا٢ ٘بك٥ٝ 7

   .ثٙيى ٣ٔ آٍ٘غ ثبلا٢ س٥ٍ٘ٛىز ٥ٕبَٞي، اُ ه٢َ٥ٍ٘ٛ ػٟز 8

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ هٖٛ و٥ٖٝ ثٝ ٍا ُٕٖٛ 9

   .وٙي ٣ٔ طبثز ٔٛلز ٥ٍٛ ثٝ ٚ وَىٜ ٥ٕبَٞي، ىاهُ ٍا ُٕٖٛ 11

   .٘يٞي سىبٖ هٛى ٍا ىٕز ٍي ٙيٖ دبٍٜ اُ د٢َ٥ٍٚ٥ ثَا٢ ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ 11

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا هٖٛ و٥ٖٝ ثٝ ث٥ٕبٍ اُ هَٚػ٣ هٖٛ ػ٤َبٖ 12

   .ىٞي ٣ٔ ٚبٍف ثبٌبُإش٤َُ ىل٥مٝ 2-3 كيٚىاً ٍا ُٕٖٛ ٔلُ اُه٢َ٥ٍ٘ٛ دٔ 13

   .ثىٚي سوز ىٍاُ ٢ٍٚ ىل٥مٝ 5 ٔير ثٝ ثٮياُه٢َ٥ٍ٘ٛ ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ س٥ٝٛٝ 14

   .ىٞي ٣ٔ ٔب٤ٮبر ٚ ٥ٜٔٛ آة ٢ٚ ثٝ ث٥ٕبٍ ٙيٖ ثّٙي اُ دٔ 15

   .وٙي هٛىىا٢ٍ ٥ٍٕبٍ و٥ٚيٖ اُ ٕب٭ز ٤ه سب ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ س٥ٝٛٝ 16

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ٤بفشٝ 17

 



  (E.P.S.lab) النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در زیلر زغر اس قثل اقذاهاذ -36خزٍعیجز 

 خیز تلی ارهزاحل اًجام م ردیف

 ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ٭ّٕىَى ٍا ٍٚٗ ٚ وبٍ ا٤ٗ اُ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ىٞي

  

   .وٙي ٣ٔ فَاٞٓ لاثَاسٛاٍ ىٍ ٍا آٍأ٘ ٚ ٕىٛر َٙا٤٤ 2

   .إز ٔٙبٕت ٔل٤٥ كَاٍر ىٍػٝ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 3

   .ٙٛى ٗ ٦ٔ٣ٕٔئ سٖز ٫َٚٙ اُ لجُ ٕب٭ز ؿٙي ث٥ٕبٍ ثٛىٖ ٘بٙشب اُ 4

 ٚ ػبًثٝ ثٝ ٔظجز وبًة دبٕن ا٤ؼبى اكشٕبَ ٕ٘ٛىٖ ث٥ََف ػٟز ىٕشٍٛ، ٍٝٛر ىٍ 5

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ سٖز اُ ٫َٚٙ لجُ ٍا ٤ٍٚي٢ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٔب٤ٮبر، ػب٣ٙ٤ٍِ٤

  

 ٙيٜ ل٬٦ لجُ ٕب٭ز 48 اُ ث٥ٕبٍ ٢ٍَٚ١ غ٥َ ثشلاثّٛوَ ىاٍٚٞب٢ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 6

 .إز

  

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍاكز ِجبٓ 7

   .وٙي هب٣ِ ٍا اٗ ٔظب٘ٝ هٛاٞي ٣ٔ اٚ اُ 8

   .وٙي ٕٛاَ ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ىاٍٚ َٔٞف ٚ ث٥ٕب٢ٍ ٢ سب٤ٍوـٝ ٢ ىٍثبٍٜ 9

 وٝ ثبٙي كي٢ )٘ٛاٍ ثٝ وٙي ٣ٔ ؿه ٍا ٘ٛاٍ ٚ ٙٛن ىٕشٍبٜ ٚ  CPRاٍّٚا٘ٔ سَا٣ِ  11

 .ٌَفز( ٘ٛاٍ آٖ اُ ثٮي ٚ ك٥ٗ ٕٙىٛح ث٥ٕبٍ اُ ٕٔشي ٥ٍٛ ثٝ ىل٥مٝ 2 ٔير ثٝ ثشٛاٖ
  

   .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٍا آٖ ٘ياٍى، ٤ٍٚي٢ ه٤ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 11

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ىٕشَٓ ىٍ ٚ آٔبىٜ ٚ و٥ٚيٜ ًَٕ٘ ىٍ ٍا ٌَْ ٣ّ٥ٔ 1 آسَٚد٥ٗ آٔذَٛ 12

 ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ٍا ثٝ د٥َٕٚؼَ َٔكّٝ ثٝ َٔكّٝ ٚ وَىٜ كف٨ ث٥ٕبٍ ثب ٍا هٛى اٍسجب٣ 13

 .ىٞي

  

 لَاٍ Foot bordاٚ ٢ٍٚ دبٞب٢ وف وٝ ٢ٍٛ٥ هٛاثب٘ي ٣ٔ دٚز ثٝ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 14

 .ث٥ٍَى

  

   .وٙي ٣ٔ ٔليٚى ٍا ث٥ٕبٍ ثيٖ كٕب٤ش٣ ثب٘ي ثب 15

   وٙي.  ٣ٔ ُٚٝ ECGٔب٥٘شٍٛ  ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 16

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٘ٛاٍ ٤ه 17

   .ثٙيى ٣ٔ ٢ٚ ثب٢ُٚ ثٝ ٍا ٕٙغ فٚبٍ وبف 18

   .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 19

 وٙي:  ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 21

 سٖز ٫َٚٙ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن – اِف

 ث٥ٕبٍ ثٝ ٙيٜ ىاىٜ ٞب٢ آُٔٛٗ ٢ و٥ّٝ – ة

 ٤ٍٚي٢ ٞب٢ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٚ ثٛىٖ ٘بٙشب -ع

 لجُ ٕب٭ز 48 اُ ثشبثلاوَ ىاٍٚٞب٢ ل٬٦ – ٢

  



 تیوار جْر زیلر زغر اًجام -37خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ َٔاكُ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

    (إشَاكز َٔكّٝ)  ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ىل٥مٝ 20 ٔير ثٝ 2

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٚ هٖٛ فٚبٍ َٔست ٥ٍٛ ثٝ 3

   .ىٞي ٣ٔ ١ٚٮ٥ز سغ٥٥َ ىٍػٝ 70 ُا٤ٚٝ ىٍ ا٤ٖشبىٜ ١ٚٮ٥ز ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 4

    (. فٮبَ غ٥َ َٔكّٝ) ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ١ٚٮ٥ز ٕٞبٖ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ىل٥مٝ 45-40 5

   .وٙي ٣ٔ ٔب٥٘شٍٛ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٚ هٖٛ فٚبٍ 6

 ا٘ف٤ُٖٛٛ ٤ب ىٞي ٣ٔ ُثب٣٘، ٤َُ ٍٝٛر ثٝ TNGٕٙىٛح  ثَُٚ ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 7

 وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ ٍا ٘ف٤َٗ اد٣ ٤ب ٤ب آى٤ُٛ٘ٗ اىٍٚف٥ْ٘ٛٛ ٤ب ٘ش٤َٖ٥ٌَّٚ٥ٗ ٤ب ا٤ِٚدَسََ٘ٛ

 .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ١ٚٮ٥ز ٕٞبٖ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ىل٥مٝ 15 ٚ (فٮبَ ٢ َٔكّٝ)

  

   .وٙي ٣ٔ ٔب٥٘شٍٛ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٚ هٖٛ فٚبٍ 8

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 9

 س٥ّز سٖز ٫َٚٙ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن – اِف

 هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز اُ ٙيٜ ا٤ٍُبث٣ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ و٥ّٝ – ة

 ىٍػٝ 70 ُا٤ٚٝ اُ ا٤ٖشبىٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٙيٜ ا٤ٍُبث٣ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ و٥ّٝ -ح

 فٮبَ ٢ َٔكّٝ ىٍ ٙيٜ ا٤ٍُبث٣ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ و٥ّٝ – ر

 ٞب آٖ ٍاٜ سؼ٤ِٛ ٚ ىُٚ ٚ فٮبَ ٢ َٔكّٝ ىٍ ٙيٜ ا٘ف٤ُٖٛٛ ىاٍٚٞب٢ ٢ و٥ّٝ – ص

  

 

 



 زیلر زغر اًجام اس خظ ّای هزاقثر -38خزٍعیجز 

 اهضاء اهضاء هزاحل اًجام مار ردیف

 زغر جَاب تَدى هثثر صَرذ در

   .وٙي ٣ٔ ٔب٥٘شٍٛ ٕب٭ز ٤ه كيٚى ىٍ ث٥ٕبٍ ٍا HR ٚ BP سٖز هبسٕٝ اُ دٔ 1

 ىٕشٍٛ ٥جك ٤ٍٚي٢ ٮبرٔب٤ ىاٍى، BPافز  ٞٓ ُٞٙٛ ٕب٭ز ٤ه اُ دٔ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 2

 .وٙي ٣ٔ ا٘ف٤ُٖٛٛ

  

 اُ لجُ ٍا ٥٘بُ ٞب٢ ٍٔٛى آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ، ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٙيٖ طبثز اُ دٔ 3

 .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ سَه٥ٜ

  

 ٍا ٚا٤ٍٔ ػٍٛاة د٥ٙٛيٖ ٚ cross leg  ٚTilt-training ٞب٢ ٍُٚٗ فٛق ٔٙ٪ٍٛ ثٝ 4

 .ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ

  

 ثٝ ا٤ٖشبىٜ ٚ ١ٚٮ٥ز ّٙٛٯ ٞب٢ ٔل٤٥ ىٍ ٌَفشٗ لَاٍ اُ وٝ وٙي ٣ٔ س٥ٝٛٝ ث٥ٕبٍ ثٝ 5

 .ثذ٥َِٞى ٥ٛلا٣٘ ٔير

  

 ٢ ٤َ٥مٝ ٚ وٙي ٫َٚٙ ٣ٔ ٍا ثشبثّٛوَ ىاٍٚٞب٢ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٚ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ 6

 .ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا آٖ َٔٞف

  

 :وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 7

 سٖز هبسٕٝ ٕب٭ز ٚ نسب٤ٍ – اِف

 ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٞب٢ وٙشََ ٢ و٥ّٝ – ة

 سٖز ا٘ؼبْ اُ ثٮي ٙيٜ ىاىٜ ٞب٢ آُٔٛٗ ٢ و٥ّٝ – ع

  

 



 IABP دعسگاُ اس تیوار جذاعاسی -39خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ثَا٢ هدِٙ ثٝ ػٟز وٕه آئٍٛر، ىاهُ دٕخ ثبِٖٛ ٌٌا٢ٍ ػب٢ اُ دٔ ٕب٭ز 24 1

 ٍا ٚع فٚبٍ ٚ هٖٛ فٚبٍ  IABPاُ ىٕشٍبٜ ػيإب٢ُ ثَا٢ ث٥ٕبٍ آٔبى٣ٌ ا٤ٍُبث٣

  . وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

    .وٙي ٣ٔ وٙشََ IABP ىٕشٍبٜ اُ ث٥ٕبٍ ػيإب٢ُ ٫َٚٙ ثٝ ٔج٣ٙ ٍا دِٙه ىٕشٍٛ 2

 ٣ٔ ٍ٘ٝ دب٤ياٍ ىٍ ١ٚٮ٥ز ا٤ٙٛسَٚد٥ه ىاٍٚٞب٢ ىُٚ وٕش٤َٗ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه 3

 .ىاٍى

  

 وبٞ٘ 4 ثٝ 1 ٚ 2 ثٝ 1 ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ س٤ٕٛ دٕذبّ ىفٮبر سٮياى ػيإب٢ُ ٫َٚٙ ػٟز 4

 .ىٞي ٣ٔ

  

 ثب دٕخ ثبِٖٛ ٢ٍٚ ىٕشٍبٜ ٕب٭ز 2 اُ ث٥ٚشَ ٍا ث٥ٕبٍ ِوشٝ سٚى٥ُ اُ د٢َ٥ٍٚ٥ ػٟز 5

 .ٌٌاٍى ٣ٕ٘ ثبل٣ دب٥٤ٗ ٞب٢ َٕ٭ز

  

 ىٞي ٣ٕ٘ اػبُٜ ٚ وٙي ٣ٔسٙ٪٥ٓ  ٍا ىٕشٍبٜ دٕذبّ ىفٮبر دِٙه ا٘شوبث٣ دَٚسىُ ٥جك 6

 .ثٕب٘ي ثبل٣ وٓ سٮياى ٢ٍٚ ا٤ٗ ٕب٭ز ؿٙي ٔير ثٝ ث٥ٕبٍ وٝ

  

 ىٜ ثَٖٚ ٔىبٖ، ٚ ُٔبٖ آٌب٣ٞ ثٝ ٭يْ ٥ٙٛٞب٢ٍ، ٦ٕق وبٞ٘ ؿٖٛ ٢ ٭لا٤ٓ ث٣ٍَٕ ثب 7

 ٥ٕٙٝ، لفٖٝ ىٍى ٥َٔٛة، ٚ َٕى دٕٛز ىٍ ٕب٭ز، ٣ٕ ٣ٕ 30 اُ سَ دبئ٥ٗ اىٍا٢ٍ

 ٥ِٔاٖ ECGىٍ  ا٤ٖى٣ٕ ثٝ َٔث٣ٛ سغ٥٥َار ٚ  PAP ٔٛع ٙيٖ ثّٙي ٚ ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ػيإب٢ُ ثٝ ث٥ٕبٍ سلُٕ

  

   .ىٞي ٣ٔ ا٥لا٫ دِٙه ثٝ فٍٛاً فٛق ٭لا٤ٓ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 8

 ٣ٔ اىأٝ ثبِٖٛ وبسشَ هبٍع ٕ٘ٛىٖ سب ػيإب٢ُ ثٝ فٛق ٭لا٤ٓ ٚػٛى ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 9

 .ىٞي

  

 : وٙي ٣ٔ زطج ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 11

 ػيإب٢ُ ثٝ الياْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 ػيإب٢ُ ٫َٚٙ اُ لجُ ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٥٘ب٥ٔه ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ – ة

 IABP ىٕشٍبٜ دٕذبّ ىفٮبر سٮياى وبٞ٘ ٘لٜٛ -ع

 ٭لا٤ٓ ٫َٚٙ ٕب٭ز ٚ ثٝ دِٙه ا٥لا٫ ٕب٭ز ػيإب٢ُ، ثٝ سلُٕ ٭يْ ثَ ىاَ ٭لا٤ٓ -ى

 .ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ

  

 

 



  (Sgvo2) صٍگَلار ٍریذ امغیضى اؽثاع مٌسزل  -41خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 Sgvo2  مازسز گذاری جای

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا وبٍ ا٘ؼبْ ٍٚٗ 1

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز 2

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 3

   .وٙي ٣ٔ دَا٤ٓ ٍا فٚبٍ ٕٙؼ٘ ٥ٕٓ إش٤َُ، سى٥ٙه اُ إشفبىٜ ثب 4

   .وٙي ٣ٔ اػَا وَىٖ آٖ وب٥ِجَٜ ثَا٢ ٍا ىٕشٍبٜ اِٮُٕ ىٕشٍٛ وبسشَ، وَىٖ ٚاٍى اُ ُلج 5

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ثبلا ىٍػٝ 45 سب 30 ٍا ث٥ٕبٍ َٕ 6

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٥ج٥ٮ٣ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ٢ٚ ٌَىٖ 7

 ى٥ُِ ٥ٕٞٗ ثٝ .ىاٍى وبٍثَى ICP ٘٪٥َ وٙشََ ٞب ٍٚٗ ى٤ٍَ ثب سٛأْ اغّت ٍٚٗ ا٤ٗ 8

ICP ٚوٙي ٣ٔ ًوَ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ِٝا .  
  

   .ٌَىا٘ي ث٣َٔ وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ اُ ىٍٚ ٕٕز ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ َٕ 9

   .دٛٙي ٣ٔ إش٤َُ ىٕشى٘ ٚ ٕ٘ٛىٜ سٮ٠٤ٛ ٍا ٞب ىٕشى٘ 11

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 11

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٣ٙ٥ٕ ٢ٍٚ ٍا Sgvo2  ٌلآ فب٤جَ وبسشَ 4 ٚ إش٤َُ ٔٮَف 5 12

   .وٙي ٣ٔ إىَاة ثشبى٤ٗ ثب ٍا وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ 13

 وبسشَ ٍٚٚى ٔلُ وٝ فم٤ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٥ٕٙٝ ٚ ٌَىٖ ٢ٍٚ ٍا إش٤َُ ٙبٖ 14

 .ثبٙي ٔٚوٜ

  

   .وٙي ٣ٔ وٕه وبسشَ ٌٌا٢ٍ ػب٢ ىٍ دِٙه ثٝ 15

 ٣ٕثٍَ ٍا ىٍى ٚػٛى ٚ  ICPك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٭ٞج٣، ١ٚٮ٥ز وبسشَ، ٌٌا٢ٍ ػب٢ ٣٥ ىٍ 16

 .وٙي ٣ٔ

  

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ ٔلىٓ دبٖٕ٘بٖ ثب ٚ وَىٜ س٥ِٕ ٍا وبسشَ ٔلُ 17

   .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ X RAYاُ  وبسشَ ٝل٥ق ٌٌا٢ٍ ػب٢ اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ ثَا٢ 18

   .وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ٌّٚٛلاٍ ٤ٍٚي اُ ه٣٘ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ 19

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا ٍٚٗ 1



   .وٙي ٣ٔ كف٨ ٍا ث٥ٕبٍ هّٛر 2

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 3

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٕٚب٤ُ 4

   .وٙي ٣ٔ هبٔٛٗ ٍا آلاٍْ 5

   .ىٞي ٣ٔ ٔٙبٕت ١ٚٮ٥ز ث٥ٕبٍ ثٝ 6

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٢ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 7

 

 



 تخؼ در Ablation ٍ  EPS  اس قثل خزعساری ّای هزاقثر -41خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ ثٖش٢َ ثو٘ ىٍ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 1

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ ٍا وبٍ ا٘ؼبْ ٢ ٘لٜٛ ٚ ٞيف ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ اٚ ثب 2

 ىٕشٍٛ ثٝ ثٙب آ٤ٍش٥ٕه ث٥ٕبٍ آ٘ش٣ ىاٍٚٞب٢ لجُ ٢ ٞفشٝ ٤ه اُ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 3

 ثبٙي(.  يٜٙ ل٬٦ لجُ ٔبٜ ٤ه اُ وٝ ثب٤ي ىاٍٖٚ آ٥ٔٛ ػِ )ثٝ ثبٙي ٙيٜ ل٬٦ دِٙه
  

 ا٢ِّٕٛٛ٘ٛ٤، ا٘ٮمبى٢، آُٔب٤ٚبر ٞب٢ سٖز ٞب، اِىش٥َِٚز ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ آُٔب٤ٚبر 4

 .ىٞي ا٘ؼبْ ٣ٔ ٚ ىٍهٛإز هٖٛ ٌَٜٚ اىٍاٍ،

  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٚ د٢َ٥ٍ٥ ٍا آُٔب٤ٚبر ػٛاة 5

   .وٙي ٣ٔ ٍا د٢َ٥ٍ٥ آٖ ا٘ؼبْ ٚ ىٍهٛإز دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا اوٛوبٍى٤ٌَٛاف٣ 6

   وٙي.  إشلٕبْ EPSا٘ؼبْ  اُ لجُ ٙت وٝ وٙي ٣ٔ س٤ٛٚك ٍا ث٥ٕبٍ 7

 ٚ ػّٛ لٖٕز ٍاٖ ٚ وٚبِٝ ٚ فٍٕٛ ٘بك٥ٝ ٚ ٞب هب٘ٓ ىٍ ٍا ٍاٖ وٚبِٝ ٚ فٍٕٛ ٘بك٥ٝ 8

 وٙي.  ٣ٔ ٥ٙٛ آلب٤بٖ ىٍ ٍا ٥ٕٙٝ دٚز

  

 ىٕشٍبٜ ثٝ اسٞبَ اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥، ثو٘ ثٝ ٍٚٚى د٥َٕٚؼَ، ا٘ؼبْ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ٍٔٛى ىٍ 9

 ث٣ اوٖشَ٘بَ، ٙٛن ىٕشٍبٜ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ، ٔش٢َ، دبِٔ او٣ٖ ٚ اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٞب٢

 ٚ اُ ٘بك٥ٝ ٢َ٥ٌ ٍي ٚ ١ٛٔٮ٣ ٞب٢ وٙٙيٜ كٔ ث٣ اُ إشفبىٜ فٍٕٛ ثب ٘بك٥ٝ ك٣ٖ

 ك٥ٗ ىٍ ٌَفش٣ٍ ٌَ ٌبٞبً اكٖبٓ د٥َٕٚؼَ، ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ ىٕشٍبٜ س٤ٕٛ سذ٘ ا٤ؼبى

 س٥١ٛق كّٛٝٝ ثب ٚ وبٔلاً ث٥ٕبٍ ثٝ ٙٛ٘ي ٣ٔ ث٣ٍَٕ إشفبىٜ ػٟز وٝ ىاٍٚٞب٣٤ سؼ٤ِٛ

 .٣ٔ ىٞي

  

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ثب اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٍاث٦ٝ ىٍ آُٔٛٗ ٚ ٍإٞٙب ٢ وشبثـٝ أىبٖ ٍٝٛر ىٍ 11

 .وٙي ٦ٔبِٮٝ سب ىٞي

  

   ىاٍى.  ٣ٔ ٍ٘ٝ ٘بٙشب ٍا ث٥ٕبٍ EPSا٘ؼبْ  اُ لجُ ٙت ٥ٕ٘ٝ اُ 11

 ىٚ سب سٛا٘ي ٣ٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٕبٍث٥ ثٝ ثبٙي، ىْٚ ٘ٛثز EPSوٝ  ٍٝٛس٣ ىٍ 12

 .٥ُٔ وٙي ٕجه ٝجلب٘ٝ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ اُ لجُ ٕب٭ز

  

 ل٬٦ لجُ ٍُٚ 43 ٍا ٚاٍفب٤ٍٗ ٚ لجُ ٢ ٞفشٝ ٤ه اُ ٍا إٓذ٤َٗ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 13

 .إز وَىٜ

  

   .وٙي ٣ٔ ل٬٦ لجُ ٕب٭ز 24 اُ ٍا LMNٞذب٤ٍٗ  ٚ لجُ ٕب٭ز 6 اُ ٍا ٞذب٤ٍٗ 14

 وٙي:  ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ش٤ٝبف و٥ّٝ 15

 ث٥ٕبٍ ٙيٖ ثٖش٢َ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 ث٥ٕبٍ ثٝ ٙيٜ ىاىٜ ٞب٢ آُٔٛٗ ٢ و٥ّٝ -ة

 وَىٜ َٔٞف وٝ لجلاً ىاٍٚٞب٣٤ ٫ٛ٘ ٚ آ٤ٍش٥ٕه آ٘ش٣ ىاٍٚٞب٢ ٙيٖ ل٬٦ ُٔبٖ – ح

 .إز

 ٞب آٖ ػٛاة ٚ ٙيٜ ا٘ؼبْ آُٔب٤ٚبر ٢ و٥ّٝ – ر

 آٖ ػٛاة ٚ ٍى٤ٌَٛاف٣اوٛوب ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن – ص

 ث٥ٕبٍ ثٛىٖ ٘بٙشب ٚ ٥ٙٛ -ع

  

   وٙي.  ٣ٔ ٔٙشمُ EPSثو٘  ثٝ دِٙى٣ ٢ دَٚ٘يٜ ثب َٕٞاٜ ٍا ث٥ٕبٍ 16



 تخؼ در قلة النسزٍفیشیَلَصی هطالعِ در ّا آهادگی ٍ خزعساری ّای هزاقثر -42خزٍعیجز 

  (E.P.S.lab) النسزٍفیشیَلَصی

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 (E.P.S.lab) النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در ّا آهادگی ٍ ّا اقثرهز

 ٚ ىٞي ٣ٔ ثٝ ٢ٚ س٥١ٛق ٍا وبٍ ا٘ؼبْ ٢ ٘لٜٛ ٚ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .وٙي ٣ٔ ٝلجزثب ٢ٚ   EPS ثو٘ ثٝ ٔل٤٥ ٍاػ٬
  

   .٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ ثو٘ دَٕشبٍ اُ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 2

 ىٕشٍٛ ثٝ ثٙب آ٤ٍش٥ٕه ث٥ٕبٍ آ٘ش٣ ىاٍٚٞب٢ لجُ ٢ ٞفشٝ ٤ه اُ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 3

 .ثبٙي ٙيٜ ل٬٦ دِٙه

  

   .وٙي ٣ٔ هٛىىا٢ٍ د٤َٕي ىاىٖ اُ 4

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ آُٔب٤ٚبر ػٛاة 5

   .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا اوٛوبٍى٤ٌَٛاف٣ ػٛاة 6

  اُ ٍا لجُ، ٍُٚ 3-4 ٍا ٚاٍفب٤ٍٗ لجُ، ٢ ٞفشٝ ٤ه اُ ٍا إٓذ٤َٗ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 7

 .إز وَىٜ ل٬٦ لجُ ٕب٭ز 24ٍا اُ  LMN ٞذب٤ٍٗ ٚ لجُ ٕب٭ز 6 اُ ٍا ٞذب٤ٍٗ

  

 ٘لٜٛ ٚ ثو٘ ىٍ ٞب٢ ٔٛػٛى ىٕشٍبٜ ٚ ثو٘ ٔل٤٥ ثٝ ٖ٘جز ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٞب٢ آُٔٛٗ 8

 ك٣ٖ ث٣ اكٖبٓ ١ٛٔٮ٣ ك٣ٖ ث٣ اُ ىا٢ٍٚ إشفبىٜ ٭ّز ثٝ وٝ ا٤ٗ ٚ ٞب آٖ وبٍ ٢

٦ٔبِٮٝ  وبٍ إبٓ لّت سذ٘ اكٖبٓ ا٤ؼبى وٝ ا٤ٗ ٚ ىاٍىفٍٕٛاَ  ٢ ٘بك٥ٝ ىٍ

 .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٌَفش٣ٍ وٙي ٌَ اكٖبٓ إز ٕٔىٗ ٢ ٌبٜ ٚ إز اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥

  

   .ىٞي ٣ٔ دبٕن ث٥ٕبٍ اكشٕب٣ِ ٕٛالار ثٝ 9

   .ٔب٘ي ٣ٔ ثبل٣ وٙبٍ ٢ٚ ىٍ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٔير سٕبْ ىٍ وٝ ىٞي ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ ث٥ٕبٍ ثٝ 11

   .ٙٛى ٣ٔ آٖ ٦ٕٔئٗ ٝل٥ق ٭ّٕىَى اُ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍٍَٕا  ث٥ٕبٍ ٔل٣٦٥ ٍي 11

 ٔل٤٥ اُ ِِٛٝ ىٍٚ EPS ىاٍٚٞب٢ س٤ٍِك ػٟز ٍا ٍا٣ٞ ٕٝ ٚ( K) ثّٙي ٍاث٤ ِِٛٝ  12

 .وٙي ٣ٔ ُٚٝ هٛى ٔوٞٛٛ ٔلُ ىٍ إش٤َُ

  

   .ؿٖجب٘ي ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٢ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ هٛى ٔوٞٛٛ ٔلُ ىٍ ٍا لّج٣ ٥ِيٞب٢ 13

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛى ٝل٥ق ٔلُ ىٍ ٍا ا٘يا٣ٔ ٥ِ٢يٞب 14

   . ىٞي ٣ٔ لَاٍ وبٍ ثٝ آٔبىٜ ٍا ECG ىٕشٍبٜ 15

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍا آٖ دَٚة ٚ وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ٔش٢َ او٣ٖ دبِٔ ىٕشٍبٜ 16

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 17

   .ٌٌاٍى ٣ٔ وبٍ ثٝ آٔبىٜ ٚ ث٣ٍَٕ ٍا اوٖشَ٘بَ ٙٛن ىٕشٍبٜ 18

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ىٕشَٓ ىٍ ٚ آٔبىٜ ٍا اك٥بء ٕٚب٤ُ ٚ CPR وبٍر وَاٗ 19

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ىٕشَٓ ىٍ ٍا ا٤ٙشٛثب٥ٕٖٛ ٕٚب٤ُ 21



   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٚ ٕبُ ٙج٥ٝ ىٕشٍبٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 21

   .وٙي ٣ٔ ىٍح ٚ دَح ٍا ث٥ٕبٍ ٍاٖ وٚبِٝ ٚ فٍٕٛ ٘بك٥ٝ 22

 ىٕشَٓ ىٍ ٘بك٥ٝ فٍٕٛ فم٤ وٝ وٙي ٣ٔ دٟٗ ث٥ٕبٍ ٢ٍٚ ٢ٍٛ٥ ٍا إش٤َُ ٞب٢ ٙبٖ 23

 .ثبٙي دِٙه

  

   .وٙي آٔبىٜ ٣ٔ إش٤َُ ٘ىبر وبُٔ ٍ٭ب٤ز ثب دِٙه وبٍ ػٟز ٍا ٥ِٔوبٍ 24

 EPS  ٍAblation اًجام حیي در آهادگی ٍ خزعساری ّای هزاقثر 

 ٍا ثبٙي ٣ٔ ٥٘بُ ٍٔٛى اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٦ٔبِٮٝ ػٟز وٝ ىاٍٚٞب٣٤ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك 1

 .وٙي ٣ٔ ا٘ف٤ُٖٛٛ

  

 ٣ٔ د٥ٔ اُ ٚ ٘ب٣ٙ هٛى ثٝ هٛى وٝ ٍا ٦ٕل٣ ٚ لّج٣ ىاه٣ّ اِىش٤َى٣ ٞب٢ ٥ٍٕٙبَ 2

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ثبٙي

  

 ٚ ٔٚبٞيٜ ٤ب دب٤ٝ ٥ج٥ٮ٣ ٤ٍشٓ ٣٥ ىٍ ٍا لّت اِىش٤َى٣ فٮب٥ِز ٥ج٥ٮ٣ سٛا٣ِ ٚ ُٔبٖ 3

 .وٙي ٣ٔ ٥ٌ٢َ ا٘ياُٜ

  

 طجز سؼ٥ِٟار ثٝ ٞب آٖ اسٞبَ ٚ ٔٙبٕت ٞب٢ ٔلُ ىٍ وبسشَٞب ىاىٖ لَاٍ اُ دٔ 4

 ٢ٍٚ اُ ٞٓ ٍا دب٤ٝ فٛاُٝ، physiologic recording( facilities) ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ه

 ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ لّت ىاه٣ّ اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاْ ٞٓ ٚ( ECG) ٥ِي٢ 12 اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاْ

 .وٙي ٣ٔ

  

 ثَا٢ دب٤ٝ د٥ٔ ٞب٢ سى٥ٙه( Baseline tracings)دب٤ٝ  ٞب٢ ٍبٍٜ٘ طجز اُ دٔ 5

 .ثَى وبٍ ٣ٔ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ اِىش٤َى٣ ٞيا٤ش٣ ٥ٕٖشٓ ا٤ٍُبث٣

  

 ٍا ث٦ٗ ٚ ث٣ٙ٦ ى٢ِ٥ّٞ ٌَٜ ى٥ِّٞ، (Refractory period) ٘بد٢َ٤ٌ سل٤َه ىٍٜٚ 6

 .وٙي ٣ٔ طجز

  

 ٍٔٛى ٍا ٔٮىٛٓ ز اِىش٤َى٣فٮب٥ِ سٛا٣ِ ٥ِ٘ ٚ ى٢ِ٥ّٞ - ث٣ٙ٦ ٤ب ٔٮىٛٓ ٞيا٤ز ٚػٛى 7

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٣ٍَٕ

  

 ٞب٢ آ٤ٍش٣ٕ ،ث٦ٗ ٤ب ى٥ِّٞ ثٝ (Extra stimulus) ُٚىٍٓ سل٤َه ا٭ٕبَ ك٥ٗ ىٍ 8

 وٙي ٣ٔ طجز ٍا ٙيٜ ا٤ؼبى

  

 ٍا ٤ٍٚي٢ ٚ ٚ آى٤ُٛ٘ٗ آ٥ٔي دَٚوبئ٥ٗ ٤ب ا٤ِٚدَٚسََ٘ٛ دِٙه، سؼ٤ِٛ ٚ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 9

 آٖٞشٝ ٥َٖٔ اُ ٞيا٤ز ٤ب فَ٭٣ ٥َٖٔ آٙىبٍ وَىٖ ب٤ ٞب آ٤ٍش٣ٕ ػبى ا٢ ثٝ وٕه ثَا٢

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ إشفبىٜ ث٣ٙ٦ ٍٔٛى ى٢ِ٥ّٞ ٌَٜ

  

 ٚ آ٤ٍش٣ٕ وٝ ا٤ؼبى ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ كف٨ ث٥ٕبٍ ثب ٍا هٛى اٍسجب٣ 11

 .إز اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ا٣ّٝ ٦ٔبِٮٝ اٞياف اُ ٤ى٣ اغّت لّت ٘سذ اكٖبٓ

  

 ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ثب ٬٤َٕ َٕٞاٜ ث٣ٙ٦ وبٍى٢ سبو٣ ٤ب ث٣ٙ٦ لا٥ٕٖٛف٥ج٤َ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 11

 (٥ِECGي٢ ) 12 لّت ٘ٛاٍ ثب ٍا آ٤ٍش٣ٕ ٚػٛى آ٤ٍش٣ٕ، هشٓ ثٝ الياْ اُ لجُ ٘بدب٤ياٍ،

  وٙي ٣ٔ سأ٥٤ي

  

 وبٍى٢ سبو٣ د٥ٔ آ٘ش٣ ثٝ ٥٘بُ ٚ ٘ٚٛى ل٬٦ هٛى ثٝ هٛى وبٍى٢ سبو٣ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 12

 .وٙي ٣ٔ ل٬٦ ٍا آ٤ٍش٣ٕ إش٥ٕٛلاسٍٛ س٤ٕٛ ثبٙي

  

 ٍٚٗ ثٝ ٍا آٖ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ثبٙي، ٤ب وبٍى٤ٍّٖٛٚ اُ إشفبىٜ ثٝ ٥٘بُ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 13

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٝل٥ق

  

 ثبٙي، ٘٪َ ٔي اث٥ّٚٗ ٚ ثبٙي دب٤ياٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ٘٪َ اُ ث٣ٙ٦ آ٤ٍش٣ٕ ٣٥ ىٍ ث٥ٕبٍ اٌَ 14

 .وٙي ٣ٔ ثَىا٢ٍ ٘مٚٝ ٍا آ٤ٍش٣ٕ ٔٙٚأ

  

   .وٙي ٣ٔ طجز لّت ٔوشّف ٞب٢ ٔلُ ىٍ ٍا ٞب ٍ٘بٍٜ 15



 ىاه٣ّ اِىشٌََٚاْ ٤ب ٦ٕل٣ ECG ٥ِي ىٍ ٍفَا٘ٔ ٥ٍٕٙبَ ثب ٍا ٙيٜ طجز ٞب٢ ٍ٘بٍٜ 16

 .وٙي ٣ٔ ٔمب٤ٖٝ دب٤ياٍ لّج٣

  

 Ablation ٍ EPS  اًجام اس خظ خزعساری ّای هزاقثر

 ٖٔشم٥ٓ ٥ٍٛ ثٝ ٍا اٚاٍسجب٣  ٦ٔبِٮٝ، ٘ش٥ؼٝ ثٝ ث٥ٕبٍ ٕٛاَ دبٕن ىٍ ٦ٔبِٮٝ اسٕبْ اُ دٔ 1

 ٍٔٛى ىٍ وبُٔ س٥١ٛق دِٙه وٝ ىٞي اػبُٜ ٣ٔ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ َٔث٥ٛٝ دِٙه ثب

 .٢ٚ ثيٞي ثٝ ٦ٔبِٮٝ ٘ش٥ؼٝ

  

   .وٙي ٣ٔ ػيا ىٕشٍبٜ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 2

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا فٍٕٛ وٕذَٓ 3

   .٘ىٙي ٭ٟٛ ٍا هٛى ١ٚٮ٥ز ٚ ٘وٍٛى سىبٖ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 4

   .إشَاكز وٙي كَوز ث٣ ٕب٭ز 4 ثب٤ي وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 5

   .ثٕب٘ي ثبل٣ د٥َٕٚؼَ ٘بٙشب ا٘ؼبْ اُ ثٮي ٕب٭ز ٤ه سب وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 6

   . وٙي ٣ٔ هبٍع EPS اسبق اُ ثَا٘ىبٍى ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 7

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 8

 لّج٣ ث٥ٕبٍ ٤ٍشٓ ٚ لّت ٘ٛاٍ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ اُ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٢ و٥ّٝ -اِف

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٥َٛ ٚ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -ة

 لّت ىاه٣ّ اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛا٤ْب  ECGىٍ  ٙيٜ ى٤يٜ اكشٕب٣ِ ٞب٢ آ٤ٍش٣ٕ ٢ و٥ّٝ -ح

 ٦ٔبِٮٝ ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ

 ٙيٜ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٔب٤ٮبر ٚ سؼ٤ِٛ ٍاٜ ٔمياٍ، ىاٍٚٞب، و٥ّٝ -ر

 لّت ٔوشّف ٞب٢ لٖٕز ىٍ ٙيٜ سٮ٥٥ٗ ٞب٢ ٍ٘بٍٜ ٢ و٥ّٝ -ص

 ٘لٜٛ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ، وبٍى٤ٍّٖٛٚ ٤ب ٤ب وبٍى٢ سبو٣ آ٘ش٣ د٥ٔ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر ىٍ -ع

 آٖ اُ إشفبىٜ ُٔبٖ ٚ

  

   .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ثو٘ دَٕشبٍ ثٝ ٍا اٗ دَٚ٘يٜ ٚ ث٥ٕبٍ 9



 تخؼ درAblation ٍ  EPS  اًجام اس خظ خزعساری ّای هزاقثر -43خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ EPS ثو٘ دَٕشبٍ اُ دَٚ٘يٜ َٕٞاٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 ٚ اكشٕب٣ِ ٞب٢ آ٤ٍش٣ٕ ٚ EPS ك٥ٗ ىٍ آٔيٜ د٥٘ ٚلب٬٤ اُ ٔوش٢َٞ كبَ َٙف 2

  . ٥ٌَى ٣ٔ EPS ثو٘ دَٕشبٍ اُ ٍا EPS ٢ ٘ش٥ؼٝ ٚ سٚو٥ٜ
  

 فٍٛاً ىٍى ٍٝٛر ٚػٛى ىٍ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ َلَاٍث اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 3

 .ىٞي ا٥لا٫
  

   .ىٞي ٣ٔ إشَاكز سوز ىٍ ٕب٭ز 4 ٔير ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 4

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ فٍٕٛ ٤َٙبٖ ٢ٍٚ ٍا ٙٗ و٥ٖٝ ٕب٭ز ٤ه سب 5

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٚ ٕٞبسْٛ ٘٪َ اُ ٍا فٍٕٛ ٘بك٥ٝ 6

 ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا ٔب٤ٮبر EPS ا٘ؼبْ اُ ثٮي ٕب٭ز ىٚ سب ٤ه س٫ٟٛ ٚػٛى ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 7

 .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ
  

 ا٥لا٫ دِٙه ثٝ ٚ ٥ٌَى ٣ٔ  ECGاٚ  اُ ث٥ٕبٍ لّج٣ ىٍى ٤ب لّت ٘سذ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 8

 .ىٞي ٣ٔ
  

   .وٙي هبٍع ٣ٔ ثٖشَ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍٚي٢ سَٚٔجُٛ اُ ٢َ٥ٌ ػّٛ ػٟز ثٮي ٕب٭ز 4 9

   .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا ٞذب٤ٍٗ ثٮي ٕب٭ز 12 11

   . ٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ECG ٤ه ثٮي ٍُٚ ٝجق 11

   .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ ٍا إٓذ٤َ٥ٗ ثٮي ٍُٚ اُ 12

 ٚ لّت ثَُٚ سذ٘ ٍٝٛر ىٍ َِٔٙ ىٍ ٚ سَه٥ٜ ُ ا دٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 13

 . وٙي َٔاػٮٝ دِٙه ثٝ آ٤ٍش٣ٕ
  

 ٤بٚ  ICDسٮج٥ٝ س٥ّز،  سٖز ٔظُ ثٮي٢ د٥َٕٚؼَٞب٢ ثَا٢ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ 14

 . ثبٙي آٔبىٜ ىاٍى EPS ٘ش٥ؼٝ ثٝ ثٖش٣ٍ وٝ ىائٓ د٥ٔ
  

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 15

 ثو٘ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍٚٚى ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 اِىشَٚف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٦ٔبِٮٝ ٢ ٘ش٥ؼٝ -ة

 ث٥ٕبٍ ىٖثٛ ٘بٙشب ٚ ٦ّٔك إشَاكز ُٔبٖ ٔير -ح

 إٓذ٤َٗ ٚ ٞذب٤ٍٗ ٫َٚٙ ُٔبٖ ٚ ثٖشَ اُ هَٚع ُٔبٖ -ر

 ٙيٜ ا٘ؼبْ ٞب٢ ECG -ص

 ث٥ٕبٍ ثٝ ٙيٜ ىاىٜ ٞب٢ آُٔٛٗ -ع

  

 

 



 تخؼ در هینز خیظ ٍ ICD زعثیِ در خزعساری ّای هزاقثر -44خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ثٖش٢َ ثو٘ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٔىَ د٥ٔ ٚ ICD سٮج٥ٝ اُ لجُ ٞب٢ آٔبى٣ٌ ٚ ٞب َٔالجز 1

 .وٙي ٣ٔ

  

 سٮج٥ٝ ١ٍَٚر ٚ ىٞي ٢ٚ ٣ٔ ثٝ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ا٥لا٭بر ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ٍا ICDٚ  ٥ٔىَ د٥ٔ
  

 ٣ٔ د٢َ٥ٍ٥ ٍا آٖ ا٘ؼبْ ٚ ىٍهٛإز ث٥ٕبٍ ثَا٢  PTT ٚPT ، FBS ؿٖٛ ب٤ٚبس٣آُٔ 3

 .وٙي
  

 وٕبى٤ٗ، ٞذب٤ٍٗ، إٓذ٤َٗ، ؿٖٛ ىاٍٚٞب٣٤ ٥ٔىَ د٥ٔ ٚ ICD سٮج٥ٝ اُ لجُ ٕب٭ز 48 4

 .وٙي ٣ٔ ل٬٦ ٍا ٞب وٛآٌٛلا٘ز آ٘ش٣ ٕب٤َ ٚ

  

   .ثبٙي ٢ٍَٚ١ ٣ٔ ىائٓ ٥ٔىَ د٥ٔ سٮج٥ٝ اُ لجُ ٔٛلز ٥ٔىَ د٥ٔ سٮج٥ٝ 5

   (. آلب٤بٖ ىٍ هٞٛٛ ثٝ) وٙي ٣ٔ س٥ِٕ ٚ ٥ٙٛ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ لفٖٝ 6

   . ٥ٌَى ٣ٔ ECG ث٥ٕبٍ اُ ب٤ٝد ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ 7

   .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ٘بٙشب لجُ ٙت 12 ٕب٭ز اُ كيالُ ٍا ث٥ٕبٍ 8

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 9

   .وٙي ٣ٔ هبٍع ٍا … ٚ ِِٙ ٔٞٙٛ٭٣، ى٘ياٖ 11

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 11

    .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ EPSثو٘  ثٝ دَٚ٘يٜ بث ٍا ث٥ٕبٍ 12

   . ٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ EPS ثو٘ دَٕشبٍ اُ دَٚ٘يٜ َٕٞاٜ ٍا ث٥ٕبٍ 13

   .ىٞي ٣ٔ دبٕن ٢ٚ ٕٛالار ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ٢ٚ ثب 14

   .وٙي ث٣ٍَٕ ٣ٔ … ٚ ٭فٛ٘ز ٕٞبسْٛ، ٍهياى ٘٪َ اُ ٍا ُهٓ ٔلُ دبٖٕ٘بٖ 15

   .وٙي ٣ٔ كف٨ ٕب٭ز 24 ٔير ثٝ ٥ٔىَ د٥ٔ ٚ ICD ٝسٮج٥ ٔلُ ىٍ ٍا ٙٗ و٥ٖٝ 16

 ٭ف٣٘ٛ ١ي ٞب٢ ٔلَّٛ ثب ٍا سٮج٥ٝ ٔلُ دبٖٕ٘بٖ، ػٟز ICD سٮج٥ٝ اُ ثٮي ٕب٭ز 48 17

 .وٙي ٣ٔ دبٖٕ٘بٖ ٚ ىاىٜ ٙٛ ٚ ٖٙز وٙٙيٜ

  

   .ىٞي ٣ٔ اىأٝ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ىٍٔب٣٘ ث٥ٛس٥ه آ٘ش٣ ثٝ 18

 ُهٓ، اِش٥بْ ُٔبٖ سب ٍا ٥ٔىَ د٥ٔ ٚ  ICDسٮج٥ٝ  ٔلُ اُ َٔالجز ثٝ َٔث٣ٛ اكش٥ب٥بر 19

 .ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ
  

 ٔلُ ٞب وَىٖ ثو٥ٝ هبٍع ُٔبٖ سب ٚ ٞفشٝ 2 ٔير ثٝ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 21

 .ىاٍى ٍ٘ٝ هٚه ٚ س٥ِٕ ٍا ُهٓ

  

   .ىٞي ا٘ؼبْ إشلٕبْ وبُٔ ٞب ثو٥ٝ ٕب٢ُ هبٍع اُ دٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق اٚ ثٝ 21

 ىٍى، كٖب٥ٕز، ٭لأش٣ ٔب٘ٙي ٌٛ٘ٝ َٞ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٕـ٥ٙٗٞ 22

 دِٙه ثٝ ٤َٕٮبً (ٙٛن اكٖبٓ ٍٝٛر ث٥ٕبٍاٖ ىٍ ٍٔٛى ىٍ) ٬١ٛٔ ىٍ ٣ٌَٔ ٚ سٍْٛ

 .ىٞي ا٥لا٫

  



 تخؼ در ICD  ٍ قلثی هینزّای خیظ زعثیِ در خزعساری ّای هزاقثر -45خزٍعیجز 

 النسزٍفیشیَلَصی

 خیز تلی جام مارهزاحل اً ردیف

 ( Eplab )  النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در ICD ٍ دائوی هینزّای خیظ زعثیِ اس قثل

 سٮج٥ٝ ١ٍَٚر ٚ ىٞي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ا٥لا٭بر ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 ٣ٔ س٥١ٛق اٗ هب٘ٛاىٜ ٚ ٢ٚ ثٝ ث٥ٕبٍ ا٦١َاة وبٞ٘ ػٟز ٍا ICDٚ  ٥ٔىَ د٥ٔ

 .ىٞي

  

   .٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ ثو٘ دَٕشبٍ اُ دَٚ٘يٜ ثب َٕٞاٜ اٍ ث٥ٕبٍ 2

   .  وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا PTT ٚPT، FBS  ٔب٘ٙي آُٔب٤ٚبس٣ ػٛاة 3

 آ٘ش٣ ٕب٤َ ٚ وٕبى٤ٗ ٞذب٤ٍٗ، إٓذ٤َٗ، ٔظُ ىاٍٚٞب٣٤ ث٥ٕبٍ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 4

 . إز وَىٜ ل٬٦ ٥ٔىَ سٮج٥ٝ د٥ٔ اُ لجُ ٕب٭ز 48 كيالُ ٍا ٞب وٛآٌٛلا٘ز
  

   (. آلب٤بٖ ىٍ ثٝ هٞٛٛ) إز س٥ِٕ ٚ ٙيٜ ٥ٙٛ ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ لفٖٝ وٝ ٙٛى ٣ٔ ئ٦ٕٔٗ 5

   .إز ٘بٙشب لجُ ٙت 12 ٕب٭ز اُ كيالُ ث٥ٕبٍ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 6

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 7

   .٥ٌَى ٣ٔ ٔٙبٕت ٔل٣٦٥ ٍي ث٥ٕبٍ ىٕز ىٚ َٞ اُ 8

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا ٔٙبٕت ٥هث٥ٛس آ٘ش٣ 9

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا وبٍ ٔوٞٛٛ ٥ِٔ 11

   . وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا ICD ٤ب ٥ٔىَ د٥ٔ سٮج٥ٝ ٔوٞٛٛ ٕز 11

 ث٥ٕبٍاٖ ٍٔٛى ىٍ .ثبٙي ٘ياٙشٝ … ٚ ٔٞٙٛ٭٣ ى٘ياٖ ث٥ٕبٍ وٝ وٙي ٣ٔ ا د٥ي ا٥ٕ٥ٙبٖ 12

 .ىاٙشٝ ثبٙي ٔٛلز ٥ٔىَ د٥ٔ ثب٤ي PPM وب٘ي٤يا٢
  

13 ECG ٚ وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ث٥ٕبٍ ٔش٢َ او٣ٖ .    

 (Eplab) النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در دائوی هینز خیظ ٍ ICD زعثیِ حیي ّای هزاقثر

   .وٙي ٣ٔ آغبُ ىٕشٍٛ ٥جك ٍا ٤ٍٚي٢ ٔب٤ٮبر ا٘ف٤ُٖٛٛ 1

   .ىٞي ا٘ؼبْ ٣ٔ ٙيٜ سٮ٥٥ٗ دَٚسىُ ٥جك ٍا ٣ٙٛٞ ث٣ ىاٍٚٞب٢ ا٤ٙياوٚٗ 2

 ك٥بر ٢ سٟي٤ي وٙٙيٜ لّج٣ آ٤ٍش٣ٕ ىؿبٍ ICD سٮج٥ٝ ك٥ٗ ىٍ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 3

 وٙي ٣ٔ إشفبىٜ لّت هبٍػ٣ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ اُ ٙي، ٬٤َٕ  VF ٚVT ٔب٘ٙي

  

 sensing threshold Pacing) ٥ٍٕٙبَ كٔ ٚ د٥ٔ إٓشب٘ٝ سٮ٥٥ٗ آُٔب٤ٚبر 4

and)ىٕشٍبٜ ٤َ٥ك اُ ٍا (PSA )ْىٞي ٣ٔ ا٘ؼب .  
  

 سٮج٥ٝ وب٢ٍ َٔاكُ ٚ ىاٍى ك٢ٍٛ ث٥ٕبٍ ثب٥ِٗ ثَ ٥ٔىَ د٥ٔ ا ICD ٥ٝسٮج ٔير سٕبْ 5

 ىٞي  ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثَا٢ ٍا ICD ٤ب ٥ٔىَ د٥ٔ

  



   .ىٞي ٣ٔ ا٥لا٫ ٚ ىاىٜ سٚو٥ٜ ٔٛل٬ ثٝ ٍا اكشٕب٣ِ ٭ٛاٍٟ ثَُٚ 6

 النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در ICD ٍ دائوی هینزّای خیظ زعثیِ اس تعذ ّای هزاقثر

   .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ آُٔٛٗ ثٝ ثٮي٢ ٞب٢ َٔالجز ثَا٢ ٍا هبٛ ٞب٢ ىٕشٍٛاِٮُٕ 1

   .وٙي ٌِٛٙى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا ىٕشٍبٜ ثٝ َٔث٣ٛ ٞب٢ َٔالجز ٚ اكش٥ب٥بر 2

 ٍ٘ٝ كَوز ٍا ث٣ ىٕشٍبٜ سٮج٥ٝ ٕٕز فٛلب٣٘ ا٘ياْ ٕب٭ز 48 سب وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 3

 .ىاٍى

  

   .وٙي ٙب٘ٝ هٛىىا٢ٍ ثبلا٢ سب ٞب ىٕز ثَىٖ ثبلا اُ ٔبٜ ىٚ سب ٤ٌٛي ٣ٔ ٢ٚ ثٝ 4

 ٢ٍٚ هٛاث٥يٖ ٖٔشم٥ٓ ٔب٘ٙي فٚبٍ آٍٚىٖ ٚاٍى اُ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ٕٞـ٥ٙٗ 5

 .وٙي هٛىىا٢ٍ آٖ ثَ ٤ICDب  ٥ٔىَ د٥ٔ ٢ٍٚ ثٝ آٍٚىٖ فٚبٍ ٤ب آٖ

  

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 6

 ثو٘ ثٝ ث٥ٕبٍ ٍٚٚى ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 ٙيٜ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٞب٢ ٔش٢َ او٣ٖ ٚ ك٥بس٣ ٤ٓ٭لا -ة

 سؼ٤ِٛ ىاٍٚٞب ٍاٜ ٚ ٔمياٍ ٤ٍٚي٢، ٞب٢ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٚ ىاٍٚٞب ٢ و٥ّٝ -ح

 ٞب٢ اكشٕب٣ِ آ٤ٍش٣ٕ ٢ و٥ّٝ ٚ ٥ٍٕٙبَ كٔ ٚ د٥ٔ إٓشب٘ٝ سٮ٥٥ٗ آُٔب٤ٚبر -ر

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚبٞيار ٢ و٥ّٝ -ص

  

 

 



 (VAD) تیواراى قلة تطي تِ مونی ٍعایل اس اعسفادُ -46خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 VAD زعثیِ اس قثل ّای هزاقثر

 ٔليٚى٤ز ٭ُٕ اُ ا٤ٗ دٔ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق اٚ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ىاٍى ٔب٤ٮبر ٚ غٌا ى٤ٍبفز

  

   .ٙي هٛاٞي دب٤٘ ٢ٚ لّت ٭ُٕ َٔسجبً وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ اٚ ثٝ 2

   . ٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ECG ٤ه 3

   .وٙي ٣ٔ وٕه ٢ٛ٤ٍ ٤َٙبٖ وبسشَ ٌٌاٙشٗ ىٍ 4

   .وٙي ٣ٔ وٕه ٤َٙب٣٘ ه٤ ثَلَا٢ٍ ىٍ 5

   .ىٞي ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ ٚ ىِيا٢ٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 6

   .وٙي ٣ٔ ى٤ٍبفز ٢ٚ اُ وشج٣ ٍٝٛر ثٝ ٍا ٭ُٕ ٢ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز 7

 ٔلَّٛ ثب ٚ وٙي ٥ٙٛ ٣ٔ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٢ لفٖٝ ىٞي ٣ٔ اػبُٜ ٚلز وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 8

 .وٙي ٣ٔ ٭ف٣٘ٛ ١ي وٙٙيٜ، ٭ف٣٘ٛ ١ي

  

   .فَٕشي ٣ٔ ٭ُٕ اسبق ثٝ دَٚ٘يٜ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 9

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ ٞب ٤بفشٝ ٔٚبٞيار، و٥ّٝ 11

 VAD زعثیِ اس خظ ّای هزاقثر

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِكٖٔىٗ  دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ثٌَٚز، ٭ُٕ اسبق اُ ث٥ٕبٍ وٝ ُٔب٣٘ 11

   . وٙي ٣ٔ دب٤٘ َٔست ٥ٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ I/O ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 12

   .٘ىٙي اوٖش٥ٛة ٍا هٛى ث٥ٕبٍ وٝ إز َٔالت 13

   . وٙي ٣ٔ دب٤٘ VAD اُ ػيإب٢ُ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 14

   .وٙي ٔليٚى ٣ٔ ٍا اٚ َْ٘ ٢ وٙٙيٜ ٔليٚى ٕٚب٤ُ ثب ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ 15

   .وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ٤ٍ٢ٛ ٤َٙبٖ فٚبٍ 16

 فٚبٍ، ىل٥مٝ ىٍ ٥ِشَ 5-8 ٍا لّج٣ ىٜ ثَٖٚ إز، دٕخ سٙ٪٥ٕبر س٥ٟٝ ٖٔئَٛ ٢ٚ اٌَ 17

 ،٣ّ٥ٔ ٔشَ ػ٥ٜٛ 10-20ىٍ   ٍا ٚع فٚبٍ، ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ  8-16ىٍ  ٍا َٔو٢ِ ٤ٍٚي

 12سب  ٣ّ٥ٔ4 ٔشَ ػ٥ٜٛ ٚ فٚبٍ ى٥ِّٞ ؿخ ٍا ث٥ٗ  60ث٥٘ اُ  ٍا ٤َٙب٣٘ ا٣ّٝ فٚبٍ

 .وٙي ٣ٔ كف٨ ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ

  

 ىٍ سبه٥َ فٚبٍ هٖٛ، افز آ٤ٍش٣ٕ، لج٥ُ اُ ١ٮ٥ف دَف٥ّٖٛ ٭لا٤ٓ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 18

 ٥ٙٛٞب٢ٍ، ٦ٕق وبٞ٘ اىٍا٢ٍ، ث٣ ا٢ٍٍٛ٥ِٚ ٤ب َٕى، دٕٛز ٞب، ٤َٛٔي ٙيٖ دَهٖٛ

 .وٙي ٣ٔ هٛاث٣ ث٣ٍَٕ ث٣ ٚ ٭ٞجب٥٘ز

  



 ٚ دٕخ ىٍ ِوشٝ اُ ا٤ؼبى د٢َ٥ٍٚ٥ ػٟز) وٙي ٣ٔ سؼ٤ِٛ ٞذب٤ٍٗ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك 19

 (. سَٚٔجُٛ سٚى٥ُ
  

   .وٙي ٣ٔ ٍا وٙشََ ث٥ٕبٍ ٭ُٕ ٢ ٘بك٥ٝ اُ هٞٛٛ ثٝ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٚػٛى ٘٪َ اُ 21

 ٣ٔ د٢َ٥ٍ٥ ٍا آٖ ٚ ا٘ؼبْ ىٍهٛإز ٍا ا٘ٮمبى٢ ٞب٢ سٖز ٚ(CBC) هٖٛ آُٔب٤ٚبر 21

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٭فٛ٘ز ٚػٛى ٭لا٤ٓ ٘٪َ اُ ٍا وب٘ٛلا ٍٚٚى ٔلُ ٚ ا٤ِٖٖ٘ٛ ٔلُ 22

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ ىٞبٖ ٤ب ٔمٮي ٍاٜ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ر كَاٍ ىٍػٝ ٕب٭ز 4 َٞ 23

24 CBC  ٝ٘وٙي ٣ٔ ؿه ٍا ٍُٚا .    

   .وٙي ٣ٔ ٭ُٕ ٥جك ىٕشٍٛ ٤ب وٙي ٣ٔ سٮ٠٤ٛ ٍُٚا٘ٝ ٍا وب٘ٛلا ٍٚٚى ٔلُ دبٖٕ٘بٖ 25

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٢ٚ ػٟز ٍا كَوبر ىأٙٝ س٤َٕٗ لج٥ُ اُ كٕب٤ش٣ ٞب٢ َٔالجز 26

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ث٥ٕبٍ ىٍ ٍا ىٞبٖ اُ َٔالجز 27

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا دٕٛز اُ َٔالجز 28

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 29

 VAD وَىٖ ٚاٍى ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 VAD ىٕشٍبٜ ٢ٍٚ لج٣ّ ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٢ و٥ّٝ -ة

 VAD ٙيٜ سٙ٪٥ٓ ٔٚوٞبر -ح

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار -ر

  

 

 



 عیٌنزًٍایش ؽَك -47خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ ٢ٚ س٥١ٛق ثٝ ٍا د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ َٔاكُ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

   .٣ٔ ٥ٌَى ٢ٚ (ل٥ٓ) اَٚ ىٍػٝ ثٖشٍبٖ ٤ب ث٥ٕبٍ اُ وشج٣ ٢ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز 2

 وٝ ٙٛى ٣ٔ ٚ ٦ٕٔئٗ وٙي ٣ٔ ؿه ٔؼيىاً ٍا د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ اُ لجُ ٞب٢ ٣ٕثٍَ 3

 .إز ٌَفشٝ ٥ٕٙىَٚ٘ب٤ِ ٙٛن ا٘ؼبْ س٥ٕٞٓ ثٝ ٥٘بُ ٍٔٛى ٞب٢ ث٣ٍَٕ اُ دٔ دِٙه

  

   . ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ  NPO ٍا ث٥ٕبٍ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ اُ لجُ ٕب٭ز 12سب  6 4

   .هٛاٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثب٥ِٗ ثَ ٍا ث٣ٟٙٛ٥ دِٙه ٚ لّت ىاه٣ّ دِٙه 5

6 ECG 12 وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ٥ِي٢.    

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ٍي ٔل٣٦٥ ٤ه د٥َٕٚؼَ، ا٘ؼبْ اُ لجُ لّج٣ ىاٍٚٞب٢ سؼ٤ِٛ ثَا٢ 7

   .وٙي ٣ٔ ُٚٝ ٔشَ او٣ٖ دبِٔ ىٕشٍبٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 8

   . ثٙيى ٣ٔ ٢ٚ ثب٢ُٚ ثٝ ٍا ٕٙغ فٚبٍ وبف 9

   . ىٞي ٣ٔ او٥ْٖٖ ث٥ٕبٍ ثٝ ىل٥مٝ 5-10 د٥َٕٚؼَ ٘ؼبْا اُ لجُ 11

 ٔلُ ىٍ ٞب٤٘ وٝ ى٘ياٖ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ىاٍى، ى٘يا٣٘ دَٚسِٞب٢ ث٥ٕبٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 11

 ثب ٚ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا ا٢َٚ٤ ٌٌاٙشٗ ٔلىٓ ٥ٖ٘ز اٌَ ٚ ثبٙي ىاٙشٝ لَاٍ هٛى ا٣ّٝ

 .ىٞي ا٘ؼبْ ٣ٔ ث٥ٚش٢َ ىلز

  

 ٣ٔ هبٍع ٍا …ٚ ى٘ياٖ ٔٞٙٛ٭٣ لج٥ُ اُ ٙٛ٘ي ٣ٔ ٞٛا٣٤ ٍاٜ اٖ٘ياى ثب٭ض وٝ ٕٚب٣ّ٤ 12

 وٙي،

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 13

 ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ٔل٣٦٥ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٘ج٠ ٚ لّج٣ ٤ٍشٓ ٥ٙٛٞب٢ٍ، ٦ٕق ك٥بس٣، ٭لا٤ٓ 14

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر

  

 ثَُٚ اُ ػٟز د٢َ٥ٍٚ٥) وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ ٍٕب٣٘ او٥ْٖٖ سؼ٥ِٟار ٕلأز اُ 15

 (. اكشَاق
  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ سوز وٙبٍ ىٍ ٍا اٍّٚا٘ٔ سَا٣ِ 16

   .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ثو٘ آٍاْ ٤ه دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك 17

   .وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ث٥ٕبٍ سٙفٔ ٚ هٖٛ فٚبٍ 18

   . وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ىف٥ج٤َلاسٍٛ ٢ٍٚ Power و٥ّي 19

 ٍا ث٥ٕبٍ QRS وٕذّىٔ ىٕشٍبٜ سب وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ىٕشٍبٜ ٢ٍٚ Sync و٥ّي ٕذٔ 21

  . ىٞي سٚو٥ٜ
  

   .ُ٘ي ٣ٔ ؿٕٚه ث٥ٕبٍ QRSوٕذّىٔ  َٞ ثب Syncو٥ّي  وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 21

   .وٙي ٣ٔ سٛػٝ ٔب٥٘شٍٛ ٢ٍٚ ُٖ ؿٕٚه ًٍ٘ ٕجِ ٍ٘ٛ ٤ه ثٝ 22



  ٥ACLSجك دَٚسىُ  ٢اَّ٘ ا٘شوبة و٥ّي ٢ٍٚ اُ ٍا ٙيٜ ىاىٜ ىٕشٍٛ ا٢َّ٘ ٔمياٍ 23

  وٙي.  ٣ٔ سٮ٥٥ٗ
  

   .وٙي ٣ٔ ػيا ىٕشٍبٜ اُ ٍا ٞب دياَ 24

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ ٕب٢ُ آٔبىٜ ٍٚٗ ٕٞبٖ ثٝ ٍا ٞب آٖ 25

 ثَا٢ وٝ ٕٞبٖ ٘مب٣٥ ىٍ ٚ ٌٌاٙشٝ ٞب دياَ ٢ٍٚ ٍا َّ ٤ب سٕب٣ٕ، ا٢ ِّٝ ديٞب٢ 26

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٌٌاٍ٘ي، ىف٥ج٤َلا٥ٕٖٛ

  

   .ثبٙٙي ىاٙشٝ فبّٝٝ ث٥ٕبٍ سوز اُ ٕٞٝ وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 27

   ىٞي.  ٣ٔ فٚبٍ ٍا dischargeو٥ّي  28

 ىٕشٍبٜ)ٙٛى  ا٢َّ٘ سو٥ّٝ سب ٔب٘ي ٣ٔ ٔٙش٪َ ٚ ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ هٛى ػب٢ ىٍ ٍا ٞب دياَ 29

  (. وٙي ٣ٔ سو٥ّٝ آٖ ٢ٍٚ ٍا ٚ ا٢َّ٘ ىاىٜ سٚو٥ٜ ٍا QRS وٕذّىٔ هٛىٗ
  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٥شٍٛٔب٘ ٢ٍٚ ٔٛع 31

 سىَاٍ ىل٥مٝ 3 ٢ ثٝ فبّٝٝ ثبٍ 3 سب 2 ٍا د٥َٕٚؼَ وٙي، ثٌَٚز آ٤ٍش٣ٕ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 31

 .وٙي ٣ٔ

  

   دِٙه(. )٥جك ٘٪َ ىٞي ٣ٔ افِا٤٘ ىاىٖ ٙٛن ثبٍ َٞ ىٍ ٍا ا٢َّ٘ ٦ٕق ٥ِٔاٖ 32

 ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز سٙف٣ٖ ٚ ٥ٙٛٞب٢ٍ ٦ٕق ثبٍ، َٞ ىٍ وبٍى٤ٍّٖٛٚ ٥َٛ ىٍ 33

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ آٖ( ٭ٕك ٚ سٙفٔ سٮياى سٙف٣ٖ، ٍاٜ )١ٚٮ٥ز

  

   .ىٞي ٣ٔ سٙفٔ اىأٝ ٚ هٖٛ فٚبٍ دب٤٘ ثٝ ٥ٕٙىَٚ٘ب٤ِ وبٍى٤ٍّٖٛٚ ٥َٛ ىٍ 34

 ثٝ ث٥ٕبٍ ٥٘بُ ٚ ٣ٔ وٙي سٛػٝ ٔش٢َ او٣ٖ دبِٔ ٢ٍٚ ث٥ٕبٍ او٥ْٖٖ اٙجب٫ ٥ِٔاٖ ثٝ 35

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا او٥ْٖٖ

  

   ٥ٌَى.  ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ٥ِي٢ ٤ECG 12ه  وبٍى٤ٍّٖٛٚ بْا٘ؼ اُ دٔ 36

   .وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ ٕب٭ز 2 ٔير ثٝ 37

 ٣ٔ ث٣ٍَٕ ا٢َّ٘ اِىش٤َى٣ اطَ ىٍ ٕٛهش٣ٍ ُهٓ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٢ لفٖٝ 38

 .وٙي

  

 وٙي:  ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار ٢ و٥ّٝ 39

 ٥ٕٙىَٚ٘ب٤ِ ٫َٚٙ ُٔبٖ ٚ سب٤ٍن -اِف

 ثبٍ َٞ ىٍ ا٢َّ٘ ِٚشبّ ٥ِٔاٖ -ة

 ا٢َّ٘ سو٥ّٝ ثبٍ َٞ اُ ثٮي ٚ لجُ ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٘ٛاٍ -ح

 د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ثٝ ث٥ٕبٍ سلُٕ ٥ِٔاٖ -ر

 ٙيٜ ا٘ؼبْ وٝ سٙف٣ٖ ٚ لّج٣ ٞب٢ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ECG ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٢ و٥ّٝ – ص

 .إز

 آٍا ىاٍٚٞب٢ ٍاٜ سؼ٤ِٛ ٚ ٔمياٍ ٚ آٖ ٥ِٔاٖ ٚ ٔير ىٍٔب٣٘ او٥ْٖٖ ٍٝٛر ىٍ -ع

 ٔجو٘

  

 



 قلة جزاحی جْر تیوار خذیزػ -48خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٍرٍد تذٍ در خذیزػ

   .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ػَاك٣ ثو٘ ىٍ ث٥ٕبٍ ثٖش٢َ ىٕشٍٛ 2

   .يوٙ ٣ٔ وٙشََ ٍا لّت ٣ٙٛٞ ث٣ ٔشوٜٞ ٤ِ٤ٚز 3

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٣ٙٛٞ ث٣ ىٍٔبٍ٘بٜ ػٟز ٥٘بُ ٍٔٛى ٞب٢ آُٔب٤٘ 4

   .ثبٙي ٙيٜ ٌٌٙشٝ ا٘ؼبْ ٔبٜ ٤ه ٣٥ كياوظَ( ECG) لّت ٘ٛاٍ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 5

 اُ ٤ى٣ كيالُ ىٚ ٤ب َٞ) ٌَاف٣ آ٤ْ٘ٛ وبٍى٤ٌَٛاف٣، اوٛ ٌِاٍٗ وٝ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ 6

 .ثبٙي ىاٙشٝ َٕٞاٜ ثٝ ٍا( آٟ٘ب

  

   .ٌٌاٍى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ىٍ دَٚ٘يٜ ٍا ى٘يا٘ذِٙى٣ ٚ ػَاف ٚ ىاه٣ّ ٔشوٜٞ ٔٚبٍٜٚ ٝثٌَ 7

 ٙيٜ ا٘ؼبْ ٌٌٙشٝ ٔبٜ ٤ه ٣٥ كياوظَ( CXR)٥ٕٙٝ  لفٖٝ ٭ىٔ ٤بثي ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ 8

 .(إز ث٥ٕبٍ َٕٞاٜ) ثبٙي

  

 ىاهُ ا٥لا٭بر ٔٛػٛى، ثٝ إشٙبى ٔٙ٪ٍٛ ثٝ دبٍاو٥ٙ٥ّه آُٔب٤ٚبر وٝ ٙٛى ٣ٔ ٦ٕٔئٗ 9

 .ٕزا دَٚ٘يٜ

  

 جزاحی تخؼ در خذیزػ

   .وٙي ٣ٔ ثٖش٢َ د٤ٌَٗ ٖٔئَٛ ٚ ثو٘ ٣ٚٙٔ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 11

   .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ دَٕشب٢ٍ كبَ َٙف 11

   .وٙي ٣ٔ طجز ٚ وٙشََ ٍا ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٚ ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ثب٣ٙ٥ِ ٔٮب٤ٙٝ 12

   .وٙي ٣ٔ آٙٙب ثو٘ ٔمٍَار ٚ ػَاك٣ ثو٘ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 13

   .ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ٢ٚ ثٝ سغ٤ٌٝ ٘لٜٛ ٚ ػَاك٣ ٭ُٕ ٫ٛ٘ ٍٔٛى ىٍ 14

 ٣ٔ دبٕن وٕبَ آٍأ٘ ثب ٢ٚ ٕٛالار و٥ّٝ ثٝ ث٥ٕبٍ سَٓ ٚ ا٦١َاة وبٞ٘ ثَا٢ 15

 .ىٞي

  

   .ٍٕب٘ي ٣ٔ ػَاك٣ ٚ ىاه٣ّ دِٙه ا٥لا٫ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ د٤ٌَٗ 16

   .ىاٍى َٕٞا٣ٞ وبُٔ (دِٙه ىٕشٍٛار ٚ ث٥ٕب٢ٍ ٥َٕ ثٌَٝ) دِٙه ٤ِ٤ٚز ىٍ 17

   .٣ٔ وٙي ا٤ٍُبث٣ ػَاك٣ ٭ُٕ اُ ٍا ث٥ٕبٍ سَٓ ٥ِٔاٖ ٚ آٌب٣ٞ ٦ٕق 18

   .ىٞي ىهبِز ٣ٔ ٕٞىب٢ٍ ػّت ٚ آُٔٛٗ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ هب٘ٛاىٜ سَ ِ٘ى٤ه افَاى 19

   .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ س٥١ٛق ثٝ ٍا ٭ُٕ اُ ثٮي َٙا٤٤ ٚ ػَاك٣ ٭ُٕ ٚ ٭ُٕ اُ لجُ اليأبر 21

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٍا وٙٙيٌبٖ ٔلالبر ١ٮ٥زٚ ٚ ثٖش٢َ ٔير ICU ٔل٤٥ 21



   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا  ICUىٍ ا٤ٙشٛثٝ َٙا٤٤ ىٍ اٍسجب٣ ثَلَا٢ٍ ٘لٜٛ 22

 عول اس قثل آهادگی

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٚ ٥ٙٛ دب ٔؾ سب ٌَىٖ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 23

   .ي٤ثٚٛ هٛى ٍا ثبوش٢َ ١ي ٝبثٖٛ ثب ٚ ٌَفشٝ ىٚٗ وٝ هٛاٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ 24

 اُ وٝ هٛاٞي ث٥ٕبٍ ٣ٔ اُ. وٙي ٥ُٔ ٍا هٛى ٔٮَٕٛ ٙبْ وٝ وٙي ٣ٔ س٥ٝٛٝ ث٥ٕبٍ ثٝ 25

 . ٘ىٙي ٥ُٔ ٥ٙٛ٘ي٣٘ ٤ب هٍٛاو٣ ٌٛ٘ٝ ٥ٞؾ ٙت ٥ٕ٘ٝ 12 ٕب٭ز

  

 ٣ٔ ث٣ٍَٕ ىٕشٍٛ دِٙه ٥جك ٍا ٭ُٕ اُ لجُ ٙت ثو٘ آٍاْ ىا٢ٍٚ ى٤ٍبفز ثٝ ٥٘بُ 26

 .وٙي

  

 سٙ٪٥ٓ ػٟز ٭ُٕ ٔؼيىاً اُ لجُ ٙت ىٍ ٍا لّت ٣ٙٛٞ ث٣ ٔشوٜٞ دِٙه ٤ِ٤ٚز 27

 .وٙي ٣ٔ د٢َ٥ٍ٥ د٤َٕي ىا٢ٍٚ

  

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ … ٚ دَٚسِ ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ى٘ياٖ ٚ ىٞبٖ ثٟياٙز 28

 ٍا اُىٚاع كّمٝ ٚ ٥ٌَٜ ػٛاَٞار، ٔٞٙٛ٭٣، ى٘ياٖ ٕب٭ز، ٔظُ ٤ُٙش٣ ِٛاُْ ٌٛ٘ٝ َٞ 29

 ٣ٔ سل٤ُٛ ث٥ٕبٍ َٕٞاٞبٖ ثٝ ٍٕشبٖٔمٍَار ث٥ٕب ٥جك ٍا ل٥ٕش٣ ا٥ٙبء ٚ وَىٜ هبٍع

 .ىٞي

  

 ٣ٔ دبن ٍا س٤ٕٛ ث٥ٕبٍ ٙيٜ إشفبىٜ ٞب٢ ٥ِٕٖٛٛ ٚ ٞب وَْ ٚ دٛىٍٞب ٘بهٗ، لان 31

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ىاٍٚٞب٢ َٔٞف 31

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ ٌبٖ ٢ٚ ثٝ ٚ وَىٜ هبٍع ٍا ث٥ٕبٍ ِجبٓ 32

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ثَا٘ىبٍى ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 33

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا د٤َٕي 34

   .وٙي ٣ٔ ٭ُٕ فَاٞٓ اسبق ثٝ ٍٚٚى اُ لجُ ٢ٚ ِ٘ى٤ىبٖ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ٔلالبر ٚ ى٤ياٍ 35

 اُ لجُ ٟٔٓ دَٕشب٢ٍ ٔٛاٍى سٕب٣ٔ ٭ُٕ اسبق ثٝ ث٥ٕبٍ ا٭ِاْ ٥ِٖز ؿه ثٌَٝ ٥جك 36

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٭ُٕ

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ ٞب ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 37

   .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ اسبق ٭ُٕ ثٝ ث٥ٕبٍثَ َٕٞاٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ٭ُٕ، اسبق ٣ٚٙٔ ا٥لا٫ اُ دٔ 38

 قلة جزاحی عول ازاق در تیوار خذیزػ

 ٚػٛى ٚ اىأٝ ىٍٔبٖ ثٛىٖ ثو٘ ١ٍب٤ز ٘لٜٛ اُ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 39

 .ىٞي ٣ٔ ا٥ٕ٥ٙبٖ هب٥َ اٚ ثٝ ٭ُٕ اسبق ىٍ ٢ٚ ٥٘بُ ٍٔٛى سؼ٥ِٟار

  

 ٚ ٭ىٔ دَٚ٘يٜ وبُٔ، ثب ٚ ث٥ٕبٍ ٥ِٖز ؿه ٥جك ػَاك٣ ثو٘ دَٕشبٍ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 41

 .٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ... ٚ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ٌِاٍٙبر

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ لّت ػَاك٣ ٭ُٕ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 41

 تیَْؽی هزاحل در هؾارمر



 ٕٞىب٢ٍ ٣ٙٛٞ ٫َٚٙ ث٣ ػٟز ٢ٚ ىٍ آٍأ٘ ا٤ؼبى ثب ٚ وَىٜ َلَاٍث اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 42

 .وٙي ٣ٔ ػّت ٍا اٚ
  

  : آٍٚى ٣ٔ ىٍ وبُٔ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ سلز ٍا ث٥ٕبٍ 43

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٢ لفٖٝ ثٝ اِىشَٚىٞب اسٞبَ -اِف

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٔش٢َ او٣ٖ دبِٔ ا٘ؼبْ -ة

 .وٙي آٔبىٜ ٣ٔ ٍا ٙيٜ ىاىٜ ٕشٍٛى ٤ٍٚي٢ ٣ٙٛٞ ث٣ ىا٢ٍٚ ٥ِٔاٖ -ح

 .وٙي ٣ٔ ا٘شوبة ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ثٝ سٛػٝ ثب ٔٙبٕت ٢ سَاٙٝ ِِٛٝ -ر

 .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٍا ٔٙبٕت ٤ٍٚي٢ ه٤ ٣ٙٛٞ ث٣ ٫َٚٙ ػٟز -ص

 .وٙي َٕٞا٣ٞ ٣ٔ ٍا دِٙه ٚ وَىٜ آٔبىٜ ٍا ث٥ٕبٍ ٤َٙب٣٘ ه٤ ا٤ؼبى ىٍ -ع
 .وٙي ٣ٔ َٕٞا٣ٞ دِٙه ٍا ٚ وَىٜ آٔبىٜ ٍا ث٥ٕبٍ َٔو٢ِ ٤ٍٚي فٚبٍ ه٤ ا٤ؼبى ىٍ -ؽ

 ٘٪َ ٥جك ث٣ ٣ٙٛٞ ٌبُٞب٢ وَىٖ ثبُ ٚ ث٥ٕبٍ ٍٝٛر ٢ٍٚ ٔبٕه ىاىٖ لَاٍ ثب -ف

 .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ ٍا اَٚ ٢ َٔكّٝ ٣ٙٛٞ ث٣ دِٙه

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا دِٙه س٤ٕٛ ٣ٙٛٞ ث٣ ىاٍٚٞب٢ س٤ٍِك -م

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ وٙشََ سلز ٍا ث٥ٕبٍ او٥ْٖ٘ب٥ٕٖٛ آٔجٛثً س٤ٕٛ -ى

 .وٙي ٣ٔ َٕٞا٣ٞ ٍا دِٙه سَاٙٝ ىاهُ ٌٌا٢ٍ ِِٛٝ ا٘ؼبْ ثَا٢ -ً

 .وٙي ٔشُٞ ٣ٔ ٚ٘ش٥لاسٍٛ ىٕشٍبٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ا٘شٛثب٥ٕٖٛ ا٘ؼبْ اُ دٔ -ٍ

 . وٙي ٣ٔ سٮج٥ٝ ٍا NGT ث٥ٕبٍ ثَا٢ دِٙه ىٕشٍٛ ثب -ُ

  

   .وٙي ٣ٔ ػَاك٣ سٙ٪٥ٓ وبٍ ثب ٔشٙبٕت ػَاك٣ ٭ُٕ ٣٥ ىٍ ٍا ث٣ٟٙٛ٥ اىأٝ ٍٚ٘ي 44

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ سٛػٝ ٍٔٛى ٍا دٕخ ك٥ٗ ث٣ٟٙٛ٥ سياْٚ ٚ ٍٟ٘يا٢ٍ 45

   .٥ٌَى ٣ٔ وبٍ ٍا ثٝ ٥٘بُ ٍٔٛى سٛػٟبر دٕخ اُ ثٮي ٍٟ٘يا٢ٍ ٚ دٕخ اُ ػيإب٢ُ ىٍ 46

 :وٙي وٙشََ ٣ٔ ٍا ػَاك٣ ك٥ٗ ٚ ٭ُٕ اسبق ىٍ ث٥ٕبٍ ٥٘بُ ٍٔٛى آُٔب٤ٚبر 47

 ٍٔٛى 5كيالُ  ABG -اِف

 ٍٔٛى 5كيالُ  (Na ،K) ٞب اِىش٥َِٚز -ة

 ٕٞبسٛو٤َز ٚ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ -ح

 دب٤ٝ ACT -ر

 ٞذب٤ٍٗ اُ ثٮي -

 دَٚسب٥ٔٗ اُ لجُ -

 دَٚسب٥ٔٗ اُ ثٮي -

 ٞذب٤ٍٗ ك٥ٗ ٕب٭شٝ ٥٘ٓ فٛاُٝ ىٍ -

 ٣٥ دٕخ ىٍ ثبٍ ٤ه كيالُ هٖٛ، لٙي ثبٙي ى٤بثش٥ه ث٥ٕبٍ ؿٙب٘ـٝ -ص

  

   . ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٢ٛ٤ٍ ٕبوٚٗ ICU ثٝ ا٘شمبَ اُ لجُ ٭ُٕ ا٘شٟب٢ ىٍ 48

   . ىٞي ٣ٔ ا٘شمبَ ICU ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ػَاك٣، اسٕبْ اُ دٔ 49

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ٤بفشٝ 51

 

 



 قلة جزاحی در اعنزاب خزعسار زَعط تیوار عاسی آهادُ -49خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 خزج

   .وٙي ٣ٔ ٕٛ٘ياّ وبُٔ آٔبى٣ٌ ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ ث٣ٟٙٛ٥ ا٘ؼبْ اُ دٔ 1

 ىٞي ٣ٔ ٙٛ ٚ ٖٙز ىل٥مٝ 2-10 ٔير ثٝ و٘ ثبوش٢َ ٝبثٖٛ ٔب٬٤ ثب ٍا ٭ُٕ ٘بك٥ٝ 2

. 

  

   وٙي ٣ٔ دبن ٍا ٭ُٕ ٘بك٥ٝ ثشبى٤ٗ ٚ و٤ٍَِّٞي٤ٗ ٔب٘ٙي ٥ٔىَٚث٣ ١ي ٔلَّٛ ثب 3

 ٣ٔ ىٍ ٔٙبٕت كبِز ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ سوز دِٙه ىٍهٛإز ٥جك ػَاك٣ ٔير ٥َٛ ىٍ 4

 .آٍٚى

  

 درج

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ إش٤َُ ٙبٖ ثب ٍا ٭ُٕ ٘بك٥ٝ ا٥َاف 5

 ٣ِٛ٥ ثٍِي ٙبٖ ٭يى 4 ثٮي ٚ وٛؿه إش٤َُ ٙبٖ ٭يى 4 ثب اثشيا ٍا إشَْ٘ٛ ٘بك٥ٝ 6

 .ىٞٙي ٣ٔ دٛٙ٘ ٞٓ ٍا دبٞب ٦ٙٔمٝ ثٍِي ٞب٢ ٙبٖ ا٤ٗ ٚ دٛٙب٘ي ٣ٔ

  

 ٣ػيأ ث٣ٟٙٛ٥ ٘بك٥ٝ اُ ٍا ػَاك٣ إش٤َُ ٔلُ ثٍِي إش٤َُ ٙبٖ ٭يى ٤ه س٤ٕٛ 7

 .وٙي

  

 

 



 قلة جزاحی اس خظ ICU در تیوار خذیزػ -51خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   . وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ICU ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ٚاكي 1

 :وٙي وٙشََ ٣ٔ ٍا ث٥ٕبٍ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٚ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ػٟز سؼ٥ِٟار ثٛىٖ آٔبىٜ 2

 ECG ٍاث٤ ٚ ٥ِي ؿٖز .اِف

 ى٤َٕٛ سَا٘ٔ .ة

 ( دَف٥ٍُٛ) ا٘ف٤ُٖٛٛ دٕخ .ع

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا( ٚ٘ش٥لاسٍٛ) ٔىب٥٘ى٣ س٤ٟٛٝ ىٕشٍبٜ ثٛىٖ آٔبىٜ 3

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٕب٘شَاَ ٕبوٚٗ ثٛىٖ آٔبىٜ 4

   . وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ث٥ٕبٍ د٤ٌَٗ ػٟز ٍا ICU ؿبٍر 5

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ ٭ُٕ سبق ا ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ آٔبىٜ سوز ا٘شمبَ ٭ُٕ، اسبق ا٭لاْ ثب 6

 ICU سوز ثٝ ثٝ ث٥ٕبٍ ٔشُٞ ٕٚب٤ُ ٕب٤َ ٚ ٞب ىٍٖ كف٨ ثب ٝل٥ق ٥ٍٛ ثٝ ٍا ٕبٍث٥ 7

  . وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ
  

 ىٞي ٣ٔ د٤ٌَٗ ICU ثو٘ ىٍ ٭ُٕ اسبق س٥ٓ َٕٞا٣ٞ ثب َٔث٥ٛٝ ٚاكي ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 8

  (. ث٥ٕبٍثَ إىَاة، ث٣ٟٙٛ٥، دَٕشبٍ)
  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٣ٟٙٛ٥ دَٕشبٍ س٤ٕٛ ٚ٘ش٥لاسٍٛ ثٝ ث٥ٕبٍ اسٞبَ 9

 اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٞب ٚ آ٤ٍش٣ٕ لّت ١َثبٖ سٮياى ٚ لّج٣ ٤ٍشٓ ٘٪َ اُ لّج٣ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ػٟز 11

 .وٙي ٣ٔ ٔشُٞ ىٕشٍبٜ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ثٝ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ٥ِيٞب٢ ؿٖز ٤َ٥ك

  

 ثٝ َٔث٣ٛ اسٞبلار ٤َ٥ك اُ ٍا BP ٚ ٕ٘ٛىٜ ثَلَاٍ ى٤َٕٛ سَا٘ٔ ثٝ ٍا ٤َٙب٣٘ ٥َٖٔ 11

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍٔب٥٘شٛ ٤َ٥ك اُ ث٥ٕبٍ

  

 َْٕ ثٝ ٔٛػٛى ٞب٢ ٍا٣ٞ ٕٝ ٚ ٞب ٍاث٤ ٤َ٥ك اُ ٍا (CVP) َٔو٢ِ ٤ٍٚي فٚبٍ ه٤  12

 .وٙي ٣ٔ ُٚٝ َٔث٥ٛٝ

  

   .وٙي ٣ٔ ٔشُٞ ٔشَ او٣ٖ دبِٔ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 13

   .٤ىٙي ْ وٙشََ ثَؿٖت سب٤ٍن ًوَ ثب ٍا ٤ٍٚي٢ ٥َٖٔٞب٢ ثٛىٖ ثبُ 14

   .وٙي ثَلَاٍ ٣ٔ ٙٛ٘ي ٣ٔ سؼ٤ِٛ دَف٥ٍُٛ ٤َ٥ك اُ وٝ ٍا ٤ٍٚي٢ ىاٍٚٞب٢ 15

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا ٙيٜ ٭ُٕ ٘بك٥ٝ دبٖٕ٘بٖ 16

 ىاٙشٗ ٚ آٟ٘ب ف٥ىٔ ثٛىٖ ٚ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا دٍّٛ – إشَْ٘ٛ ثٝ ٔٛػٛى ٞب٢ ىٍٖ 17

 لَاٍ ث٥ٕبٍ سوز اُ سَ دب٥٤ٗ ٦ٕق ٚ ىٍ وٙي ٣ٔ وٙشََ ثبسُ ؿٖز ىٍ ٔب٬٤ ٚ ثَؿٖت

 .ىٞي ٣ٔ

  

   . وٙي ٣ٔ وٙشََ Bubbling ٘٪َ اُ ٍا س٥ٛح ؿٖز 18

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ىٍٕز اسٞبَ ٚ ٭ّٕىَى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ف٣ِٛ ٕٛ٘ي 19



 وٙشََ ٍا آٖ سَٙلبر ٥ِٔاٖ ٚ ٝل٥ق لَا٢َ٥ٌٍ ٔلُ ٘٪َ اُ NGT ىاٙشٗ ٍٝٛر ىٍ 21

 .وٙي ٣ٔ

  

 ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ىٕشٍٛ دِٙه ٚ ث٥ٕبٍ ٥٘بُ إبٓ ثَ ٍا ث٥ٕبٍ س٤ٍِم٣ ىاٍٚٞب٢ ٚ ٞب َْٕ 21

 .وٙي

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ثٝ ٔشُٞ ٥ٔىَ د٥ٔ ٭ّٕىَى 22

   . وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا IABP ٭ّٕىَى 23

   ...(.  ٭ُٕ ٚ اسبق ٞب٢ ٕٛهش٣ٍ) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا دٕٛش٣ ١ب٤ٮبر 24

   . ٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ CD ٚ ٭ىٔ َٕٞاٜ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ 25

 دَٕشبٍ ثٝ إىَاة ٚ دَٕشبٍ ث٣ٟٙٛ٥ س٤ٕٛ وٝ ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔى٣ ١ٚٮ٥ز اُ ٌِا٣ٍٙ 26

ICU ُثٌَٝ ىٍ ٌَىى ٣ٔ سل٤ٛ ICU وٙي ٣ٔ ىٍع .  
  

 ػ٤َبٖ ىٍ ٍا ٞب آٖ ICU ىٍ ث٥ٕبٍ ثٖش٢َ ٔير ىٍ ث٥ٕبٍ َٕٞاٞبٖ ٍٚك٣ كٕب٤ز ثَا٢ 27

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ ثٟجٛى٢ ٚ ىٍٔبٖ
  



 ICU در قلة زاحیج اس خظ هزاقثر -51خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٚ ٕب٭ز ٥٘ٓ َٞ ٚ ٕذٔ ٕب٭ز ىٚ ٔير ثٝ ىل٥مٝ CVP ٚ V/S َٞ 15 ٔياْٚ وٙشََ 1

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٤ه ٕب٭ز َٞ ىْٚ ٍُٚ ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ثٝ سٛػٝ ثب

  

   .ىٞي ٣ٔ كشٕبً ٌِاٍٗ ٍا ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 140 ثبلا٢ ٚ 90 ٤َُ ٥ٕٖش٥ِٛه فٚبٍ 2

   .آٍٚى ٣ٔ ثبلاسَ ىٍػٝ 30 ٍا ث٥ٕبٍ َٕ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ  Flatكبِز  ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٚٗدُٛ 3

   .وٙي ٣ٔ ٌَْ ٍا ث٥ٕبٍ كَاٍر ىٍػٝ ثٛىٖ دب٥٤ٗ ٍٝٛر ىٍ 4

   . ىٞي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٍا CC/ kg/ Min 5/0 اُ وٕشَ اىٍاٍ كؼٓ 5

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٔٮيٜ سَٙلبر ٫ٛ٘ ٚ كؼٓ 6

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٥٘بُ ثَكٖت ى٤ٍبفش٣ ٣٘ٛه ٞب٢ فَاٍٚىٜ كؼٓ 7

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٥٘بُ ثَكٖت ى٤ٍبفش٣ ٞب٢ َْٕ كؼٓ 8

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ى٤ٍبفش٣ ىاٍٚٞب٢ ٔمياٍ 9

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ ى٤ٍبفش٣ ٌبٚاّ ٔمياٍ كؼٓ 11

   . وٙي ٣ٔ َوٙشَ ٍا سَاٙٝ ِِٛٝ هَٚع اُ ثٮي اِجشٝ PO ى٤ٍبفش٣ كؼٓ . 11

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٞب ىٍٖ ىٍ٘بّ ٚ سو٥ّٝ ٥ِٔاٖ 12

 : وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ICU ثو٘ ىٍ ٍٚس٥ٗ آُٔب٤ٚبر ا٘ؼبْ 13

 ٍُٚا٘ٝ ٚ ٍٚٚى ثيٚ  CXRAY -اِف

 ٍُٚا٘ٝ ٚ ٍٚٚى ثيٚ  ECG -ة

 ٕب٭ز 4 َٞ ىْٚ ٍُٚ ٕذٔ ٚ ٕب٭ز 2 َٞ ٚ ٍٚٚى ثيٚ Na-K-Hb-Hct-ABG -ح

 ٍُٚا٘ٝ ٥ٍٛ ثٝ ٕذٔ ٚ ٍٚٚى ثيٚ BUN- Cr-CPK- LDH-SGOT- SGPT -ر

 ىاىٖ ٚ ٕب٭ز ٙ٘ َٞ وٙشََ ثٛىٖ ى٤بثش٣ ٍٝٛر ىٍ .ٍُٚا٘ٝ ٚ ٍٚٚى ثيٚ  FBS -ص

 دَٚسىُ ٥جك ا٥ِٖٛ٘ٗ

سغ٥٥َار ٘ٛا٢ٍ ٚ ٤ب  ٍٝٛر ىٍ) ٕب٭ز 8 َٞ فبّٝٝ ثٝ ٘ٛثز ٕٝ ىٍ  CPK MB -ع

1000 CPK> .)ٝثب سٛػٝ ثٝ دِٙه َٔث٥ٛ 

 ٍُٚا٘ٝ ثٮي ٚ ٍٚٚى ثيٚ دلاوز ٚ Fib-PTT- PT ُٔٙب ا٘ٮمبى٢ ٞب٢ سٖز -ؽ

 ٕب٭ز PTT َٞ 12 ٞذب٤ٍٗ ى٤ٍبفز ٍٝٛر ىٍ -ف

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٔٞٙٛ٭٣ س٤ٟٛٝ ىٕشٍبٜ ٭ّٕىَى 14

   .وٙي ٣ٔ ٕبوٚٗ ٥٘بُ كٖت ثَ ٍا ث٥ٕبٍ ىٞبٖ ٚ ٤ٍٝ سَٙلبر 15

   .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ غّ٪ز ٚ كؼٓ ٚ ًٍ٘ ٘٪َ اُ ٍا سَٙلبر 16

 ٘٪َ ٥جك ٚ ثٝ آٖ سٛػٝ ثب ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ٙيٜ ا٘ؼبْ ٞب٢ ABG ػٛاة ٘شب٤غ 17

 ىٕشٍٛ ىاٍٚٞب٢ ٤ب ٚ ىٞي ٣ٔ ٍا سغ٥٥َ ٚ٘ش٥لاسٍٛ ىٕشٍبٜ دبٍأشَٞب٢ ث٣ٟٙٛ٥ دِٙه

  



 .وٙي ٣ٔ اػَا ٍا ٙيٜ ىاىٜ

 ػيإب٢ُ ثٝ ث٣ٟٙٛ٥ الياْ دِٙه ٘٪َ ٥جك ٚ وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٭٣ٕٔٛ َٙا٤٤ 18

 .وٙي ٣ٔ ٥٘ٚشلاسٍٛ ىٕشٍبٜ اُ ث٥ٕبٍ

  

 ٕٞىب٢ٍ ٍا ثٝ ٢ٚ ٚ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ سَاٙٝ ىاهُ ِِٛٝ وَىٖ هبٍع ثٝ ٍاػ٬ 19

 .وٙي ٣ٔ س٤ٛٚك

  

 :آٍٚى ٣ٔ ٭ُٕ ث٥ٕبٍ ثٝ اُ ٭٣ٕٔٛ ٞب٢ ا٤ٍُبث٣ سَاٙٝ ىاهُ ِِٛٝ ٕ٘ٛىٖ هبٍع ػٟز 21

 وبف٣ ث٥يا٢ٍ ٚ ٥ٙٛٞب٢ٍ -اِف

 سٙفٔ ٭ٕك ٚ سٮياى ثٛىٖ وبف٣ ٚ ٔٙبٕت -ة

 ىٍٝي 40 او٥ْٖٖ ثب ٥ج٥ٮ٣ ABG -ح

 دب٤ياٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه -ر

 فٮبَ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘ياٙشٗ – ص

 وبف٣ اىٍا٢ٍ ىٜ ثَٖٚ -ع

 ٤ٍٝ ٭٢لا٣٘ ليٍر ثٌَٚز -ؽ

 طب٥٘ٝ 5 ٔير ثٝ دبٞب ٤ب ٌَىٖ وَىٖ ثّٙي ىٍ وبف٣ ليٍر ىاٙشٗ -ف

  

 وٙي ٣ٔ اوٖش٥ٛة ٙهىٕشٍٛ دِ ٥جك ٍا ث٥ٕبٍ فٛق، دبٍأشَٞب٢ ثٛىٖ ٔظجز ٍٝٛر ىٍ 21

  (. وٙي ٣ٔ هبٍع ٍا سَاٙٝ ىاهُ ِِٛٝ)
  

22 NGT  ٍي. وٙ ٣ٔ هبٍع ٍا ث٥ٕب   

 ٚ سغ٤ٌٝ سلُٕ، اُ ٚ دٔ ٝبف ٔب٤ٮبر سَاٙٝ ِِٛٝ وَىٖ هبٍع اُ دٔ ٕب٭ز 2 كيالُ 23

 .٣ٔ وٙي ٫ َٙٚ ٍا ىٞبٖ ٍاٜ اُ ٔب٤ٮبر ى٤ٍبفز

  

 3 َٞ ٍا ٌبٚاّ ػَاك٣ دٔ اُ ْٕٛ ٍُٚ اُ ٣ٔىب٥٘ى س٤ٟٛٝ ٚ ا٤ٙشٛثب٥ٕٖٛ اىأٝ ٍٝٛر ىٍ 24

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٕب٭ز

  

 اُ سلُٕ ٍٝٛر ٕذٔ ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ إشفبىٜ لٙي٢ َْٕ اُ اَٚ ىفٮبر ىٍ ٌبٚاّ ػٟز 25

 .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ٌبٚا٢ّ ٔب٤ٮبر

  

 : وٙي ٣ٔ ث٥ٕبٍ إشفبىٜ ػٟز TPN اُ دِٙه ىٕشٍٛ ثٝ ثٙب ٚ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 26

 ٣ٕ ٣ٕ 500 ا٤ٙشَا٥ِذ٥ي -اِف

 آ٥ٔٙٛا٥ٕي َْٕ ٤ب ٣ٕ ٣ٕ 500 آ٥ٔٙٛف٥ّٖٛ -ة

 ٣ٕ ٣ٕ 100 ىٍٝي 10 لٙي٢ َْٕ -ح

  

 



 قلة جزاحی اس خظ دعسگاُ اس تیوار مزدى جذا -52خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 الياْ ث٣ٟٙٛ٥ دِٙه ٘٪َ ثب ٚ ٢ٚ ٭٣ٕٔٛ َٙا٤٤ ثٝ سٛػٝ ثب ث٥ٕبٍ وَىٖ ػيا ػٟز 1

 .وٙي ٣ٔ

  

 ٣ٔ آٔبىٜ وبٍ ا٤ٗ ا٘ؼبْ ثَا٢ ٍا ٢ٚ ٚ ىاىٜ س٥١ٛق سَاٙٝ ِِٛٝ هَٚع ػٟز ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 2

 .وٙي

  

 :وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٤َُ ٭٣ٕٔٛ َٙا٤٤ ٝل٥ق، ٍٚٗ ثب سَاٙٝ ِِٛٝ هَٚع ػٟز 3

 وبف٣ ث٥يا٢ٍ ٚ ٥ٙٛٞب٢ٍ

 وبف٣ سٙفٔ

ABG 40 او٥ْٖٖ ثب ٥ج٥ٮ٣%  

 (وبف٣ اىٍا٢ٍ ىٜثبُ ٚ فٮبَ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘ياٙشٗ) دب٤ياٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه

 ٤ٍٝ ٭٢لا٣٘ ليٍر ثٌَٚز

 طب٥٘ٝ 5 ٔير ثٝ دبٞب ٤ب ٌَىٖ وَىٖ ثّٙي ليٍر

  

   .وٙي ٣ٔ اوٖش٥ٛة ٍا ث٥ٕبٍ ث٣ٟٙٛ٥ دِٙه ٘٪َ ٥جك ٚ ثبلا َٙا٤٤ ىاٙشٗ ثب 4

 ززاؽِ لَلِ خزٍج هزاحل

   .وٙي ٣ٔ ٕبوٚٗ ٝل٥ق ٍٚٗ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ىٞبٖ ٚ ٞب ٤ٍٝ 5

    (. ٔظجز سٙفٔ) ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٥ك٭ٕ سٙفٔ ؿٙي آٔجٛثً ثب 6

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ٍا سَاٙٝ ِِٛٝ وبف 7

   .وٙي ٣ٔ هبٍع ثبُىْ ا٘شٟب٢ ىٍ ٍا سَاٙٝ ِِٛٝ 8

 ٣ٔ ٭ُٕ ثٝ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى َٔالجز إٓذ٥َا٥ٕٖٛ ٚ ٞٛا٣٤ ٍاٜ اٖ٘ياى اُ د٢َ٥ٍٚ٥ ثَا٢ 9

 .آٍٚى

  

 اُ إشفبىٜ ٚ سٙف٣ٖ ف٤ِ٥ٛسَاد٣ ٘ؼبْا ىٍ ٕٞىب٢ٍ َٕفٝ، ٭٥ٕك، سٙفٔ ا٘ؼبْ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 Breating positive pressuer Intermittent سٙف٣ٖ وٕه ٞب٢ ٜ ىٕشٍب

(IPPB ) )ُٗٛٔوٙي ٣ٔ س٤ٛٚك ٚ ىاىٜ آ. 

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ف٤ِ٥ٛسَاد٣ ثو٘ س٤ٕٛ سٙف٣ٖ ف٤ِ٥ٛسَاد٣ ا٘ؼبْ 11

 ثَلَا٢ٍ ٚ ٙيٖ ةاوٖش٥ٛ اُ ثٮي سٙفٔ ٥ٕٖشٓ ا٤ٍُبث٣ ٚ ABG آُٔب٤٘ ا٘ؼبْ 12

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٔبٕه ٤ب ث٣ٙ٥ ٕٛ٘ي ثب او٥ْٖٖ

  

 : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى اليأبر ٚ ٤بفشٝ 13

 سَاٙٝ ِِٛٝ وَىٖ هبٍع ُٔبٖ -اِف

 د٥َٕٚؼَ ثٝ ث٥ٕبٍ سلُٕ -ة

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار -ح

  

 



 قلة جزاحی سا خظ جزاحی تخؼ تِ ICUتخؼ  اس تیوار اًسقال -53خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ىٕشٍٛ ثٝ ى٤ٍَ ٔٚىُ ٌٛ٘ٝ َٞ ٤ب ٚ ىٍ٘بّ ٘ياٙشٗ ٍٝٛر ىٍ ػَاك٣ ىْٚ ٍُٚ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 .وٙي ٣ٔ ػَاك٣ ثو٘ ثٝ ا٘شمبَ آٔبىٜ دِٙه
  

   .وٙي ٣ٔ سٮ٠٤ٛ ٍا ٞب دبٖٕ٘بٖ و٥ّٝ ٚ و٥ٚيٜ ٍا ٞب ىٍٖ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك 2

   . وٙي ٣ٔ هبٍع ٍا ا١بفٝ ٞب٢ IV ٚ ٤ٗآٍسَلا، CVP، ف٣ِٛ ٕٛ٘ي 3

4 ECG, CXRAY ٚ ٝدَٚ٘يٜ ٥ٕ١ٕٝ ٍا ػٛاة ٚ ىاىٜ ا٘ؼبْ ٍا ٍٚس٥ٗ آُٔب٤ٚبر و٥ّ 

 .وٙي ٣ٔ

  

 وٙشََ ٍا ا٘شمبَ اػبُٜ (ىاه٣ّ – ث٣ٟٙٛ٥ - ػَاف) ٌَٜٚ ٕٝ س٤ٕٛ ث٥ٕبٍ ٤ِ٤ٚز اُ دٔ 5

 .وٙي ٣ٔ

  

   . وٙي ٣ٔ وٙشََ اٍ ICU ثو٘ ٣ٚٙٔ س٤ٕٛ ػَاك٣ سوز ٍٍُٚ ٕٞب٣ٍٙٞ 6

 ٭لأز ٍا ٞب ثبسُ ؿٖز دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك س٥ٛح ؿٖز ثب ث٥ٕبٍ ا٘شمبَ ٍٝٛر ىٍ 7

 .وٙي ٣ٔ ؿبٍر ٍا آٖ سَٙلبر ٔمياٍ ٚ وَىٜ ٌٌا٢ٍ
  

   .وٙي ٣ٔ هبٍع ٍا ث٥ٕبٍ ف٣ِٛ ٕٛ٘ي دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك 8

 دَٚ٘يٜ ثب ك٣ثو٘ ػَا ثب ٕٞب٣ٍٙٞ اُ ثٮي ؿَهياٍ ٝٙي٣ِ ثب دٛٙب٘يٜ ِجبٓ ٍا ث٥ٕبٍ 9

 ٚ ٔٞٙٛ٭٣ ى٘ياٖ) ٔٞٙٛ٭٣ ا٭٢ب٢ ىاٙشٗ ٍٝٛر ىٍ ٚ CD ٚ ٭ىٔ دبوز - وبُٔ

 ثب ٚ َٔث٣ٛ دَٕشبٍ س٤ٕٛ ٥ِٖز ؿه وٙشََ ٚ دَٕشب٢ٍ وبُٔ ٌِاٍٗ ٚ...(  ٚ ٕٕٮه

 .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ثو٘ ثٝ ث٥ٟبٍ وٕه

  

 آه٤َٗ ٚ سَه٥ٜ ِل٪ٝ سب ICU ثٝ ٍٚٚى ثيٚ اُ ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز اُ وبُٔ ٌِاٍٗ 11

 دَٕشبٍ ثٝ ٍا ٞب د٢َ٥ٍ٥ ٚ ٞب ٔٚبٍٜٚ آُٔب٤ٚبر، ٚ دِٙه ىٍٔب٣٘ – ىا٣٤ٍٚ ٕشٍٛارى

 .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ػَاك٣ ثو٘

  

 ىٍٖ ٞب، دبٖٕ٘بٖ ٔٚبٞيٜ ٚ س٣ ك٥ب ٭لا٤ٓ وٙشََ ثب ػَاك٣ ثو٘ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ػَاك٣ ثو٘ دَٕشبٍ ثٝ دٕٛز، ١ٚٮ٥ز ٞب،

  

 



 قلة جزاحی تخؼ در قلة جزاحی عول اس خظ خزعساری ّای هزاقثر -54خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٌَاف٣ ٚ وبُٔ دَٚ٘يٜ ثب َٕٞاٜ ٥ِٖز ؿه ٥جك لّت ػَاك٣  ICUدَٕشبٍ  اُ ٍا ث٥ٕبٍ 1

ٚ CD ٚ ُ٥ٌَى ٣ٔ سل٢ُٚ٤ٛ  ٙو٣ٞ ٕٚب٤. 

  

   .وٙي ٣ٔ فَاٞٓ ٍا إٓب٤٘ ٢ٚ ثَا٢ ٥٘بُ ٍٔٛى س٥ٟٕيار ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 ٕٛالار ثٝ ٢ٚ ٍٚ٘ي ٕٞىب٢ٍ ثٝ ثو٥ٚيٖ َٕ٭ز ٚ ث٥ٕبٍ ا٦١َاة ٚ سَٓ وبٞ٘ ثَا٢ 3

 .ىٞي ٣ٔ دبٕن آٍأ٘ وٕبَ ىٍ ث٥ٕبٍ

  

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ سوز اُ هَٚع ثَا٢ فٮب٥ِز ا٘ؼبْ ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ 4

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ س٤ٕٛ ٍُٚا٘ٝ سٙف٣ٖ ف٤ِ٥ٛسَاد٣ ا٘ؼبْ 5

   .ىٞي ٣ٔ اىأٝ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا ٙيٜ ىاىٜ ىا٣٤ٍٚ ىٕشٍٛار 6

  ESR – RBC – Index) ث٥ٕبٍ ٥٘بُ ٍٔٛى آُٔب٤ٚبر ٭ُٕ اُ دٔ ْٕٛ ٍُٚ ىٍ 7

LDH – CPK – Cr – BUN – k – Na- CBC diff)   ىٞي.  ٣ٔ ا٘ؼبٍْا 
  

   .وٙي ٣ٔ ٍا هبٍع ٥ٔىَ د٥ٔ ٥ٕٓ دِٙه، ىٕشٍٛ ٥جك ٚ ٭ُٕ اُ دٔ ْٕٛ ٍُٚ 8

 ا٤ٍُبث٣ ٍٔٛى ٍا ُهٓ ٚ ٔلُ ىاٍى ث٣َٔ ْٕٛ ٍُٚ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ دب٢ ٚ ٥ٕٙٝ ٢ٍٚ دبٖٕ٘بٖ 9

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ

  

   .وٙي ٣ٔ ٍا د٢َ٥ٍ٥ ٙيٜ ىٍهٛإز ى٤ٌَٛاف٣ اوٛوبٍ ٭ُٕ اُ دٔ ؿٟبٍْ ٍُٚ ىٍ 11

   .٥ٌَى ٣ٔ ٍا ث٥ٕبٍ لّت ٘ٛاٍ ٚ ٤ٍٝ ٭ىٔ ؿٟبٍْ ٍُٚ ىٍ ٕٞـ٥ٙٗ 11

   .وٙي كٕبْ ؿٟبٍْ ٍُٚ ىٍ وٝ وٙي ٣ٔ س٤ٛٚك ٍا ث٥ٕبٍ 12

   .٣ٔ وٙي طجز ٍا ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ ٞب ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ ٍُٚا٘ٝ 13

 ػٍٛاة اُ ٘لٜٛ إشفبىٜ دِٙه، ثٝ َٔاػٮٝ ٞب، فٮب٥ِز ا٘ؼبْ ُهٓ، اُ َٔالجز ٍٔٛى ىٍ 14

 ٤ب آ٣ُٙٛٔ وشبثـٝ ث٥ٕبٍ ثٝ ٥٘بُ ا٥لا٭بر ٍٔٛى ٕب٤َ ٚ سغ٤ٌٝ ىٕشٍٛار ٚ آٔج٣ِٛ ١ي

 .ىٞي ٣ٔ ٍا اٍائٝ ٥٘بُ ٍٔٛى ٞب٢ دٕفّز

  

   .وٙي ٣ٔ هبٍع سَه٥ٜ اُ لجُ ٕب٭ز 24 ٍا ىٍٖ ٘بك٥ٝ ٞب٢ ثو٥ٝ 15

 ٘ياٙشٗ ىٍ ٍٝٛر وٝ ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ دلإش٥ه ٞب٢ ثو٥ٝ و٥ٚيٖ ػٟز 16

 سٛا٘ٙي ٣ٔ ٭ُٕ اُ دٔ سب ىٚاُىٞٓ ىٞٓ ٍُٚ ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ٔٛاٍى ٤ب ٔٚىُ ٌٛ٘ٝ ٥ٞؾ

 .وٙٙي َٔاػٮٝ ثٝ ىٍٔبٍ٘بٜ ٞب ثو٥ٝ ٕبهشٗ هبٍع ٟزػ

  

 ٤ب اِشٟبة ٚػٛى ىٍ ٍٝٛر ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ سَٙق ٚػٛى ٭يْ ٤ب ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ُهٓ 17

 .وٙي ٌِاٍٗ ٣ٔ ٍا آٖ ُهٓ ىٍ ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ٔٛاٍى

  

 ث٥ٕبٍ ثٝ ٥٘بُ ٍٔٛى ا٘ؼبْ آُٔب٤ٚبر ُٔبٖ ٚ وٛاٌٛلا٘ز آ٘ش٣ ىاٍٚٞب٢ َٔٞف ٍٔٛى ىٍ 18

 .ىٞي ٣ٔ ُٗآٔٛ

  

 :ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا ٤َُ ٔٛاٍى 19

 و٢ََ٘ٚ ث٥ٕبٍاٖ ىٍ دب ٚ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ُهٓ اُ َٔالجز -اِف

 ٔٙبٕت غٌا٣٤ ٤ٍّٓ ىاٙشٗ -ة

 ٥ٍٕٙٗ ٍُٚٗ ا٘ؼبْ اُ هٛىىا٢ٍ -ح

  



 CABG ث٥ٕبٍاٖ ىٍ ٔبٜ 6 ٔير ثٝ ٚا٤ٍٔ ػٍٛاة د٥ٙٛيٖ -ر

 ػ٣ٖٙ فٮب٥ِز ا٘ؼبْ ٫َٚٙ آُٔٛٗ -ص

 ٍا ث٥ٕبٍ ٔٚىُ ٥ٞؾ ٌٛ٘ٝ ٘ياٙشٗ ٍٝٛر ىٍ ػَاك٣ ثو٘ ىٍ ثٖش٢َ دٙؼٓ ٍُٚ ىٍ 21

 .وٙي َٔهٜ ٣ٔ ػَاك٣ ٚ ىاه٣ّ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك

  

 



 خزیناردیَعٌسش اًجام در مول -55خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 رٍػ اًجام اس قثل

 ثب ٍا ٥٘بُ ٕٞىب٢ٍ ٍٔٛى ٚ ٤بفشٝ وبٞ٘ ٢ٚ ا٦١َاة سب وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ثبٙي ىاٙشٝ سى٥ٙه ا٘ؼبْ
  

   .ىٞي ٣ٔ دبٕن آ٤ي ٚػٛى ثٝ ٢ٚ ثَا٢ إز ٕٔىٗ وٝ ٕٛالاس٣ ثٝ 2

   .٥ٌَى ٣ٔ( ل٥ٓ) اَٚ ىٍػٝ ثٖشٍبٖ ٤ب ث٥ٕبٍ اُ وشج٣ ٢ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز 3

 د٤َىبٍى و٥ٖٝ ٢ ىاهُ ثٝ ُٕٖٛ ٍٚٚى ٢ ِل٪ٝ ىٍ وٝ ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .وٙي ٣ٔ لّت ٢ٍٚ ٍفٚب اكٖبٓ

  

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 5

   .وٙي ٣ٔ ثبُ إش٤َُ ٍٚٗ ثٝ ث٥ٕبٍ سوز دب٢ ٥ِٔ ٢ٍٚ ٍا ٕٚب٤ُ 6

 ثبلا ا٢ ا٘ياُٜ ٍا ثٝ ث٥ٕبٍ سوز ٚ وٙي ٣ٔ ثَٞٙٝ وبف٣ ٢ ا٘ياُٜ ثٝ ٍا ُٕٖٛ ٍٚٚى ٔلُ 7

 .ىٞي ا٘ؼبْ ٍا د٥َٕٚؼَ ٍاكش٣ ثٝ دِٙه وٝ آٍٚى ٣ٔ

  

 ىٍػٝ 60 لفٖٝ ٥ٕٙٝ وٝ كب٣ِ ىٍ ىٞي ٣ٔ لَاٍ دٚز ثٝ هٛاث٥يٜ ١ٚٮ٥ز ٍى ٍا ث٥ٕبٍ 8

 .ثبٙي ثبلا

  

   .وٙي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ُٚٝ ٥ٕٙٝ ٢ لفٖٝ ثٝ هٛى ٔوٞٛٛ ٔلُ ىٍ ٍا ا٢ ٥ٕٙٝ ٥ِيٞب٢ 9

   . ٌٌاٍى ٣ٔ وبٍ ثٝ آٔبىٜ ٍا ECG ىٕشٍبٜ ٚ سوز وٙبٍ ٔب٥٘شٍٛ ىٕشٍبٜ 11

 ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ( لّج٣ ٤ٍشٓ ٚ كَاٍر ىٍػٝ ،سٙفٔ هٖٛ، فٚبٍ ٘ج٠،) ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 11

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ دب٤ٝ ا٥لا٭بر ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٝياٞب٢ 12

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٔؼيىاً ٍا هٛى ٞب٢ ىٕز 13

   .ُ٘ي ٣ٔ ٔلبف٨ ٭٥ٙه ٚ دٛٙي ٣ٔ إش٤َُ ىٕشى٘ 14

 خزٍعیجز اًجام حیي

 وٝ ُٔب٣٘ ٚػٛى ٘ياٍى، ك٣ٖ ث٣ آٔذَٛ ى٤ٕٛٙشِ د٤َىبٍ و٥ز ىاهُ ىٍ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 15

 ه٤ اُ ثشبى٤ٗ ثٝ آغٚشٝ ديٞب٢ إش٤َُ ٌبُ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ ٢ لفٖٝ دٕٛز دِٙه

 ىا٢ٍٚ ٤ٚبَ َٕ لٖٕز دَٕشبٍ وٙي، ٣ٔ س٥ِٕ ٢ ٤ٌِفٛئ٥ي ُائيٜ سب ا٢ ى٘يٜ ؿخ ٕٕز

 .وٙي ٣ٔ س٥ِٕ اِى٣ّ دي ثب ثبٍ ٍا ؿٙي ك٣ٖ ث٣

  

 ُٕٖٛ ثشٛا٘ي وٝ دِٙه ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ ٢ٍٛ٥ ٚاٍٚ٘ٝ ىٍػٝ 45 ٢ ُا٤ٚٝ ىٍ ٍا ٤ٚبَ ٕذٔ 16

 .وٙي ٚاٍى ك٣ٖ ث٣ و٥ٚيٖ ٔلَّٛ ػٟز ٍا ًَٕ٘ ثٝ ٔشُٞ 25 ىٍػٝ

  

 ىٍى اٚ وٝ ٣ٔ ىٞي س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ دِٙه، س٤ٕٛ ك٣ٖ ث٣ ٢ ٔبىٜ س٤ٍِك اُ لجُ 17

 .وَى هٛاٞي سؼَثٝ ٍا ٙي٣ٌ ٍٕٛام كٔ ٚ ١ٛٔٮ٣

  

 ٕٝ ى٤ٍَ ثٝ َٕ ٍا لّج٣ ُٕٖٛ ٚ ٍا٣ٞ ٕٝ َٕ ٤ه ثٝ ٍا ٣ٕ ٣ٕ 50 ًَٕ٘ دِٙه 18

 ُٕٖٛ ل٦ت ثٍٝا    ٥ِECGيٞب٢ د٤َىبٍى٤بَ  اُ V1 ٥ِي دَٕشبٍ وٙي ٚ ٣ٔ ُٚٝ ٍا٣ٞ

 وياْ ثٝ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٥َٛ ىٍ ُٕٖٛ وٝ ىٞي سٚو٥ٜ سب وٙي ٣ٔ ُٚٝ إٓذ٥َا٥ٕٖٛ

 .ىاٍى سٕبٓ لٖٕز د٤َىبٍى

  



 ثٝ ٍا ُٕٖٛ ىاى، و٥ّذٔ لَاٍ هٛى ٝل٥ق ػب٢ ىٍ ٚ وَى ٚاٍى ٍا ُٕٖٛ هدِٙ وٝ ٚلش٣ 19

 ِِٛٝ ٚ ىٞي ٔىبٖ سغ٥٥َ ٘شٛا٘ي وٝ ُٕٖٛ ٢ٍٛ٥ ثٝ وٙي ٣ٔ ٔشُٞ ٍ ث٥ٕب دٕٛز ٦ٕق

 .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٞب٢

  

 ؿٖت ثَ آُٔب٤٘ ِِٛٝ ٞب٢ ثٝ دَٕشبٍ دِٙه، س٤ٕٛ د٤َىبٍى ٔب٬٤ إٓذ٥َا٥ٕٖٛ ٥َٛ ىٍ 21

 .ٌٌاٍى ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٞب آٖ ٚ ُ٘ي ٣ٔ

  

   .وٙي ٣ٔ لّج٣ وٙشََ ٤ٍشٓ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ سى٥ٙه، ٥َٛ ىٍ ٕٞـ٥ٙٗ 21

 اكشٕبَ اُ وٙي سب ٣ٔ ٭ف٣٘ٛ ١ي ثشبى٤ٗ ٔلَّٛ ثب ٍا وٚز ٔوٞٛٛ ٞب٢ ِِٛٝ َٕ 22

 .وٙي ٣ٔ ػ٢َ٥ٌّٛ آِٛى٣ٌ ا٘شمبَ

  

 ىاٍٚٞب٢ ىٍهٛإز آُٔب٤٘ ٢ ثٌَٝ ىٍ ،ثبٙي ٘٪َ ٔي ثبوش٤َبَ وٚز وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 23

 .٣ٔ وٙي ٤ي ق ٍا وٙي ٣ٔ َٔٞف اكشٕبلاً وٝ ٥ٔىَٚث٣ ١ي

  

 ػ٬ٕ سى٥ٙه ثبٙي، ٔي٘٪َ ٞٛا٢ُ ث٣ ٞب٢ ٥ٔىَٚة ٚػٛى ٘٪َ اُ وٚز وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 24

 ٙيٜ إٓذ٥َٜ ٔب٬٤ ٌَفشٗ لَاٍ ٞٛا ىٍ ٔٮَٟ اُ وٝ ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٢ٍٛ٥ ٍا ٕ٘ٛ٘ٝ آ٢ٍٚ

 .يآ٤ ٭ُٕ ثٝ ػ٢َ٥ٌّٛ

  

 خزیناردیَعٌسش اًجام اس خظ ّای هزاقثر

 ثٝ إش٤َُ ٌبُ ؿٙي دي ثب ٍا ٙي٣ٌ ٍٕٛام ٔلُ ٕ٘ٛى، ع هبٍ دِٙه ٍا ُٕٖٛ وٝ ٚلش٣ 25

 .ىٞي ٣ٔ فٚبٍ ٤ىٙٛاهز ٥ٍٛ ثٝ ىل٥مٝ 3-5 ٔير

  

   .وٙي ٣ٔ ثب٘ياّ ٚ إش٤َُ دبٖٕ٘بٖ ٍا ٬١ٛٔ ٕذٔ  26

   .وٙي ٣ٔ ٬١ٛٔ وٙشََ اُ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٔب٘ٙي اكشٕب٣ِ ٔٚىلار ٚػٛى ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 27

 ٍا ٢ٚ (لّج٣ ٚ ٝياٞب٢ او٥ْٖٖ اٙجب٫ ٚ ث٥ٕبٍ سٙفٔ ، هٖٛ فٚبٍ ٘ج٠،) ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 28

 .٣ٔ وٙي وٙشََ ٭لا٤ٓ ٙيٖ دب٤ياٍ سب ىل٥مٝ 15 َٞ

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا فٛق ٭لا٤ٓ ٕب٭ز 2 سب ىل٥مٝ 30 َٞ ٕذٔ 29

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا فٛق ٭لا٤ٓ ب٭زٕ 4 سب ٕب٭ز ٤ه َٞ آٖ اُ دٔ 31

 ك٥بس٣ دِٙه ٭لا٤ٓ ىٕشٍٛ ٚ ىٍٔب٣٘ َٔوِ ار ٔمٍَ ٥جك ٚ ٕب٭ز 4 َٞ آٖ اُ دٔ 31

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ

  

   .وٙي ٣ٔ دب٤٘ َٔسجبً ٍا ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ ٕٞـ٥ٙٗ 32

   .وٙي ٣ٔ س٥ٟٝ ث٥ٕبٍ لّج٣ ٤ٍشٓ اُ ٘ٛاٍ ٤ه 33

   .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ٔوٞٛٛ ٔلُ ثٝ ٚ ٙيو ٣ٔ آ٢ٍٚ ػ٬ٕ ٍا ٕٚب٤ُ 34

   .ا٘ياُى ٣ٔ ىٍٚ ٝل٥ق ٍٚٗ ثٝ ٍا ٞب ُٕٖٛ ٚ آِٛىٜ ٕٚب٤ُ 35

  : وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ ٔٚبٞيار و٥ّٝ 36

 د٤َىبٍى٤ٕٛٙشِ دب٤بٖ ٚ ٫َٚٙ سب٤ٍن ٚ ُٔبٖ – اِف

 ٢ٚ سلُٕ ٥ِٔاٖ ٚ د٥َٕٚؼَ ثٝ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٚاوٙ٘ - ة

 د٤َىبٍى٤ٕٛٙشِ اُ ثٮي ٚ ك٥ٗ لجُ، ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ - ح

 د٥َٕٚؼَ اُ ثٮي ٚ ك٥ٗ ، لجُ لّج٣ ٞب٢ ٤ٍشٓ - ر

 ٞب آٖ سؼ٤ِٛ ٍاٜ ٚ ىُٚ ٚ ٙيٜ َٔٞف وٝ ىاٍٚٞب٣٤ - ص

 ٙيٜ إٓذ٥َٜ ٔب٬٤ ٔلش٢ٛ ٚ ًٍ٘ ٔمياٍ، - ع

 آُٔب٤٘ ِِٛٝ ٞب٢ ٕٙبٍٜ ٚ سٮياى - ؽ

  



 آُٔب٤ٍٚبٜ ثٝ ِِٛٝ ا٘شمبَ ُٔبٖ -ف

 إز ىاىٜ ٢ٚ ب٘ٛاىٜه ٚ ث٥ٕبٍ ثٝ وٝ ٞب٣٤ آُٔٛٗ -م

 ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ آٔيٜ د٥٘ ٔٚىلار -ى

 



 قلة جزاحی در فیشیَززاخی -56خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 جزاحی اس قثل فیشیَززاخی

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٍا لّت ػَاك٣ ٭ُٕ ٕبىٜ ُثبٖ ثٝ ث٥ٕبٍ ثٝ 1

 NGT tube اىٍاٍ، ٕٛ٘ي ٔظُ ُٕ٭ اُ ثٮي ثي٘٘ ثٝ ٔشُٞ ٞب٢ ِِٛٝ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 2

Drain، ٞب٢ ٥ٕٓ سَاٙٝ، ىاهُ ِِٛٝ ٚ س٥ٛة ؿٖز ECG ، ٚ ٣ٔ آٙٙب ٕٙغ كَاٍر 

  .وٙي

  

 غ٥َ ٝياٞب٢ ٚ سَٙلبر ٢ٛ٤ٍ سؼ٬ٕ ٢ٛ٤ٍ، سَٙلبر هَٚع ٥ِٔاٖ سٙف٣ٖ، ١ٚٮ٥ز 3

 .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا ٤ٍٝ ٥ج٥ٮ٣

  

 آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ ىٍى ٍا ثيٖٚ وَىٖ َٕفٝ ٘لٜٛ ٚ ٞب ا٘ياْ ٍُٚٗ سٙف٣ٖ، ٞب٢ ٍُٚٗ 4

 .ىٞي ٣ٔ

  

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا ٞب ا٘ياْ اوش٥ٛ ٞب٢ ٍُٚٗ 5

 ث٥ٕبٍ ثب ٭ُٕ ثٮي اُ آٖ ٝل٥ق ا٘ؼبْ ٚ ٤بى٢َ٥ٌ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ ا ٍ سٙف٣ٖ ٞب٢ ٍُٚٗ 6

 .وٙي ٣ٔ س٤َٕٗ

  

 اُ ثٮي ثَا٢ ٍا ثب آٖ ٝل٥ق س٤َٕٗ ٘لٜٛ ٚ وَىٜ آٙٙب إذ٥َٚٔشَ ىٕشٍبٜ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 7

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٢ٚ ثٝ ُٕ٭

  

   .وٙي ٣ٔ س٤َٕٗ ث٥ٕبٍ ثب ٍا ىٍى ثيٖٚ ٚ ٔٛطَ ٞب٢ َٕفٝ 8

 عول اس تعذ اٍل رٍس فیشیَززاخی

   .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ إز ٌَفشٝ ٍا هٛى ٖٔىٗ ث٥ٕبٍ وٝ ا٤ٗ اُ 9

 ٚ ٖ٘ٚشٝ ٞب٢ ٔوشّف ١ٚٮ٥ز ىٍ ٢ٛ٤ٍ ٥َفٝ ىٚ ٚ ٥َفٝ ٤ه ٭٥ٕك سٙف٣ٖ س٤َٕٙبر 11

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ث٥ٕبٍ ثب ٍا هٛاث٥يٜ

  

 لَاٍ ثَ٘بٔٝ ٍُٚا٘ٝ ىٍ ٍا ث٥يا٢ٍ ٔٛال٬ ىٍ هٖش٣ٍ كي سب إذ٥َٚٔشَ ىٕشٍبٜ ثب س٤َٕٗ 11

 .ىٞي ٣ٔ

  

 ٚ ٔٛطَ ٞب٢ ا٘ؼبْ َٕفٝ ٚ ٤ٍٝ ٔوشّف ٘ٛاك٣ ىٍ ٥َفٝ ىٚ ٤ب ٥َفٝ ٤ه ٤ٚجَا٥ٕٖٛ 12

 .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ا٘ؼبْ ثَا٢ ٍا (٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ) ىٍى ثيٖٚ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٍٔٛى سٛػٝ ٍا ٞب ٤ٍٝ سلشب٣٘ ٘ٛاك٣ هٞٛٛ ثٝ ٤ٍٝ ١ٛٔٮ٣ اوٖذٙٚٗ 13

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا ا٢ ى٘يٜ ٚ ى٤بفَإٌبس٥ه ٭٥ٕك ٞب٢ سٙفٔ 14

   .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ا٘ؼبْ ثَا٢ ٍا دب٥ٕٛ ِِْٚ ٍٝٛر ٚىٍ ٞب ا٘ياْ اوش٥ٛ س٤َٕٙبر 15

 عول اس تعذ دٍم رٍس

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا ُلج ٍُٚ سٙف٣ٖ ٞب٢ ٍُٚٗ 16

 ٣ٔ ا٘ؼبْ كي هٖش٣ٍ سب ٍا ٍثب ٤ه ٕب٭ز ىٚ َٞ إذ٥َٚٔشَ ثب س٤َٕٗ ث٥يا٢ٍ ٔٛال٬ ىٍ 17

 .ىٞي

  

   .ٙٛى ا٘ؼبْ ثبٍ 3 ٢ٍُٚ ٞب ا٘ياْ اوش٥ٛ ٞب٢ ٍُٚٗ 18



 ؽَد هی هٌسقل جزاحی تخؼ تِ تیوار عول اس تعذ عَم رٍس

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا لجُ ٍُٚ سٙف٣ٖ ٞب٢ ٍُٚٗ 19

   .وٙي ٣ٔ س٤َٕٗ ٤ىجبٍ ٕب٭ز ىٚ ا٣ِ ٤ه َٞ إذ٥َٚٔشَ ثب 21

   .ٍٚى ٣ٔ ٍاٜ ثو٘ ىٍ ٚ ٙيٜ هبٍع سوز اُ سلُٕ كي سب ث٥ٕبٍ 21

   .وٙي ٣ٔ سٛػٝ ٍفشٗ ٍاٜ ٚ ا٤ٖشبىٖ ٔٛل٬ ث٥ٕبٍ ٝل٥ق د٤ُٛٚٗ كف٨ ثٝ 22

 افز ٌَ وٝ ىٍ ث٥ٕبٍا٣٘ سلشب٣٘ ا٘ياْ ٔوٞٛٛ ػٍٛاة ٤ب ٔٙبٕت ثب٘ياّ اُ إشفبىٜ 23

  (. ٙٛى إشفبىٜ وبُٔ ُٔبٖ ثٟجٛى٢ سب) إز ٙيٜ ثَىاٙشٝ دب ٕبق اُ ٤ٍٚي٢
  

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ثبٍ 3 ٢ٍُٚ ٍا ٞب ا٘ياْ اوش٥ٛ ٞب٢ ٍُٚٗ 24

 عول اس تعذ چْارم رٍس

   .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ٤ىجبٍ ٕب٭ز ؿٟبٍ َٞ إذ٥َٚٔشَ اُ 25

   .يىٞ ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا لجُ ٍُٚ سٙف٣ٖ ٞب٢ ٍُٚٗ 26

 ٍاٜ ٔشَ 90 ث٥ٕبٍ كيالُ) ىٞي ٣ٔ افِا٤٘ سٛاٖ كي سب ا ٍ ٍفشٗ ٍاٜ ٖٔبفز ٚ ٔير 27

 (. ٍٚى ٣ٔ
  

   .ثَٚى ثبلا دّٝ اُ اكش٥ب٣ ثب ٚ سٛاٖ كي سب 28

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا ٞب ا٘ياْ اوش٥ٛ ٞب٢ ٍُٚٗ 29

   .وٙي ٣ٔ كف٨ ٍا ث٥ٕبٍ ٝل٥ق د٤ُٛٚٗ ٍفشٗ ٍاٜ ٔٛل٬ 31

 عول اس تعذ خٌجن رٍس

   .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ٤ىجبٍ ٕب٭ز ؿٟبٍ َٞ إذ٥َٚٔشَ اُ 31

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ ٍا سٙف٣ٖ ٞب٢ ٍُٚٗ 32

   .ىٞي ٣ٔ افِا٤٘ ٍا دّٝ اُ ٍفشٗ ثبلا ٚ ٍفشٗ ٍاٜ ٥ِٔاٖ 33

   .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا ٞب ا٘ياْ اوش٥ٛ ٞب٢ ٍُٚٗ 34

   .وٙي ٫َٚٙ ٣ٔ ٍا (٥َف٥ٗ ثٝ افا٘لَ ٚ سٙٝ ؿَه٘) سٙٝ ٞب٢ ٍُٚٗ ا٘ؼبْ 35

 عول اس تعذ ؽؾن رٍس

 ٖٔبفز ىٞي ٣ٔ سٛاٖ افِا٤٘ كي سب ٍا لجُ ٍُٚ ٞب٢ فٮب٥ِز ا٘ؼبْ ُٔبٖ ٔير ٚ ٔمياٍ 36

 ثٝ ٍا ٔب٤ُ ىٚ ا٣ِ ٤ه كيٚى ثشٛا٘ي وٝ ا٤ٗ ىٞي سب ٣ٔ افِا٤٘ ٍُٚ ثٝ ٍُٚ ٍا ٍفشٗ ٍاٜ

 . ثذ٥ٕب٤ي ٍاكش٣

  

   .وٙي إشفبىٜ طبثز ىٚؿَهٝ اُ وٙي ٣ٔ س٥ٝٛٝ 37

 كشٕب وٝ وٙي س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٢ٚ ثٝ ٚ ٙٛى ٣ٔ سَه٥ٜ ث٥ٕبٍ ٔٚىُ، ٘جٛى ٍٝٛر ىٍ 38

 .ىٞي اىأٝ َِٔٙ ىٍ ٍا س٤َٕٙبس٘

  



   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٚاليأبر ٞب ٤بفشٝ 39

 

 



 (مَاگَلاًر آًسی) ّداریي زجَیش اجزای - 57خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 س٥١ٛق اٚ ثٝ ٍا ىاٍٚ ا٤ٗ إشفبىٜ اُ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ٝلجز ىاٍٚ ٫َٚٙ ٍٔٛى ىٍ ٥ٕبٍث ثب 1

 .ىٞي ٣ٔ
  

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 2

   .وٙي ٣ٔ ُٖٚ ٍا ث٥ٕبٍ 3

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز 4

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 5

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٔٙبٕت ٍي ٤ه 6

 ٥جك . ث٤ِ٤َي آٖ ىٍ% D/W 5ٔلَّٛ  cc 100 ٚ وٙي ٣ٔ ُٚٝ َْٕ ثٝ ٍا ٥ٔىَٕٚز 7

 اُ دَٚف٥ٍُٛ ثٝ ُٚٝ ثَا٢ ٍا ًَٕ٘ ٤ه) وٙي ٣ٔ ا١بفٝ كلاَ ثٝ ٍا ب٤ٍٗٞذ ىٕشٍٛ

 (. وٙي ٣ٔ ٞٛا٢َ٥ٌ ٚ وَىٜ ا١بفٝ ٍا ىاٍٚ ٚ وٙي د٣َٔ كلاَ

  

 ٣ٔ س٤ٍِك ٤ٍٚي٢ ٚاكي 4000سب ٔبو٤ِٕٓ  u/ Kg 60 ثّٛٓ ىُٚ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٫َٚٙ اُ لجُ 8

 .وٙي

  

 ٚ وَىٜ سٙ٪٥ٓ ث٥ٕبٍ ثَا٢ وَىٜ u/hr 1000سب ٔبو٤ِٕٓ  u/ Kg/hr 12 ثب ٍا ا٘ف٤ُٖٛٛ 9

 .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ

  

 ٍا  PTTآٖ  اُ دٔ ٕب٭ز 12 ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ٚ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٫َٚٙ اُ دٔ ٕب٭ز 6-4 11

 . وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

   (. ثبٙي بََ٘ٔ ُٔبٖ PTTثَا٤َ  5/1-2)  وٙي ٣ٔ ؿه ٍا ث٥ٕبٍ PTT ٍُٚا٘ٝ ٕذٔ 11

 ٣ٔ سغ٥٥َ ٍا ٞذب٤ٍٗ ٥ِٔاٖ ىٕشٍٛ ٥جك ٘جٛى ٔليٚىٜ ا٤ٗ ىٍ PTT ُٔبٖ ؿٝ ؿٙبٖ 12

 .ىٞي

  

 دٕٛز، ٔيف٫ٛ، اىٍاٍ،)  وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ثيٖ ٔوشّف ٘مب٣ ىٍ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 13

 ...(.  ٚ ٔٮيٜ ثٌَٚش٣ ٔب٤ٮبر
  

 ٭ّز ثٝ) وٙي ٣ٔ ه٢ِ٤َ٘ٛ ث٣ٍَٕ ٭ٛاٍٟ ٘٪َ اُ ث٥ٚشَ ٍا ٖٔٗ افَاى ٚ هب٘ٓ ث٥ٕبٍاٖ 14

 (. ه٦َ ث٥ٚشَ اكشٕبَ
  

 ٣ٔ طجز ث٥ٕبٍ ؿبٍر دَٚ٘يٜ ٤ب ىٍ ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر ٚ ىاٍٚ ٫َٚٙ 15

 .وٙي

  

 



 "ٍاسٍخزعَر آدرًزصیل، "هثثر(  ایٌَززٍج) دٍخاهیي زجَیش اجزای -58 خزٍعیجز

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ىاٍٚ ٫َٚٙ ٍٔٛى ىٍ 1

   .وٙي ٣ٔ ُٖٚ ٍا ث٥ٕبٍ 2

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز 3

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 4

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ اُ ٔٙبٕت ٍي ٤ه 5

 ٍا ًَٕ٘ ٤ب وٙي ٣ٔ دَ ٔلَّٛ اُ ٚ وَىٜ ُٚٝ D/W  % 5 َْٕ ثٝ ٍا ٥ٔىَٕٚز 6

 .وٙي ٣ٔ دَ ٔلَّٛ اُ دَف٥ٍُٛ ثٝ ُٚٝ ثَا٢

  

 ٣ٔ ٞٛا٢َ٥ٌ ٚ ٥ٔىَٕٚز ٤ٍوشٝ ٤ب ًَٕ٘ ىٍ ٍا ىٚدب٥ٔٗ آٔذَٛ اُ ثو٣ٚ دَٚسىُ جك٥ 7

 ىٍ ٌَْ ٣ّ٥ٔ 100 ٥ٔىَٕٚز ىٍ ٣َٕٔ ىٚدب٥ٔٗ ٔلَّٛ س٥ٟٝ ٔٮَٕٛ ٥ٍٛ ثٝ) وٙي

 (. إز ٣ٕ ٣ٕ 50 ىٍ ٌَْ ٣ّ٥ٔ 50 ثَا٢ دَف٥ٍُٛ ٚ ٣ٕ ٣ٕ 100

  

   .وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 8

 ٤ب ٚ ل٦َار ٥ٔىَٕٚز ٚ آٔيٜ ىٕز ثٝ ُٖٚ ٔلبٕجٝ ثب ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ا٢ٍٚى ٥ِٔاٖ 9

 .وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ دَف٥ٍُٛ

  

 ٌَْ ٥ٔىَٚ 5/0-2ىُٚ  اُ (اىٍا٢ٍ ١ٚٮ٥ز ثٟجٛى) ىٚدب٤َّٙ٥ٔه اطَار اُ إشفبىٜ ثَا٢ 11

 2 اُ ث٥ٚشَ ىُٚ اُ هٖٛ فٚبٍ افِا٤٘ثَا٢  ٚ ىل٥مٝ ٤ه ىٍ ثيٖ ُٖٚ و٥ّٛ َٞ اُا٢ ثٝ

 7 اُ ث٥٘ ىُٚ ثب .وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ىل٥مٝ ٤ه ىٍ ثيٖ ُٖٚ َٞ و٥ّٛ اُا٢ ثٝ ٥ٔىٌََْٚ

 ٍم ٔل٣٦٥ ٙي٤ي ٭َٚق ا٘مجبٟ ىل٥مٝ ٤ه ىٍ ثيٖ ُٖٚ و٥ّٛ َٞ اُا٢ ثٝ ٌَْ ٥ٔىَٚ

 (. آى٤ٍَّ٘ه آِفب ٚ ثشب اطَ) ىاى هٛاٞي

  

 ٣ٔ ث٣ٍَٕ ا٥ٕيُٚ ٚ كؼٓ اىٍاٍ وبٞ٘ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ثبلا ىُٚ ٔمياٍ ثٝ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 11

 .وٙي

  

 ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ٍا ث٣ٍَٕ لّج٣ ٤ٍشٓ ٚ ١َثبٖ وٙي، ٣ٔ دب٤٘ ٔياْٚ ٥ٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 12

 ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ ل٬٦ آَ٘ا ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ٚ وبٞ٘ ىاىٜ ٍا ىاٍٚ وبٍى٢، سبو٣ ثَُٚ ٍٝٛر

 .وٙي

  

 ٘وبٞ ٍا ىاٍٚ  BP ٍٝٛر افِا٤٘ ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ َٔسجبً ٍا ث٥ٕبٍ هٖٛ فٚبٍ 13

 .ىٞي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ وٙي ٣ٔ ل٬٦ آَ٘ا ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ٚ ىاىٜ

  

 ٤ْٜٚ ثٝ ٔل٣٦٥ ػ٤َبٖ هٖٛ وٙشََ ثَا٢) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ٔل٣٦٥ ٞب٢ ٘ج٠ 14

 (. ثبلا ىُٚ ثب ىٚدب٥ٔٗ َٔٞف ىٍ

  

   .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ دٕٛز ٍا ًٍ٘ ٚ دٕٛز كَاٍر ٣ٌَ٤ٛٔ هٖٛ ػ٤َبٖ ث٣ٍَٕ ثَا٢ 15

 وٛؿه ٔل٠ ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ؿه ىاٍٚ ٚ ٔب٬٤ ٘ٚز ٘٪َ اُ َٔسجبً ٍا ٬ٔب٤ ػ٤َبٖ ٥َٖٔ 16

 ثَا٢ ػي٤ي ٍي ٚ وٙي ٣ٔ ل٬٦ ٍا ىاٍٚ ثلافبّٝٝ ... ٚ ل٢َِٔ ، ىٍى ا٩ٟبٍ ٚ ٘ٚز س٤َٗ

 .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ

  

 ٣ٔ ٌِاٍٗ ٌبٍَٖ٘ ثلافبّٝٝ ٚ ٘ىَُٚ ثَُٚ ه٦َ ٭ّز ثٝ دٕٛز ٤َُ ثٝ ٘ٚز ٍٝٛر ىٍ 17

 .وٙي

  



   .وٙي د٢َ٥ٍٚ٥ ٣ٔ ٘ىَُٚ ثَُٚ اُ ٙيٜ سؼ٤ِٛ فٙشبلا٥ٔٗ ٔلَّٛ س٤ٍِك ثب 18

 وٝ ٔٛاٍى٢ ىٍ وٞٛٛثوٙي  ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا (I&O) ىفٮ٣ ٚ ٍٚٚى٢ ٔب٤ٮبر 19

 .ٙٛى ىاىٜ ٣ٔ و٢ٛ٥ّ ػ٤َبٖ افِا٤٘ ثَا٢ ىٚدب٥ٔٗ

  

  mg   ٚ500-250 cc 200-400. د٥َِٞى ٣ٔ ٤ُبى غّ٪ز ثب ىاٍٚ وَىٖ ىٍٕز اُ 21
 DW  

  

   .وٙي ٣ٔ ٭ٟٛ ٍا ا٘ف٤ُٖٛٛ ٔلُ ٕب٭ز 48 َٞ 21

 اسٕبْ ٫َٚٙ، ُٔبٖ سٮياى ل٦َار، كلاَ، ىٍ ىاٍٚ ٥ِٔاٖ) هٛى ٔٚبٞيار ٚ اليأبر سٕب٣ٔ 22

 .وٙي ٣ٔ طجز دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا...(  ٚ

  

 



 ًاخایذار( آًضیي ٍ اًفارمسَط )در TNGخزٍزنل  –59خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ىاٍٚ ٫َٚٙ ٍٔٛى ىٍ 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 2

   .٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز 3

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 4

   .٥ٌَى ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٔٙبٕت ٍي ٤ه 5

 .وٙي ٣ٔ دَ ٔلَّٛ cc 10 ثب ٚ وٙي ٣ٔ ُٚٝ كلاD/Wَ 5 %  َْٕ ثٝ ٍا ٥ٔىَٕٚز 6

 .وٙي ٣ٔ دَ ٔلَّٛ اُ دَف٥ٍُٛ ثٝ ُٚٝ ثَا٢ ٍا ًَٕ٘ ٤ب

  

 دَف٥ٍُٛ ثَا٢ cc 50 ًَٕ٘ ٤ب ٥ٔىَٕٚز ىاهُ ٍا ٤َ٥ٖ٥ٌّٗ ٥٘شَٚ mg ٤5ه آٔذَٛ  7

 .وٙي ٣ٔ ٞٛا٢َ٥ٌ ٕذٔ ٚ ٤ِ٤ٍي ٣ٔ

  

   (BP-TPR ). وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 8

 ٤ب 50 اُ وٕشَ ٘ج٠ َٕٞاٜ ٤ْٜٚ ثٝ ٚ 90 اُ وٕشَ ٥ٕٖش٥ِٛه هٖٛ فٚبٍ ؿٝ ؿٙبٖ 9

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ ٘ىَىٜ ٫َٚٙ ٍا ىاٍٚ ثبٙي، 100 اُ ث٥ٚشَ

  

 6-٣ٔ12 وٙي ) ٫َٚٙ سؼ٤ِٛ ٥جك ىل٥مٝ ىٍ ٥ٔىٌََْٚ 5-10ثب  ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا ىاٍٚ 11

 (. ٥ٔىَٕٚزل٦َٜ 
  

 ٥جك ٍا ا٤ٗ ٥ِٔاٖ سٛا٥٘ي ٣ٔ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ إز ٘ٚيٜ وٙشََ ث٥ٕبٍ ىٍى ؿٝ ؿٙبٖ 11

 .ىٞي ٣ٔ افِا٤٘ ىل٥مٝ ىٍ ٥ٔىَٚ 200 ٚ 100 سب سؼ٤ِٛ

  

   .وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٚ هٖٛ فٚبٍ َٔسجبً 12

 افَاى ٚ % 10 اُ َ٘ٔبَ ث٥ٚشَ هٖٛ فٚبٍ ثب افَاى ىٍ هٖٛ فٚبٍ وبٞ٘ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 13

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ وَىٜ ل٬٦ ىاٍٚ ٍا ٤بفز وبٞ٘ % 30 اُ ث٥ٚشَ ٥ٞذَسب٥ٖ٘ٛ

  

 ٍا ىاٍٚ ٤بفز وبٞ٘ 50 اُ وٕشَ ثٝ ٘ج٠ ٚ ػ٥ٜٛ ٔشَ ٣ّ٥ٔ 90 اُ وٕشَ BP ؿٙب٘ـٝ 14

 .وٙي ٣ٔ ل٬٦

  

   .وٙي ٣ٔ ٍا ل٬٦ ىاٍٚ ٙٛى ٭بٍٟ ٥ٞذٛسب٥ٖٖ٘ٛ ٥٘شَار، وٓ ٔمبى٤َ ٫َٚٙ ثب اٌَ 15

 ٣ٔ ٫َٚٙ وٕشَ ىُٚ ثب ٍا ىاٍٚ ٔؼيىاً ٤بفز افِا٤٘ ىاٍٚ ل٬٦ اُ ثٮي BP ا٤ٙىٝ اُ دٔ 16

 .وٙي

  

   .ىٞي ٣ٔ ٖٔىٗ ث٥ٕبٍ ثٝ ٤ِٛسؼ ٥جك َٕىٍى ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 17

   .وٙي ٣ٔ طجز دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٙيٜ ا٘ؼبْ اليأبر سٕبْ 18

 



 (آریسوی ضذ) آهیَدارٍى خزٍزنل -61خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر ٚ ىاٍٚ ٫َٚٙ ٭ّز ث٥ٕبٍ ثَا٢ 1

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٕٚب٤ُ 2

   (VF, VT ٘بٌٟب٣٘ ثَُٚ) ٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز أىبٖ ٍٝٛر ىٍ 3

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 4

 ٍا ٣ٕ ٣ٕ 50ًَٕ٘  ٤ب ٚ وٙي ٣ٔ دَ% D/W 5اُ َْٕ  cc 20-٥ٔ50ىَٕٚز ٍا ثب  5

 ىاٍٖٚ آ٥ٔٛ ٌَْ ٣ّ٥ٔ 150ىاىٖ  ثَا٢ . وٙي ٣ٔ دَ ٔلَّٛ اُ دَف٥ٍُٛ ثٝ ُٚٝ ثَا٢

 .٤ٍِى ٣ٔ دَف٥ٍُٛ ٤ب ىٍ ٥ٔىَٕٚز لٙي٢ ٣َْٕ ٣ٕ ٕ 20-50ىٍ  ٍا آٖ

  

 10( ٤ٍوشٝ ٚ ىٍ ٔير cc 20-50) ٥ٔىَٕٚز ىاهُ ٍا آ٥ٔٛىاٍٖٚ ىاٍٚ mg 150اثشيا  6

  ٣ّ٥ٔ ٌَْ ىٍ ىل٥مٝ(.  15ىل٥مٝ ثَا٢ ث٥ٕبٍ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٣ٔ وٙي )

  

 وٝ وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٍا ل٦َار ٚ وَىٜ كُ ٔلَّٛ ىٍ ٍا ىاٍٚ ٤َ٥م٣ ثٝ اَٚ ٕب٭ز 6 ىٍ 7

 6ىٍ  mg 360 ٔؼٕٛ٭بً ٚ وٙي آ٥ٔٛىاٍٖٚ ى٤ٍبفز ىا٢ٍٚ mg 1 ىل٥مٝ َٞ ىٍ ث٥ٕبٍ

  ٕب٭ز ثٍجَى. 

  

 ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ل٦َار ٍا ٚ وٙي ٣ٔ كُ ٔلَّٛ ىٍ ٍا ىاٍٚ ٤َ٥م٣ ثٝ ثٮي٢ ٕب٭ز 18 ىٍ 8

 540 ٔؼٕٛ٭بً ٚ وٙي ى٤ٍبفز آ٥ٔٛىاٍٖٚ ىا٢ٍٚ mg 5/0 ىل٥مٝ َٞ ىٍ ث٥ٕبٍ وٝ وٙي

mg  ٍٕب٭ز ث٥ٍَى. 18ى  

  

   ( لّج٣ ٤ٍشٓٚ  P, BP) وٙي ٣ٔ دب٤٘ َٔست ٥ٍٛ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 9

   .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ وٙي ٣ٔ ل٬٦ ٍا ىاٍٚ ٥ٞذٛسب٥ٖٖ٘ٛ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 11

   .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ وَىٜ ل٬٦ ٍا ىاٍٚ ثَاى٤ىبٍى٢ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 11

 اهشلالار ٍَى٤ ٚ PVC, QRS, QT, PR فٛاُٝ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ اِىشَٚوبٍى٤ٌَٛاْ 12

  .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ECG ٤ٍشٓ

  

   .وٙي ٣ٔ طجز دَٚ٘يٜ ىٍ ٕب٭ز ًوَ ثب ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ اليأبر 13

 



 (ززهثَلیسیل) اعسزخسَمیٌاس خزٍزنل -61خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٣ٔ س٥١ٛق ٞب آٖ ىاٍٚ ثٝ ا٤ٗ ٫َٚٙ ٍٔٛى ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ٝلجز اٚ َٕٞاٞبٖ ٚ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .٣ٔ ٥ٌَى وشج٣ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ٚ ىٞي
  

 ه٢ِ٤َ٘ٛ اه٥َ، ػَاك٣ ٙبُٔ ىاٍٚ ا٘ي٤ىب٥ٕٖٛ وٙشَ ٔٛاٍى) ٥ٌَى ٣ٔ سب٤ٍوـٝ ث٥ٕبٍ اُ 2

 (. ، ا٤ٗ ىاٍٚ ى٤ٍبفز لج٣ّ سب٤ٍن، CVA ٕبثمٝ ،
  

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 3

   ٤ٛٙي ٣ٔ ٍا ٞب ىٕز 4

   .دٛٙي ٣ٔ ىٕشى٘ 5

   .ثبٙي سؼ٤ِٛ إشَدشٛو٥ٙبُ ثَا٢ فم٤ وٝ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ث٥ٕبٍ ػٟز ٤ٍٚي٢ ه٤ 6

 ٔٙبٕت كلاَ ثب ٍا (ٚاكي 750000 ٤ٚبَ ٤ب ٚاكي 1500000 ٤ٚبَ) وٙي ٣ٔ كُ ٍا ىاٍٚ 7

 (cc5 N/S  ٤بD/W 5%) آٖٞشٝ وبٔلاً ٍٝٛر ىاٍٚ ثٝ ٕبُ٘يٜ وبٍهب٘ٝ ثٍَٚٙٛ ٥جك ٚ 

 .٘ىٙي وف ىاٍٚ بس وٙي ٣ٔ كُ ىاىٖ سىبٖ ثيٖٚ

  

 وٙي ٣ٔ دَ كلاَ َْٕ cc 100ثب  ٍا آٖ ٚ وٙي ٣ٔ ُٚٝ كلاَ َْٕ ثٝ ٍا ٥ٔىَٕٚز 8

 ا١بفٝ آٖ ثٝ ٍا ٙيٜ كُ ىاٍٚ ٕذٔ (٣ٔ وٙي دَ كلاَ َْٕ اُ ٍا ٘٪َ ٍٔٛى ًَٕ٘)

 .٣ٔ وٙي ٞٛا٢َ٥ٌ ٚ وَىٜ

  

 آٔبىٜ ٍا CPR ٕٚب٤ُ  ٚ ٥ِيٚوب٥٤ٗ ٚ ٥ٞيٍٚوٍٛس٥ِٖٚ ٔب٘ٙي ىاٍٚٞب٣٤) اٍّٚا٘ٔ سَا٣ِ 9

  .وٙي ٣ٔ

  

   (. كَاٍر ىٍػٝ ٘ج٠، سٙفٔ، هٖٛ، فٚبٍ) وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 11

 اُ ٚ ىل٥مٝ ٥ِشَ ىٍ 2 ثب) وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ ث٥ٕبٍ ثَا٢ سؼ٤ِٛ ٥جك ٍا ىٍٔب٣٘ او٥ْٖٖ 11

 (. ث٣ٙ٥ ٕٛ٘ي ٤َ٥ك
  

   .وٙي دب٤٘ ٣ٔ ٍا ٍث٥ٕب ٤َٙب٣٘ هٖٛ او٥ْٖٖ اٙجب٫ ٔش٢َ دبِٔ او٣ٖ ثب 12

 سٮ٥٥ٗ ُٔبٖ ىاٍٚ ٥جك سب وٙي ٣ٔ سٙ٪٥ٓ ٍا ل٦َار ٚ وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ ٍا SK  ا٘ف٤ُٖٛٛ 13

 . ٙٛى ا٘ف٤ُٖٛٛ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ىل٥مٝ 30-60اُ  ٙيٜ

  

 ٭لا٤ٓ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ) وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٕٔشي ٍٝٛر ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ ىاٍٚ ا٘ف٤ُٖٛٛ ٔير ىٍ 14

 ٕب٭ز ٚ ىل٥مٝ 30 َٞ ىْٚ ىل٥مٝ، ٕب٭ز 15 َٞ اَٚ ٕب٭ز  :٤َُ ٍٝٛر ثٝ ك٥بس٣

 (. PRN ٕذٔ ٚ ٤ىجبٍ ٕب٭ز 2 َٞ ٕذٔ ٚ ٕب٭ز ٤ه َٞ ْٕٛ

  

 سلز ٍا ٞب٢ اكشٕب٣ِ ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ ٚ وٙي ٣ٔ دب٤٘ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍشٓ ٚ ٭٣ٕٔٛ ١ٚٮ٥ز 15

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٚ آٍٚىٜ ىٍ وٙشََ

  

   .ىٞي ٣ٔ ه آٍأجو٘دِٙ سؼ٤ِٛ ٥جك ٚ ِِْٚ ٍٝٛر ىٍ ث٥ٕبٍ ىٍ آٍأ٘ ا٤ؼبى ثَا٢ 16

   .ىٞي ٖٔىٗ ٣ٔ دِٙه سؼ٤ِٛ ٍٝٛر ىٍ ٚ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ىٍى 17

 SK ى٤ٍبفز اُ ٕب٭ز دٔ 6 ٚ ٕب٭ز 3 ، ٕب٭ز 1 ك٥ٗ، لجُ، ٙيٜ، سٮ٥٥ٗ فٛاُٝ ىٍ 18

  . ٥ٌَى ٣ٔ ECG ث٥ٕبٍ اُ

  

   يالُك) ٥ٌَى ٣ٔ هٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٙيٜ سٮ٥٥ٗ فٛاُٝ ىٍ CPK MB وٙشََ ػٟز ث٥ٕبٍ اُ 19



 (. اَٚ ٕب٭ز 24 ىٍ ٕب٭شٝ 8 ٘ٛثز 3

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ فٚب٢ٍ وٕذَٓ ه٢َ٥ٍ٘ٛ ٞب٢ ٔلُ ٢ٍٚ 21

 ٔٛاى ٔيف٫ٛ، اىٍاٍ،) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ثيٖ ٔوشّف ٘مب٣ ىٍ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 21

 ...(.  دٕٛز ٔٮيٜ، اُ ثٌَٚش٣
  

 ثٝ ٔغ٢ِ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٭لا٤ٓ ػٖشؼ٢ٛ ثَا٢) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٙٛٞب٢ٍ ٦ٕق 22

 (. ٖٔٗ ث٥ٕبٍاٖ ىٍ ٤ْٜٚ
  

   (. هبٍٗ َُِ، ٍاٗ، ست،) وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ آ٤َِّه ٞب٢ ٚاوٙ٘ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 23

   .وٙي ٣ٔ طجز ىٍ دَٚ٘يٜ ٍا ٙيٜ ا٘ؼبْ ٞب٢ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٚ ىاٍٚ دب٤بٖ ٚ ٫َٚٙ ُٔبٖ 24

   .وٙي ٣ٔ طجز ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ اليأبر سٕب٣ٔ 25

 



 Percutaneous trnslvminal) در مر لة PTMC اًجام حیي خزعساری هزاقثر -62خزٍعیجز 

mitral Commissurotomy) 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٣ٔ ٥ٌَى سل٤ُٛ َٔث٣ٛ ثو٘ دَٕشبٍ اُ ثو٘ ثٝ ٍٚٚى ثيٚ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 وبف٣ ا٥لا٭بر ٢ٚ ثٝ اػَا٢ ٍٚٗ ٘لٜٛ ٚ اٞياف ٍٔٛى ىٍ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ
  

 ٣ٔ دبٕن ٕٛالار ٢ٚ ثٝ ٚ ىٞي ٣ٔ ٌٛٗ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٝلجز ثٝ ا٦١َاة وبٞ٘ ػٟز 3

 .ىٞي
  

 ا٘ؼبْ آ٤ْ٘ٛ ػٟز ثو٘ ىٍ ىٚ ٕب٭ز سب ٤ه كيٚى ٔير ثٝ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .ٔب٘ي هٛاٞي آ٤ٌَْ٘ٛاف٣
  

 ٌَ ٚ فٚبٍ كبػت اكٖبٓ ٔبىٜ س٤ٍِك ٚ سش٤َٖٓوب ٭ُٕ ك٥ٗ ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 5

 ث٥ََف كبِز ا٤ٗ ٭٥ٕك ؿٙي ٘فٔ و٥ٚيٖ ثب وٝ إز ٥ج٥ٮ٣ ٙيٖ ىاٯ ٚ ٌَفش٣ٍ

 .ٙي هٛاٞي

  

 كبػت ٔبىٜ ُٔبٖ س٤ٍِك ىٍ إشفَاٯ ٚ س٫ٟٛ كبِز ا٤ؼبى اكشٕبَ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 6

 .آ٤ي ٭ُٕ ثٝ ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر ىٞي سب ا٥لا٫ دَٕشبٍ ثٝ إز لاُْ ٚ إز ٥ج٥ٮ٣
  

   .وٙي وٝ َٕفٝ ٙٛى ٣ٔ هٛإشٝ اٚ اُ كبػت ٔبىٜ س٤ٍِك ٍٞٙبْ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 7

 سب وٙي ٬ّ٦ٔ ٍا وبٍ دِٙه ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ ىٍى ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 8

 .٥ٌَى ٍٝٛر ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍٚي٢ ه٤ 9

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا دِٙه س٤ٕٛ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ْا٘ؼب ىٕشٍٛ 11

 ، ٕٞبس٢ِّٛٛ : وٝ ٙبُٔ آُٔب٤ٚبر او٢َٔٛ، ٚ اوٛ لّج٣، ٘ٛاٍ ٭ىٔ، ث٥ٕبٍ، دَٚ٘يٜ 11

 / HIVا٘ٮمبى٢، ٞب٢ سٖز ٥ِذ٥ي دَٚفب٤ُ، اىٍاٍ، آُٔب٤٘ ، هٖٛ لٙي ث٣ٕ٥ٙٛ٥،

HBSAg ٚ ٌَٜٚ ٖٛوٙي. ٣ٔ ٍا وٙشََ ه  

  

   .ثبٙي ٘ياٙشٝ ٔٞٙٛ٭٣ ٭٢ٛ ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ وٙشََ 12

ا٘ؼبْ  اُ ٍا لجُ دلا٤ٚىٔ ىا٢ٍٚ ٌَفشٗ ٚ د٤َٕي ىاٍٚٞب٢ ٌَفشٗ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 13

PTMC ََوٙي. ٣ٔ وٙش  
  

   .وٙي ٣ٔ ٍا ٫َٚٙ ىٍٔب٣٘ َْٕ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 14

 ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٭ىٔ ٚ دَٚ٘يٜ ىأًؼي وٙي، ٣ٔ آٔبىٜ دَح ٚ  ECGثَا٢  ٍا ث٥ٕبٍ 15

 .وٙي

  

 ىاٍ ٤ي سَو٥جبر ىاٍٚ ٤ب ثٝ كٖب٥ٕز )آُٔب٤ٚبر، غ٥َ٥ج٥ٮ٣ ٘ىبر ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 16

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ دِٙه ...( ثٝ ٚ هبٛ

  

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا آ٤ْ٘ٛدلإش٣ ا٘ؼبْ ػٟز ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 17

   .وٙي ٣ٔ دَح ٍا ث٥ٕبٍ 18

 ثٝ ٍا ٥٘بُ ٌِاٍٙبر ٍٔٛى ٚ ىاٙشٝ فٮبَ ٚ ٔٛطَ ك٢ٍٛ آ٤ْ٘ٛدلإش٣ ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ 19

 .ىٞي ٣ٔ دِٙه

  



 س٫ٟٛ ٤ي، ثٝ آ٤ٍش٣ٕ، كٖب٥ٕز ٚاُٚٚاٌبَ، )ٚاوٙ٘ اٍّٚا٘ٔ ٔٛال٬ ىٍ ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر 21

 .ىٞي ٣ٔ ...( ا٘ؼبْ ٚ ٘فٔ س٣ٍٙ ٚ إشفَاٯ ٚ

  

 ثٝ سٛػٝ )ثب ٥جك دَٚسىُ ب٤ٍٗٞذ ى٥ّٕٝ ٌٌاٙشٗ (ٚ ٤ٍٚي ٚ )٤َٙبٖ ٢َ٥ٌ ٍي اُ ثٮي 21

 ى٤لاسٝ اُ ثٮي ٍا ٞذب٤ٍٗ ْٕٛ ىٚ ٚ وبٍ ىٍ اثشيا٢ ٍا ٞذب٤ٍٗ ْٕٛ ٤ه سم٤َجبً ث٥ٕبٍ( ُٖٚ

 ٍا ٤َٙب٣٘ ٤ٍٚي٢ هٖٛ فٚبٍ ٚ ECGوٙي.  ٣ٔ س٤ٍِك ث٥ٕبٍ ثٝ ٔلُ ٕذشٕٛش٣ٔٛ ٙيٖ

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

   .٣ٔ ىٞي ٫ا٥لا دِٙه ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ لي ا٘ياُٜ ٔٙبٕت ثبِٖٛ ا٘شوبة ػٟز 22

 ٕذشٕٛش٣ٔٛ ٚ ك٥ٗ ٍا د٥َٕيٜ ث٥ٕبٍ ٭٣ٕٔٛ َٙا٤٤ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب َٔست 23

 وٙي. ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٭٣ٕٔٛ ١ٚٮ٥ز وٙي. ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ  ECGُىٖ  ثبِٖٛ ٚ

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ست ٚ ٚ ٤َٙب٣٘ ٤ٍٚي٢ فٚبٍ 

  

 ٚ دَٕشب٢ٍ، ٚ اليأبر دِٙى٣ وي، يٜ،دَٚ٘ ٕٙبٍٜ )سٚو٥ٜ، ٙبُٔ ث٥ٕبٍ ٔٚوٞبر 24

  وٙي. ٣ٔ ىٍع دَٚ٘يٜ ىٍ ( ٍا ف٥ّٓ CD ٌِاٍٗ دَٕشب٢ٍ ٚ ٚ ث٥ٕٝ ثٌَٝ ٚ َٔٞف٣، ِٛاُْ

  

 ث٥ٕبٍ دب٢ ٢ٍٚ ٍا ٚ دبٖٕ٘بٖ ىاىٜ ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ ىٚهشٗ ػٟز وبٍ ا٘شٟب٢ ىٍ ثو٥ٝ ٘ن 25

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ

  

   .ىاٍى ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ ث٥ٕبٍ وٝ وٙي ٣ٔ ًوَ ى٥ّٕٝ ٘بك٥ٝ ؿٖت ٢ٍٚ 26

 ٣ٔ ا٘شمبَ ثَا٘ىبٍ ٍا ٢ٍٚ ث٥ٕبٍ ٚ وَىٜ ػيا ٍا ٞب ٍاث٤ ٚ ٥ِيٞب ؿٖز وبٍ اسٕبْ اُ ثٮي 27

 .ىٞي

  

 ثٛىٖ ٘بٙشب ٚ PTTوٙشََ  اُ دٔ ثو٘ ىٍ آٖ ٙيٖ و٥ٚيٜ ٚ ى٥ّٕٝ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 28

 .وٙي ٣ٔ اٍائٝ ٍا ٍٔٛى ٥٘بُ س٥١ٛلبر ٕب٭ز 24 سب دب سلَن ٭يْ ٚ ٕب٭ز ىٚ سب

  

 ٢ٚ ثٝ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٚ ٌِاٍٙبر ىاىٜ سل٤ُٛ ٤ٍىب٢ٍٚ اسبق ىٍ آ٘ىبَ دَٕشبٍ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 29

 ا٥لا٫ ػٟز PTMCٔٛفك ثٛىٖ  ٚ ى٥ّٕٝ سوز ث٥ٕبٍ ىاٙشٗ ٚ دَٚ٘يٜ ٢ٍٚ ٚ ىٞي ٣ٔ

 .وٙي ٣ٔ ًوَ ٍا ثٟياٙش٣ س٥ٓ ا٭٢بء ى٤ٍَ ثٝ

  

   .٣ٔ ىٞي سل٤ُٛ ٤ٍ٢ٍٚىب ثو٘ ثٝ ٍا ٙيٜ ا٘ؼبْ ا٭ٕبَ ٌِاٍٗ ٚ ث٥ٕبٍ 31

 



 آًضیَگزافی اس قثل) آًضیَگزافی تزای تیوار عاسی آهادُ در خزعساری هزاقثر -63 خزٍعیجز

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا دِٙه س٤ٕٛ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ىٕشٍٛ 1

 س٥١ٛلبر ٢ٚ ثٝ اػَا٢ ٍٚٗ ٜٛ٘ل ٚ اٞياف ٍٔٛى ىٍ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ وبف٣
  

 ٣ٔ دبٕن ٍا ٕٛالار ٢ٚ ٚ ىٞي ٣ٔ ٌٛٗ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٝلجز ثٝ ا٦١َاة وبٞ٘ ػٟز 3

 .ىٞي
  

 ٚ ٕفز سوز آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ٢ٍٚ ثو٘ ىٍ ىٕٚب٭ز سب ٤ه كيٚى وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .ثٛى هٛاٞي ىٍاُو٘ كبِز ثٝ ٝبف
  

 ٚ فٚبٍ اكٖبٓ ٔبىٜ كبػت س٤ٍِك ٚ وبسشَ ٌٌا٢ٍ ب٢ػ ك٥ٗ ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 5

 كبِز ا٤ٗ ٭٥ٕك ٘فٔ ثبٍ ؿٙي ثب و٥ٚيٖ وٝ إز ٥ج٥ٮ٣ ٙيٖ ىاٯ ٚ ٌَفش٣ٍ ٌَ

 .ٙي هٛاٞي ث٥ََف

  

 كبػت ٔبىٜ ُٔبٖ س٤ٍِك ىٍ إشفَاٯ ٚ س٫ٟٛ كبِز ا٤ؼبى اكشٕبَ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 6

 .آ٤ي ٭ُٕ ثٝ لاُْ اليأبر ىٞي سب ا٥لا٫ دَٕشبٍ ثٝ إز لاُْ ٚ إز ٥ج٥ٮ٣
  

 ٬ّ٦ٔ ٍا دِٙه ا٘ؼبْ د٥َٕٚؼَ ك٥ٗ ىٍ ىٍى ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 7

 .وٙي ى٤ٍبفز ىٍى ١ي ىا٢ٍٚ سب وٙي
  

 ىٕشٍٛ ٥جك س٤ٍِك ك٥ٗ ىٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ اىأٝ ػٟز اكشٕبلاً وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 8

 ثٝ ٍا هٛى ٘فٔ ٚ ثبٙي ىاٙشٝ سٙفٔ ٭٥ٕك وٙي، َٕفٝ ثبٍ ؿٙي وٝ إز لاُْ دِٙه

 .إز ٥ج٥ٮ٣ وبٔلا ا٤ٗ كبِز ٚ ىاٍى ٍ٘ٝ طب٥٘ٝ 5 ٔير

  

   .وٙي ٣ٔ اػَا ٚ وَىٜ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ىا٣٤ٍٚ ىٕشٍٛار 9

   .وٙي ٣ٔ ٕٛاَ ث٥ٕبٍ اُ ٍا ىاٍٚ ثٝ كٖب٥ٕز ٕبثمٝ 11

   .وٙي ٣ٔ ل٬٦ د٤ٌَٗ ٍُٚ اُ ٍا (وٕبى٤ٗ) ا٘ٮمبى ١ي ىا٢ٍٚ 11

   .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ PTT, PT ثَإبٓ ٍا IV ٞذب٤ٍٗ 12

   .وٙي ٣ٔ ل٬٦ PTCA ٤ب آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ اُ لجُ ٕب٭ز 8 ٍا ٞذب٤ٍٗ 13

 ,CBC diff PTT. PT HBSAg-)وٙي، ٣ٔ وٙشََ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ آُٔب٤ٚبر 14

HIV ، هٖٛ ٥ِذ٥يٞب ٌَٜٚ -،اىٍاٍ هٖٛ لٙي ، ث٣ٕ٥ٙٛ٥) 
  

    (PT, PTT). ٢ٍَٚ١ إز وز ٍُٚ ٝجق ٥ٕبٍث دَٚ٘يٜ ىٍ ا٘ٮمبى٢ آُٔب٤ٚبر ٚػٛى 15

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا EKG  ٚCxRay ٚػٛى 16

 وٙي ٣ٔ وٙشََ( ثبلا٢ ُا٘ٛ سب ٘بف ٔلُ ٘بك٥ٝ اُ ٚ ىٕز ىٚ َٞ) ث٥ٕبٍ ىٍ ٍا ٥ٙٛ ٔلُ 17

 (.  سؼَثٝ ثب ث٥ٟبٍ س٤ٕٛ) ٣ٔ ٥ٙٛ ث٥ٕبٍ ٙت ٕب٭ز آه٤َٗ ىٍ .
  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ وَىٖ كٕبْ 18

   .ىاٍى ٣ٔ ٍ٘ٝ NPO لجُ ٙت اُ ٍا ث٥ٕبٍ 19



   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 21

 وٙي ٣ٔ آغبُ ٍا KVOَْٕ  ٚ وَىٜ ثَلَاٍ ٍإز ىٕز اُ ٤ٍٚي٢ ه٤ ث٥ٕبٍ ثَا٢ 21

  .)ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ثَكٖت)
  

   .وٙي ٣ٔ وٕه ث٥ٕبٍ ثٝ ٌبٖ دٛٙب٘يٖ ٚ ِجبٓ سٮ٠٤ٛ ىٍ 22

   .وٙي ٣ٔ ث٥ٕبٍ وٕه ثٝ ٕب٭ز ٚ ٤ٍُٛآلار ٔٞٙٛ٭٣، ى٘ياٖ وَىٖ هبٍع ػٟز 23

   .وٙي ٣ٔ اػَا ٤ب س٤ٍِك هٍٛاو٣ ٍٝٛر ثٝ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٍا د٤َٕي ىا٣٤ٍٚ ىٕشٍٛ 24

 ٙبُٔ) وٙي وٙشََ ٣ٔ فٮب٥ِز ا٘ؼبْ َٔاكُ وبُٔ وٙشََ ػٟز ٍا وز اُ لجُ ثٌَٝ 25

 ىاٙشٗ ٍٝٛر ىٍ ٚ...(  ٚ د٤َٕي ٫ٛ٘ ىا٢ٍٚ ُٖٚ، ٚ لي ، ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ث٥ٕبٍ، ٔٚوٞبر

 .ىٞي ٣ٔ هب٣ٝ ٌِاٍٗ ىاٍٚ ثٝ كٖب٥ٕز

  

 



 لة مر در آًضیَگزافی اًجام حیي خزعساری هزاقثر -64 خزٍعیجز

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٥ٌَى ٣ٔ سل٤ُٛ َٔث٣ٛ دَٕشبٍ اُ ثو٘ ثٝ ٍٚٚى ثيٚ ىٍ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 وبف٣ ا٥لا٭بر ٢ٚ ثٝ اػَا٢ ٍٚٗ ٘لٜٛ ٚ اٞياف ٍٔٛى ىٍ ٚ وَىٜ لَاٍثَ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ

  

 ٣ٔ دبٕن ٢ٚ ثٝ ٕٛالار ٚ ىٞي ٣ٔ ٌٛٗ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٝلجز ثٝ ا٦١َاة وبٞ٘ ػٟز 3

 .ىٞي

  

 ثو٘ ىٍ ا٘ؼبْ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ػٟز ٕب٭ز ىٚ سب ٤ه كيٚى ٔير ثٝ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .ٔب٘ي هٛاٞي آ٤ْ٘ٛ

  

 ٌَ ٚ فٚبٍ كبػت اكٖبٓ ٔبىٜ س٤ٍِك ٚ وبسش٤َٖٓ ٭ُٕ ك٥ٗ ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ بٍث٥ٕ ثٝ 5

 هٛاٞي ٥َف ثَ كبِز ا٤ٗ ٘فٔ و٥ٚيٖ ؿٙي ثب وٝ إز ٥ج٥ٮ٣ ٙيٖ ىاٯ ٚ ٌَفش٣ٍ

 .ٙي

  

 كبػت ٔبىٜ ُٔبٖ س٤ٍِك ىٍ إشفَاٯ ٚ س٫ٟٛ كبِز ا٤ؼبى اكشٕبَ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 6

 .آ٤ي ٭ُٕ ثٝ ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر ىٞي سب لا٫ا٥ دَٕشبٍ ثٝ إز لاُْ ٚ إز ٥ج٥ٮ٣

  

   .وٙي َٕفٝ ٙٛى وٝ ٣ٔ هٛإشٝ اٚ اُ كبػت ٔبىٜ س٤ٍِك ٍٞٙبْ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 7

 سب وٙي ٬ّ٦ٔ ٍا وبٍ دِٙه ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ ىٍى ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 8

 .٥ٌَى ٍٝٛر ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍٚي٢ ه٤ 9

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا دِٙه س٤ٕٛ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ىٕشٍٛ 11

 لٙي ث٣ٕ٥ٙٛ٥، ٕٞبس٢ِّٛٛ، :ٙبُٔ وٝ آُٔب٤ٚبر ٚ اوٛ لّج٣، ٘ٛاٍ ٭ىٔ، ث٥ٕبٍ، دَٚ٘يٜ 11

ٚ ا٘ٮمبى٢  ٞب٢ سٖز ، HIV/ HBSٚ هٖٛ دَٚفب٤ُ، ٌَٜٚ ٥ِذ٥ي اىٍاٍ، آُٔب٤٘ هٖٛ،

CD  وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا لج٣ّ. 

  

   .ثبٙي ٘ياٙشٝ ٔٞٙٛ٭٣ ٭٢ٛ ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ وٙشََ 12

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا د٤َٕي ىاٍٚٞب٢ ٌَفشٗ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 13

   .وٙي ٣ٔ ٍا ٫َٚٙ ىٍٔب٣٘ َْٕ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٌَٚاف٣ آ٢ْ٘ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 14

 ٭ىٔ ٚ دَٚ٘يٜ ٔؼيىاً وٙي، ٣ٔ آٔبىٜ دَح ٚ ECG ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ثَلَا٢ٍ ثَا٢ ٍا ث٥ٕبٍ 15

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ

  

 دِٙه ثٝ ٍا...( ٚ ىا٢ٍٚ هبٛ ٤ب ٤ي ثٝ كٖب٥ٕز، آُٔب٤ٚبر،) ٥ج٥ٮ٣ غ٥َ ٘ىبر ٚػٛى 16

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ

  

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ػٟز ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 17

   .وٙي ٣ٔ دَح ٍا ث٥ٕبٍ 18

 دِٙه ثٝ ٍا ٥٘بُ ٌِاٍٙبر ٍٔٛى ٚ ىاٙشٝ فٮبَ ٚ ٛطَٔ ك٢ٍٛ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ك٥ٗ ىٍ 19

 .ىٞي ٣ٔ

  

   اىٜ ْ ثٝ آ٤ٍش٣ٕ، كٖب٥ٕز ٚاٌُٚٚبَ، ٚاوٙ٘) اٍّٚا٘ٔ ٔٛال٬ ىٍ ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر 21



 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٍا(  … ٘فٔ ٚ س٣ٍٙ إشفَاٯ، ٚ س٫ٟٛ اكشٕب٣ِ، ىٍى + كبػت

 ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ECG ٚ د٥َٕيٜ ٍا ٢ٚ كبَ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب َٔست 21

  .وٙي
  

 ٚ دَٕشب٢ٍ، ٚ اليأبر دِٙى٣ وي، دَٚ٘يٜ، ٕٙبٍٜ سٚو٥ٜ، ٙبُٔ ث٥ٕبٍ ٔٚوٞبر 22

 .وٙي ٣ٔ ىٍع ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا ٌِاٍٗ دَٕشب٢ٍ ٚ ث٥ٕٝ ثٌَٝ ٚ َٔٞف٣ ِٛاُْ

  

 ٣ٔ ا٘شمبَ ٝ ثَا٘ىبٍىث ٍا ث٥ٕبٍ ٚ وَىٜ ػيا ٍا اِىشَٚىٞب ٚ ٥ِيٞب ؿٖز وبٍ اسٕبْ اُ ثٮي 23

 .ىٞي

  

   .وٙي ٣ٔ دِٙه آٔبىٜ س٤ٕٛ وٕذَٓ ٚ ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ و٥ٚيٖ ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ 24

 لَاٍ ٙٗ و٥ٖٝ ٔلُ وز ٢ٍٚ ثو٘ دَٚسىُ ٥جك ٚ ؿٖجب٘يٜ ٍا ى٥ّٕٝ ٘بك٥ٝ دبٖٕ٘بٖ 25

 لبثُ ا٘ياْ ا٘شٟب٣٤ ٘ج٠ وٝ ا٢ ثٝ ٌٛ٘ٝ وٙي ٣ٔ ا٭ٕبَ فٚب٢ٍ دبٖٕ٘بٖ ٚ ىٞي ٣ٔ

 .ثبٙي ِٕٔ

  

 ٕب٭ز ىٚ سب ثٛىٖ ٚ ٘بٙشب ه٢ِ٤َ٘ٛ اكشٕبَ ٚ وز اُ ثٮي كَوز ٭يْ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 26

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ى٤ٍَ

  

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ ؿبٍر ىٍ دَٚ٘يٜ ٔوٞٛٛ ثٌَٝ ىٍ ٌِاٍٗ ٍٝٛر ثٝ ٍا هٛى ٟٔٚٛىار و٥ّٝ 27

 .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ٤ٍىب٢ٍٚ دَٕشبٍ ثٍٝا  ٙيٜ اػَاء ف٥ّٓ ٚ CD ثب ٚ وٙي

  

 ٢ٚ ثٝ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٚ ٌِاٍٙبر ىاىٜ سل٤ُٛ ٤ٍىب٢ٍٚ اسبق ىٍ آ٘ىبَ دَٕشبٍ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 28

 .ىٞي ٣ٔ

  

 ث٥ٕبٍ د٤ٌَٗ ٚ ثَا٢ ٌَفشٝ سٕبٓ ٕب٥ٍث ثو٘ ثب وٝ وٙي ٣ٔ ٤بىآ٢ٍٚ ثو٘ ٣ٚٙٔ ثٝ 29

 .وٙي الياْ هٛى ثو٘ ىٍ

  

   .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ثو٘ دَٕشبٍ ثٝ ث٥ٕبٍٕشبٖ ٍٚس٥ٗ ٥جك ٍا ث٥ٕبٍ 31

 



 آًضیَگزافی اًجام اس تعذ خزعساری هزاقثر -65 عیجزخزٍ

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 CD ٚ ف٥ّٓ ٚ َٕٞاٜ ٭ىٔ ثٝ ثَا٘ىبٍ ثب ٍا ث٥ٕبٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ثو٘ ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ا٥لا٫ ثب 1

  .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ثو٘ ثٝ دَٚ٘يٜ ٚ
  

 دبٖٕ٘بٖ ٚ ٖٛٔلُ ا٤ِٖ٘ ٚ دب ٘ج٠ ، ٥ٙٛٞ٢ٍب آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ثو٘ اُ ٌَفشٗ سل٤ُٛ ىٍ 2

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا آٖ

  

   .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ ٍا ٢ٚ ٭٣ٕٔٛ كبَ ٚ ث٥ٕبٍ ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ١ٚٮ٥ز 3

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ َْٕ ٚ ٤ٍٚي٢ ه٤ 4

 ثٮي٢ ٚ ىٕشٍٛار ِت وز ىٍ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ َٔاكُ ؿبٍر ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ 5

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

   .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ثو٘ ثٝ اٍسجب٣ ثَلَا٢ٍ ١ٕٗ ٚ آٍأ٘ ثب ٍا ث٥ٕبٍ 6

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٔٙشمُ سوز ثٝ ث٥ٟبٍ وٕه َٕٞاٜ ثٝ آٍا٣ٔ ثب ثَا٘ىبٍ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 7

 دبٖٕ٘بٖ كَوش٣ ٔلُ ث٣ ػٟز ىٍ ٢ٚ ثٝ ث٥ٕبٍ إٓب٤٘ ٚ آٍأ٘ ا٤ؼبى ١ٕٗ 8

 .ىٞي ٣ٔ وبف٣ س٥١ٛلبر

  

 ٚ سٚو٥ٜ، Fraction Ejection ،ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ٤ٚبر،آُٔب ثٝ سٛػٝ ثب ٍا سَاد٣ َْٕ ، 9

 .ىٞي ٣ٔ اىأٝ ث٥ٕبٍ دِٙه ىٕشٍٛ
  

   .وٙي ٣ٔ سى٥ُٕ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ اُ ثٮي وٙشََ ثٌَٝ 11

 ٕب٭ز 1 َٞ ٚ ٕب٭ز 2  سب ٕب٭ز ٥٘ٓ َٞ – ٤ىٖب٭ز سب ىل٥مٝ 15 َٞ ٍا ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 11

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٕب٭ز 4 سب

  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ فٛق ثٙي٢ ُٔبٖ ٥جك ٍا دبٖٕ٘بٖ ٔلُ ٚ ٙٗ و٥ٖٝ 12

   .وٙي ٣ٔ ٍا وٙشََ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٔلُ ا٘شٟب٣٤ ٌَٔب٢ ٚ كٔ ٔل٣٦٥، ٞب٢ ٘ج٠ 13

   .ىٞي ٣ٔ ٖٔىٗ ىا٢ٍٚ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 14

 سٛا٘ي ٣ٔ ٕب٭ز اُ ىٚ ثٮي ث٥ٕبٍ ٙٛى ٣٥ ٮ٥٣ج٥ ٥ٍٛ ثٝ وز اُ ثٮي َٔاكُ ؿٝ ؿٙبٖ 15

 .ثوٍٛى ٔب٤ٮبر

  

 هٍٛىٖ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ كبػت ٔبىٜ ثٟشَ ىف٬ ػٟز آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ اُ ثٮي ا٥ِٚٝ ٕب٭ز 6-8ىٍ  16

 (. ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ثٝ سٛػٝ ثب) وٙي ٣ٔ س٤ٛٚك ٔب٤ٮبر
  

 ىاىٜ لَاٍ فٚبٍ سلز ه٢ِ٤َ٘ٛ ٍا ٔلُ ىٕشى٘ ىاٙشٗ ١ٕٗ ه٢ِ٤َ٘ٛ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 17

 ٍا َٔث٥ٛٝ دِٙه ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ فٚب٢ٍ ٖٕبٖه٢ِ٤َ٘ٛ دب٘ ل٬٦ اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ اُ دٔ ٚ

 .ٕبُى ٬ّ٦ٔ ٣ٔ

  

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٙٗ و٥ٖٝ كشٕبً ه٢ِ٤َ٘ٛ اُ ثٮي دبٖٕ٘بٖ ٢ٍٚ 18

   .ٙٛى ٣ٔ ٤بىآٍٚ ٕب٭ز 24 ٔير ثٝ ٍا سوز ىٍ كَوش٣ ث٣ ِِْٚ ث٥ٕبٍ ثٝ 19

   ثٝ ٝسٛػ ١ٕٗ ىاىٖ ٔب٤ٮبر ثب ه٢ِ٤َ٘ٛ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ ث٣ٍَٕ ١ٕٗ 21



 .دَىاُى ٣ٔ آٖ ػجَاٖ ثٝ ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ اىٍاٍ ىف٬ 21

 و٥ف اُ ٔشٙبٚة إشفبىٜ)  وٙي ٣ٔ إشفبىٜ دَٕشب٢ٍ سياث٥َ اُ اىٍاٍ ىف٬ ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 22

 (. َٕى آة ٚ ٌَْ آة
  

   .ىٞي ٣ٔ ٕٛ٘ياّ ا٘ؼبْ دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك فٛق ٍٚٗ ثٝ اىٍاٍ ىف٬ ٭يْ ٍٝٛر ىٍ 23

 ٣ٔ ىٍ ثٝ كَوز ٦ّٔك إشَاكز اُ َٔث٣ٛ فَا٤ٙي ٥جك ٍا ث٥ٕبٍ ٕب٭ز 24 اُ ثٮي 24

 .آٍٚى

  

 ا٘ؼبْ ٣٥ ٞذب٤ٍٗ ىٍ ى٤ٍبفز ى٥ُِ ثٝ ٤ٍٚي٢ ٤ب ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 25

 .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ى٥ّٕٝ هَٚع ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ د٥َٕٚؼَ

  

 ٚ هٖٛ فٚبٍ افز ثب َٕٞاٜ اٌَ وبُٔ ث٣ٍَٕ ١ٕٗ ٙىٓ ٘بك٥ٝ ىٍ ىٍى ٍٝٛر ىٍ 26

 ا٥لا٫ َٔث٣ٛ دِٙه ثٝ ث٥ٕبٍ ىاٙشٗ ٍ٘ٝ NPO ١ٕٗ ثبٙي ٕٞٛى٤ٙب٥ٔى٣ اهشلالار

 .ىٞي ٣ٔ

  

27 PTT  وٙي ٣ٔ وٙشََ ثو٘ ىٍ ث٥ٕبٍ د٤ٌَٗ اُ ثٮي ٕب٭ز ؿٟبٍ ٍا .    

   . وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ى٥ّٕٝ هَٚع ٕٚب٤ُ PTT ثٛىٖ َ٘ٔبَ ٍٝٛر ىٍ 28

   .وٙي ٣ٔ وٕه ٥ّٕٝى هَٚع ػٟز دِٙه ثٝ 29

 ث٥ٕبٍ ىٍ ٍا ٚاُٚٚاٌبَ ٙٛن اكشٕبَ ٤ُبى ىٍى اكٖبٓ ى٥ُِ ثٝ ى٥ّٕٝ هَٚع ك٥ٗ ىٍ 31

 :وٙي ٣ٔ وٕه ث٥ٕبٍ ثٝ ٤َُ سياث٥َ ثب ٍٝٛر ا٤ٗ ىٍ وٝ وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ

 ٙٛن د٤ُٛٚٗ ا٤ؼبى -

 ٕ٘ى٣ َْٕ ا٘ف٤ُٖٛٛ - 

 ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ وٙشََ - 

 ث٥ٕبٍ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ -

 .ٙي٤ي ثَاى٤ىبٍى٢ ى٥ُِ ثٝ آسَٚد٥ٗ س٤ٍِك -

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ٤بفشٝ 31

 

 



 آًضیَگزافی اس تعذ تیوار تِ آهَسػ -66 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٞب٢ فٮب٥ِز ٚ ٞب٢ سٕب٣ٕ ٍُٚٗ ى٤ٚيٖ، ؿٖٛ ٞب٣٤ فٮب٥ِز ٭يْ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 1

 ثِ٘ي ليْ سٛا٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ .ىٞي ٣ٔ َاف٣ س٥١ٛقآ٤ٌْ٘ٛ ا٘ؼبْ اُ ثٮي ٕب٭ز 48 هٚٗ

 (. وز اُ ثٮي ٕب٭ز 48 ُىٖ ليْ ىٍ ٍٔٛى ث٥ٕبٍ ثٝ س٥١ٛق)

  

   .ىٞي آُٔٛٗ ٣ٔ ٕب٭ز 1 اُ ث٥ٚشَ ٦ّٔك إشَاكز ٭يْ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 2

 ٤ب ٞفشٝ 1 كيٚى ٍفشٗ آٖ ث٥ٗ اُ ٚ ٍاٖ وٚبِٝ ٔلُ ىٍ وجٛى٢ ٚػٛى ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 3

 ٔلُ ىٍ ٕفز سٛىٜ ٤ه اكٖبٓ ٚ سغ٥٥َ ًٍ٘ أىبٖ ، (وجٛى٢ ٔمياٍ ثٝ شٝثٖ) ث٥ٚشَ

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ٍفز ث٥ٗ هٛاٞي اُ سي٤ٍغ ثٝ وٝ وز

  

 ١ٚٮ٥زبيمار،  سن به آنژيوگرافي از بعد دريافتي سرم نوع و ٥ِٔاٖ 4

 ٥ِٔاٖ، (BUN ,CR, FBS )ث٥ٕبٍ  آُٔب٤ٚبر  ، Ejection Fractionٕٞٛى٤ٙب٥ٔه،

 .ىاٍى ثٖش٣ٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ، اُ ثٮي ٚ ك٥ٗ ىٍ هٖٛ ٖىاى ىٕز اُ

  

 :ث٥ٍَى سٕبٓ ثب ث٥ٕبٍٕشبٖ ٤َُ ٔٛاٍى ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ث٥ٕبٍ ثٝ 5

 ٍاٖ وٚبِٝ ٔلُ ىٍ ُهٓ ا٤ؼبى ٚ د٢َ٤ٌ سل٤َه افِا٤٘ -

 ٘ج٠ ثب َٕٞاٜ ٚ افِا٤٘ ٤بفشٝ وٝ اى٣ٔ ٤ب ٚ ٙٛى ٔشٍْٛ ٍاٖ وٚبِٝ ٘بك٥ٝ وٝ ٍٞٙب٣ٔ -

 ثبٙي

 آٖ ا٥َاف ٚ ٍاٖ وٚبِٝ ٔلُ ىٍ اٍغٛا٣٘ ٤ب آث٣ ًٍ٘ ا٤ؼبى -

 دبٞب ىٍ د٤َي٣ٌ ًٍ٘ ٚ وَهش٣ ا٤ؼبى -

 آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ٔلُ ىٍ ٙي٤ي ىاغ٣ ٤ب ٚ ٣ٌَٔ ل٢َِٔ، -

 ؿَن ثب َٕٞاٜ سَٙق -

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى اليأبر ٚ ٞب ٤بفشٝ 6

 ٞب٢ فٮب٥ِز ٚ ٞب٢ سٕب٣ٕ ٍُٗٚ ى٤ٚيٖ، ؿٖٛ ٞب٣٤ فٮب٥ِز ٭يْ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 7

 ثِ٘ي ليْ سٛا٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ .ىٞي ٣ٔ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ س٥١ٛق ا٘ؼبْ اُ ثٮي ٕب٭ز 48 هٚٗ

 (. وز اُ ثٮي ٕب٭ز 48 ُىٖ ليْ ىٍ ٍٔٛى ث٥ٕبٍ ثٝ س٥١ٛق)

  

 

 



  آهدلازشر یا مَیل تا PDA, ASD, VSD تغسي  -67 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .٣ٔ ٥ٌَى سل٤ُٛ َٔث٥ٛٝ دَٕشبٍ اُ ثو٘ ثٝ ٍٚٚى ثيٚ ٍى ٍا ث٥ٕبٍ 1

 وبف٣ ا٥لا٭بر ٢ٚ ثٝ اػَا٢ ٍٚٗ ٘لٜٛ ٚ اٞياف ٍٔٛى ىٍ ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي ٣ٔ
  

 ٣ٔ دبٕن ٢ٚ ثٝ ٕٛالار ٚ ىٞي ٣ٔ ٌٛٗ ث٥ٕبٍ ٞب٢ ٝلجز ثٝ ا٦١َاة وبٞ٘ ػٟز 3

 .ىٞي
  

 آ٤ْ٘ٛ ثو٘ ىٍ ا٘ؼبْ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ػٟز ٕب٭ز ىٚ سب ٤ه كيٚى وٝ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 .ٔب٘ي هٛاٞي
  

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٤ٍٚي٢ ه٤ 5

   .وٙي وٙشََ ٣ٔ ث٥ٕبٍ دَٚ٘يٜ ىٍ ٍا دِٙه س٤ٕٛ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ىٕشٍٛ 6

 ، ٕٞبس٢ِّٛٛ ، ٌّٕٞٛٛث٥ٗ : ٙبُٔ وٝ آُٔب٤ٚبر ٚ اوٛ، لّج٣، ٘ٛاٍ ٭ىٔ، ث٥ٕبٍ، دَٚ٘يٜ 7

 دَٚفب٤ُ، ٥ِذ٥ي ، HIV / HBSAg هٖٛ ٌَٜٚ اىٍاٍ، ٚ آُٔب٤٘ هٖٛ، يلٙ ث٣ٕ٥ٙٛ٥،

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ا٘ٮمبى٢ إز ٞب٢ سٖز

  

   .ثبٙي ٘ياٙشٝ ٔٞٙٛ٭٣ ٭٢ٛ ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ وٙشََ 8

   .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا د٤َٕي ىاٍٚٞب٢ ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 9

   .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ اٍ ىٍٔب٣٘ َْٕ ٚ ىٞي ٣ٔ لَاٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 ٍا ث٥ٕبٍ ٭ىٔ ٚ دَٚ٘يٜ ٔؼيىاً وٙي، ٣ٔ آٔبىٜ دَح ٚ  ECGثَلَا٢ٍ  ثَا٢ ٍا ث٥ٕبٍ 11

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ
  

 ٔبىٜ هبٛ، ٤ب ىا٢ٍٚ ٤ي ثٝ كٖب٥ٕز آُٔب٤ٚبر،) غ٥َ٥ج٥ٮ٣ ٘ىبر ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ 12

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ دِٙه ثٝ ٍا(  … ٚ كبػت

  

   .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ ٍا ٥َٕٚؼَد ا٘ؼبْ ػٟز ٥٘بُ ٍٔٛى ٕٚب٤ُ 13

   (. ٍاٖ وٚبِٝ ٘٪َ، ٍٔٛى ٘بك٥ٝ) وٙي ٣ٔ دَح ٍا ث٥ٕبٍ 14

 ٌِاٍٗ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٚ ٔٛاٍى ثب٥ٙي ىاٙشٝ ٔٛطَ ك٢ٍٛ اسبق ىٍ آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ا٘ؼبْ ك٥ٗ 15

 .وٙي ٣ٔ
  

 ٫سٟٛ ٤ي، ثٝ آ٤ٍش٣ٕ، كٖب٥ٕز ٚاُٚٚاٌبَ، ٚاوٙ٘) اٍّٚا٘ٔ ٔٛال٬ ىٍ ٥٘بُ ٍٔٛى اليأبر 16

 .٣ٔ آٍٚى ٭ُٕ ثٝ...(  ٚ ٘فٔ س٣ٍٙ ٚ إشفَاٯ ٚ
  

 ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ECG ٚ د٥َٕيٜ ٍا ٢ٚ كبَ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب َٔست 17

  .وٙي
  

 ٚ دَٕشب٢ٍ، ٚ اليأبر دِٙى٣ وي، دَٚ٘يٜ، ٕٙبٍٜ سٚو٥ٜ، ٙبُٔ ث٥ٕبٍ ٔٚوٞبر 18

 .وٙي ٣ٔ طجز ٍا ٌِاٍٗ دَٕشب٢ٍ ٚ ث٥ٕٝ ثٌَٝ ٚ َٔٞف٣، ِٛاُْ
  

ىٕشٍبٜ  ٥ّٕٚٝ ثٝ ٍا وٝ لٖٕز َٞ او٥ْٖٖ فٚبٍ ٚ وَىٜ ٞذب٤ٍٙٝ ٍا cc 2ًَٕ٘ ٞب٢  19

ABG ٜس٤ٕٛ ٍا لٖٕز َٞ هٖٛ فٚبٍ وٙشََ . وٙي ٣ٔ وٙشََ ٙٛى ٣ٔ هٛا٘ي 

 .ىٞي ٣ٔ ا٘ؼبْ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ

  

( ث٥ٕبٍ ثٝ س٥١ٛق د٤َٕي ٚ ىاىٖ ٚ ٕٚب٤ُ وَىٖ آٔبىٜ) ٢َٔ او٢ٛ ا٘ؼبْ ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ 21

 .وٙي ٣ٔ آٔبىٜ

  



 ٥جك ثٌٍِٖبَ ىٍ ٚ ا٥فبَ ىٍ وف٥ّٗ 50mg/kg آٔذلاسٍِ ٤ب و٤ُٛ ٌٌاٍىٖ ك٥ٗ ىٍ 21

 .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك دِٙه ىٕشٍٛ

  

 ٣ٔ ا٘شمبَ ثٝ ثَا٘ىبٍ ٍا ث٥ٕبٍ ٚ وَىٜ ػيا ٍا ٞب ٍاث٤ ٚ ٥ِيٞب ؿٖز وبٍ اسٕبْ اُ ثٮي 22

 .ىٞي

  

   .وٙي ٣ٔ دِٙه آٔبىٜ س٤ٕٛ وٕذَٓ ٚ ٤َٙب٣٘ ى٥ّٕٝ و٥ٚيٖ ػٟز ا ٍ ث٥ٕبٍ 23

   .ىٞي لَاٍ ٣ٔ ٙٗ و٥ٖٝ وز ٔلُ ٢ٍٚ ٚ ؿٖجب٘يٜ ٍا ى٥ّٕٝ ٘بك٥ٝ دبٖٕ٘بٖ 24

 ٕب٭ز ىٚ سب ثٛىٖ ٚ ٘بٙشب ه٢ِ٤َ٘ٛ اكشٕبَ ٚ وز اُ ثٮي كَوز ٭يْ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 25

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق ى٤ٍَ

  

   .ىٞي ٣ٔ ٥٘بُ ٍا ٍٔٛى اٍٙبرٌِ ٚ ىاىٜ سل٤ُٛ ٤ٍىب٢ٍٚ اسبق آ٘ىبَ ثٝ ٍا ث٥ٕبٍ 26

   .ىاٍى ٥٘بُ ث٥ٚش٢َ َٔالجز ثٝ ٤َُا وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ CCU ثٝ ٔب٥٘شٍٛىاٍ سوز ثب ٍا ث٥ٕبٍ 27

 



 امَماردیَگزافی اعسزط -68 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 :امَ اعسزط عزخایی ٍاحذ در تیوار خذیزػ - الف

 س٥١ٛق ٘بٔٝ ١ٍب٤ز ٚ ٌَفشٗ ٢ٚ َٕٞاٞبٖ ٚ ث٥ٕبٍ ثَا٢ د٥َٕٚؼَ ا٘ؼبْ ٘لٜٛ ٍٔٛى ىٍ 1

 .ىٞي ٣ٔ
  

   .وٙي ٕٛاَ ٣ٔ ... ٚ هٖٛ فٚبٍ ٚ ى٤بثز لج٥ُ اُ ٞب٣٤ ث٥ٕب٢ٍ ٕبثمٝ ٍٔٛى ىٍ 2

 ٥جك) لّج٣ ثٮ٣٢ ىاٍٚٞب٢ وٙي ٣ٔ س٥ٝٛٝ ث٥ٕبٍ ثٝ سٖز ا٘ؼبْ اُ لجُ ٍُٚ ىٚ اُ 3

 وب٘بَ ٞب٢ وٙٙيٜ ثّٛن َٞب،ٙبُٔ ثشبثلاو ىاٍٚٞب ا٤ٗ) وٙي ل٬٦ ٍا (دِٙه ىٕشٍٛ

 .٣ٔ ثبٙٙي..(  ٚ ٞب ٥٘شَار ٚ و٣ٕ٥ّٖ

  

   .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٔٙبٕت اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 4

   .٤بفشٝ إز آٙٙب٣٤ وبٍ ا٘ؼبْ ثب ٚ ثٛىٜ ٘بٙشب ث٥ٕبٍ وٙي ٣ٔ د٥يا ا٥ٕ٥ٙبٖ 5

   .ثبٙي ٙيٜ سَا٥ٙيٜ ٥ٕٙٝ آلب٤بٖ ىٍ وٝ وٙي ٣ٔ َٔالجز 6

   .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٍث٥ٕب ػٟز ٤ٍٚي٢ ٍاٜ 7

 هٖٛ، وٙشََ فٚبٍ د٤َٙز، س٥ٟٝ ، ٌب٘ٝ 12 ٥ِيٞب٢ سٮج٥ٝ ٙبُٔ ث٥ٕبٍ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ 8

 .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٍا اكشٕب٣ِ آ٤ٍش٣ٕ ٚػٛى ٘٪َ اُ ECG وٙشََ
  

   .٣ٔ ىٞي ٔٙبٕت د٤ُٛٚٗ ٍٚٗ، ٝل٥ق ا٘ؼبْ ػٟز سوز ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 9

 :امَ اعسزط حیي خزعساری ّای هزاقثر  :ب

 إشفبىٜ ٘لٜٛ ٍٔٛى ىٍ ٫َٚٙ آٖ اُ لجُ ٙٛى، ا٘ؼبْ ٍُٚٗ ٍٚٗ ثٝ د٥َٕٚؼَ ؿٙب٘ـٝ 11

 .ىٞي ٣ٔ وبُٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثَا٢ سَى٥ُٔ اُ
  

 وٙشََ ١ٕٗ ٚ ٙيٜ ث٥ٕبٍ وٙشََ هٖٛ فٚبٍ ىل٥مٝ 3 َٞ سَى٥ُٔ، ٢ٍٚ ٍُٚٗ ك٥ٗ 11

ECG ٍٍٕب٘ي ٣ٔ َٔث٣ٛ دِٙه ا٥لا٫ ثٝ ٍا آٖ ىٍ سغ٥٥َار ٌَٞٛ٘ٝ ث٥ٕب. 
  

 ٔٙبٕت د٤ُٛٚٗ ثب ٍا ٚ ث٥ٕبٍ ٙيٜ ٔشٛلف سَى٥ُٔ دِٙه، ىٕشٍٛ ٥جك ٔمٍَ ُٔبٖ ىٍ 12

 .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ سوز ثٝ

  

 ىٚثٛسب٥ٔٗ، َْٕ ٕ٘ٛىٖ اُ آٔبىٜ دٔ ٙٛى، ا٘ؼبْ ىٚثٛسب٥ٔٗ ٍٚٗ ثٝ د٥َٕٚؼَ ؿٙب٘ـٝ 13

 .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ىٕشٍٛ دِٙه ٥جك ٍا سؼ٢ِ٤ٛ ىُٚ

  

 ٌَٞٛ٘ٝ ٔياْٚ ١ٕٗ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ ٚ وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ٍث٥ٕب هٖٛ فٚبٍ ىل٥مٝ 3 َٞ 14

 اكٖبٓ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ اُ ٕٞـ٥ٙٗ .ٍٕب٘ي ٣ٔ دِٙه ا٥لا٫ ثٝ ٍا ECG سغ٥٥َار 

 .وٙي ٣ٔ ٕٛاَ ٭لا٤ٓ ٕب٤َ ٤ب ٥ٕٙٝ لفٖٝ ٘بٍاكش٣ ىٍ ٤ب ىٍى

  

 ثب٤ي دَٕشبٍ لّج٣، كٕلار اكشٕب٣ِ ٤ب ٚ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ىٍى ٌَٞٛ٘ٝ ثَُٚ ٍٝٛر ىٍ 15

 .ثبٙي ىاٙشٝ ٍا ١ٚٮ٥ز ا٦١َا٢ٍ اىاٍٜ وبُٔ آٔبى٣ٌ

  

 :اعسزط امَ اس تعذ خزعساری ّای هزاقثر :ج

 اُ هَٚع اُ لجُ سٖز ٚ دب٤بٖ اُ دٔ ىل٥مٝ 30 سب ٍا ٕٞٛى٤ٙب٥ٔه ٚ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ 16

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ اوٛ ٚاكي
  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ٤بفشٝ 17



 النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در َّلسزهاًیسَریٌگ اس ثلق ّای آهَسػ -69 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 اٚ ثَا٢ ٍا ىٕشٍبٜ ٫ٛ٘ دِٙه، ىٍهٛإز ثٝ سٛػٝ ثب ثو٘، ا٤ٗ ثٝ ث٥ٕبٍ َٔاػٮٝ اُ دٔ 1

 .وٙي ٣ٔ ٔٚوٜ
  

   .ىٞي ٣ٔ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ا٥لا٭بر ثبس٢َ ٫ٛ٘ س٥ٟٝ ٍٔٛى ىٍ ث٥ٕبٍ ثٝ 2

 ٍٔٛى آُٔٛٗ َٔاػٮٝ، ٍُٚ ىٍ ث٥ٕبٍاٖ إشلٕبْ ٚ آلب٤بٖ ىٍ ٥ٕٙٝ لفٖٝ ٥ٙٛ ٍٔٛى ىٍ 3

 .ىٞي ٣ٔ ٍا ٥٘بُ

  

   . ث٥بٍٚى ٍا هٛى ECG آه٤َٗ َٔاػٮٝ ٍُٚ ىٍ ٤ٌٛي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ 4

 

 



 هاًیسَریٌگ َّلسز اًجام -71 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا ٭ّٕىَى ٚ ٍٚٗ وبٍ ا٤ٗ اُ فٞي ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ اٚ َٕٞاٜ ٚ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ىٞي ٣ٔ س٥١ٛق
  

   .وٙي ٣ٔ ا٤ؼبى ث٥ٕبٍ ثٝ ىٕشٍبٜ ٘ٞت ثَا٢ ٍا أٗ ٔل٣٦٥ 2

   .وٙي ٣ٔ دبن وبٔلاً اِىُ دٙجٝ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ٥ٕٙٝ لفٖٝ 3

   .ؿٖجب٘ي ٣ٔ ٔٙبٕت ٔلُ ىٍ ٍا ٥ِيٞب ؿٖز 4

   .يوٙ ٣ٔ ُٚٝ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍاث٤ س٤ٕٛ ٍا ِٞٛشَ ىٕشٍبٜ 5

6 ECG  ٍىاٍى ث٥ٕبٍ اُ ٚا١ق ٥ِي 2 كيالُ ٚ وٙي ٣ٔ ؿه ٍا ث٥ٕب.    

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثيٖ ؿٖت ثٝ ثب ٍا ٞب آٖ ٢ٍٚ ٥ِيٞب، ؿٖز ٙيٖ ػيا اُ ػ٢َ٥ٌّٛ ػٟز 7

 .ؿٖجب٘ي

  

   .دٛٙب٘ي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍاكز ِجبٓ 8

 فٚبٍ ٚ ًِٙٞٛشَ ٔب٥٘ش٤ٍٛ ٥َٛ ىٍ ث٥ٕبٍ فٮب٥ِز ٍٔٛى ىٍ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٢ ٞب آُٔٛٗ 9

 فَْ ىٍ ٞب آٖ ٤بىىاٙز ٚ ث٥ٕبٍ اكٖبٓ ٘بٍاكش٣ طجز ػٟز ٔوٞٛٛ ٢ ىوٕٝ ىاىٖ

 .ىٞي ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٔوٞٛٛ

  

 ىٍ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى ٙٛى آُٔٛٗ ا٘ؼبْ سٟٙب٣٤ ثٝ ٤ب ECG ثَ ٭لاٜٚ هٖٛ فٚبٍ ِٞٛشَ اٌَ 11

 ىٍ آٍ٘غ ٘بك٥ٝ اُ ث٥ٕبٍ ىٕز ىاٙشٗ ٍ٘ٝ ٝبف) ىٞي ٣ٔ اٚ ثٝ BP ىل٥ك طجز ٍٔٛى

  (. هٖٛ فٚبٍ ٙيٖ وبف دَ ٍٞٙبْ

  

 هاًیسَریٌگ َّلسز اًجام اس تعذ تیوار ECGتزرعی  آًالیش

   .وٙي ٣ٔ ثبُ ث٥ٕبٍ اُ ٍا ىٕشٍبٜ ث٥ٕبٍ َٔاػٮٝ اُ ثٮي 11

   .ىٞي ٣ٔ وبٔذ٥ٛسَ ثٝ ا ٍ آٖ ا٥لا٭بر وَىٜ هبٍع ىٕشٍبٜ اُ ٍا  ECGطجز  وبٍر 12

13 ECG 24 ٍٝا ىٕشٍبٜ س٤ٕٛ ٙيٜ هٛا٘يٜ اٙشجبٞبر ٚ وٙي ٣ٔ ِآ٘ب٥ِ ٍا ث٥ٚشَ ٤ب ٕب٭ش 

 .وٙي ٣ٔ ػيإب٢ُ

  

   .وٙي ٣ٔ ٔمب٤ٖٝ ِل٪ٝ آٖ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ٘بٍاكش٣ اكٖبٓ ُٔبٖ 14

   .٥ٌَى ٣ٔ د٤َٙز آ٤ٍش٣ٕ، ثيٖٚ ٤ب ثب ٔشٮيى ٞب٢ ٘ٛاٍ اُ 15

 ثٝ دِٙه سأ٥٤ي ػٟز ٞب ٘ٛاٍ ثب َٕٞاٜ ٚ وٙي ٣ٔ سب٤خ ٍا ٟ٘ب٣٤ ٌِاٍٗ 16

 .ىٞي ٣ٔ اٍائٝ ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ٖزاِىشَٚ

  

   .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍا ػٛاة سأ٥٤ي، اُ دٔ 17

 

 



 النسزٍفیشیَلَصی تخؼ در داین هینزّای خیظ آًالیش اًجام -71 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ د٤ٌَٗ دب٣٤ َٕ ٍٝٛر ثٝ ٤ب ثو٘ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 1

 ٣ٔ س٥١ٛق اٚ ثَا٢ ٭ّٕىَى ٍا ٍٚٗ ٚ وبٍ ا٤ٗ اُ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 2

 .ىٞي

  

   .هٛاثب٘ي ٣ٔ سوز ٢ٍٚ ٍا ث٥ٕبٍ 3

   .ؿٖجب٘ي ٣ٔ ٔٙبٕت ٔلُ ىٍ ٍا ٥ِيٞب ؿٖز 4

 ٭فٛ٘ز ٘٪َ اُ ٍا ٘بك٥ٝ ا٘ف٤ُٖٛٛ ثبٙي، ٙيٜ ا٘ؼبْ اه٥َاً ٥ٔىَ د٥ٔ سٮج٥ٝ وٝ ٍٝٛس٣ ىٍ 5

 .وٙي ٣ٔ ث٣ٍَٕ ٕٞبسْٛ ٤ب

  

   .وٙي ٣ٔ ٍا ٍٚٙٗ آٖ ٚ وٙي ٣ٔ ُٚٝ َّ٘اسٍٛ ثب ٔشٙبٕت دٌََٚأَ ثٝ ٍا ٕبٍث٥ 6

   .ىٞي ٣ٔ لَاٍ ٥ٔىَ د٥ٔ سٮج٥ٝ ٔلُ ٢ٍٚ ٍا ىٕشٍبٜ ىٍ آ٘ب٥ِِ 7

ٚ   Impedance . pacing threshold . sensing ٚ  threshold ٔظُ ٞب٣٤ سٖز 8

  .وٙي ٣ٔ ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ ٍا َّ٘اسٍٛ ٭َٕ ٥َٛ
  

   .وٙي ٣ٔ ٚاٍى ٔوٞٛٛ فَْ ىٍ ٍا آٔيٜ ىٕز ثٝ ٘شب٤غ 9

   .ىٞي ٣ٔ ا٥لا٫ اِىشَٚف٤ِّٛٛ٤ِ٥ٖز دِٙه ثٝ ٍا ٘ش٥ؼٝ 11

   .وٙي ٣ٔ ا٤ؼبى 8 ثٙي ىٍ ٙيٜ ًوَ اٍى ٔٛ ىٍ ٍا ٥٘بُ ٍٔٛى سغ٥٥َار ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 11

   .وٙي ٣ٔ ػيا ىٕشٍبٜ اُ ٍا ث٥ٕبٍ  12

 ٣ٔ ث٥ٕبٍ ثٝ ٔبٞٝ ٤ه ثٮي٢ َٔاػٮٝ ٘ٛثز ٭َٕ ثبس٢َ دب٤بٖ ثٝ ثٛىٖ ِ٘ى٤ه ٍٝٛر ىٍ 13

 .ىٞي

  

   .ىٞي ٣ٔ اٍّٚا٘ٔ اٍػب٫ ثٝ ثٖش٢َ ػٟز ٍا ث٥ٕبٍ ، ثبس٢َ ٭َٕ دب٤بٖ ٍٝٛر ىٍ 14

 دِٙه ثٝ ث٥ٚشَ ػٟز ث٣ٍَٕ ٍا ٘ش٥ؼٝ ا٤ٕذيا٘ٔ ٤ب ٚ إٓشب٘ٝ ثٛىٖ ٍٝٛر ثبلا ىٍ 15

 .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ

  

 ثٖش٢َ ػٟز ٍا دِٙه ث٥ٕبٍ س٤ٕٛ ٥يِ ٙىٖش٣ٍ ٤ب ٥ِي ػب٣٤ ػبثٝ سأ٥٤ي ٍٝٛر ىٍ 16

 .ىٞي ٣ٔ اٍػب٫ اٍّٚا٘ٔ ثو٘ ثٝ

  

 

 



  النسزٍفیشیَلَصیتخؼ  در  Signal average ECGاًجام  -72 خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ٭ّٕىَى ٍا ٍٚٗ ٚ وبٍ ا٤ٗ اُ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 1

 .ىٞي
  

   .٣ٔ وٙي فَاٞٓ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٍا أٗ ٔل٤٥ ٚ آٍأ٘ ٚ ٕىٛر ٤٤َٙا 2

   . وٙي ٣ٔ ٘ٞت ٔٙبٕت ٞب٢ ٔلُ ىٍ ٍا   ٥ِECGيٞب٢ 3

   .وٙي ٣ٔ ٍٚٙٗ ٍا ىٕشٍبٜ 4

   . ٥ٌَى ٣ٔ ا٤ٍٚغ ٥ٍٕٙبَ   ECG ث٥ٕبٍ اُ 5

   .وٙي ٣ٔ ٌِاٍٗ دِٙه ثٝ ٚ وٙي ٣ٔ ٚاٍى ٔوٞٛٛ فَْ ىٍ ٍا ٘ش٥ؼٝ 6

   .ىٞي اٚ ٣ٔ ثٝ ٍا ا٤ٍٚغ ٥ٍٕٙبَ سف٥َٖ وشج٣ ٘ش٥ؼٝ ٚ وَىٜ ػيا ث٥ٕبٍ اُ ٍا ٥ِيٞب 7

 ٣ٔ س٥١ٛق ث٥ٕبٍ ثٝ ٭ّٕىَى ٍا ٍٚٗ ٚ وبٍ ا٤ٗ اُ ٞيف ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ ثب 8

 .ىٞي

  

 

 



 ( امَماردیَگزافی اسٍفاصیال ززاًظ) هزی امَی در مول -73خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙي ٣ٔ د٥َٕٚؼَ آٔبىٜ ا٘ؼبْ ػٟز ٍا اٚ ٚ وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ث٥ٕبٍ بث 1

 آٖ ا٘ؼبْ اُ ٞيف وبٍ ٚ ٍٚٗ س٥١ٛق ٙبُٔ او٢َٔٛ َٕدب٣٤ ٚاكي ىٍ ث٥ٕبٍ د٤ٌَٗ 2

 ٘بٙشب ٘٪َ اُ ٢ٚ ثب٣ٙ٥ِ آٔبى٣ٌ ٚ ث٣ٍَٕ ٘بٔٝ ١ٍب٤ز ٌَفشٗ اٚ، َٕٞاٜ ٚ ث٥ٕبٍ ثَا٢

 ا٘ؼبْ ٣ٔ ٍا ... ٚ ىا٣٤ٍٚ ٞب٢ كٖب٥ٕز ٕبثمٝ ٚ هٖٛ آُٔب٤ٚبر ا٘ٮمبى٢ وٙشََ ثٛىٖ،

 .ىٞي

  

   .وٙي ٣ٔ ٝلجز ٢ٚ ثب ث٥ٕبٍ ا٦١َاة اُ وبٕشٗ ػٟز 3

   .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ٤ٍٚي٢ ٍاٜ 4

 ٚ وٙي ٣ٔ ىٞبٖ ث٣ٍَٕ ىٍ ٔشلَن دَٚسِ ٚ ٔٞٙٛ٭٣ ى٘ياٖ ىاٙشٗ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ 5

 .ىٞي ٣ٔ اٍائٍٝا  ٥٘بُ ٍٔٛى ٍإٞٙب٣٤ آٖ وَىٖ هبٍع ػٟز

  

 ٚ لّج٣ ٤ٍز ٚ ٤ٍشٓ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ٚ ؿٖجب٘ي ٣ٔ ٍا ECG ٥ِيٞب٢ ؿٖز ٚ اِىشَٚى 6

 .وٙي ٣ٔ ٔش٢َ ٔب٥٘ش٤ًٍٛٙ او٣ٖ دبِٔ اُ إشفبىٜ ٕٞـ٥ٙٗ

  

 ٕٞـ٥ٙٗ ٚ ث٥ٕبٍ ٘بك٥ٝ كّك ىٍ (دبف 3 ا٣ِ 2) دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك ٥ِيٚوبئ٥ٗ إذ٢َ 7

 ِِٛٝ ىٍ س٥ُٟٖ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ) ث٥ٕبٍ ٢ٌّٛ وَىِٖغِ٘يٜ  ٚ ك٣ٖ ث٣ ػٟز ٥ِيٚوبئ٥ٗ َّ

 .٣ٔ وٙي سؼ٤ِٛ (ٌٌا٢ٍ

  

   .وٙي ٣ٔ ٌٌا٢ٍ وٕه ِِٛٝ اُ لجُ سوز ىٍ ٔٙبٕت د٤ُٛٚٗ ٌَفشٗ ػٟز ث٥ٕبٍ ثٝ 8

 ٥ِٔاٖ ٕٞـ٥ٙٗ ٚ ثٝ ٕٗ سٛػٝ ثب دِٙه ىٕشٍٛ ٥جك( ٥ٔياُٚلاْ) آٍٚ هٛاة ىا٢ٍٚ 9

 .وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ث٥ٕبٍ او٥ْٖٖ اٙجب٫

  

 ٣٥ ث٥ٚشَ ٚ ٕٞىب٢ٍ ٢ٚ ا٦١َاة اُ وبٕشٗ ػٟز ث٥ٕبٍ ثَا٢ وبٍ ٍٚٗ ىٍٔٛ ىٍ 11

 .ىٞي ٣ٔ ٔوش٢َٞ س٥١ٛق د٥َٕٚؼَ

  

   .٣ٔ وٙي وٙشََ ٬١ٛٔ ك٣ٖ ث٣ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ كّك ٔؼيى ٥ٍٛ ثٝ 11

 ٣ٔ لَاٍ ث٥ٕبٍ ىٍ ىٞبٖ ى٘ياٖ ٔلب٧ ٢َٔ او٢ٛ دَٚح ٌَفش٣ٍ ٌبُ اُ ػ٢َ٥ٌّٛ ػٟز 12

 .ىٞي

  

 ٥ٍٛ ثٝ ٍا دَٚة او٢َٔٛ ٚ وٙي ٣ٔ وٙشََ اكشٕب٣ِ دب٣ٌٍ ٤ب هَاث٣ ٘٪َ اُ ٍا دَٚح 13

 .وٙي ٣ٔ كُٕ ٝل٥ق

  

 :او٢َٔٛ ا٘ؼبْ ك٥ٗ دَٕشب٢ٍ ٞب٢ َٔالجز 14

 كيالُ ثٝ اكشٕب٣ِ ٍا ٝئبر د٥َٕٚؼَ، ىل٥ك ا٘ؼبْ ثَا٢ دِٙه ثٝ وٕه ثب -

 .ثَٕب٥٘ي

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا ث٥ٕبٍ ٘ج٠ ٚ سٙفٔ ٥ٙٛٞب٢ٍ، ٦ٕق -

 .وٙي ٣ٔ د٥َٕٚؼَ وٙشََ ك٥ٗ ٍا ٢ٚ ١ٚٮ٥ز ٚ وَىٜ ثَلَاٍ اٍسجب٣ ٥ٕبٍث ثب -

 ٌبُ اُ ػ٢َ٥ٌّٛ ٍا ػٟز ٞب ى٘ياٖ ٔلبف٨ ٚ ث٥ٕبٍ ىٞبٖ ىٍ دَٚة لَا٢َ٥ٌٍ ١ٚٮ٥ز -

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ دَٚة اكشٕب٣ِ ٌَفش٣ٍ

  

 ٚ ٌَفشٝ سل٤ُٛ اُ دِٙه ٍا آٖ ث٥ٕبٍ، ىٞبٖ اُ دَٚة هَٚع ٚ د٥َٕٚؼَ دب٤بٖ ٔل٠ ثٝ 15

 .وٙي ٣ٔ ٔٙشمُ ١ي٭ف٣٘ٛ ٚ ٚ ٙٛ ٖٙز ػٟز ٔوٞٛٛ اسبق ثٝ ىلز بث

  



 :او٢َٔٛ ا٘ؼبْ اُ ثٮي دَٕشب٢ٍ ٞب٢ َٔالجز 16

 .وٙي ٣ٔ ا٤ؼبى ٚ ١ٍب٤ز آٍأ٘ ث٥ٕبٍ ىٍ ٦ّٔٛة ٘ش٥ؼٝ وٖت ٚ ٍٚٗ دب٤بٖ اُ دٔ -

 .٣ٔ وٙي وٙشََ اكشٕب٣ِ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٘٪َ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ىٞب٣٘ سَٙلبر -

 هٛاة ٚ ٥ٌؼ٣ ثٝ ى٥ُِ) سوز اُ ٔٙبٕت هَٚع ٚ ىٞبٖ ٚ ٍٝٛر دبوٖب٢ُ ػٟز -

 .وٙي ٣ٔ وٕه اٚ ثٝ (ث٥ٕبٍ آِٛى٣ٌ

 ى٥ُِ ثٝ د٥َٕٚؼَ ثٮي اُ ٕب٭ز 2 سب غٌا٣٤ ٔبىٜ َٞ هٍٛىٖ اُ هٛىىا٢ٍ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ -

 ى٥ُِ ثٝ ثَ٘يٜ ٕٚب٤ُ اُ إشفبىٜ ٍا٘ٙي٣ٌ ٤ب اُ اػشٙبة ٕٞـ٥ٙٗ ٚ ٌّٛ ك٣ٖ ث٣

 .ىٞي ٣ٔ آُٔٛٗ ٚ وٙي ٣ٔ بىآ٢ٍٚث٥ٕبٍ ٤ ثٝ آِٛى٣ٌ هٛاة اكشٕبَ

 .وٙي وٙشََ ٣ٔ د٥َٕٚؼَ دب٤بٖ اُ دٔ ىل٥مٝ 30 سب ا ٍ ث٥ٕبٍ ك٥بس٣ ٭لا٤ٓ -

  

   وٙي ٣ٔ طجز ٍا هٛى ٔٚبٞيار ٚ ٞب ٤بفشٝ 17

 



 CPB (Cardio pulmonary bypass) تزقزاری -خزٍعیجز 

 خیز تلی هزاحل اًجام مار ردیف

 CPB ؽزٍع اس قثل مار اًجام هزاحل

 ٚ لي ، ٕٙبٍٜ دَٚ٘يٜ ٚ وي ،هب٘ٛاى٣ٌ ٘بْ ٚ ٘بْ فَى٢ ٔٚوٞبر ٙبُٔ ا٥ِٚٝ ا٥لا٭بر 1

 .وٙي ٣ٔ طجز ٍا ث٥ٕبٍ ٕٗ ٚ ُٖٚ

  

 آُٔب٤٘ ٚ ا٢ِّٕٛٛٙ٤ ،٢َِّٕٛٚ ،ث٣ٕ٥ٙٛ٥ ،ٕٞبس٢ِّٛٛ ٙبُٔ آُٔب٤ٍٚب٣ٞ ٞب٢ سٖز 2

 وبُٔ آٖ إبٓ ثَ ٍا CPB ٔوٞٛٛ ثٌَٝ ٚ ٦ٔبِٮٝ ٍا ث٥ٕبٍ هٖٛ ٌَٜٚ ٚ اىٍاٍ وبُٔ

  .وٙي ٣ٔ

  

 سٚو٥ٜ ٢ٍَٚ١ ٙبُٔ ٔٛاٍى ٚ ٦ٔبِٮٝ ػَاك٣، ٔٚبٍٜٚ ، اوٛ ،آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ثٌَٝ 3

 هبٛ ٞب٢ ث٥ٕب٢ٍ ٕبثمٝ ،Ejetion Fraction ٥ِٔاٖ، ػَاك٣ ٭ُٕ ٫ٛ٘، ث٥ٕب٢ٍ

 ٚ( ه٣٘ٛ ٞب٢ ث٥ٕب٢ٍ  ،و٥ّٝ ٘بٍٕب٣٤  ،٭َٚق وبٍٚس٥ي ٌَفش٣ٍ ،ثبلا هٖٛ فٚبٍ ،ى٤بثز)

  .وٙي جز ٣ٔط ٍا ٞب كٖب٥ٕز ا٘ٛا٫

  

   .وٙي ٣ٔ طجز ٚ ٔلبٕجٝ ٍا ث٥ٕبٍ ثيٖ ٦ٕق ث٥ٕبٍ ُٖٚ ٚ لي إبٓ ثَ 4

 ٞب٢ وبَ٘ٛ , او٥ْٖ٘بسٍٛ ٫ٛ٘ ػَاك٣ ٭ُٕ ٫ٛ٘ ٚ ث٥ٕبٍ ثيٖ ٦ٕق ٥ِٔاٖ إبٓ ثَ 5

 .٣ٔ وٙي ا٘شوبة ٍا ٚ٘ز وبَ٘ٛ ٚ وبٍى٤ٛد٢ّْ , ٤ٍٚي٢ , ٤َٙب٣٘

  

 آٖ ٞب٢ لٖٕز سٕب٣ٔ ٝل٥ق ّٕىَى٭ اُ ٚ ٕ٘ٛىٜ ٔشُٞ ثَق ثٝ ٍا  CPBىٕشٍبٜ  6

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ

  

 ٣ٔ كبُٝ آٖ ا٥ٕ٥ٙبٖ ٝل٥ق ٭ّٕىَى اُ ٚ ٕ٘ٛىٜ ٔشُٞ ثَق ثٝ ٍا ٥ٞشَوَِٛ ىٕشٍبٜ 7

 .وٙي

  

 ٚ ىٞي ٣ٔ ٔوٞٛٛ لَاٍ دب٤ٝ ٢ٍٚ ثي٘ٝ ثٛىٖ ٕبِٓ اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ اُ دٔ ٍا او٥ْٖ٘بسٍٛ 8

 .وٙي ٣ٔ ٔشُٞ إش٤َُ َٙا٤٤ ىٍ ٍا َٔث٥ٛٝ ٞب٢ ِِٛٝ

  

   .ىٞي ٣ٔ ٤َٙب٣٘ لَاٍ ِِٛٝ ٥َٖٔ ىٍ ٍا آٟ٘ب ٤َٙب٣٘ ف٥ّشَٞب٢ اُ إشفبىٜ ٍٝٛر ىٍ 9

 ث٥ٕبٍ ػَاف ثب اُ ٍٔٚٛر دٔ ٍا ٞب وبَ٘ٛ ٚ ػَاك٣ إش٤َُ ٘بك٥ٝ ٔوٞٛٛ ٞب٢ ِِٛٝ 11

 .ىٞي ٣ٔ سل٤ُٛ إىَاة دَٕشبٍ ثٝ

  

 ا٥ٕ٥ٙبٖ ىٍ او٥ْٖ٘بسٍٛ آة ؿَه٘ ٝلز اُ ٚ ٕ٘ٛىٜ ُٚٝ او٥ْٖ٘بسٍٛ ثٝ ٍا ٥ٞشَوَِٛ 11

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ

  

 ,٥َٖٔ ىٍ ٘ٚز او٥ْٖٖ ٭يْ اُ ٚ ٕ٘ٛىٜ ٔشُٞ او٥ْٖ٘بسٍٛ ثٝ ٍا َٔو٢ِ او٥ْٖٖ ِِٛٝ 12

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ

  

   .وٙي ٣ٔ دَا٤ٓ ٞذب٤ٍٙٝ ٔلَّٛ ثب ث٥ٕبٍ HCT ثب ٔشٙبٕت ٍا او٥ْٖ٘بسٍٛ 13

 ٔشوٜٞ ث٣ٟٙٛ٥ ٚ ػَاف ثب ا٤ٓدَ ٔب٬٤ ثٝ هٖٛ ٕ٘ٛىٖ ا١بفٝ ثٝ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 14

 .وٙي ٣ٔ ٍٔٚٛر

  

 ه٣٘ٛ ٌَٜٚ ٘بْ ٚ ٙبُٔ ث٥ٕبٍ وبُٔ ٔٚوٞبر هٖٛ، سَاٖ٘ف٤ُٖٛٛ ثٝ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 15

 .ىٞي ٣ٔ س٦ج٥ك هٖٛ و٥ٖٝ ثب ٍا ث٥ٕبٍ

  

 ٍٕٖٙٛ ٚ ٦ٕق ٔب٬٤ ٍى٤بة ٞٛا، كجبة ٍى٤بة ٙبُٔ دٕخ ىٕشٍبٜ ا٣ٕٙ٤ ٞب٢ ٥ٕٖشٓ 16

 .وٙي ٣ٔ فٮبَ ٍا فٚبٍ

  

   .وٙي ٣ٔ ٘ٞت ٍا كَاٍس٣ ٞب٢ دَٚة 17

 وَىٜ ثَلَاٍ او٥ْٖ٘بسٍٛ ٍا ىاه٣ّ هٖٛ ٌَىٗ ػ٤َبٖ ٕ٘ٛىٜ وب٥ِجَٜ ٍا ىٕشٍبٜ ٞيٞب٢ 18

 .ٍٕب٘ي ٣ٔ ثيٖ كَاٍر ثب ىٍػٝ ٔشٙبٕت ىٔب٢ ثٝ ٥ٞشَوَِٛ س٤ٕٛ ٍا دَا٤ٓ ىٔب٢ ٚ

  



   .وٙي ٣ٔ ٕٖٞبٖ ٍا CPB ىٕشٍبٜ ٞيٞب٢ و٥ّٝ ؿَه٘ ػٟز 19

 ٭ُٕ ػَاك٣ ٘بك٥ٝ اُ ٍا ٕبوٚٗ ٚ ٚ٘ز وبٍى٤ٛد٢ّْ، ٤ٍٚي٢، ٤َٙب٣٘، ٢ٞب ِِٛٝ 21

 .وٙي ٣ٔ ٔشُٞ او٥ْٖ٘بسٍٛ ثٝ ٚ ٌَفشٝ سل٤ُٛ

  

 ٍا و٥ّٝ ٥َٖٔٞب ٚ آٍٚى ٣ٔ ىٍ ٌَىٗ ثٝ او٥ْٖ٘بسٍٛ ٚ ٞب ِِٛٝ ىٍ ٍا دَا٤ٓ ٔلَّٛ 21

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ

  

 ٣ٔ دَا٤ٓ آٖ ٍا او٥ْٖ٘بسٍٛ ثٝ اسٞبَ اُ دٔ ٕٞٛف٥ّشَ اُ إشفبىٜ ثٝ ٥٘بُ ٍٝٛر ىٍ 22

 .وٙي

  

 آٔبىٜ هٖٛ ثب ٤ب َٕٞاٜ ٚ و٤َٖشبِٛئ٥ي ٍٝٛر ثٝ ػَاف ٘٪َ ٥جك ٍا وبٍى٤ٛد٢ّْ ٔلَّٛ 23

 .وٙي ٣ٔ

  

 ٣ٔ ىلز ٤َُ ٥ِٖز ؿه إبٓ ثَ ٔٛػٛى فَآ٤ٙيٞب٢ وُ ثٝ ثٮي َٔكّٝ ٫َٚٙ اُ لجُ 24

 :وٙي

 اسٞبلار ثٛىٖ ٔلىٓ ٞٛا، كجبة ٚػٛى ٘ٚش٣، ٘٪َ اُ ٍا ٞب ِِٛٝ ٚ او٥ْٖ٘بسٍٛ : اِف

 .وٙي ٣ٔ وٙشََ

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ او٥ْٖٖ ثٛىٖ ُ ثب اُ : ة

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ دَا٤ٓ ثٛىٖ ٞذب٤ٍٙٝ اُ : ع

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ ا٣ٕٙ٤ ٞب٢ ٥ٕٖشٓ ثٛىٖ فٮبَ اُ : ى

 .وٙي ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ ىٕشٍبٜ ا٦١َا٢ٍ ثَق ٝل٥ق ٭ّٕىَى اُ : ٜ

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛى ىٕشَٓ ىٍ ٍا دٕخ ٞي َىا٘ٙيٌٜ ىٕش٥ٍَٜ : ٚ

 .ىٞي ٣ٔ لَاٍ هٛى ىٕشَٓ ىٍ ٍا (لٜٛ ؿَاٯ) ا٦١َا٢ٍ ٍ٘ٛ ِٔٛي : ٢

  

 حیي ٍ ؽزٍع در مار اًجام هزاحل

   .٣ٔ وٙي كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ ث٣ٟٙٛ٥ ٔشوٜٞ س٤ٕٛ ث٥ٕبٍ ثٝ ٞذب٤ٍٗ س٤ٍِك اُ 1

 ٣ٔ كبُٝ ا٥ٕ٥ٙبٖ (480اُ  )ث٥ٚشَ ACT ثٛىٖ ثبلا اُ وب٘ٛلا٥ٕٖٛ ِٝ ٫َٚٙ ػٟز 2

 .وٙي

  

 ٚ ٞب ٔشٛلف ِِٛٝ ىٍ دَا٤ٓ ؿَه٘ ػَاف ٕٞب٣ٍٙٞ ثب وب٘ٛلا٥ٕٖٛ ا٘ؼبْ اُ دٔ 3

 ٍا او٥ْٖ٘بسٍٛ ٥َٖٔٞب٢ ىاه٣ّ و٥ّٝ ٚ ٕ٘ٛىٜ وّٕخ ٍا ٤ٍٚي٢ ٚ ٤َٙب٣٘ ٥َٖٔٞب٢

 .وٙي ٣ٔ ٖٔيٚى

  

 ا٥ٕ٥ٙبٖ ٛا٣٤ٞب٢ ٞ كجبة ٚػٛى ٭يْ اُ آئٍٛر وبَ٘ٛ ثٝ ٤َٙب٣٘ ِِٛٝ اسٞبَ اُ دٔ 4

  . وٙي ٣ٔ وٙشََ ٍا swimming فٚبٍ ٚ ٕ٘ٛىٜ كبُٝ

  

 ثب ثٛىٖ او٥ْٖٖ ثبُ اُ ا٥ٕ٥ٙبٖ ٚ ٤ٍٚي٢ ٞب٢ وبَ٘ٛ ثٝ ٤ٍٚي٢ ِِٛٝ اسٞبَ اُ دٔ 5

  .وٙي ٣ٔ ثَلَاٍ ٍا CPB ػَاف ىٕشٍٛ

  

 ٚ وٙي ٣ٔ ا٭لاْ ث٣ٟٙٛ٥ ٚ ػَاك٣ س٥ٓ ا٥لا٫ ػٟز ٍا CPB ٫َٚٙ ثّٙي ٝيا٢ ثب 6

 .ٍٕب٘ي ٣ٔ ث٣ٟٙٛ٥ثٝ ا٥لا٫  ٍا ث٥ٕبٍ flow ٙيٖ وبُٔ ش٥لا٥ٕٖٛ،ٚ٘ ل٬٦ ػٟز

  

   .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ ػَاف ٘٪َ ثب ٍا ث٥ٕبٍ ٕ٘ٛىٖ َٕى 7

 ولأخ ػٟز , ػَاف ٘٪َ اُ ٦ّٔٛة ىٔب٢ ثٝ ث٥ٕبٍ كَاٍر ىٍػٝ ٥ٍٕيٖ اُ دٔ 8

 .ىٞي ٣ٔ وبٞ٘ ٍا ث٥ٕبٍ ف٢ّٛ ,آئٍٛر

  

 ٍٔٛى ٥ِٔاٖ ثٝ ٔٙبٕت غّ٪ز ٚ َٕ٭ز ثب ٍا وبٍى٤ٛد٢ّْ ٔلَّٛ آئٍٛر ولأخ اُ دٔ 9

 .ٙٛى ٔشٛلف "وبٔلا لّت اِىش٤َى٣ فٮب٥ِز سب وٙي ٣ٔ س٤ٍِك ث٥ٕبٍ ُٖٚ إبٓ ثَ ٥٘بُ

  

 آُٔب٤ٍٚب٣ٞ ٞب٢ سٖز ػٟز ٍا ٤َٙب٣٘ هٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ وبٍى٤ٛد٤ّْب وبُٔ س٤ٍِك اُ ثٮي 11

(Hct– Hb -Na – K – ABG)  َوٙي ٣ٔ إٍب .  

  



 ث٥ٗ ػَاك٣ ٭ُٕ ٥َٛ ىٍ ث٥ٕبٍ كَاٍر ىٍػٝ ثب ٔشٙبٕت ٍا ث٥ٕبٍ هٖٛ فٚبٍ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 11

90-60 mmHg وٙي ٣ٔ كف٨ . 

  

 ث٥ٕبٍ، كَاٍر ىٍػٝ ٚ ػَاك٣ ٍٚ٘ي , ث٥ٕبٍ آُٔب٤ٍٚب٣ٞ ٞب٢ سٖز ٘شب٤غ إبٓ ثَ 12

 ٚ هٖٛ سَاٖ٘ف٤ُٖٛٛ ٍٔٛى ىٍ ٚ ٕ٘ٛىٜ سٞل٥ق ٍا ث٥ٕبٍ فّٛ ٚ او٥ْٖٖ فّٛ ٥ِٔاٖ

 .وٙي ٣ٔ ٕٞب٣ٍٙٞ ػَاك٣ ٚ ث٣ٟٙٛ٥ ٔشوٜٞ ثب ٥بُ٘ ٍٔٛى ىاٍٚٞب٢ اُ إشفبىٜ

  

   .وٙي ٣ٔ سٛػٝ cc/kg/h 5/0 ٥ِٔاٖ ثٝ اىٍاٍ ىٜ ثَٖٚ ٥ِٔاٖ ثٝ ػَاك٣ ٭ُٕ ٥َٛ ىٍ 13

 ثب اهشلاَ ٚػٛى ٍٝٛر ىٍ ٚ ٕ٘ٛىٜ وٙشََ CPB ٥َٛ ىٍ ٍا ٤َٙب٣٘ هٖٛ ٌبُٞب٢ 14

 .وٙي ٣ٔ اٝلاف ث٣ٟٙٛ٥ س٥ٓ ٕٞب٣ٍٙٞ

  

 إشفبىٜ ٕٞٛف٥ّشَ اُ ث٥ٕبٍ و٢ٛ٥ّ ٔٚىلار ٚ ى٤ٍُٛ , ٕبسٛو٤َزٞ ١ٚٮ٥ز ثٝ سٛػٝ ثب 15

 .وٙي ٣ٔ

  

   . وٙي ٣ٔ إشفبىٜ Hot shut اُ ػَاف ٘٪َ ٥جك ٥ٔٛوبٍى ٔلبف٪ز ػٟز 16

 ٍا ث٥ٕبٍ وَىٖ ٌَْ ػَاف ٕٞب٣ٍٙٞ ثب آئٍٛر ولأخ وَىٖ ثبُ ُٔبٖ ثٝ ٙيٖ ِ٘ى٤ه ثب 17

 .وٙي ٣ٔ ٫َٚٙ آٖٞش٣ٍ ثٝ

 

  

ثب ٘٪َ ػَاف  ٚ ىاىٜ وبٞ٘ ٍا فّٛ ٭ٛاٍٟ، وبٞ٘ ثَا٢ آئٍٛر ولأخ اٙشٗثَى ُٔبٖ ىٍ 18

 .ٍٕب٘ي ٣ٔ َ٘ٔبَ كي ثٝ سي٤ٍغ ثٝ ٕذٔ ٚ ىاٙشٝ ٍ٘ٝ دبئ٥ٗ ىل٥مٝ 2-1 

  

   .ىاٍى ٘٪َ ٤َُ آ٤ٍش٣ٕ ثَُٚ ٚ ٤ٍشٓ ثٌَٚز ػٟز اُ ٍا لّت ١ٚٮ٥ز 19

 CPB اس خظ ٍ خایاى ٌّگام مار اًجام هزاحل

 ٞب٢ فٮب٥ِز،  ABG، كَاٍر ىٍػٝ ثٝ CPB ىٕشٍبٜ اُ ٍث٥ٕب ػيإب٢ُ ػٟز 1

 وٙي ٣ٔ ىلز هٖٛ فٚبٍ ٥ِٔاٖ ٚ َٔو٢ِ ٤ٍٚي فٚبٍ ٥ِٔاٖ ،لّت َ٘ٔبَ اِىش٤َى٣

  

 ػٟز ٍا ث٣ٟٙٛ٥ ٔشوٜٞ  CPB ىٕشٍبٜ اُ ث٥ٕبٍ وبُٔ ػيإب٢ُ اُ لجُ 2

 .وٙي ٣ٔ آٌبٜ ث٥ٕبٍ ٚ٘ش٥لا٥ٕٖٛ

  

 ثٝ CPB ىٕشٍبٜ اُ ث٥ٕبٍ ػيإب٢ُ ٟزػ ث٣ٟٙٛ٥ س٥ٓ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ػَاف ٘٪َ ثب 3

  .وٙي ٣ٔ دَ ٍا لّت سي٤ٍغ

  

 ٣ٔػيا   CPB ىٕشٍبٜ اُ ٍا ث٥ٕبٍ ػَاف ىٕشٍٛ ثب َٙا٤٤ ثٛىٖ ٦ّٔٛة ٍٝٛر ىٍ 4

 .وٙي

  

 ث٥ٕبٍ ثٝ آٖٞش٣ٍ ثٝ ػَاف ٘٪َ ثب كؼٓ وٕجٛى ٤ب ٚ ٤َٙب٣٘ هٖٛ فٚبٍ افز ٍٝٛر ىٍ 5

 .ىٞي ٣ٔ كؼٓ

  

 ٞب٢ وٙٙيٜ ٌَْ اُ CPB دب٤بٖ اُ دٔ ٦ّٔٛة كي ىٍ ٍث٥ٕب ثيٖ ىٔب٢ كف٨ ػٟز 6

 (. دشٛ) وٙي ٣ٔ إشفبىٜ ٔٙبٕت

  

   .وٙي ٣ٔ هبٔٛٗ ٍا دٕخ ٞب٢ ٕبوٚٗ دَٚسب٥ٔٗ ٫َٚٙ اُ لجُ 7

   .وٙي ٣ٔ طجز ىل٥ك ٥ٍٛ ثٝ ا ٍ CPB اُ ػيإب٢ُ اُ دٔ ث٥ٕبٍ ا٥لا٭بر و٥ّٝ 8

   .ىاٍى وبُٔ آٔبى٣ٌ CPB ٔؼيى ٫َٚٙ ػٟز CPB دب٤بٖ ٔير ٥َٛ ىٍ 9

 دٕخ ثبِٖٛ ٚ ث٣ٙ٦ وٕه ٕٚب٤ُ ٔب٘ٙي وٕى٣ سؼ٥ِٟار اُ اكشٕب٣ِ إشفبىٜ ثَا٢ 11

 .ىاٍى وبُٔ آٔبى٣ٌ آئٍٛس٣ ىاهُ

  

   َٕٞا٣ٞ ٍا ث٥ٕبٍ ,٢ وٕه سؼ٥ِٟار ىاٙشٗ ٍٝٛر ىٍ  ICUثٝ ث٥ٕبٍ ا٘شمبَ ٍٞٙبْ 11



 .وٙي ٣ٔ

   .وٙي ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٍا ٕبٍث٥ ICU ىٍ ػَاك٣ ٭ُٕ اُ دٔ ث٥ٕبٍ ١ٚٮ٥ز ث٣ٍَٕ ػٟز 12

 

 


