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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح درس:

اهمیت خانواده به عنوان یک واحد اجتماعی، مسأله ای غیر قابل تردید است. تأثیر خانواده در کودک از نظر فرهنگی، اجتماعی، اخلاقی و 

را در آنجا فرا می گیرد. « زشتیها»و « خوبیها» ،«نبایدها»و « بایدها»بیشتر و ، مبانی زندگی کودکعاطفی بسیار مهم و باارزش است؛ زیرا 

 به عنوان مهمترین نهاد اجتماعی است.خانواده اساس سلامت جامعه، توجه به سلامت ن رو، از ای

 

 :كليف اهدا

توانمندی دانشجو برای شناخت انواع خانواده، مراحل و چگونگی تکامل آن و فراهم آوردن مراقبت های مناسب از کودک و خانواده از طریق 

منظور استفاده بهینه از سایر سیستمهای حمایت کننده در راستای حداکثر ارتقاء تکامل و فرآیند بررسی و شناخت و حمایت از آنان به 

 سطح سلامت

 

 :اهداف رفتاری
 :باشدقادر  درس اتمامدانشجو پس از انتظار مي رود 

 

را تحلیل  خانواده را به عنوان یک سیستم تشریح کرده و تعاریف، دیدگاه ها، انواع خانواده، تقسیم بندی مراحل خانواده  (1

 نماید.

تئوری های مرتبط با خانواده )تکاملی، سیستمی و ...( و دیدگاه اسلام در مورد خانواده را بیان کرده و با هم مقایسه  (2

 نماید.

 روند تکاملی خانواده و ساختار خانواده )داخلی، خارجی( را بررسی نماید. (3

 عملکرد و آپگارخانواده را اندازه گیری و تفسیر نماید. (4

 ارهای بررسی خانواده را بشناسد و بتواند از آنها در بررسی خانواده استفاده نماید.ابز (5

 تاثیر متقابل سیستم خانواده و سایر سیستمها بر یکدیگر را توضیح دهد. (6

 مراقبت خانواده محور را با ذکر مثال و بیان جزئیات تشریح نماید. (7

 کودکان و نوزادان گروه آموزشی
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 های جنسی بر کودک را با ذکر مثال بیان نماید.تأثیر خانواده بر اجتماعی شدن کودک و تأثیر تفاوت  (8

اجتماعی خانواده مانند طلاق، کودک آزاری، فرزند خواندگی، مرگ والدین را توضیح دهد و تأثیر آن -آسیب های روانی (9

 بر کودک را تبیین نماید.

اساس تئوریهای اریکسون، رشد و تکامل در دورانهای مختلف شیرخوارگی، نوپایی، خردسالی، سن مدرسه و نوجوانی را بر  (10

 کوهلبرگ، فروید و پیاژه تشریح نماید.

 
 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

در جلسات حضوری: سخنرانی تعاملی، بحث در گروههای کوچک، یادگیری همتامحور، ایفای نقش، یادگیری مبتنی 

 بر حل مسأله، یادگیری مبتنی بر سناریو

 جلسات آنلاین: سخنرانی تعاملی، کلاس وارونه، یادگیری مبتنی بر سناریوی متنیدر 

 در جلسات آفلاین: سخنرانی، یادگیری مبتنی بر مباحثه در قسمت گفتگوی سامانه نوید

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 متناسب با شیوه تدریس )نرم افزار آفیس، نرم افزار تولید مولتی مدیا، پروژکتور(

 

 فراگیران: وظایف

 حضور به موقع و فعال در کلاس درس

 با موضوع ارائه سمینار کلاسی به همراه دو مقاله مرتبط

 

  دوره:قوانین و مقررات 
 در جلسات حضوری/آنلاین با رعایت نظم کلاسی به موقع حضور داشته باشند. -1

 حضور فعال در کلاس های آنلاین ) شنونده فعال و مشارکت در پرسش و پاسخ( -2

 یادگیری –مشارکت فعال در فرآیند یاددهی  -3

 انجام فعالیت های یادگیری نظیر انجام تکالیف، شرکت در آزمون و شرکت در بحث های گروهی و پاسخدهی سوالات -4

 شرکت در آزمون های میان ترم و پایان ترم و آزمونک های کلاسی -5

 

قسمت  ،یدانشکده پرستار تیموجود در سا ینامه اجرائ وهیطبق ش انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 گردد.  تیرعا ینامه پوشش حرفه ا نییآ ،یاداره خدمات آموزش ،یمعاونت آموزش

 است. ریدر کلاس به شرح ز انیدانشجو بتینحوه برخورد با غ  ینامه آموزش نیبر اساس مصوبه  آئ

مجاز خواهد بود و  یمربوطه در صورت یمه آموزشنا نیدر جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئ بتی( غالف

گروه  ریمد صیشده و با تشخ دیمعتبر و تأئ یکه با ارائه مدارک مستند و گواه دیمشمول کسر نمره نخواهد گرد

 مربوطه مجاز شناخته شود.

 ری) چهار هفدهم (  بشرح ز  4/17موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از  ریغ بتی( نحوه برخورد با غب

 باشد: یم

 قابل بخشش             رموجهیغ بتیجلسه غ کی-

 نمره  1کسر             رموجهیغ بتیدو جلسه غ -

 نمره 2کسر             رموجهیغ بتیسه جلسه غ-
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 ه نمر 4کسر          رموجهیغ بتیچهار جلسه غ -

هر جلسه  یشــود به ازا یانجام م یمجاز( که به صورت گروه ریکلاس) غ یلی( در خصوص نحوه برخورد با تعطج

 .دینمره کسر نما 2تواند تا سقف  یاستاد م

 بتهای( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غ17/4است غیبت بیش از حد مجاز ) یهیبد 

 دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. یآموزش یو اخذ موافقت شورابا ارائه مستندات 

 نحوه ارزشیابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابي:
 

 20نمره از  فعالیت ردیف

 نمره 5/0 حضور فعال در کلاس یا جلسات آنلاین 1

 نمره 5/2 *به همراه یک مقاله ارائه سمینار کلاسی 2

 نمره 17 آزمون پایان ترم 3
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 جدول زمان بندی کلاس

                  1405-1404نیمسال اول یمسال تحصیلی: ن                   تکامل و سلامت کودک و خانوادهعنوان درس: 

 27کلاس مکان کلاس:                         14تا  16شنبه ها ساعت یک: کلاس زمان
آمادگي لازم دانشجویان قبل از شروع  عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

 كلاس

 مدرس

 ف،یتعارخانواده به عنوان یک سیستم:   13/7 1

 اسلام دگاهیها، انواع خانواده، د دگاهید

خانم دكتر  پرسش و پاسخ، بارش افکار

 جعفری

مراقبت خانواده محور، فرایند پرستاری در   20/7 2

 home visitخانواده و اصول 

خانم دكتر  بحث گروهي، بیان نمونه مورد

 جعفری

، خانواده و شدن كودک يخانواده و اجتماع  27/7 3

 آسیبهای رواني اجتماعي

نم خانم دكتر  بحث گروهي، بیان نمونه مورد

 نباتي

مدل ها و ابزارهای ویژه بررسي خانواده:   4/8 4

آپگار خانواده، عملکرد و وظایف , مدل 

 سیستم ها، مدل تکاملي،

نم خانم دكتر  بحث گروهي، پرسش و پاسخ

 نباتي

متقابل  ریتاث، مرتبط با خانواده یها یتئور 11/8 5

 ستمهایس ریخانواده و سا ستمیس

نم خانم دكتر  پرسش و پاسخ، پرسش و پاسخ

 نباتي

  آمادگي برای سمینار - 18/8 6

بررسي ساختار خانواده با استفاده از یک  25/8 7

 مدل و ابزار استاندارد*

نم خانم دكتر  پرسش و پاسخ، بیان سناریو

 نباتي

بررسي روند تکاملي خانواده با استفاده از  2/9 8

 یک مدل و ابزار استاندارد*

خانم دكتر  پرسش و پاسخ، بیان سناریو

 عسگری

بررسي عملکرد خانواده با استفاده از یک  9/9 9

 مدل و ابزار استاندارد*

خانم دكتر  بحث گروهي، بیان نمونه مورد

 عسگری

خانم دكتر  بحث گروهي، پرسش و پاسخ شیرخوارگيرشد و تکامل در  16/9 10

 عسگری

  آمادگي برای سمینار - 23/9 

11 30/9 
 

 خانم جونبخش بحث گروهي، پرسش و پاسخ رشد و تکامل در نوپایي

 خانم جونبخش بحث گروهي، پرسش و پاسخ رشد و تکامل در خردسالي 7/10 12

 خانم جونبخش پرسش و پاسخ بحث گروهي، رشد و تکامل در سن مدرسه 14/10 13

 خانم جونبخش ارایه سمینار و مقالات مرتبط رشد و تکامل در دوران نوجواني 21/10 14

 تاریخ امتحان پایان ترم: بر اساس تقویم آموزش


