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 آموخت فکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان 

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : شرح درس

هاي بهداشتي  ترين شاخصهاي زندگي بشر است و مرگ و مير نوزادان از مهمترين دورهترين و يكي از مهمنوزادي حساس  دورة

منظور ارائة مراقبت بهينه به نوزادان بدحال و يا نارس تاسيس  به NICUشود. به همين دليل رشتة پرستاري كشورها محسوب مي

اي است تا دانشجويان با كليات مربوط به  شده تا در نهايت به كاهش مرگ و مير و عوارض در اين گروه نائل شويم. اين درس مقدمه

هاي  اي بر پرستاري مراقبتمراقبت ويژه نوزادان آشنا شوند. مباحث مورد تدريس شامل كليه دروس ليست شده در سر فصل مقدمه

 باشد. ويژه نوزادان مي

 : دورههدف کلی ٭

مي انتظار  درس  پايان  سياستدر  مورد  در  باشند  قادر  دانشجويان  سالگي،  رود  دو  تا  نوزادي  دوران  در  بهداشتي  مراقبت  هاي 

اي پرستار در بخش ويژه نوزادان با ديدگاه انتقادي به  هاي بهداشتي، اصول مراقبت بهينه از نوزادان و نقش و وظايف حرفهشاخص

 كار گيرند.جانبه از نوزادان نارس و بدحال و خانوادة آنها بهبحث بپردازند و فرآيند پرستاري را در مراقبت همه

 

 : )در سه حیطه دانشی، نگرشی ، مهارتی با لحاظ پنج صلاحیت بالینی اصلی(دوره اهداف اختصاصی ٭

 مفاهيم اصلي طب نوزادان و پريناتولوژي را بيان كنند و در مورد آن به بحث بپردازند. .1

 سياست هاي سلامت و اقتصاد سلامت در ايران و منطقه را بررسي كنند و جهت گيري هاي آينده را در اين زمينه بيان كنند. .2

 جايگاه علم نوزادان و پري ناتالوژي را در ايران و جهان بيان نموده موارد عمده را با يكديگر مقايسه كنند. .3

 اي خود را با اشاره به اهميت دوره كارشناسي ارشد پرستاري بخش مراقبت ويژه نوزادان را بيان كنند.هاي حرفهنقش .4

 بندي خدمات در نظام سلامت ايران را تحليل نموده سطوح مراقبتي نوزادان را تشريح كنند.سطح .5

هاي حاكم بر نظام سلالامت با تاكيد بر سلالامت مادران و نوزادان بيان كنند و تيييرات مزم در محوري را در سلاياسلاتسلالامت .6

 آينده را پيشنهاد دهند.

 کودکان و نوزادانگروه آموزشی 
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 فرآيند پرستاري را در مراقبت از نوزادان و خانوادة آنان به كار گيرند. .7

 هاي ويژه نوزادان رعايت نموده بر حسن اجراي آن نظارت كنند.معيارهاي پيشگيري از عفونت را در بخش .8

 مديريت بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان را شرح دهد.  .9

 هاي احتمالي مثال بزنند.مسائل قانوني بخش نوزادان را بيان كنند و در مورد موقعيت .10

 هاي خطرناك را تشخيص دهند.ايمني را در بخش نوزادان بررسي نموده موقعيت .11

 نقش پژوهش در بخش مراقبت هاي ويژه را شرح دهد. .12

 را برشمارد.اخلاقي در مراقبت از نوزاد   اصول   .13

 

 روش تدریس: 

 بارش افكار  -پرسش و پاسخ -سخنراني

 ابزار مورد نیاز تدریس: 

   کيبرد، ماژ تيژكتور، واوپر دئويو وتر،يكامپ

 :  تکالیف دانشجویان

 يک مورد از مباحث كلاسي مرتبط را با هماهنگي استاد مربوطه به صورت سمينار كلاسي ارائه نمايد.  (1

 مقاله فارسي و انگليسي مرتبط را ارائه نمايد.   2در يكي از جلسات درس، حداقل  (2

   ي و مطالعه مطالب تدريس شده مشاركت فعال نمايد.كلاسبحث در  (3
 

 : دورهقوانین و مقررات 

، قسمت پرستاری  ی موجود در سایت دانشکدهنامه اجرائ  وهی ش طبق    انیدانشجو   ینامه رفتار و پوشش حرفه ا  نی آئ •

 ی رعایت گردد.  نامه پوشش حرفه ا  نییآ معاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است. 

الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره  
 مجاز شناخته شود.   مدیر گروه مربوطهنخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از  
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  -
 نمره   1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره  2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-
 نمره   4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید.  2تا سقف 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات  17/4)  بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز  
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 

 سياست هاي مسئول درس در مورد تاخير و هرگونه تخطي از آيين نامه انضباطي دانشجو در كلاس درس:  •

  يكسر نمره طبق قوانين آموزش
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 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ارزشیابی نحوه

 

 نمره بارم  عنوان ارزشیابی  ردیف

 نمره  1 و ارائه مقالهكلاس  حضور فعال در 1

 نمره  2 ارائه سمينار كلاسي   3

 نمره  17 آزمون پايان ترم 4
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 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس                                                      

    1404-05اول/: تحصیلی    نیمسال             های ویژه نوزادان ای بر پرستاری مراقبت مقدمه  : عنوان درس 

           26   :مکان کلاس                                               14-16/ها دوشنبهساعت کلاس: 

 

آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع   عنوان جلسه  تاریخ  ردیف

 کلاس 

 مدرس 

تعاريف   -پريناتالوژيارائه طرح درس، مفاهيم طب نوزادان و  14/7/1404 1

 نوزادي و تقسيم بندي هاي آن مرتبط با دوره 
مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس 

 خانم دكتر همتي

)آمار كشور در مقايسه با جايگاه علم نوزادان و پريناتالوژي   21/7/1404 2

دنيا، تاريخچه دنيا و ايران، علل مرگ و مير مادران و  

نوزادان، اهميت توجه به علل مرگ و مير مادران و نوزادان 

   در شاخص هاي سلامت جامعه(

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس 
 خانم دكتر همتي

هاي آينده  گيريهاي سلامت، اقتصاد سلامت و جهتسياست 28/7/1404 3

و جايگاه ايران در منطقه، اهداف هزاره و توجه  1404)افق 

به دستيابي به اهداف چهارم و پنجم در ارتباط با ارتقاء 

 سلامت مادران و نوزادان در كشور( 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس 
 خانم دكتر همتي

نياز به دوره كارشناسي ارشد پرستاري بخش مراقبت ويژه  1404/ 8/ 5 4

نوزادان )ويژگي رشته، آمار تولد، آمار مرگ و مير داخل  

رحمي و تولد نوزاد نارس و كم وزن، اهميت حضور پرستار 

 مجرب در ارائه خدمات در بخش ويژه نوزادان(

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس
 آجودانيان خانم 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت  استانداردهاي ساختاري بخش مراقبت ويژه نوزادان    12/8/1404 5

 در زمينه موضوع تدريس
 خانم آجودانيان 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت  استفاده بهينه از تجهيزات بخش هاي مراقبت ويژه نوزادان  19/8/1404 6

 در زمينه موضوع تدريس
 دكتر همتيخانم 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت  مديريت تنش در بخش مراقبت ويژه نوزادان 1404/ 8/ 26 7

 در زمينه موضوع تدريس
 خانم آجودانيان 

گيري آينده  هاي سلامت محور و جهتسياست 10/9/1404 8

سالگي  2هاي بهداشتي نوزادان تا  گذاري مراقبت )سياست

)واكسيناسيون(، برنامه كشوري ارتقاء سلامت مادر و نوزاد،  

 برنامه كشوري واكسيناسيون كودكان و نوزادان 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس
 دكتر همتيخانم 

 

نقش پرستار حرفه اي بخش مراقبت ويژه نوزادان )نقش  17/9/1404 9

هاي باليني با تاكيد بر تفكر انتقادي، نقش هاي علمي و  

 مراقبت مبتني بر شواهد(

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 آجودانيان  خانم

مديريت و پايش كنترل عفونت در بخش مراقبت ويژه   24/9/1404 10

نوزادان )راهبردهاي كاهش عفونت در محيط و اصول كنترل 

عفونت؛ رفتارهاي پرخطر در انتقال عفونت به خود، نوزادان، 

كنندگان؛ قوانين جداسازي در بخش درمانگران و ملاقات 

 ويژه نوزادان( 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 خانم يوسفي

 

افزايش تخت هاي بخش مراقبت ويژه نوزادان و تعداد  10/1404/ 1 11

 نوزادان بدحال و نارس 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 خانم يوسفي

 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت  (3، سطح2، سطح1سطوح مراقبتي در طب نوزادان )سطح  10/1404/ 8 12
 در زمينه موضوع تدريس

 دكتر همتيخانم 
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شرايط انتقال نوزادان در صورت بروز بحران و كمبود تخت با  10/1404/ 8 13

 توجه به اولويت 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 دكتر همتيخانم 

ايمني بيمار در بخش مراقبت ويژه نوزادان )ساختار مراقبت   1404/ 15/10 14

امن در بخش ويژه نوزادان، خطاها و اشتباهات در بخش ويژه  

 نوزادان( 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 دكتر نم نباتيخانم 

كاربرد آن در مراقبت هاي   و نوزادان  بخش پرستاري فرآيند 1404/ 15/10 15

 نوزادان 

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 دكتر نم نباتيخانم 

پژوهش در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان، نقش پرستار در   1404/ 22/10 16

 پژوهش كاربردي، ارتقاء دانش با انجام پژوهش      

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت 

 در زمينه موضوع تدريس

 دكتر همتي خانم

مطالعه رفرنس هاي موجود و نقد مقامت  اصول اخلاقي در بخش هاي مراقبت ويژه نوزادان     1404/ 22/10 17

 در زمينه موضوع تدريس

 دكتر همتي خانم

 /https://meet.mui.ac.ir/rwmm8fo9bywj :یکلاس مجاز  نکیل

 بر اساس تقویم آموزش : تاريخ امتحان پايان ترم
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