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ویژه به عمل   سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از   :شرح درس

کافی در کلیه زمینه   دارای دانش، مهارت و نگرش  اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران   جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،    6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند   بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل   .گیرند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

، اختلالات ژنتیک ،  ی ،  پوست، ایمن ی عضلان - ی عصب ی خون بررسی و مراقبت از نوزادان  با تمرکز بر مشكلات عفونی، شرح درس:

 - فرهنگی و اجتماعی نوزاد و خانواده –پی گیری و طراحی برنامه  ترخیص  متناسب با شرایط اقتصادی  ، ی پوست  یی نای، ب  یی شنوا

بررسی محیط زندگی و خانواده  از نظر  –برگزاری جلسات مشاوره و پرسش و پاسخ با والدین   –مراقبتهای قبل و بعد از عمل 
 آموزش علایم هشدار به مادر –مسایل مربوط به ترخیص و مراقبت در منزل 

 

 بیماری های خون، اعصاب،  پوست، ایمنی ، شنوایی، بینایی ، اختلالات ژنتیک ، عفونی  مراقبت از نوزادا مبتلا به  اهداف کلی:

 

 اهداف رفتاری:

 :باشد در پایان این دوره فراگیر قادر 

 از نوزاد مبتلا به بیماری های خون مراقبت نماید.   •

 دهد.  انجامبرنامه مدیریت درد نوزاد را طبق فرایند پرستاری   •

 به ویژه نوزادان زود به دنیا امده را انجام دهند .نوزاد مراقبت از  پوست  •

 .برنامه ریزی نماید  مراقبت از نوزاد مبتلا به اختلالات ایمنی و عفونی را •

 .دهد  انجامطبق فرایند پرستاری را  یدوره نوزاد( 1)0عضلانی   - انواع مدیریت  مراقبت بیماری های عصبی  •

 کند. برنامه ریزی( را بر اساس اولویت 2مراقبت های قبل و بعد از عمل بیماری های سیستم عصبی عضلانی) •

 دهد. انجام(را 3مراقبت از نوزاد مبتلا به اختلالات عصبی و عضلانی )  •

 دهد.  به مادر آموزشمراقبت از نوزاد مبتلا به بیماری عفونی را نحوه  •

 برنامه ریزی نماید.) از نوزاد مبتلا به  شنوایی و بینایی   و پی گیری  مراقبت مدیریت   •

 انجام دهد.مراقبت پرستاری از نوزاد با ناهنجاری های مادرزادی و مشكلات ژنتیكی   •

 گروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس
 515585شماره درس:           2مدیریت و مراقبت پیشرفته نوزادان کارآموزی  عنوان  درس:

 2مدیریت و مراقبت پیشرفته نوزادان پیش نیاز:  دروس                2 نوع و تعداد واحد:
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 کند  تفسیر ازمایشات خونی را  •

 سی تی اسكن ام ار ای  و سونوگرافی( آماده کند. - نوزاد و خانواده را برای انواع تصویر برداری ها  ) گرافی  •

 

 :شیوه کارآموزی 

 همراه با دانشجو جهت کارآموزی  و نظارت برانجام فعالیت های دانشجو  و درمانگاه  حضور درمراکزدرمانی -

 ارزیابی در طول ترم و ارزشیابی نهائی دانشجو -

 

فراگیران:  مسئولیتهای 

 كبو  گلا  سساابر زیموکارآ  به  طمربو ینیبال  یتهارمها  منجاا (1

 و ارائه آن ریستاپر یندافر سساابر زادنو وریضر  یها قبتامر ئه ارا (2

بال ازیبر اساس ن  یآموزش  تیدر فعال  کتشر (3  ینیعرصه 
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 

 نمره فعالیت

 15 بوك  لاگ  براساس کارآموزی  به  مربوط بالینی  مهارتهای  انجام

 3 پرستاری و ارائه آن فرایند براساس نوزاد ضروری  های مراقبت ارائه 

بالینی  2 شرکت در فعالیت آموزشی  بر اساس نیاز عرصه 

 20 جمع

 

 

 :سیاستها و قوانین دوره
 .خوددارینماید  زیورآلات از استفاده از -

 .شود نگهداشته تاهکو رآموزیکا طول در ها ناخن -

 .نماید  ریاهمک   محترمانه بخش سنلرپ  با -

 .نماید  برقرار مناسب ارتباط نوزاد خانواده با- 

 .نماید  رعایت را اسلامی  شئونات بخش در حضور  زمان در- 

 )خروج در  تعجیل و ورود در عدمتاخیر) كارآموزی محل در موقع  به حضور- 

 .دگیر می  تعلق صفر نمره جلسه دو از بیش موجه غیر غیبت به-
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 بخش مراقبتهای ویژه نوزادان  اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری  تاریخ

 بررسی  و مدیریت درد نوزاد  روز اول

  مراقبت از پوست نوزاد  روز دوم 

 1عضلانی  –مراقبت از نوزاد با اختلالات عصبی  روز سوم 

 2عضلانی  –عصبی مراقبت از نوزاد با اختلالات  روز  چهارم 

 3عضلانی  –عصبی مراقبت از نوزاد با اختلالات  روز پنجم

مششروز   ایمنی  مراقبت از نوزاد با اختلالات  

مهفتروز   ژنتیكی مراقبت از نوزاد با اختلالات  

مهشتروز   عفونی مراقبت از نوزاد با اختلالات  

منهروز   خون مراقبت از نوزاد با اختلالات  

مدهروز   خون مراقبت از نوزاد با اختلالات  

م یازدهروز     تفسیر ازمایشات خونی  

مراقبت از نوزاد و اماده کردن برای تصویر برداری  روز دوازدهم  

مراقبت از نوزاد و اماده کردن برای تصویر برداری  روز سیزدهم  

  آموزش  و جلسه مشاوره با خانواده روز چهاردهم

روز پانزدهم 

 تا بیستم 
 وجراحی وپی گیری نوزادان  تصویر برداری   –بینایی   –حضور در درمانگاه های شنوایی  

 ری 

 



 

 شماره درس: 2و 1کارآموزی مدیریت و مراقبت پیشرفته نوزادان  نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
ناقص انجام  کامل انجام شده

 شده

 نمره تعداد مورد انتظار انجام نشده

کاپ،  معدی، لوله تعبیه شامل مختلف های روش با نوزاد تغذیه
 رابط تغذیه و ...

   3 2 
 1 2    ر(اکسیمت پالس انکیباتور، ونتیلاتور،)ها  رمآلا بررسي

 2 2    (High Flowنوزاد )سیپاپ، هود،  ایمن در رساني اکسیژن

 1 1    مراقبت از نوزاد تحت تهویه غیرتهاجمي 

 1 1    تهویه تهاجمي تحت نوزاد از مراقبت

 1 2    نوزاد تنفسي -مانیتورینگ قلبي

 1 1    سورفکتانت تجویز در مشارکت

 1 2    ساکشن لوله داخل نای

 1 2    روبینومتر بیلي با کار

 2 2    رایج آزمایشات تفسیر

 2 3    حاسبات دارویي و سرم، تنظیم  با پمپ انفوزیون  م

 1 1    و مراقبت از نوزاد PICC ،UAV، UVCمشارکت در جایگذاری 

 2 در کل مدت کارآموزی    رعایت اصول مراقبت تکاملي

 2 1    کاربرد فرآیند پرستاری در مراقبت از نوزادان


