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 آموخت فکرت  به نام آن که جان را  
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 کلی:  هدف

در پایان این دوره انتظار می رود دانشجویان بتوانند با کليات و نحوه گرفتن شرح حال بيماران و معاینه 

فيزیکی سيستم های ،گوارش،قلب و عروق،تنفس تيرویيد،پوست،ژنيکولو ژی وپستان ،چشم، و اعصاب 

محيطی ومرکزی آشنا شده و در کليه مراحل به  رعایت حریم خصوصی افراد ، توالی مناسب ،حفظ اسرار 

 و ثبت دقيق اطلاعات توجه کافی بنمایند 

 

 : اختصاصیاهداف 

 انتظار ميرود دانشجو در پایان دوره قادر باشد:

 فرآیند بررسی وضعيت سلامت را تعریف کند.  .1

 

 را توضيح دهد.  objectiveو  subjectiveاطلاعات .2

 

 روش گرفتن شرح حال و تاریخچه بيماری را شرح دهد. .3

 مامایی وبهداشت باروریگروه آموزشی 

 Course planشناسنامه درس 

   5182382  شماره درس:                            نشانه شناسی و معاینات فیزیکی            عنوان  درس: 

                                نظری 1   : واحدنوع و تعداد 

 درس آناتومی و فیزیولوژی                                 :پيش نياز  دروس

   1404-1405اول  نيمسال تحصيلی:                              کارشناسی    فراگيران )رشته، مقطع، ترم(:

  :کلاس مکان                                            16-18شنبه          :کلاس زمان

 طبق برنامه روی درب دفترزمان حضور در دفتر کار:                                     تهمینه دادخواه تهرانی :   مسئول درس

 09191597018:  شماره تماس 

        Tdtahmineh1400@gmail.com: Email                                     
    دکتر حيدری -دکتر نکویی -دکتر کيانپور -دکتر واليانی  -دکتر بيگی -دادخواه تهرانی  اساتيد درس:
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 روش های معاینه که شامل مشاهده،دق،لمس و سمع است را توضيح دهد.. .4

 

 روش بررسی و معاینه شکم و روده ها را بيان کند.  .5

 

 روش لمس و دق کبد و طحال را توضيح دهد. .6

 

 روش بررسی و معاینه قلب و عروق را توضيح دهد.  .7

 

 روش بررسی و معاینه ریه را شرح دهد. .8

 

 روش بررسی و معاینه  ژنيتال را توضيح دهد. .9

 

 روش بررسی و معاینه و پستان را شرح دهد. .10

 

 روش بررسی و معاینه سيستم اعصاب محيطی و مرکزی را توضيح دهد. .11

 

    

 روش تدریس  

 سخنرانی و پرسش و پاسخ و نمایش عملی روی مولاژ یا نمایش فيلم 

 

 ابزار مورد نياز تدریس:

 کامپيوتر و مولاژ. ویدئو پروژکتور 
 

 

 وظایف فراگيران 

 باید حضور یابند و شرکت فعال داشته باشند  در جلسات کلاسی
 

 قوانين و مقررات کلاس 

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت  نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ
 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است. 
آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر   الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در 

 نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  -
 نمره   1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
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 نمره  2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره   4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می  
 نمره کسر نماید. 2تواند تا سقف 

 ( مجاز  از حد  بیش  غیبت  است  ارائه  17/4بدیهی  با  غیبتها  بودن  مجاز  در صورت  و  بود  در درس خواهد  نمره صفر  به  منجر   )
 مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. 

 

 
 

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

 20نمره از   فعاليت ردیف 

 1 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 1 حضور در کلاس ها  2

 18 امتحان پایان ترم 3

  20 

   
 

 

 اصلی و محتواهای ضروری یادگيری:  منابع

 

 .   1389بابایی و همکاران.معاینه فيزیکی و نشانه شناسی،  -

2-Bate,s Guide to Physical Examination and history taking Tenth Edition.Lippincott 

 آخرین چاپ 
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 جدول زمان بندی کلاس

          5182382                      شماره درس:                     نشانه شناسی و معاینات فيزیکیعنوان درس:

 1404-1405اول  سال:   نيمسال تحصيلی و

 16-18شنبه ها   زمان:                        کارشناسی مامایی    فراگيران:                  مامایی رشته تحصيلی:    

    

 دکتر بيگی  -دکتر حيدری-دکتر نکویی-دکتر کيانپور  -دکتر واليانی  -دادخواه تهرانیاساتيد درس:  
 

آمادگی لازم   عنوان جلسه  تاریخ   ردیف 

دانشجویان قبل  

 از شروع کلاس 

 مدرس 

شرکت فعال در  کليات شرح حال و معاینه فيزیکی  10/8 1

کلاس، پرسش و 

 پاسخ 

 )تهرانی( 

 کليات شرح حال و معاینه فيزیکی ادامه  17/8 2

 ژنيتال بررسی و معاینه سيستم 

 

 

 )تهرانی(  "

 بررسی و معاینه قلب و عروق  24/8 3
 

 دکتر بيگی "

 )دکتر کيانپور(  " غدد داخلی  نهیو معا یبررس 1/9 4
 بررسی و معاینه سيستم تنفس 8/9 5

 

 )دکتر نکویی(  "

   )تهرانی(  "  ژنيتالبررسی و معاینه سيستم ادامه   15/9 6
 )دکتر حيدری(  " breastبررسی و معاینه 22/9 7

 معده و روده بررسی و معاینه  6/10 8

 کبد وطحال 

 )دکتر حيدری(  "

 بررسی و معاینه سيستم اعصاب  20/10 9

 

 )دکتر واليانی(  "

 

 بر اساس تقویم آموزش تاریخ امتحان پایان ترم:  

 /https://meet.mui.ac.ir/rp6lm74atfjmلينک کلاس مجازی  

 

 

https://meet.mui.ac.ir/rp6lm74atfjm/

