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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 اهداف کلی: 

  و شناخت علل آن.  توليد مثل زنان  دستگاهبا بيماري هاي شايع  آشنايي .1

 آشنايي با انواع ناباروري و علل آن و روشهاي تشخيص و درمان  .2

   .مراقبتهاي مربوط به بيماري هاي دستگاه توليد مثل زنان و درمانتشخيص،  پيشگيري، با روش هاي آشنايي .3

درمانهاي   .4 اجراي  در  اولويت  انتخاب  در  مناسب  گيري  زنانتصميم  هاي  جسمي،    و  بيماري  و    روانيمراقبتهاي 

   .اجتماعي

 در هنگام ارائه خدمات. فه اي و پاي بندي به اصول اخلاقي تشخيص مسئوليتها و محدوديت هاي حر .5

 

 : اختصاصیاهداف 

 :باشد  فراگيرقادر ميرود انتظار درس اين پايان در

 به درستي توضيح دهد. آناتومي و فيزيولوژي دستگاه تناسلي زنان را  .1

 تشخيص و درمان بلوغ  زود رس و دير رس را بيان نمايد. ، نحوه علائم  .2

 تشخيص و مراقبتهاي يائسگي رابيان کند. ، نحوه علائم  .3

 ديسمنوره را توضيح دهد.و درمان آمنوره علائم، نحوه تشخيص و  .4

 ها را توضيح دهد. آندرمان علائم، نحوه تشخيص و انواع ريلاکسيشنهاي لگني،   .5

 مامایی و بهداشت باروری  گروه آموزشی

 Course planشناسنامه درس 

 518357  شماره درس:               بيماري هاي زنان و ناباروري            عنوان  درس: 

                                  واحد تئوری  3 : واحدنوع و تعداد 
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 علائم و درمان آن را بيان نمايد. ،  علل  ؛دادههاي مربوطه را توضيح  بيماري هاي دستگاه ادراري و فيستول .6

رحمي و   لوله هاي  سرويكس،،  رحمواژن،    ولو،  )هاي بيماري دستگاه توليد مثل زنان  شانهن  وانواع بيماري ها، علائم   .7

 را تشريح نمايد.  (تخمدان

 درمان خونريزي هاي غير طبيعي رحم را بيان نمايد.     علائم، نحوه تشخيص و  .8

 را توضيح دهد.  نپستاخوش خيم و بدخيم  بيماري هاي درمان  وراههاي تشخيص، علائم  .9

 . دينما فيرا تعر هيو ثانو هيناباروري اول .10

 .نمايد بيان را ناباروري مختلف علل نسبي شيوع و ناباروري علل .11

 دهد.  حيدر زوجهاي نابارور را توض  يكيزيف نهيو معا رييحال گ نحوه شرح ه،ياول تيزيو .12

 .دهد توضيح کامل طور به  را ناباروري درمان هرگونه  از قبل پايه هاي ارزيابي .13

 را توصيف کند.  هومردان هزنان ناباروري با عامل و آزمايشات مربوط به  نحوه بررسي  .14

 .دده  حيتوض بشناسد و را  يتخمگ گذار  روشهاي تاييد .15

 و موارد طبيعي را از غير طبيعي بشناسد.  ندينما ريتفسبه درستي اسپرموگرام را  .16

 را توضيح دهد.  کمک باروري  هاييفن آورو  COH نحوه انجام .17

و  از حد تخمدان    شيب  کيسندرم تحرعوارض روشهاي کمک باروري )و درمان    رييشگيپ   ص،ينحوه تشخ  .18

    دهد.  حيرا توض...( 

 روش تدریس

و  بصورت   ها  سخنراني  پاسخ  گروهي    ي بحث  و  پرسش  کمک    يراستا  درو  به  امر  اين  باشد.  مي  درسي  عناوين 

 .  شودانجام مي  يمناسب و به منظور ارتقاءکيفيت يادگير يتجهيزات سمعي و بصر

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 ، ويدئو پروژکتور، تخته وايت برد و مولاژهاي آناتومي   Microsoft office ورژن  اخرين با کامپيوتري سيستم

 

 وظایف فراگیران 

 ارائه شده   يطبق جدول زمان بند توجه به زمان کلاس -

 قبل از کلاس   و مطالعه منابع معرفي شده  يتوجه به دروس ارائه شده طبق جدول زمان بند -

 کلاس   در مشارکت فعال کليه دانشجويان جهت بحث گروهي و داشتن آمادگي  -

 حين دوره در موعد مقرر يانجام تكاليف و آزمونها -

 

 قوانین و مقررات کلاس 

قسمت   ی موجود در سایت دانشکده پرستاری،نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ -
 ی رعایت گردد.  نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.  -
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الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و  -
مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه  

 مربوطه مجاز شناخته شود. 

) چهار هفدهم (  بشرح زیر     ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از   -

 می باشد: 
 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  - -
 نمره   1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  - -
 نمره  2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر - -
 نمره   4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  - -
با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر  - ج( در خصوص نحوه برخورد 

 نمره کسر نماید. 2جلسه استاد می تواند تا سقف 
-  ( از حد مجاز  بودن  4/ 17بدیهی است غیبت بیش  بود و در صورت مجاز  نمره صفر در درس خواهد  به  ( منجر 

 غیبتها با ارائه مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. 
-  

 حضور به موقع در کلاس درس و خاموش بودن تلفن همراه در کلاس -

 پاسخ به سوالات مطرح شده توسط اساتيد قبل از شروع جلسه بعدي -

 درسي  مطالعات پيرو گروهي و پرسش و پاسخ  هاي بحث در مشارکت فعال  دانشجويان در کلاس و  -

 هاي حين دوره بايد در موعد مقرر انجام شود. تكاليف و آزمون -

در صورت عدم توجه دانشجويان به سياست ها و تكاليف مطرح شده در طرح درس، طبق قوانين آموزشي   -

 برخورد خواهد شد.  دانشگاه

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف 

 1 شرکت و حضور فعال در کلاس  1

 1 ها و...( هاي کلاسي )کوئيز، خودآزمونو آزمون انجام تكاليف 2

 7 آزمون ميان ترم  3

 11 آزمون پايان ترم 4

 

 منابع اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: 

 آخرين چاپ، گلبانتهران،  - جهاني و همكاران قاضيترجمه بهرام . ترجمه: زنان نواك  هاي بيماري اس.برك.  جاناتان،.1

 آخرين چاپتهران : گلبان،  -جهاني و همكاران قاضي.ترجمه بهرام باليني زنان اسپيروف ژيآندوکرينولو.ليون.اسپيراف. 2

 آخرين چاپ انديشه رفيع،: تهران - اشرف آل ياسين.ترجمه: تشخيص و درمان بيماري هاي زنان کارنت  ،.آلندچرني. 3

گلبان،  تهران: ،.ترجمه : بهرام قاضي جهان و همكاراننرتسکي زنان  اصول بيماري ها و بهداشت -جي. رايان و همكاران کنت. 4

 .آخرين چاپ
1- Fritz MA, Speroff L. Clinical gynecologic endocrinology and infertility. Philadelphia: 

Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins; last edition. 

https://jafaripub.com/products/?query=%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D9%81-%D8%A2%D9%84-%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%86
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2- Breek S J. Berek& Novak,s. Gynecology. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 

last edition. 

3- Casanova, Robert, et al. Beckmann and Ling's obstetrics and gynecology. Lippincott 

Williams & Wilkins; last edition. 

4- Ryan, Kenneth John, et al. Kistner's gynecology: Principles and practice. Mosby, 1995. 

 :درس برای استفاده قابل اینترنتی پایگاههای

1- https://www.clinicalkey.com 

2- https://www.uptodate.com/contents/search 

3- https://www.cochrane.org 

4- https:/pubmed.com 

 

 

 

 

https://www.cochrane.org/
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 جدول زمان بندی کلاس

 1404-1405 اول سال: نیمسال تحصیلی و        518357 :شماره درس     يبيماري هاي زنان و نابارورعنوان درس:  

   8-10و چهار شنبه ها  16-18ساعت نبهسه شزمان:            کارشناسي پيوسته  فراگیران:              مامايي  رشته تحصیلی:  
         

آمادگی لازم دانشجویان   عنوان جلسه  تاریخ   ردیف 

 قبل از شروع کلاس 

 مدرس 

شنایی با طرح درس، اهداف وکلیات /مروری بر  آ 1/7/1404 1

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تناسلی و معاینات زنان 

تکالیف کلاسی و بحث و  

 گفتگو 

 دکتر تائبی 

 بیماریهای خوش خیم و بدخیم ولو  2/7/1404 2

(vulvar dx) 

 دکتر تائبی  #

 بیماریهای خوش خیم و بدخیم ولو  8/7/1404 3

(vulvar dx) 

 دکتر تائبی  #

 دکتر نوروزی  # (  رسرزودرس و دی) بلوغ  9/7/1404 4

 دکتر والیانی # منوپوز و پره منوپوز  1404/ 15/7 5

 دکتر تائبی  # (STIs)عفونتهای منتقله از راه جنسی  16/7/1404 6

 دکتر والیانی # آمنوره و دیسمنوره  22/7/1404 7

 دکتر والیانی # افتادگی های کف لگن و ریلکسیشن ها 23/7/1404 8

 اژن بیماریهای خوش خیم و بدخیم و 29/7/1404 9

(vaginal dx) 

 دکتر والیانی #

 اژن بیماریهای خوش خیم و بدخیم و 30/7/1404 10

(vaginal dx) 

 دکتر والیانی #

 بیماریهای  خوش خیم و بدخیم سرویکس 6/8/1404 11

(cervical dx) 

 دکتر نوروزی  #

 بیماریهای  خوش خیم و بدخیم سرویکس 7/8/1404 12

(cervical dx) 

 دکتر نوروزی  #

 دکتر تائبی  # (PID) بیماری التهابی لگن  13/8/1404 13

 دکتر تائبی  # اندومتریوزیس 14/8/1404 14

 و بدخیم رحم  بیماریهای خوش خیم 20/8/1404 15

(uterine dx) 

 دکتر نوروزی  #

 بدخیم رحم بیماریهای خوش خیم و   21/8/1404 16

(uterine dx) 

 دکتر نوروزی  #

 بیماریهای خوش خیم و بدخیم تخمدان   28/8/1404 17

(Ovarian dx) 

 دکتر نوروزی  #

 بیماریهای خوش خیم و بدخیم تخمدان  5/9/1404 18

(Ovarian dx) 

 دکتر نوروزی  #

 ی  دکتر نوروز # (AUBs)خونریزی های غیر طبیعی رحم 12/9/1404 19

 ی  دکتر نوروز # (AUBs)خونریزی های غیر طبیعی رحم 19/9/1404 20

 ناباروری و روش های کمک باروری  26/9/1404 21

 Infertility & ART 

 دکتر تائبی  #

 بیماریهای خوش خیم و بدخیم  پستان  3/10/1404 22

(Breast dx) 

دکتر   #

س.محمدی  
جلسه دوم با )

 هماهنگی( 
 دکتر تائبی  # ناباروری و روش های کمک باروری  1404/ 10/10 23
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Infertility & ART 
 ناباروری و روش های کمک باروری  17/10/1404 24

Infertility & ART 

 دکتر تائبی  #

 ناباروری و روش های کمک باروری  24/10/1404 25

Infertility & ART 

 دکتر تائبی  #

 

 /https://meet.mui.ac.ir/rp6lm74atfjm  لینک کلاس مجازی 
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