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آموختفکرت نام آن که جان را  به  

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

مامایی و بهداشت باروری وزشیگروه آم  

    Course Syllabus         شناسنامه درس  

      518605شماره درس :                        و  نقش انان در توسعه  زنان : توانمند سازی عنوان درس

          بهداشت باروریدکتری تخصصی  2دانشجویان :   ترم            واحد 2 تعداد واحد:         نظرینوع درس:      

 کهن      نفر                      پیش نیاز:  ندارد               مسئول درس:   دکتر 4تعداد دانشجویان :      

 بی، دکتر جانی قربانخانم ها:  دکتر کاظمی ، دکتر کهن،  دکتر نوروزی، دکتر برومند، دکتر صوا  اسامی مدرسین:        
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 رس:رح دش

انهای مردم دان و سازمشارکت مرمتوسعه و عوامل موثر در این امر و نقش ان و ارتباط و نقش آن در درک مباحث توانمندسازی زن: مقدمه

ست،اقتصاد،جمعیت آن با سیا اطارتب های بهداشت باروری و ارتقاء آن. در این درس دانشجو شناخت کافی در زمینه توسعه ونهاد در برنامه 
 د یافت.اط را خواهن ارتبی مناسب در ایو تسلط کافی در زمینه سیاست گذاری ها ت را در سطح داخلی و جهانی بدست آوردهوبهداش

 اهداف کلی  

 دی زنانمننشاخصهای توا و ضرورت، نظریه های توانمندی، ابعاد توانمندسازی، مندسازی زنان ، اهمیتآشنایی با مفهوم توان .1

ونت جنسیتی،  نقش جنسیت، خش جنسیتی زنان، مفاهیمنان، اجتماعی شدن زنانگی،  هویت یابی جایگاه و وضعیت اجتماعی ز .2
 جنسیتی  و  شاخص های تبعیض جنسیتی

 جنسی  در دوره های زندگی باروری زنان –ی زنان و سلامت باروری درک و تحلیل ارتباط توانمند .3

 (ICPD-MDG,SDGآشنایی با برنامه های جهانی و کشوری توانمند سازی زنان)  .4

 انزن ندسازیتوانم و سلامت ، ارتباط توسعه با سیاست، اقتصاد وعوامل توسعه و اشتغال زنان آشنایی با مفهوم توسعه ، .5

 ت اجتماعی اقتصادی در توسعه و توانمندسازی زنانقانون ، مذهب و وضعی نقش سازمانهای مختلف، .6

نان آسیب زی زاو توانمندس.( ،...تن فروشی، طلاق، اقلیت های جنسیتیاد، ) خشونت، اع زنان یاجتماع آسیب ها و انحرافاتشناخت  .7
 جهانی و کشوری برنامه هایارزیابی و  دیده اجتماعی

 وضعیت اجتماعی و اقتصادی زنان توانمندی و  جلب مشارکت مردان در بهبود .8
  ن توانمندسازی و توسعه زنادر برنامه های  ) سمن(مردم نهادنقش مردم و سازمانهای  .9

 اختصاصیاهداف 

 : دانشجویان کلاس قادر باشند %90 ورهیان ددر پا

 تعاریف و کلیات توانمندی را بدانند  .1

 ل کنندنظریه های  و الگوهای توانمندی زنان را تحلی .2

 ابعاد توانمندی زنان را تعریف کنند .3

 نمایند شاخص های توانمندی زنان و وضعیت آنها در ایران و جهان را برآورد .4

ت، خشونت جنسیتی، جنسی ابی جنسیتی زنان، مفاهیماجتماعی شدن زنانگی،  هویت ی جایگاه و وضعیت اجتماعی زنان، .5
 دنقش جنسیتی  و  شاخص های تبعیض جنسیتی تحلیل کن

  نان را تحلیل کندز باروری زندگی های دوره در و فرزندآوری را جنسی – باروری سلامت و زنان توانمندی ارتباط .6

 نی، شاخص های توسعه را بدانندمفهوم و تاریخچه توسعه ، توسعه انسا .7

 SDG ICPD , MDG,)نان زو توانمندی سیاست گذاریهای بین المللی در ارتباط با توسعه با سند سلامت زنان  ایران و  .8
 ( آشنا شوند

 بینی کنندتاثیر توسعه بر وضعیت و  سلامت زنان، اشتغال زنان و نظریه های اشتغال را پیش  .9

.( را جنسی،... /جنسیتی تن فروشی، طلاق، اقلیت هایخودکشی،  زنان ) خشونت، اعتیاد، آسیب ها و انحرافات اجتماعی .10
 بشناسد 

 کند ارزیابی را نان آسیب دیده اجتماعیدسازی زتوانمن برنامه های جهانی و کشوری .11

 مشارکت مردان در بهبود جایگاه زنان را بحث نمایند .12
 نان را پیش بینی نمایند.مت زو سلا توانمندیدر  )سمن(های مردم نهاد نقش سازمان .13

 شیوه تدریس:
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 همیاری گروهی شیوه تدریس به  سخنرانی ، بحث گروهی ، پرسش و پاسخ ، 

 نیاز تدریس: ابزار مورد  

 امکان دستیابی به اینترنت، وب کم و  بلندگو –کامپیوتر   

 و قوانین دوره: هااستیس

 را بر اساس زمانبندی ارایه نمایندسی لاکدر جلسات به موقع حاضر شده و تکالیف دانشجویان 

 شیوه ارزشیابی:

 نمره 2                     بار     2دقیقه بر اساس موضوع  کلاس حداقل  30ارایه کنفرانس به مدت 

     2                        هدایت بحث گروهی بر اساس موضوع جلسه                                        

 نمره3ب درباره توانمندی زنان به شیوه تفکر انتقادی                                   یک کتامعرفی 

بط با ضوع درس در کنگره و  یا تصویب طرح پژوهشی مرتمقاله مروری در ارتباط با مو امتحان پایان ترم یا ارایه یک

نظر  زیر یقات علوم باروری و سلامت جنسیکز تحقیا مر ات مراقبت های پرستاری و ماماییموضوعات درس در مرکز تحقیق

 نمره 13یکی از مدرسین درس                          

 : منابع 

1. WHO (2008) Women’s Empowerment and Gender Equality: Essential Goals for Saving 

Women’s Lives. URL: http://www.who.int/gender/documents/EN_womens_emp.pdf 
2. WHO /publication/ health topics/progress/UNFPA/ Population and development review 

Reproductive health matters 
 (ICPDگزارش کنفرانس بین المللی جمعیت و توسعه) .3
 (MDGاهداف هزاره ) .4
 (SDGپایدار)اهداف توسعه  .5

 اکرم ، خاتم ظماع:  مترجمین . وی ویویان ، کبیر نایلا ، شهید فریدا ، توسعه رایج رویکردهای بر نقدی زنان توانمندی کتاب .6
  صادقی فاطمه ، خاتم

  قلیو علیرضا یارروزی قدرت دهی به بانوان نوشته فریبا نو کتاب توانمندسازی زنان ویژه آگاهی و .7

 انکتاب توانمندسازی زنان. امیر حسین زمردی .8

 . میر عمادالدین فریورمنشأ قدرت و توانمندی زنان .9

 خانوار. مهدی کرمانی سرپرست زنان توانمندسازی .10
 رتضویمضیائ  -درآمدی بر شناخت مسایل زنان  .11
 د خواستیبهجت یز -زنان و تغییرات اجتماعی .12
 مهرانگیز کار -پژوهشی بر خشونت علیه زنان  .13
 آخرین چاپ.کتاب جامع عمومی بهداشت.ین حاتمی حس .14

 . ترجمه میترا بهزاد. جلوه های زندگی یك زن. آنکو بوریس .15
 .بختیار نژاد. زنان خود سوخته- .16

 مقالات و پایان نامه توانمند سازی زنان .17
 

http://www.who.int/gender/documents/EN_womens_emp.pdf
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 1405-1404ی تحصیل اول، سال النیمس                                 رس: توانمندسازی زنان در توسعهعنوان د

                       2-4ا ساعت هزمان کلاس: سه شنبه دانشجویان دکترا بهداشت باروری                                            

 مدرس یفعالیت یادگیر عنوان جلسه تاریخ ردیف

1.  1/7/1404 ه  ببوط مر و مفاهیم فیتعار هارای -و تکالیف معرفی طرح درس 
  ازی زنانتوانمند س

حضور منظم در کلاس و 
 بحث ها

 دکتر کهن

2.  8/7/1404 حضور منظم در کلاس و  نظریه های و الگوهای توانمندی زنان 
 بحث ها

 دکتر کهن

3.  15/7/1404  وان عیت آنها در ایرشاخص های توانمندی زنان و مقایسه وض 
 جهان

حضور منظم در کلاس و 
 بحث ها

 دکتر کهن

4.  22/7/1404 حضور منظم در کلاس و  نمندی زنانابعاد توا  
 بحث ها

 دکتر کاظمی 

فرهنگی و  -اجتماعیحقوقی تحلیل جایگاه زنان ایران در بافت  29/7/1404  .5
 ساختار اقتصادی سیاسی 

 دکتر کاظمی  مطالعه و انجام تکلیف

6.  6/8/1404  و ارایهتسهیل کننده ها و موانع توانمندی زنان شناخت  

 اهتوانمندسازی زنان و دختر بچه  برای  ارهای بومیراهک
 دکتر کاظمی  مطالعه و انجام تکلیف

7.  13/8/1404 ی اجتماعی شدن، مفهوم جنسیت، هویت جنسیتی، طرحواره ها 
 رساخت زنانگی ب -جنسیتی، نقش های جنسیتی زنان

ور منظم در کلاس و حض
 بحث ها

 دکتر کهن

 

8.  20/8/1404 تبعیض  اخص هایش -شیشه ایسقف  –تبعیض جنسیتی  
( و انواع GGI  (( شاخص شکاف جنسیتیGIIجنسیتی ) 

 ر ایران و جهاندوضعیت زنان  -خشونت علیه زنان و دختران

 جانی قرباندکتر  مطالعه و انجام تکلیف

 

9.  27/8/1404 نسیت ج -ری، سلامت جنسی، ابعاد و اجزا آنتعاریف سلامت بارو 
، زندگی نسی در چرخهج -وریسلامت بار –و بهداشت باروری 

 تحلیل ارتباط توانمندسازی زنان و سلامت باروری

 دکتر کهن مطالعه و انجام تکلیف

 

10.  4/9/1404 ضعیت سلامت باروری و و -تعریف آسیب های اجتماعی زنان 
 و جهاندر ایران جنسی زنان اسیب پذیر

حضور منظم در کلاس و 
 بحث ها

 دکتر برومند 

11.  11/9/1404 ب آسی توانمندسازی زنان نامه هایجهانی و کشوری بر ارزیابی 
 پذیر، مراکز ارایه خدمات سلامت به این زنان، 

حضور منظم در کلاس و 
 بحث ها

 دکتر برومند

12.  18/9/1404  انسانی وسعهت  -توسعه اقتصادی  –تعاریف و تاریخچه توسعه  

) وسعه، ابعاد توسعهتراهکارهای   -شاخص های توسعه انسانی
 نسیت و توسعهج -توسعهاجتماعی( زن و  – فردی

حضور منظم در کلاس و 
 بحث ها

 کهندکتر

13.  25/9/1404  لمللیگذاری های بین ا سیاستتحلیل سند سلامت زنان ایران.  
جنسی و -در ارتباط با توسعه، جمعیت و بهداشت باروری

 ( ICPDو ,MDG, SDGوانمندسازی زنان ) ت

 قربان جانیدکتر  مطالعه و انجام تکلیف
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14.  2/10/0414 ل شتغار انظریه های اشتغال زنان،  تاثیر توسعه و جهانی شدن ب 
 اشتغال اهکارهای توسعهر -زنان، وضعیت اشتغال زنان ایران

 زنان در بافت فرهنگی اجتماعی کشور

 صوابی دکتر مطالعه و انجام تکلیف

15.  9/10/1404  دکتر صوابی تکلیفمطالعه و انجام  روضعیت و راهکارهای توانمندسازی زنان سرپرست خانوا 

16.  16/10/1404 و سلامت  نقش و مشارکت مردان در بهبود توانمندی زنان 
 باروری

 دکتر نوروزی مطالعه و انجام تکلیف

 ودتی  در بهبنقش سازمان های مردم نهاد و اسناد بالا دس 23/10/1403  .17
 توانمندی انان ووضعیت و سلامت زنان 

 دکتر نوروزی یفمطالعه و انجام تکل

 

 lj6e9929https://meet.mui.ac.ir/rdoc/لینك کلاس مجازی 

 

 

https://meet.mui.ac.ir/rdoc9929e6lj/

