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  به نام آن كه جان را فكرت آموخت

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني اصفهان
  دانشكده پرستاري و مامايي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

  

 :مقدمه

ر فارغ التحصيلان رشته مديريت بايستي در واحدهاي تحت سرپرستي خود قادر به سازماندهي اصولي واحد پرستاري بوده و با ابزا
  د.كنترل اين واحد مهم آشنايي يابن

 :كليهدف 

آشنايي كافي دانشجويان با مفهوم پرستاري و بهداشت جامعه و اهدافي كه موجب ارتقاء سطح خدمات بهداشتي مي شوند. 
گيري از اين درس بر روي مسائلي نظير پيشگيري از بيماريها، ارتقاء سطح بهداشت و سلامتي با توجه به هرتوانند با بهبطوريكه مي

بهداشتي در اثر رشد جمعيت و پديد آمدن نيازهاي متنوع بهداشتي، سامان دهي لازم و اصولي بر واحد نياز روز افزون به خدمات 
  پرستاري را انجام دهند.

 سلامت بزرگسالان گروه آموزشي
 Course Syllabus         شناسنامه درس

 5122001 شماره درس:                 آشنايي با خدمات پرستاري عنوان درس:
 واحد 2 تعداد واحد:             نظري :نوع درس

        كارشناسي مديريت بيمارستاني فراگيران (رشته، مقطع، ترم):
             1404-1405اول نيمسال  نيمسال تحصيلي:                                                  نفر 20 تعداد دانشجويان: 

  10-12شنبهدو زمان:                                                          ندارد پيش نياز يا همزمان:  دروس

  معنويخانم  مسئول درس:       معنوي خانم  :مدرس
 manavi@nm.mui.ac.ir تلفن تماس و ايميل مسئول درس:

 آدرس اينترنتي: 
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 اهداف رفتاري:

 با تاريخچه مختصر حرفه پرستاري آشنا خواهد شد .1
 با مقاطع مختلف آموزش پرستاري و ساير افراد در رابطه با امور پرستاري آشنا خواهد شد .2
 هيم بهداشت و بهداشت جامعه را توضيح دهدمفا .3
 بيماريهاي واگير و غير واگير را توضيح دهد .4
 با نحوه پيشگيري از بيماريها آشنا خواهد شد .5
 مراقبتهاي پرستاري از بيمار را شرح دهد .6
 دهدبيمار و خانواده بيمار را در ابعاد مختلف توضيح مي .7
 دارو را توضيح دهد وظايف پرستار در مورد دارو و مصرف آن و ذخيره .8
 با وظايف پرستار در زمينه درمان غذايي بيمار آشنا خواهد شد .9

 با مراقبتهاي پرستاري در بيماريهاي داخلي آشنا خواهد شد .10
 مراقبت هاي پرستاري در دوران بار داري، زايمان، نوزادان، كودكان بيمار، زنان را توضيح دهد .11
 توضيح خواهد دادمراقبتهاي پرستاري در بيماران رواني را  .12
 مراقبتهاي پرستاري در بيماران گوش، حلق، بيني و چشم را شرح دهد. .13

  
 تدريس:اداره درس و  شيوه

اين درس به صورت يك جلسه دو ساعته در هر هفته با استفاده از روش تدريس سخنراني، شركت فعال دانشجو در پرسش و پاسخ 
  ، گچ و تخته ارائه خواهد شد. كامپيوتر و استفاده از

  :فراگيران تكاليف و انتظارات از

  انجام تكاليف ارائه شده در زمان تعيين شده

  :ارزشيابي شيوه

  درصد كل نمره (كنفرانس ، حضور و غياب و مشاركت فعال در كلاس)20 تكاليف 

  درصد  80امتحان پايان ترم    

  از هر جلسه چهار سوال داده خواهد شد  

 :سياست ها و قوانين درس

  حرفه اي –رعايت تمام اصول اخلاقي اسلامي  .1
  مطالعه مطالب مربوط به هر بحث، قبل از هر جلسه كلاس .2
  حضورمنظم و مداوم در جلسات كلاسهاي درس جهت كسب دانش .3
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  ارائه پيشنهادات جهت اصلاح و پيشبرد اهداف آموزشي .4
 همكاري ساير دانشجويان در كلاس درس و  شركت فعال ، شوددر زمانهايي كه كلاس به صورت مشاركتي اداره مي .5

  باشد .الزامي مي
 ورود دانشجو بعد از استاد مجاز نمي باشد. .6
 موزشي خواهد بود.آئين نامه هاي مقررات آ 15خورد با غيبت دانشجو  طبق ماده  ربديهي است ب .7

ربوطه در صورتي مجاز خواهد بود و مشمول كسر الف) غيبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئين نامه آموزشي م
  نمره نخواهد گرديد كه با ارائه مدارك مستند و گواهي معتبر و تأئيد شده و با تشخيص مدير گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

  ( چهار هفدهم )  بشرح زير مي باشد:  ب) نحوه برخورد با غيبت غير موجه دانشجو در كلاس درس در سقف كمتر از 

  يك جلسه غيبت غيرموجه            قابل بخشش -

  نمره  1دو جلسه غيبت غيرموجه            كسر  -

  نمره 2سه جلسه غيبت غيرموجه            كسر -

  نمره  4چهار جلسه غيبت غيرموجه         كسر  -

ر مجاز) كه به صورت گروهي انجام مي شــود به ازاي هر جلسه استاد مي ج) در خصوص نحوه برخورد با تعطيلي كلاس( غي
  نمره كسر نمايد. 2تواند تا سقف 

) منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غيبتها با ارائه 17/4بديهي است غيبت بيش از حد مجاز ( 
  درس خواهد شد.مستندات و اخذ موافقت شوراي آموزشي دانشكده، موجب حذف 

 ضروري يادگيري:محتواهاي  منابع اصلي و

  .(آخرين ويرايش) جامعه نگر، نشر :تهران مترجمين: صديقه سالمي و ديگران. .اصول و فنون پرستاري،پوتروپري . 1

  .ناشر جامعه نگر، (آخرين ويرايش) :تهران، اصول و فنون پرستاريبابك، دهقان زاده شادي، روزبهان . 2

  .(آخرين ويرايش)اختلالات .تهران : بشري، تحفه ، -بهداشت روان -هنرپروران  نازنين. روان پرستاري. 3

ترجمه معصومه لطيفي و مرضيه شبان . تهران:  ناشر جامعه نگر،  و تبادلات گازي. تنفسپرستاري داخلي جراحي  -برونر سودارث  .3
  .(آخرين ويرايش)

ژاله  -سيد مسلم مهدوي شهري -حليمه اميني -ترجمه ملاحت نيك روان مفرد. و عروق قلبپرستاري داخلي جراحي  -برونر سودارث . 4
  .(آخرين ويرايش)محمد عليها . تهران: ناشر جامعه نگر، 

  ين ويرايش)برونر سودارث، پرستاري داخلي جراحي، عملكرد هضمي و گوارش. ترجمه دهقان نيري ناهيد. تهران: انديشه رفيع (آخر .5
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ناشر جامعه نگر،  :. تهرانطاهره نجفي قزلجه -ترجمه منصوره علي اصغرپورپرستاري داخلي جراحي چشم و گوش.  - سودارث -برونر .6
  .(آخرين ويرايش)

  .(آخرين ويرايش) ،جامعه نگرسالمي، تهران:  ترجمه مهناز شوقي و مهناز سنجري..  نگوپرستاري كودكان و . نگ دانا. وو7

  .. تهران : اتشارات انديشه رفيع، (آخرين ويرايش). حسيني ميمنت . پرستاري سلامت جامعه( برگرفته از كتاب لنكستر) 8

.  ,  Philadelphia: Lippincott  2012Psychiatric  nursing : contemporary  practice,   Mary Ann Boyd.     9  

 لمي/ جامعه نگر (آخرين ويرايش)برونر سودارث. پرستاري داخلي جراحي بيماريهاي گوارش ( ترجمه). تهران. نشر سا

  

  03-04اول   :سال نيمسال تحصيلي و  5122001 شماره درس:   آشنايي با خدمات پرستاري عنوان درس:
  10-12شنبهدو زمان:       كارشناسي مديريت بيمارستاني  رشته تحصيلي:

 همزمان و غيرهمزمان جدول زمان بندي كلاس درس

  مدرس  نحوه ارائه رئوس مطالب تاريخ  جلسه
تاريخچه پرستاري در جھان  04/7/21  1

 ايران و صدر اسلام –
پرستاری و مقاطع تحصيلي 

 استاندارھای بين المللی
 

آموزش 
 حضوري

 

 خانم معنوي
 

مفاهيم بهداشت و بهداشت  04/7/28  2
  جامعه نگر

آموزش 
   حضوري

  خانم معنوي

مراقبتهاي پرستاري در دوران 04/8/5  3
  بارداري، زايمان

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

مراقبتهاي پرستاري در بخش 04/8/12  4
  هاي جراحي نوزادان، كودكان

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

آشنايي با نحوه پيشگيري از 04/8/19  5
  بيماري

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

آشنايي با بيماريهاي واگير و 04/8/26  6
  غير واگير

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

مراقبت پرستاري در مورد 04/9/10  7
  داربيماران واگير

آموزش 
  حضوري

 خانم معنوي

  
مراقبتهاي پرستاري در بخش 04/9/17  8

  داخلي قلب
آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي
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وظايف و نقش پرستار در دارو  04/9/24  9
-درخواست دارو-دادن

  نگهداري و توزيع آن

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

مراقبتهاي پرستاري در بيماران  با هماهنگي  10
  رواني

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

بخش  مراقبتهاي پرستاري در04/10/1  11
  گوش چشم و

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

نقش پرستار در زمينه درمان 04/10/8  12
 غذايي بيمار

  

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

مراقبتهاي پرستاري در بخش  04/10/15  13
  داخلي تنفس

آموزش 
  حضوري

  خانم معنوي

مراقبتهاي پرستاري در بخش  04/10/22  14
 گوارش

آموزش 
 حضوري

  
 خانم معنوي

احياء    –كنترل علايم حياتي   با هماهنگي  15
 قلبي ريوي اوليه

آموزش 
 حضوري

  خانم معنوي

مراقبتهاي پرستاري از بيمار و   با هماهنگي  16
  رخانواده و شناخت بيما

آموزش 
 حضوري

  معنويخانم 

  خانم معنوي  امتحان  پايان ترم    17


