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 :رشته تعریف

. پرستار اورژانس یک پرستار حرفه ای صصی از رشته پرستاری استخیک شاخه ت اورژانسپرستاری کارشناسی ارشد 

شرایط  صی در زمینه ارزیابی، مداخله و مدیریت  صا صر به فرد از مهارت های عمومی و اخت ست باید ترکیبی منح ا

فرایند پرسییتاری، تشییخی  اورژانسییی مددیویان را داشییته باشیید. پرسییتاری اورژانس، رشییته ای نشام مند و شییام  

پرسییتاری، تصییمیر  یری و تفکر و تحتیل تحلی  و عملی اسییت. رفتارهای حرفه ای مربور به پرسییتاری اورژانس 

ستتلال و ارتبار مبتنی بر  سئولیت پذیری، ارتبار، ا سخگویی و م صی، پا ص سب دانش و مهارت های تخ ستلزم ک م

 همکاری تیمی است.

 باورها(: و ها فلسفه)ارزش

و  یایتماع ،یروان ،ییسم یاورژانس در همه ابعاد سلامت تیدر وضع انیاورژانس مراقبت از مددیو یسفه پرستارفل

 است. کپارچهی یپرستار یمراقبت ها هیارا لیو توسعه روابط شفابخش از طر تیو شناخت اهم یمعنو

 در این رشته بر ارزش های زیر تاکید می شود:

  بیماران و همکارانرعایت و حفظ حتوق و کرامت 

 رعایت اخلاق و روابط حرفه ای، پاسخگویی و مسئولیت پذیری حرفه ای 

   رعایت اصول اخلاقی، انسانی، عدالت و برابری و توسعه خدمات انسان محور در مراقبت از مددیویان 

 تتویت روحیه یاد یری مادام العمر و خودآموزی و همکاری و تعام  یمعی 

  روش های یدید اموزشی یهت دستیابی به اهداف تعیین شدهاستفاده از فنون و 

 توسعه مهارت ها و صلاحیت های حرفه ای و ارتباطی 

 تتویت ماهیت بین رشته ای پرستاری با تمرکز بر همکاری و مشارکت بین حرفه ای 

 کار تیمی و هماهنگی بین بخشی در راستای حفظ و ارتتای سلامت مددیویان 

 کیفیت پرستاری  ارایه خدمات یامع و با 

 تلاش مستمر برای بهبود خدمات پرستاری در سطح یامعه و تضمین کیفیت ارایه خدمات 

 از(:ندانما)چشم دور
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پرستاری اورژانس از لحاظ استانداردهای ملی و منطته ای منطته خاورمیانه شرقی در شاخ  های مرتبط با سلامت 

ساله قادر خواهد بود تا از  بیماران در وضعیت اورژانس حاد و تحت حاد و بهبود کیفیت زند ی آنها در چشر انداز ده 

های نوین و ناوری  فه ای و ف مددیو محور در  طریل برخورداری از دانش حر بت  نواوری در آموزش، تحتیل و مراق

کار یری  به  هدف از طریل  بد. این  یا تا  به تراز اول ات حاد  حت  حاد و ت یت اورژانس  ماران در وضیییع بت از بی مراق

 استانداردهای یهانی و توسعه توانمندی های پرستاران اورژانس ممکن خواهد شد. 

  

 : (یترمامو)سالتر

سالت صلی ر ستاری  ا سته پر شد ناپیو سی ار شنا شته کار ص ، دارای ر اورژانس تربیت دانش آموختگان آ اه و متخ

صییلاحیت و تعهد حرفه ای، کارآمد، مسییئولیت پذیر و پاسییخگو در عرصییه مراقبت یکپارچه از مددیویان و خانواده 

سی و کمک به حفظ کرامت، ارتبار حرفه ا ی با بیمار و خانواده و تحتیل در بیماران در موقعیت های بحرانی و اورژان

این حوزه با تمرکز عمده بر خدمات سییطح دوم و مراکز بیمارسییتانی می باشیید. همانین دانش آموختگان پرسییتاری 

اورژانس با بهره  یری از رویکرد بین رشته ای و فرا رشته ای با سایر علوم مربور به سلامت، دانش پرستاری اورژانس 

راستای رفع نیازهای سلامت مددیویان در سطح یامعه به صورت خدمات یامعه نگر و مراقبت را تلفیل نموده و در 

 اولیه فراهر می آورند. 

 پیامدهای مورد انتظار از دانش آموختگان:

ارایه مراقبت های پرستاری به ار می رود با بکار یری پرستاری مبتنی بر شواهد از دانش آموختگان این رشته انتش

نی بر استانداردهای بین المللی و شرایط یامعه با تاکید بر فناوری های نوین و خلاقیت و نوآوری به یکپارچه مبت

بپردازند. همانین با تعیین و تامین نیازهای ویژه  بیماران در وضعیت اورژانس حاد و تحت حاد و خانواده آنان

آنان تلاش نمایند. در نهایت برای  سترش ل، ارتتاء کیفیت زند ی توانمندسازی، حفظ استتلامددیویان در مسیر 

 مرزهای حرفه ای خود و ارتتاء یایگاه پرستاری اورژانس در یامعه تلاش نمایند. 

 نقش دانش آموختگان:

 نقش پیشگیری

تا با حضور در محیط های یامعه و با استفاده از تجارب حاص  شده در  آموختگان این رشته انتشار می روددانش از 

صحیح به  سطح یامعه کمک نمایند. همانین با ارایه آموزش های  شگیری از وقوع حوادث در  بخش اورژانس، به پی

 مددیویان و خانواده های آنان مانع از باز شت آنها به این بخش در آینده شوند. 

 نتش تشخیصی/ تریاژ
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تا با همکاری بین حرفه ای و درون حرفه ای به روند تشییخی  بیماری آموختگان این رشییته انتشار می رود دانش  از

 ها در بخش اورژانس کمک نموده و اولویت بندی بیماران را بر اساس استانداردهای مویود انجام دهند.

 نقش آموزشی

شته انتشار می رود تا در محیط کاردانش از  سایر کادر آموختگان این ر ضمن یاد یری مداوم، به امر آموزش  ی خود 

 پرستاری و دانشجویان رشته های مذکور اهتمام ورزند. 

 نقش پژوهشی

با انجام پژوهش های کمی و کیفی در بخش اورژانس به ارتتای کیفیت و  ند  دانش آموختگان این رشیییته می توان

  سترش مرزهای حرفه کمک نمایند.

 نقش مدیریتی

شی و مترون در  سوپروایزر آموز سوپروایزر ایرایی،  ستار،  سرپر شته می توانند در یایگاه  دانش آموختگان این ر

 آینده ایفای نتش نمایند. 

 

 وظایف حرفه ای دانش آموختگان:

شواهد به روز به مددیویان و خانواده های آنان در بخش اورژانس در کنار  ارایه خدمات ایمن و مبتنی بر دانش و 

 رشد حرفه ای و تلاش برای ارتتای حرفه پرستاری و  سترش مرزهای حرفه ای در درون یامعه

 انتظارات اخلاقی از فراگیران

از فرا یران این رشته انتشار می رود تا ضمن رعایت و حفظ حتوق و کرامت بیماران و همکاران، در زمان ارایه 

خدمت پایبند به اصول اخلاقی، انسانی، عدالت و برابری و توسعه خدمات انسان محور در مراقبت از مددیویان 

حرفه ای، پاسخگویی و مسئولیت پذیری حرفه ای بوده و در زمان ارایه خدمت به اصول اخلاقی و  برقراری روابط 

فنون و روش های یدید آموزشی به یاد یری مادام نیز تویه داشته باشند. همانین لازم اشت تا با استفاده از 

 خودآموزی و همکاری و تعام  یمعی در حوزه اورژانس بپردازند. العمر، 
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 ای دانشجویاناخلاق حرفه( و Dress Codeآیین نامه اجرایی پوشش )

شئون حرفه ای، زمینه را  نحوه پوشش و رفتار تمامی خدمتگزاران در مشاغ  علوم پزشکی باید به  ونه ای باشد که ضمن حفظ 

سازد لذا  شی فراهر  سب و موثر حرفه ای با بیماران ، همراهان بیماران، همکاران و اطرافیان در محیط های آموز برای ارتبار منا

ستند رعایت متررات زیر برای کلیه عزی صی  یا ارائه خدمت ه شگاهی در حال تح شی بالینی و آزمای زانی که در محیط های آموز

 اخلاقاً  الزامی است. 

 فص  اول: لباس و نحوه پوشش 

         شام شک  بوده و  شگاهی باید متحدال شی به ویژه محیط های بالینی و آزمای شجویان یهت ورود به محیط آموز لباس دان

 یر باشد:مجموعه ویژه  یهای ز

 روپوش سفید بلند در حد زانو و غیر چسبان با آستین بلند 

 روپوش باید دارای آرم دانشگاه مربوطه باشد 

 .تمامی دکمه های روپوش باید در تمام مدت حضور در محیط های آموزشی بطور کام  بسته باشد 

 عنوان، نام دانشکده و نام رشته( بر روی پوشش،  استفاده از کارت شناسایی معتبر عکس دار حاوی ) حرف اول نام، نام خانواد ی ،

 در ناحیه سینه سمت چپ در تمام مدت حضور در محیط های آموزشی الزامی می باشد.

 دانشجویان خانر باید تمامی سر،  ردن، نواحی زیر  ردن و موها را با پوشش مناسب بپوشانند 

 اده از شلوارهای یین پاره و نشایر آن در شأن حرفه پزشکی نیست.شلوار باید بلند متعارف و ساده و غیر چسبان باشد، استف 

 .پوشیدن یوراب ساده که تمامی پا و ساق پا را بپوشاند ضروری است 

 .پوشیدن یوراب های توری و یا دارای تزیینات ممنوع است 

 .کفش باید راحت و مناسب بوده، هنگام راه رفتن صدا نداشته باشد 

  راحت، تمیز، مرتب و در حد متعارف باشد و نباید دارای رنگهای تند و زننده نامتعارف باشد.روپوش، لباس و کفش باید 

 .استفاده از نشانه های نامربور به حرفه پزشکی و آویختن آن به روپوش، شلوار و کفش ممنوع می باشد 

 و  ردن بند و  وشیواره در محیط های  اسیتفاده و در معر  دید قرار دادن هر ونه انگشیتر طلا ) به یز حلته ازدوا( (، دسیتبند

 آموزشی ممنوع می باشد.

         .استفاده از دمپایی و صندل در محیط های آموزشی بجز اتاق عم  و اتاق زایمان ممنوع می باشد 

 فص  دوم: بهداشت فردی و موازین آرایش در محیط های آموزشی کشور        

  بهداشییت فردی هسییتند، لذا بدون تردید تمیزی  اهر و بهداشییت در محیط های وابسییتگان به حرف پزشییکی الگوهای نشافت و

 آموزشی علوم پزشکی از ضروریات است.

  ناخن ها باید کوتاه و تمیز باشیید آرایش ناخن ها با لاو و برچسییب های ناخن در هر شییکلی ممنوع اسییت اسییتفاده از ناخن های

 نت و احتمال آسیب به دیگران و تجهیزات پزشکی می باشد.مصنوعی و ناخن بلند مویب افزایش شانس انتتال عفو

 .آرایش سر و صورت به صورت غیر متعارف و دور از شئون حرفه پزشکی ممنوع می باشد 

 .نمایان نمودن هر ونه آرایش بصورت تاتو و با استفاده از حلته یا نگین در بینی یا هر قسمت از دستها و صورت ممنوع است 

 و عطرهای با بوی تند و حساسیت زا در محیط های آموزشی ممنوع است. استفاده از ادوکلن 

 فص  سوم: موازین رفتار دانشجویان در محیط های آموزش پزشکی 

ستادان، فرا یران و کارکنان الزامی  -1   ضع و فروتنی در برخورد با بیماران،  همراهان بیماران، ا صول اخلاق حرفه ای، توا رعایت ا

 است.

ردن در محیط های آموزشی باید به آرامی و با ادب همراه باشد. و هر ونه ایجاد سر و صدای بلند و یا بر زبان راندن صحبت ک -2  

 کلمات که در شأن حرفه پزشکی نیست، ممنوع است.                        
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 استعمال دخانیات در کلیه زمان های حضور فرد در محیط های آموزشی، ممنوع می باشد. -3

یویدن آدامس و نشایر آن در آزمایشییگاهها، سییالن کنفرانس، راند بیماران و در حضییور اسییاتید، کارکنان و بیماران ممنوع می  -4  

 باشد.

ستفاده از آن به  -5   سایر زمان ها، ا شگاهها و راند بیماران، تلفن همراه باید خاموش بوده و در  ضور در کلاس ها، آزمای در زمان ح

 یابد.   حد ضرورت کاهش 

 هر ونه بحث و شوخی در مکانهای عمومی مرتبط نشیر آسانسور، کافی شاپ و رستوران ممنوع می باشد. -6  

 فص  چهارم: نشارت بر ایرا و پیگیری موارد تخلف آئین نامه   

شکی بالینی بر عهده  -1    شی علوم پز سایر محیط های آموز شی و  ستان های آموز صول این آئین نامه در بیمار نشارت بر رعایت ا

 .معاون آموزشیبیمارستان،مدیر روه،رئیسبخشوکارشناسانآموزشیودانشجوییواحدمربوطهمیباشد

صرار برانجام تخلف  -2   صورت ا شود و در  صول این آئین نامه را رعایت ننمایند ابتدا تذکر داده می  افرادی که اخلاق حرفه ای و ا

 .به شورای انضباطی دانشجویان اریاع داده میشوند

 فرم لباس دانشجویان در بخشهای مختلف: 

 متنعه سرمه ای بخشهای پرستاری:مانتو، یوراب و کفش سفید پرستاری، شلوار و 

 زایشگاه :مانتو،شلوار، متنعه سبز، یوراب و دمپایی سفید یا سبز 

 درمانگاه :مانتو سفید، متنعه و شلوار و کفش مشکی 
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 فصل دوم
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 ناپیوسته پرستاری اورژانسارشد برنامه آموزش دوره کارشناسی 
 کارشناسي ارشد ناپيوسته پرستاري اورژانسو نيمرخ تحصيلي ، براي دوره  براساس سرفصل مصوب شوراي عالي برنامه ريزي

  ............................. تعداد .... واحد کاراموزي، ترم دوم .......... واحد کاراموزي ترم اول  

 1402-1403نیمرخ تحصیلی دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری اورژانس سال تحصیلی 
 

 

 

 

 

 شماره درس درسنام  ردیف
تعداد 

 واحد

 نوع واحد

 نوع درس
 پیشنیاز/

 همزمان 

جمع 

 کارآموزی/کارورزی عملی نظری واحد

 

ترم 

1 

 

1 
  2 500511  1زبان تخصصی 

2 

 - 
 جبرانی
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 واحد

 - جبرانی - 5/0 5/0 1 611527 سیستمهای اطلاع رسانی پزشکی 2

 - جبرانی - 5/0 1 5/1 413575 آمار 3

 - جبرانی - 5/0 1 5/1 500533 روش تحقیق پیشرفته 4

5 
 2 316524 دارو شنا سی اورژانس

5/1 
اختصاصی  - 5/0

 اجباری

- 

6 
اختصاصی  5/0 - 5/1 2 5125557 ی و کاربرد آنها پرستار یالگوها و ها هینظر

 اجباری

- 

7 
  2 61618002 اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا

2 

 - جبرانی - -

ترم

2 

8 
اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای در پرستاری 

 اورژانس
51255558 5/1 1 5/0 - 

اختصاصی 

 اجباری
- 

 

 

 

 

9 

 واحد

 

 

 5/0 - 5/1 2 51255559 اصول مدیریت و رهبری در بخش اورژانس 9
اختصاصی 

 اجباری
6 

10 
روش های آموزش به بیمار و خانواده در بخش 

 اورژانس
51255560 1 5/0 5/0 - 

اختصاصی 

 اجباری
- 

 - - 5/1 5/1 512550 1مراقبت های پرستاری اورژانس  11
اختصاصی 

 اجباری
 6و5

 2 - - 2 512551 1راقبت های پرستاری اورژانس  12
اختصاصی 

 اجباری
 6و5

13 
 - 5/0 5/0 1 512546 ارائه خدمات سلامت در فوریت ها ،حوادث و بلایا

 اختصاصی

 اجباری
- 

ترم 

3 

 - - 5/1 5/1 512548 2مراقبت های پرستاری اورژانس 14
اختصاصی 

 اجباری
11 

9 

 واحد

 

 2 - - 2 512549 2پرستاری اورژانس   مراقبت های 15
اختصاصی 

 اجباری
11 

 - - 5/1 5/1 51255561 3مراقبت های پرستاری اورژانس  16
اختصاصی 

 اجباری
14 

 2 - - 2 51255562 3پرستاری اورژانس مراقبت های  17
اختصاصی 

 اجباری
14 

 2 - - 2 512554 1کارورزی پرستاری اورژانس  18
اختصاصی 

 اجباری
- 

ترم

4 

 2 - - 2 512555 2کارورزی پرستاری اورژانس  19
اختصاصی 

 اجباری
- 

 

 

 

 

12 

 واحد

 2 - - 2 512556 3کارورزی پرستاری اورژانس  20
اختصاصی 

 اجباری
- 

 noncore  2 - - 2کاورزی درس   21
اختصاصی 

 اختیاری
- 

 - - - - 4 511516 پایان نامه 22
کلیه 

 دروس
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 نام کارگاه آموزشی  نیمسال تحصیلی

 

 تاریخ برگزاری

شرکت دانشجو در 

 کارگاه 

 

 امضاء دبیر کارگاه 

  خیر بله 

ي
صيل

ح
ل ت

 او
ال

س
يم

 ن

مهارت های ارتباطی 

کار در تیر و 

 اورژانس

 
 

 

 

کنترل عفونت و 

بیمار در  ایمنی

 اورژانس

 
 

 

 

ي
صيل

ح
م ت

دو
ل 

سا
يم

 ن

 تهویه مکانیکی

 

    

    

متدماتی و  احیای

پیشرفته در بانوان  

 باردار

    

    

    

ي
صيل

ح
م ت

سو
ل 

سا
يم

 ن

احیای متدماتی و 

پیشرفته در نوزادان، 

شیرخواران و 

 کودکان

    

    

    

    

ل 
سا

يم
ن

م 
ار

چه

ي
صيل

ح
دورا مراقبتی  ت

(Tele care) 
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 ترم اول



1 
 

 شماره درس: پرستاری اورژانس یک   نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
 نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده کامل انجام شده

 و اورژانسمشکککلات بیماران بسککتری در بخشککهای  نیازها و

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   2  

تجهیزات مورد اسککتفاده دربخشککهای  وسککایت تهاجمی واز 

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   1  

را  اورژانسمراقبت ایمن در بخشککهای  اصککول کنترل عفونت و

 رعایت می کند  

   2  

سب با هر بیمار در بخش   اورژانستشخیص های پرستاری متنا

   بکار می گیردرا براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی 

   2  

قضاوت بالینی حین مراقبت  انتقادی ومهارت حت مسئله، تفکر 

 برد  را بکار می اورژانساز بیماران بستری در بخشهای 

   2  

  2    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 

سلامت به بیمار و -مراقبت عاطفی  خانواده را  معنوی وآموزش 

 کند   تامین می

   2  

مت و عا باط  ت همکاری درون و بین حرفه ای دارد) برقراری ارت

 مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   2  

ئه خدمات سککلامت مددجویان در  ظام ارا قد ن نه) ن قادا تفکر ن

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   2  

  2    شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر



2 
 

دانشککجویان همکاری  در آموزش مددجویان و خانواده آنها و 

 می کند.  

   2  

  2    گیرد.  روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با

ستانی  ساختار  سپچ اورژانس پیش بیمار ستم دی سی را نظیر 

 موجود را نقد می نمایدفرآیندهای  تحلیت کرده و

   2  

یاز در  را  اورژانس های پیش بیمارسککتانیحداقت های مورد ن

سامانه های ثبت اطلاعات بیمار نظیر  می تواند با و لیست کرده

 خدمت ارایه کند. سیستم آسایار

   2  

ساختار و فرآیندهای موجود در مرکز فرماندهی اورژانس پیش 

 را بررسی و نقد می کند. ستاد هدایت بیمارستانی نظیر

   2  

ستار بخش اورژانس در مواجه  سئولیت های خود به عنوان پر م

را با موقعیت های مختلف اورژانسککی و اجرای صککحی  آن ها 

 انجام می دهد.

   2  

بخش های اورژانس و ویژگی های آن را حداقت های مورد نیاز 

 می کند. نقد و بررسی شرایط موجود با توجه به

   2  

سککامانه های  ازو  را به روش اسککتاندارد انجام می دهد تریاژ 

 برای ثبت آن بهره می برد موجود

   2  

قد و   را انواع فرم ها و مسککتندات موجود در بخش اورژانس ن

 را ثبت می نماید و اثرات آن در ارایه مراقبت موثرکرده بررسی 

   2  

صی و فعالیت های بین حرفه ای  ص تیم های چند تخ

و روابط بین نموده شککناسککایی  رادر بخش اورژانس 

 می نماید نقد را حرفه ای موجود

   2  

راند بالینی و بررسککی برنامه مراقبتی تعیین شککده از 

موارد و داده انجام  را بیمار بستری در بخش اورژانس 

   2  
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شده و شیفت های پیشین ثبت  را  گزارش پرستاری 

 بررسی و نقد می نماید

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب از 

به خونریزی و شککو  یان مبتلا  مددجو  در مورد 

 استفاده می نماید

   2  

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب  از 

به برق گرفتگی، غرق  یان مبتلا  مددجو در مورد 

سرما  شرات، خزندگان و حیوانات،  شدگی و گزش ح

 استفاده می نماید زدگی و گرما زدگی

   2  

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب  از

ستفا در مورد مددجویان مبتلا به حوادث عروقی ده ا

 می نماید

   2  

کاربرد فناوری های سلامت الکترونیک و سامانه های 

را  مرتبط با بخش اورژانس نظیر سککامانه ثبت تروما

 نماید بررسی و نقد

   2  

شواهد تحقیقی و دستورالعمت های بالینی مصوب  از

به مسککمومیت اسککتفاده  در مورد مددجویان مبتلا 

 نماید

   2  

صوب در مورد  از ستورالعمت های بالینی م شواهد تحقیقی و د

شنایی با نحوه  شی در کنار آ مددجویان اقدام کننده به خودک

ثبت و مسککتند سککازی و گزارش موقعیت های اورژانسککی در 

 استفاده نماید اورژانس های مسمومین

   2  

را در و بیماران را تریاژ نموده بیماران دچار سوختگی 

 مدیریت نماید بخش اورژانس

   2  

صوب در مورد  از ستورالعمت های بالینی م شواهد تحقیقی و د

مددجویان مبتلا به سککوختگی در کنار آشککنایی با نحوه ثبت و 

   2  
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.......................................................................................... ...................................................................................................................................:............................................................................................................................تملاحشا

............................................................................................................................................................................................................................................  

:مربی ءمضاا                          : یخرتا        

سی در اورژانس  سازی و گزارش موقعیت های اورژان ستند  م

 استفاده نماید های سوختگی

ستخوانی( شریانی، وریدی، داخت ا ستیابی عروقی ) را برای  د

 بیماران خود انجام دهد

   2  

را بر اساس  و تفسیر آن را انجام داده نمونه گیری خون شریانی

 شرایط بالینی مددجو انجام دهد

   2  

  2    را انجام دهد انتقال ایمن و صحی  فرد آسیب دیده یا بیمار

  2    را ارایه نماید مراقبت از بیمار دچار سوختگی متوسط و شدید

  2    را انجام دهد مدیریت درد در بیماران در موقعیت های اورژانس

  2    را انجام دهد انجام تریاژ بر اساس مدل های مختلف

لاواژ و شستشوی معده در موقعیت های اورژانس از طریق لوله 

 را انجام دهد.  معده –بینی 

   2  



1 
 

دومترم   



1 
 

 شماره درس: پرستاری اورژانس دو   نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   شدهسطح عملکرد مشاهده  
 نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده کامل انجام شده

 و اورژانسمشکککلات بیماران بسککتری در بخشککهای  نیازها و

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   2  

تجهیزات مورد اسککتفاده دربخشککهای  وسککایت تهاجمی واز 

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   2  

را  اورژانسمراقبت ایمن در بخشککهای  اصککول کنترل عفونت و

 رعایت می کند  

   1  

سب با هر بیمار در بخش   اورژانستشخیص های پرستاری متنا

   بکار می گیردرا براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی 

   1  

قضاوت بالینی حین مراقبت  مهارت حت مسئله، تفکر انتقادی و

 برد  را بکار می اورژانساز بیماران بستری در بخشهای 

   1  

  1    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 

سلامت به بیمار و -مراقبت عاطفی  خانواده را  معنوی وآموزش 

 کند   تامین می

   1  

مت و عا باط  ت همکاری درون و بین حرفه ای دارد) برقراری ارت

 مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   1  

ئه خدمات سککلامت مددجویان در  ظام ارا قد ن نه) ن قادا تفکر ن

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   1  

  1    شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر



2 
 

دانشککجویان همکاری  در آموزش مددجویان و خانواده آنها و 

 می کند.  

     

  1    گیرد.  روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با

معاینات بالینی بیماران با اختلالات و صککدمات رای  

 را انجام می دهد گوارشی مراجعه کننده به اورژانس

   2  

سی مراقبت های ویژه شی  و اورژان در بیماران با اختلالات گوار

بستری در بخش مراقبت ویژه، اورژانس یا جنرال مبتنی بر یک 

 را به کار می برد الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر

   2  

روش های تشککخیصککی کلینیکی و پاراکلینیکی در اورژانس  از

 اسککتفاده نموده و برای مددجوی خود نتای  آن راهای گوارش 

 تفسیر می نماید

   2  

 اداره در قالب فرایند پرستاری در  را  پرستاری مراقبت اصول

صککدمات شکککم و  فوریت های رای  دسککتگاه  بیماران مبتلا به

 بکار می برد گوارش

   2  

یک  های نورولوژ ما با اختلالات و ترو ماران  بالینی بی نات  عای م

 را انجام می دهد مراجعه کننده به اورژانس

   2  

های ویژه بت  با اختلالات و  مراق ماران  و اورژانسککی در بی

تروماهای نورولوژیک بسککتری در بخش اورژانس مبتنی بر یک 

 را بکار می برد الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر

   2  

صی کلینیکی و پاراکلینیکی در اورژانس  از   شخی روش های ت

توجه به شککرایط بالینی  اسککتفاده می نماید و باهای اعصککاب 

 مددجو تفسیر می نماید

   2  

صول از در قالب فرایند پرستاری  پرستاری مراقبت ا

بیماران مبتلا به صککدمات سککر و جمجمه،  اداره در

   2  



3 
 

صرع  شن  و  حوادث عروق مغزی، خونریزی مغزی، ت

 استفاده می نماید و اورژانس های روانپزشکی

فوریتهای رای  سککیسککتم معاینات بالینی بیماران با 

 را انجام می دهد غدد مراجعه کننده به اورژانس

   2  

و اورژانسی در بیماران با اختلالات  مراقبت های ویژه 

بسککتری در بخش اورژانس مبتنی بر  غدد درون ریز

با تاکید بر مراقبت جامع نگر را  یک الگوی مراقبتی 

 بکار می برد

   2  

صی کلینیکی و پاراکلینیکی در  از  شخی روش های ت

اسککتفاده کرده و برای مددجوی  اورژانس های غدد

 خود با توجه به شرایط بالینی تفسیر می کند

   2  

 پرستاری طبق فرایند پرستاری در مراقبت اصول از

 فوریت های رای  سیستم غدد  بیماران مبتلا به اداره

 بهره می برد

   2  

بالینی بیماران با فوریتهای رای  سککیسککتم معاینات 

را انجام  مراجعه کننده به اورژانس کلیوی و تناسککلی

 می دهد

   2  

های اورژانسککی در بیماران مراقبت مراقبت های ویژه

سلی  ستری  با اختلالات کلیه و مجاری ادراری و تنا ب

با  در بخش یک الگوی مراقبتی  اورژانس مبتنی بر 

 را ارایه می نماید جامع نگرتاکید بر مراقبت 

   2  

روش های تشککخیصککی کلینیکی و پاراکلینیکی در اورژانس  از

سلی ستفاده نموده و نتای  را  های کلیه و مجاری ادراری و تنا ا

 با توجه به شرایط بالینی مددجو تفسیر می نماید

   2  

صولاز   ستاری مراقبت ا  بیماران مبتلا به اداره و پر

صککدمات کلیه و مجاری ادراری و تناسککلی،  فوریت 

   2  
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.......................................................................................... ...................................................................................................................................:............................................................................................................................تملاحشا

............................................................................................................................................................................................................................................  

:مربی ءمضاا                          : یخرتا        

اسککتفاده می  های رای  دسککتگاه کلیوی و تناسککلی

 نماید

شوی معده در موقعیت های اورژانس از  شست لاواژ و 

 را انجام می دهد معده –طریق لوله بینی 

   2  
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 ترم سوم
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 شماره درس: پرستاری اورژانس    نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
انجام شدهکامل   نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده 

شهای  نیازها و ستری در بخ شکلات بیماران ب  و اورژانسم

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   1  

سایت تهاجمی واز  ستفاده در و شهای  تجهیزات مورد ا بخ

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   1  

صول کنترل عفونت و شهای  ا  اورژانسمراقبت ایمن در بخ

 را رعایت می کند  

   1  

تشککخیص های پرسککتاری متناسککب با هر بیمار در بخش 

بکار می را براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی  اورژانس

   گیرد

   1  

قضککاوت بالینی حین  مهارت حت مسککئله، تفکر انتقادی و

 را بکار می اورژانسمراقبت از بیماران بستری در بخشهای 

 برد 

   1  

  1    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 

عاطفی  بت  مار و -مراق به بی مت   معنوی وآموزش سککلا

 کند   خانواده را تامین می

   1  

مت و عا فه ای دارد) برقراری  ت کاری درون و بین حر هم

 ارتباط مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   1  

سلامت مددجویان در  تفکر نقادانه) نقد نظام ارائه خدمات 

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   1  
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      شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر

ها و  خانواده آن یان و  مددجو یان  در آموزش  دانشککجو

 همکاری می کند.  

   1  

  1    گیرد.  روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با

را  معاینه بالینی بیماران دچار مشکلات تنفسی

 می دهد انجام

   2  

 تدوین را  یتنفس مارانیدر ب یپرستار  یرا یها صیتشخ

 می نماید

   2  

 سترسیسندرم د ،یحاد تنفس یینارسابه بیماران دچار 

و  هیر یمزمن انسداد یها یماریب ن،یبالغ یحاد تنفس

 یآمبول ون،یراسیو انواع آن، سندرم آسپ یآسم، پنومون

 مراقبت پرستاری  یتنفس یقلب ستیو ا هیر یمیبدخ ه،یر

 مبتنی بر شواهد علمی ارایه می دهد

   2  

را  بیماران دچار مشکلات قلبیمعاینه بالینی 

 می دهد انجام

   2  

 تدوینرا  قلبی مارانیدر ب یپرستار  یرا یها صیتشخ

 می نماید

   2  

و  یصدر نیآنژمراقبت های پرستاری به بیماران مبتلا به 

 ،یوپاتیومیو کارد یقلب یینارسا ،یانواع ان، سکته قلب

اختلال  ،یعیطب تمی)رتمیاختلال ر کارد،یپر یها یماریب

   2  
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 ی(، بحران پرفشارتیاختلال در هدا ،یدر ضربان ساز

 ،یتنفس -یقلب ستیا -قلب یجراح یخون، اورژانس ها

 را ارایه می نماید شرفتهیو پ هیپا یویر یقلب یایاح

با  ییتروما مارانیدر ب یپرستار یها یابیارز

 می دهد انجام اورژانس تیدر موقع ژهینگاه و

   2  

بت  تار یهامراق ما مارانیبه ب یپرسکک  ،ییترو

س س یها بیآ صب ستمیوارده به   یتروماها ،یع

س ،یمرگ مغز ،یمغز سه  یها بیآ وارده به قف

 ،یلگن یها بیآسکک ،یشکککم یتروماها نه،یسکک

سموم س تیم و  یو حرکت یها، مفهوم اعمال ح

وارده به  یها بیآسکک ،یاختلالات آن، سککوختگ

تان ندام تح و سککلاح  سککمیوتروریب ،یعروق و ا

 می نماید هیارا را یکشتار جمع

   2  

های  یت  یای قلبی ریوی در موقع مات اح قدا ا

را انجام می  خاص مبتنی بر آخرین شواهد علمی

 دهد

   2  

های  یت  ته در موقع یای قلبی ریوی پیشککرف اح

شواهد علمی را انجام می  خاص مبتنی بر اخرین 

 دهد

   2  

شت از احیاء مبتنی  اقدامات مراقبتی پس از برگ

 را انجام می دهد بر آخرین شواهد علمی

   2  

مدیریت موقعیت های احیای قلبی ریوی خارج 

 را انجام می دهد بیمارستانی

   2  
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مدیریت موقعیت های احیای قلبی ریوی داخت 

 را انجام می دهد بیمارستانی

   2  

گزارش احیای قلبی ریوی خارج بیمارسککتانی و 

 می نماید ثبت را بیمارستانیداخت 

   2  

یت  پایش و تفسککیر  مار در موقع ریتم قلبی بی

 را انجام می دهد اورژانس

   2  

تهدید از دستگاه الکتروشو  در موقعیت های 

صحی   به طور  حیات)دفیبریلاسیون(کننده 

 می نمایداستفاده 

   2  

از دستگاه الکتروشو  در موقعیت های ناپایدار  

می صحی  استفاده  به طور  سینکرونایز()شو  

 نماید

   2  

به  از پیس میکر پوستی در دستگاه الکتروشو 

 طور  صحی  استفاده می نماید

   2  

  2    را انجام می دهد PICCو  CV LINEمراقبت از 

را مراقبت از بیمار دارای پیس میکر داخلی 

 انجام می دهد

   2  

بدن)سرم های جایگزین  احیا مایعاتمدیریت 

کننده خون( و ترانسفوزیون خون و فراورده 

   2  
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را به  های خونی در موقعیت های اورژانس قلبی

 طور استاندارد انجام می دهد

از داروهای آنتی آریتمی در موقعیت های 

 می نمایدصحی  استفاده  به طور  اورژانس قلبی

   2  

 از داروهای وازو اکتیو در موقعیت های اورژانس 

 نماید می استفاده صحی   طور به

   2  

به طور   را  تنظیم و تزریق داروهای قلبی عروقی

 دهدمی  انجامصحی  

   2  

آماده سازی بیمار برای تزریق داروهای 

به طور  را  ترومبولیتیک در انسداد عروق قلبی 

 انجام می دهدصحی  

   2  

آماده سازی بیمار در شرایط اورژانس برای انجام 

را به طور صحی   آنژیوپلاستی اولیه عروق کرونر

 انجام می دهد

   2  

پایش و مراقبت بیمار مبتلا به پرفشاری خون 

 انجام می دهدبه طور  صحی   را  وخیم

   2  

اکسیژن درمانی برای بیماران با شرایط اورژانس 

 انجام می دهدبه طور  صحی   را  و حاد

   2  
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مراقبت از بیمار در انواع تروما )ترومای اندام، 

ترومای پوست، ترومای چشم، ترومای شکم، 

انجام می به طور  صحی   را  ترومای لگن، .... (

 دهد

   2  

را   مراقبت از بیمار دچار کاهش سط  هوشیاری

 به طور  صحی  انجام می دهد

   2  

سیستم تنفسی در موقعیت های ارزیابی 

 را  به طور  صحی  انجام می دهد اورژانس

   2  

را   استفاده از نبولایزر در موقعیت های اورژانس

 به طور  صحی  انجام می دهد

   2  

 مدیریت راه هوایی)لوله تراشه، ماسک حنجره(

 را  به طور  صحی  انجام می دهد

   2  

را  به طور    مراقبت در آسیب های تروماتیک

 صحی  انجام می دهد

   2  

را  به طور   استفاده مناسب از کاپنوگرافی موجی

 صحی  انجام می دهد

   1  

را   مراقبت از بیمار دچار پنوموتوراکس فشاری

 به طور  صحی  انجام می دهد

   1  
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........................................................................................... ..................................................................................................................................................................................  

:مربی ءمضاا                          : یخرتا       

 

 

 

 

را  به طور  صحی   تنظیم اولیه دستگاه مکانیکی

 انجام می دهد

   3  

دستگاه تهویه مکانیکی بر اساس تفسیر تنظیم 

را  به طور  صحی  انجام  گازهای خون شریانی

 می دهد

   3  

تنظیم دستگاه تهویه مکانیکی غیر تهاجمی در 

را  به طور  صحی  انجام می  شرایط اورژانس

 دهد

   2  
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 شماره درس: پرستاری اورژانس    نام درس :

مورد انتظار  فعالیت   سطح عملکرد مشاهده شده 
انجام شدهکامل   نمره ... تعداد مورد انتظار انجام نشده ناقص انجام شده 

شهای  نیازها و ستری در بخ شکلات بیماران ب  و اورژانسم

 خانواده هایشان را تشخیص می دهد 

   1  

سایت تهاجمی واز  شهای  و ستفاده دربخ تجهیزات مورد ا

 برای ارایه مراقبت استفاده می نماید. اورژانس

   1  

صول شهای  کنترل عفونت و ا  اورژانسمراقبت ایمن در بخ

 را رعایت می کند  

   1  

تشککخیص های پرسککتاری متناسککب با هر بیمار در بخش 

بکار می را براساس اولویت و برنامه ریزی مراقبتی  اورژانس

   گیرد

   1  

قضککاوت بالینی حین  مهارت حت مسککئله، تفکر انتقادی و

 را بکار می اورژانسمراقبت از بیماران بستری در بخشهای 

 برد 

   1  

  1    ارتباط مؤثر با بیمار و خانواده برقرار می کند 

عاطفی  بت  مار و -مراق به بی مت   معنوی وآموزش سککلا

 کند   خانواده را تامین می

   1  

مت و عا فه ای دارد) برقراری  ت کاری درون و بین حر هم

 ارتباط مؤثر سازمانی با اعضاء تیم سلامت ( 

   1  

سلامت مددجویان در  تفکر نقادانه) نقد نظام ارائه خدمات 

 سطوح خرد وکلان( را بکار می برد  

   1  
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      شواهد انجام می دهد.   تصمیم گیری های مبتنی بر

ها و  خانواده آن یان و  مددجو یان  در آموزش  دانشککجو

 همکاری می کند.  

   2  

  2    گیرد.  روشهای تدریس بالینی آشنایی دارد و بکار می با

فرآیندهای موجود در اورژانس پیش بیمارستتنان   در اجرای

سپچ  سنم دی سی سامانه های ثبت اطلاعات بیمار نظیر نظیر  و 

 می نماید مشارکت و نتد مشکلات مویود سیسنم آسایار

   2  

های موجود در  در اجرای ند نده  اورژانس فرآی ما مرکز فر

و مدیریت اورژانس  سیییتاد هدایت نظیر پیش بیمارستتنان 

 می نماید مشارکت

   2  

حضتتور در پایهاا اورژانس پیش بیمارستتنان  یا جادا ضتتم  

از فعالیت های انجام شتتدا و نهوا مدیریت   گزارشتت ،ای

 را ارایه می نماید پایهاا بی  جادا ای

   2  

به بیماران دارای موقعیت اورژانستت  نظیر ورومای اندام های 

فوقان  و وهنان ، استتنروو و ... مبنن  بر دستتنورالعمی های 

شوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  مراقبت  ک

یه نمودا مان  و  را و آن ارا های در بت  مات و مراق خد با 

مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان خصتتو تتا 

 مقایسه می نماید پرسناران

   2  

شوری موجود در مدیریت موقعیت های  سنورالعمی های ک د

و نهوا را بررستت  نمودا   724و  247اورژانستت  نظیر کد 

 را نقد م  نماید اجرای آن در  اورژانس های مهی کارورزی

   3  
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س  نظیر سیدوز دیابن ، به بیماران دارای موقعیت اورژان  کنوا

شوری و  سنورالعمی های ک سکنه قلب  و ... مبنن  بر د وروما، 

مراقبت ارایه نمودا گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

با خدمات و مراقبت های درمان  و مراقبن  در بخش را آن  و

سناراناورژانس  مقایسه می  ووسک کادر درمان خصو ا پر

 نماید

   2  

ی ستتیستتنم به بیماران دارای موقعیت اورژانستت  نظیر وروما

، ستتکنه قلب  و ... مبنن  بر نارستتای  حاد ونیستت  ،عصتتب 

شوری و گایدالای  های موجود بوم  و  سنورالعمی های ک د

یه نمودا بی  الملل  با خدمات و مراقبت  آن راو  مراقبت ارا

های درمان  و مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان 

 مقایسه می نماید خصو ا پرسناران

   2  

ماران  ، دارای موقعیت اورژانستت  نظیر مستتمومیت هابه بی

، ستتکنه قلب  و ... مبنن  بر دستتنورالعمی های خودکشتت 

شوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل   مراقبت ک

یه نمودا  مان  و  آن را وارا های در بت  مات و مراق خد با 

مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان خصتتو تتا 

 مقایسه می نماید پرسناران

   2  

به بیماران دارای موقعیت اورژانستت  نظیر وروما، استتنروو، 

ستتکنه قلب  و ... مبنن  بر دستتنورالعمی های کشتتوری و 

مراقبت ارایه نمودا گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

با خدمات و مراقبت های درمان  و مراقبن  در بخش  را و آن

ه مس مقایس اورژانس ووسک کادر درمان خصو ا پرسناران

 نماید

   2  
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س  در  اورژانس نظیر   ICUبه بیماران دارای موقعیت اورژان

ورومای شکم و له ، اسنروو و ... مبنن  بر دسنورالعمی های 

شوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل   مراقبت ک

یه نمودا  مان  و را و آن ارا های در بت  مات و مراق خد با 

ستتک کادر درمان خصتتو تتا مراقبن  در بخش اورژانس وو

 متایسه می نماید پرسناران

   2  

س  در  اورژانس نظیر   ICUبه بیماران دارای موقعیت اورژان

و ... مبنن  بر دسنورالعمی  بدخیم  ها، ی سیسنم ادراریوروما

های کشتتوری و گایدالای  های موجود بوم  و بی  الملل  

مراقبت های درمان  با خدمات و آن را و مراقبت ارایه نمودا 

و مراقبن  در بخش اورژانس ووستتک کادر درمان خصتتو تتا 

 مقایسه می نماید پرسناران

   2  

فعالیت های سرپرسنار بخش اورژانس نظیرهماهنه  شرکت   

در کمینه های اورژانس، بررس  و رفع مشکلات بخش، وعامی 

با کادر پرستتناری به منظور آمادگ  برای برعهدا گرفن  ای  

 را انجام می دهد نقش در آیندا

   1  

یزر اجرای  در بخش اورژانس  های ستتتوپروا یت  عال ف

اعزام بیمار و نقی و اننقال بی  بخشتت  به نظیرهماهنه  جهت 

را انجام  منظور آمادگ  برای برعهدا گرفن  ای  نقش در آیندا

 می دهد

   1  

فعالیت های کارشتتنا/ س ستتوپروایزر ایمن  بیمار در بخش   

ست های  اورژانس نظیر انجام راندهای بالین  مبنن  بر چک لی

   1  
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هدا گرفن  مادگ  برای برع به منظور آ ای  نقش در  موجود 

 انجام می دهد آیندا

ش  در  سوپروایزر آموز صا    فعالیت های اخن

ش   بخش اورژانس نظیر برگزاری کلا/ های آموز

سناری به منظور آمادگ  برای برعهدا  برای کادر پر

 انجام می دهد گرفن  ای  نقش در آیندا

   1  

مهارت های آموزش به دانشتتجویان و اییای نقش 

های اورژانس/ رمد را تمرین  بالین  در بخش 

 نموده و تقویت می کند

   2  

      


