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  آموختفكرت به نام آن كه جان را 
 

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني اصفهان
  دانشكده پرستاري و مامايي

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

، در اين درس مفاهيم زيربنائي در مراقبت از بيماران مبتلا به بيماريهاي سيستم قلب و عروق، تنفس :شرح درس
با ذكر علائم، نشانه ها، آزمايشات تشخيصي، درمان، عوارض، اصول مراقبتهاي پرستاري از پيشگيري  خون و سرطان

  تا نوتواني با توجه به فرآيند پرستاري ارائه خواهد شد.
  

 اهداف كلي:

ق، وكسب دانش مورد نياز براي ارزيابي جامع، برنامه ريزي و مراقبت از بزرگسالان دچار اختلالات كاركرد قلب و عر
تنفس، خون و سرطان بر اساس فرآيند پرستاري با استفاده از دانش قبلي در زمينه مفاهيم پايه پرستاري و با  سيستم

بكارگيري مهارت هاي تفكر خلاق، مراقبت مبتني بر شواهد و تشخيص هاي پرستاري جهت حفظ و ارتقاء سلامت از 
  پيشگيري تا نوتواني و از بيمارستان تا منزل

 
  رفتاري:اهداف 

  نشجو قادر باشد كه :در پايان دا
  .خلاصه اي از آناتومي فيزيولوژي دستگاه قلب و عروق و بررسي و شناخت بيماران قلبي را توضيح دهد .١
، پاتوفيزيولوژي، تظاهرات باليني، تدابيرطبي، تدابيرجراحي، تست هاي تشخيصي Risk Factorsتعريف، شيوع، اتيولوژي  .٢

  كرونري را شرح دهد.بيماريهاي شريان 
سطح، عوامل   ٣را باذكر تعريف، شيوع، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي پيشگيري در  Stable/ unstableآنژين قفسه صدري  .٣

  خطرزا، علائم، نشانه ها،تشخيص، درمان، فرآيند پرستاري و نوتواني آن را شرح دهد.
تعريف، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، انواع، تدابير طبي، انفاركتوس حاد ميوكارد را با ذكر علائم، نشانه ها، تشخيص،  .٤

  فرآيندپرستاري، پيشگيري، نوتواني آن را توصيف نمايد.
نارسائي احتقاني قلب را با ذكر علائم، نشانه ها، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، انواع، تشخيص،،درمان، تدابير طبي،فرآيند  .٥

  .پرستاري، پيشگيري، نوتواني را توضيح دهند
دوكارديت عفوني، پريكارديت، ميوكارديت را تعريف، انواع، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، تشخيص،درمان، تدابير طبي، آن .٦

  فرآيندپرستاري، پيشگيري نوتواني را ذكر نمايد.
) ,واريسDVTاختلالات وريدي، ، بيماريهاي عروق محيطي( آنوريسم، نارسائي شرياني، نارسائي وريدي بيماري بورگر، رينود .٧

  تعريف، اتيولوژي، درمان، فرآيند پرستاري آن را توصيف نمايد.

 جراحي-گروه آموزشي داخلي 
 Course Syllabusشناسنامه درس 

 ٥١١٢٣٧٦  شماره درس:                                 ٣پرستاري بزرگسالان/ سالمندان  عنوان  درس:
  )٢بزرگسالان/ سالمندان ( يپرستار پيش نياز: دروس                                    واحد نظري ٥/٣نوع و تعداد واحد: 

 ٤٠٤-٤٠٥ دومنيمسال تحصيلي:                            ٤پرستاري ترم   فراگيران (رشته، مقطع، ترم):
 ٣و  ٢و ١ كلاس  مكان كلاس:                                              شنبه، دوشنبه و سه شنبهزمان كلاس: 

 ٢-٤دوشنبه  زمان حضور در دفتر كار:                                             دكتر مسعود بهراميمسئول درس: 
 ٣٧٩٢٧٥٤٢:  شماره تماس 
    : bahrami@nm.mui.ac.ir Email                         

 خ موسوي، دكتر بهرامي دكتر هاشمي، سركار نوري،اساتيد درس:  دكتر يوسفي، دكتر بابايي، دكتر آتشي، دكتر هاديان، دكتر 

 



 ٢

بيماريهاي دريچه اي قلب(نارسائي و تنگي دريچه ميترال و آئورت) را با ذكر علائم، نشانه ها، تعريف، اتيولوژي، تشخيص،  . ٨
  درمان، فرآيند پرستاري آن شرح دهد

تعريف، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، انواع، تدابير طبي،  بيماري پرفشاري خون را با ذكر علائم، نشانه ها، تشخيص، . ٩
  فرآيندپرستاري، پيشگيري، نوتواني آن را توصيف نمايد.

 .مراقبتهاي پرستاري در دارودرماني بيماريهاي قلبي را توضيح دهد . ١٠

(خصوصا كاهش تحمل  در قالب تشخيص هاي پرستاري اختلالات قلب و عروق به بيمار مبتلامشكلات تعيين سبت به ن  . ١١
فعاليت، خطر كاهش تحمل فعاليت، خستگي، كاهش برون ده قلبي، خطر كاهش برون ده قلبي، خطر اختلال در عملكرد 

عروقي، خطر فشار خون ناپايدار، خطر ترومبوز، خطر كاهش خون رساني بافت قلبي، خون رساني غير موثر بافت -قلبي
اشتياق بيشتري و برنامه ريزي صحيح پرستاري جهت رفع اين مشكلات  ي)طيحموثر بافت م ريغ يخون رسان محيطي، خطر

  .پيدا  نمايد
  .خلاصه اي از آناتومي فيزيولوژي، تست هاي تشخيصي و اصطلاحات تنفسي را توضيح دهد . ١٢
  .اكسيژن تراپي و نبولايزرتراپي را توضيح داده و مقادير طبيعي بلادگاز را بداند . ١٣
كر علائم، نشانه ها، تعريف، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، تشخيص، درمان، فرآيند پرستاري، پيشگيري پنوموني و آمبولي را با ذ . ١٤

  و نوتواني آن را شرح دهد.
١٥ . COPD  و آسم را با ذكر علائم، نشانه ها، تعريف، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، تشخيص، درمان، فرآيند پرستاري، پيشگيري و

  نوتواني آن را شرح دهد.
ي پلور، فضاي پلور، را با ذكر علائم، نشانه ها، تعريف، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، تشخيص، درمان، فرآيند پرستاري، بيماريها . ١٦

 پيشگيري و نوتواني را شرح دهد.

بيماري هاي شغلي ريه  وبيماري هاي بدخيم ريه با ذكر علائم، نشانه ها، تعريف، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي, تشخيص ودرمان,  . ١٧
  فرآيند پرستاري، پيشگيري و نوتواني آن را شرح دهد.  

 ،يادل گاز(خصوصا اختلال تب يپرستار يها صيمبتلا به اختلالات تنفس در قالب تشخ ماريمشكلات ب نيينسبت به تع . ١٨
)) و برنامه ريزي ونيراسيخطر آسپ ،ييموثر راه هوا ريغ يپاكساز ،يخودبخود هيموثر، اختلال در تهو ريغ يتنفس يالگو

  .دينما  دايپ يشتريب اقيصحيح پرستاري جهت رفع اين مشكلات اشت
  دهد. حيو شناخت آن را توض يخون و بررس ستميمهم در ساختمان و عملكرد س نكات . ١٩
  دهد. حيانتقال خون را توض يمددجو برا يبر نقش پرستار در آماده ساز ديون و كاربرد آن با تاكخ انتقال . ٢٠
  دهد. حيرا توض كيهر  يپرستار ي)ومراقبت هايتميسا يهاوپل يقرمز خون(آنم ياختلالات مربوط به گلبول ها انواع . ٢١
را  كيهر  يپرستار يمتعدد) ومراقبت ها لوميلنفوم، م ،يلوسم ،ي(نوتروپن ديسف ياختلالات مربوط به گلبول ها انواع . ٢٢

  دهد.  حيتوض
را  كيهر  يپرستار يومراقبت ها)  DIC  ،يليهموف ،يتوپنيدهنده(انواع ترومبوس يزيانواع اختلالات خونر اتيخصوص . ٢٣

  دهد. حيتوض
) يزي(خصوصا ترومبوز، خطر خونر يپرستار يها صيمبتلا به اختلالات خون در قالب تشخ ماريمشكلات ب نييبه تع نسبت . ٢٤

 .دينما  دايپ يشتريب اقيو برنامه ريزي صحيح پرستاري جهت رفع اين مشكلات اشت

  سرطان را ذكر كند .    جيرا مياصطلاحات و مفاه . ٢٥
  اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي و بيولوژي سرطان را توضيح دهد.  اپيدميولوژي، . ٢٦
  كند. سهيمقا گريكديرا با  يو سرطان يعيو عملكرد سلول طب ساختمان . ٢٧
  كه سرطان زا شناخته شده اند را مشخص كند. ييو فاكتورها عوامل . ٢٨



 ٣

  كند. ييبازشناسا گريكديرا از  ميو بدخ ميخوش خ يتومورها . ٢٩
  كند و در مراقبت از مددجوبه كار برد.  انيب هيو ثالث هيثانو ه،ياول يها يريشگيپرستار را در پ ينقش ها نيمهمتر . ٣٠
  مبتلا به سرطان را شرح دهد. مارانيدر  ب يقبل و بعد از جراح يپرستار يدر سرطان و مراقبتها يجراح انواع . ٣١
  مبتلا به سرطان را شرح دهد . مارانيدر  ب يوتراپيقبل و بعد از راد يپرستار يدر سرطان و مراقبتها يتراپ ويراد انواع . ٣٢
  كند . انيدر سرطان را ب يدرمان يميمختلف ش يروشها . ٣٣
  كند.  انيدر درمان سرطان را ب ييايميش يوهادار انواع . ٣٤
  را شرح دهد. يدرمان يميو بعد از ش نيقبل، ح يپرستار يو مراقبتها عوارض . ٣٥
  و بعد از آن را شرح دهد. نيقبل، ح يپرستار يهدفمند و مراقبتها يو درمان ها يمنوتراپيا . ٣٦
  دهد. حيمربوطه را توض يپرستار يكرده و مراقبت ها نييمبتلا به سرطان را تع مارانيدر ب عيشا يها اورژانس . ٣٧
موثر ادم  ريغ يتيري(خصوصا خود مد يپرستار يها صيمبتلا به سرطان در قالب تشخ ماريمشكلات ب نييبه تع نسبت . ٣٨

 يمخاط يغشا تيخطر ضعف در تمام ،يمخاط يغشا تيضعف در تمام ،يموثر ادم لنفاو ريغ يتيريخطر خود مد ،يلنفاو
 .دينما  دايپ يشتريب اقياين مشكلات اشت رفع)) و برنامه ريزي صحيح پرستاري جهت يعروق يدهان، خطر تروما

مبتني بر آخرين شواهد علمي  قلب و عروق، تنفس، خون و سرطانمبتلا به مشكلات  مارانيمراقبت از ب اهميت نسبت به . ٣٩
 حساسيت بيشتري كسب نمايد. در كلاس آموخته شده

مبتلا به مشكلات قلب و عروق، تنفس،  مارانياز ب به عنوان مبناي اصلي مراقبت و خانواده و نقش ارتباط با بيماربه اهميت  . ٤٠
   هر چه بيشتر واقف گردد.  خون و سرطان

 
  

  روش تدريس:
با توجه به  ارائه خواهد شد. ييو ماما يدانشكده پرستار جراحي -داخليگروه  يعلم ئتيه يدرس با مشاركت اعضا نيا

تصميم معاونت آموزشي دانشگاه، كلاس هاي اسفند بصورت مجازي (آنلاين و آفلاين) برگزار ميگردد و محتواي جلسات 
مطالب درس  ،و آنلاين در اختيار نماينده كلاس هم قرار خواهد گرفت. در جلسات حضوريدر نويد بارگزاري و همچنين 

در  و دانشجويان لازم است پيش مطالعه داشته باشند. شود يپاسخ ارائه مو پرسش و  يو بحث كلاس يبه صورت سخنران
مرتبط با  يدر ارتباط با موضوعات چالش ختوسط استاد ارائه خواهد شد و دانشجو با پرسش و پاس يهر جلسه مطالب اصل

به  شتريمطالعه ب يمطالب برا ليتكم يبرا يهر جلسه رفرانس يمنطقه به مشاركت دعوت خواهد شد. در انتها ايكشور 
سوالات اضافي در سايت نويد  يا/در جلسات آفلاين، محتواي و حسب تشخيص استاد تكاليف و خواهد شد. يدانشجو معرف

  بارگزاري خواهد شد. 
  

 ابزار مورد نياز تدريس:

 اسلايد، پاورپوينت، وايت برد، كتاب، اينترنت، فيلم هاي آموزشي مرتبط با موضوعات درس  

  نويدسامانه  
  
  :وظايف فراگيران  

 و آنلاين مطالعه در رابطه با درس و حضور فعال در كلاس هاي حضوري 

 حسب درخواست استاد پاسخ به سوالات/و انجام تكاليف مطالعه دقيق مطالب آفلاين  
 



 ٤

  قوانين و مقررات كلاس:
  شرح زير است:انشجويان در كلاس به بر اساس مصوبه  آئين نامه آموزشي  نحوه برخورد با غيبت د

الف) غيبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئين نامه آموزشي مربوطه در صورتي مجاز خواهد بود و مشمول كسر 
  نمره نخواهد گرديد كه با ارائه مدارك مستند و گواهي معتبر و تأئيد شده و با تشخيص مدير گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

٤وجه دانشجو در كلاس درس در سقف كمتر از ب) نحوه برخورد با غيبت غير م
١٧

  ( چهار هفدهم )  بشرح زير مي باشد:  

  يك جلسه غيبت غيرموجه            قابل بخشش -

  نمره  ١دو جلسه غيبت غيرموجه            كسر  -

  نمره ٢سه جلسه غيبت غيرموجه            كسر -

  نمره  ٤چهار جلسه غيبت غيرموجه         كسر  -

ج) در خصوص نحوه برخورد با تعطيلي كلاس( غير مجاز) كه به صورت گروهي انجام مي شــود به ازاي هر جلسه استاد مي 
  نمره كسر نمايد. ٢تواند تا سقف 

) منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غيبتها با ارائه ١٧/٤هي است غيبت بيش از حد مجاز (د)بدي
  اخذ موافقت شوراي آموزشي دانشكده، موجب حذف درس خواهد شد.مستندات و 

  
 نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي:

 ٢٠نمره از  فعاليت رديف

 ١٦ پايان ترم ميان ترم و امتحان  ١

 ١  حضور فعال در سركلاس ٢

انجام تكليف كلاسي و بارگزاري شده در   ٣
  نويد

٣  

  ٢٠  جمعا
 

  اصلي و محتواهاي ضروري يادگيري: منبع
- Hinkle JL, Cheever KH. Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing.   

  (قلب و عروق، تنفس، خون و سرطان) در مباحث ذكر شده و سودارث كتاب برونر آخرين نسخه فارسي ترجمه -
 :انيدانشجو شتريب يريادگي يبرا يمنابع فرع

-Black. Joyce.Medical-Surgical Nursing. WB saunders. Philadelphia, last edition 
- Brant JM, Wickham RS, editors. Core Curriculum for Oncology Nursing. 7th ed. 
Pittsburgh, PA: Oncology Nursing Society Press; 2020. 
 

  

 



 ٥

  جدول زمان بندي كلاس
  ٤٠٤-٤٠٥ دومسال:  نيمسال تحصيلي و                                   ٥١١٢٣٧٦ شماره درس:                             ٣پرستاري بزرگسالان عنوان درس: 

  ٤دانشجويان ترم   ١گروه فراگيران:                                                 پرستاريرشته تحصيلي:   

   ٢كلاس  ٨-١٠ شنبهسه و ١كلاس  ٤-٢با هماهنگي آموزش، دوشنبه  ٦-٤شنبه  :و مكان زمان
  يدكتر بهرام ،يدكتر هاشم ،يدكتر نور ان،يدكتر هاد ،ييدكتر بابا ،يوسفيدكتر  اساتيد درس:

  جدول زمان بندي ارائه برنامه درس
نوع   عنوان جلسه  تاريخ/ ساعت   رديف

  جلسه
فعاليت 
  يادگيري

  مدرس

١  
٢/١٢/١٤٠٤  

 عصر ٦-٤شنبه

 خون  درمان هاي سيستم ساختمان و عملكرد خون، بررسي و شناخت خون،

  

حضور فعال و  آنلاين
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  بهرامي

٢  
٤/١٢/١٤٠٤  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  آفلاين  يپرستار يمراقبت ها ها)و يقرمز خون(آنم ياختلالات مربوط به گلبول ها
در  شركت

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  بهرامي

٣  
٥/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

 ،يپرستار يمراقبت ها )ويتميسا يقرمز خون(پل ياختلالات مربوط به گلبول ها
   يپرستار ي) ومراقبت هاي(نوتروپن ديسف ياختلالات مربوط به گلبول ها

حضور فعال و  آفلاين
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  بهرامي

٤  
٩/١٢/١٤٠٤  

 ٤-٦شنبه 

 يمتعدد) ومراقبت ها لوميم لنفوم،  ،ي(لوسم ديسف ياختلالات مربوط به گلبول ها
  يپرستار

حضور فعال و   فلاينآ
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يبهرام

٥  
١١/١٢/١٤٠٤  

 ٤-٢ دوشنبه

  ،يتوپنينواع ترومبوسشامل ا دهنده يزيخونر اختلالات

  يپرستار يومراقبت ها   DIC  ،يليهموف
حضور فعال و  آنلاين

شركت در 
 يبحث ها

مرتبط  يكلاس
با موضوع 

  درس

دكتر 
  انيهاد

٦  
١٢/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

قلب و عروق،علائم و نشانه ها بررسي و شناخت  ستميس يولوژيزيف يبر آناتوم يمرور
-تعريف-آنژين صدري -سيستم قلب و عروق، ريسك فاكتور ها،تست هاي تشخيصي

  ندپرستارييفرآ-درمان-علائم-صيتشخ-پاتوفيزيولوژي  -فاكتورها ريسك –انواع 

حضور فعال و   فلاينآ
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

٧  
١٦/١٢/١٤٠٤  

 عصر ٦-٤شنبه

 تشخيص،– علائم–انفاركتوس حاد ميوكارد، تعريف،اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي،انواع 
  پرستاري فرايند درمان،

حضور فعال و  آفلاين
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

٨  
١٨/١٢/١٤٠٤  

  ٤-٢ دوشنبه

فرايند  ص،درمان،يتشخ-يولوژيزيپاتوف -يولوژينارسائي قلبي، تعريف، شيوع،ات
  يپرستار

حضور فعال و   نيلافآ
شركت در 

 يبحث ها

  ييدكتر بابا



 ٦

مرتبط  يكلاس
با موضوع 

  درس

٩  
١٩/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

 -علائم انواع–  اتيولوژي -تعريف– ميوكارديت–  - پريكارديت–آندوكارديت 
  پرستاري فرايند -درمان -تشخيص

 حضور فعال و لايننآ
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

١٠  
٢٣/١٢/١٤٠٤  

 عصر ٦-٤شنبه

پاتوفيزيولوژي -اتيولوژي-ص،ياختلالات دريچه اي قلبي، تعريف، علائم،  تشخ
  فرايند پرستاري نديفرآ-ودرمان

حضور فعال و  آفلاين
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

١١  
٢٥/١٢/١٤٠٤  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  نيآفلا  در فشارخون بالا يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

١٢  
٢٦/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

 -درمان -تشخيص -اتيولوژي علائم -تعريف–سي، وارDVT،يطيعروق مح يها يماريب
  فرايند پرستاري

 حضور فعال و نيآفلا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

١٣  
١٧/٠١/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري مراقبت هاي پرستاري در داروهاي قلبي و عروقي
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

١٤  
١٨/٠١/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري  قلبي و عروقيتشخيص هاي پرستاري در بيماري هاي 
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  ييدكتر بابا

١٥  
٢٤/٠١/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

دردستگاه  هايو گراف شاتيآزما ، دستگاه تنفس و علائم و نشانه ها يولوژيزيو ف يآناتوم
  تنفس

حضور فعال و  حضوري
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يوسفي

١٦  
٣١/٠١/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري  نهيقفسه س يوتراپيزيو ف يدرمان ژنياكس
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يوسفي

١٧  
١/٠٢/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري التهاب گلو... ،يدستگاه تنفس فوقان يهايماريدر ب يپرستار نديفرا
در شركت 
 يبحث ها

دكتر 
  يوسفي



 ٧

مرتبط  يكلاس
با موضوع 

  درس

١٨  
٠٧/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري  (ادامه) و حنجره ينيب ،يدستگاه تنفس فوقان يهايماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يوسفي

١٩  
٠٨/٠٢/١٤٠٥  

 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري  يو آمبول يمبتلا به پنومون ماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يوسفي

٢٠  
١٤/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري   COPDمبتلا به  ماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يوسفي

٢١  
١٥/٠٢/١٤٠٥  

 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري يقفسه صدر يتحت جراح ماريدر  ب يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  يوسفي

٢٢  
٢١/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري هيو سرطان ر يشغل يهايماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  هاشمي

٢٣  
٢٢/٠٢/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري  مبتلا به آسم ماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  هاشمي

٢٤  
٢٨/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

عملكرد سلول اپيدميولوژي، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي و بيولوژي سرطان، ساختمان و 
   ميو بدخ ميخوش خ يعوامل سرطان زا، تومورها ،يو سرطان يعيطب

حضور فعال و  حضوري
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  هاديان

٢٥  
٢٩/٠٢/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

پيشگيري و تشخيص زودرس سرطان، نقش پرستاري در پيشگيري از سرطان، بررسي 
  و شناخت بيمار مبتلا به سرطان 

حضور فعال و  حضوري
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  بهرامي

٢٦  
٠٤/٠٣/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

 حضور فعال و حضوري   ، مراقبت هاي پرستاري مربوطه  شيمي درماني و
شركت در 

 يبحث ها

دكتر 
  بهرامي



 ٨

مرتبط  يكلاس
با موضوع 

  درس

٢٧  
٠٥/٠٣/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري   ايمونوتراپي، درمانهاي هدفمند و مراقبت هاي پرستاري مربوطه
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  بهرامي

٢٨  
١١/٠٣/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري    ي مربوطه پرستارمراقبت هاي و  يوتراپيراد
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  هاديان

٢٩  
١٢/٠٣/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري   جراحي در سرطان و مراقبت هاي پرستاري مربوطه
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

  نوريدكتر 

٣٠  
١٨/٠٣/١٤٠٥  

  ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و   حضوري  مربوطه يپرستار يسرطان و مراقبت ها ياورژانس ها
شركت در 

 يبحث ها
مرتبط  يكلاس

با موضوع 
  درس

دكتر 
  بهرامي
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 ٩

 كلاس يجدول زمان بند
 ٤٠٤-٤٠٥و سال: دوم  يليتحص مسالين         ٥١١٢٣٧٦شماره درس:         ٣بزرگسالان  يدرس: پرستار عنوان

  ٤ترم  انيدانشجو ٢:گروه رانيفراگ              ي:    پرستاريليتحص رشته

    ٣كلاس  ٨-١٠وسه شنبه  ٢كلاس  ٤-٢با هماهنگي آموزش، دوشنبه  ٦-٤شنبه 
 يدكتر بهرام ،يسركار خانم موسو ،يدكتر نور ان،يدكتر هاد ،يدرس: دكتر آتش دياسات

  جدول زمان بندي ارائه برنامه درس
نوع   عنوان جلسه  تاريخ/ ساعت   رديف

  جلسه
  مدرس  فعاليت يادگيري

١  
٢/١٢/١٤٠٤  

  عصر ٦-٤شنبه

 ساختمان و عملكرد خون، بررسي و شناخت خون، درمان هاي سيستم خون 

  

حضور فعال و   آنلاين
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  دكتر بهرامي

٢  
٤/١٢/١٤٠٤  

  ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و   آفلاين  يپرستار يمراقبت ها ها)و يقرمز خون(آنم ياختلالات مربوط به گلبول ها
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  دكتر بهرامي

٣  
٥/١٢/١٤٠٤  

  ١٠-٨شنبه سه 

   ،يپرستار يمراقبت ها )ويتميسا يقرمز خون(پل ياختلالات مربوط به گلبول ها
  ي پرستار ي) ومراقبت هاي(نوتروپن ديسف ياختلالات مربوط به گلبول ها

حضور فعال و   آفلاين
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  دكتر بهرامي

٤  
٩/١٢/١٤٠٤  

  ٤-٦شنبه 

  متعدد) لوميم لنفوم،  ،ي(لوسم ديسف يگلبول هااختلالات مربوط به 

  يپرستار يومراقبت ها 

حضور فعال و   فلاينآ
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر بهرام

٥  
١١/١٢/١٤٠٤  

  ٤-٢ دوشنبه

  ،يتوپنينواع ترومبوسشامل ا دهنده يزيخونر اختلالات

  يپرستار يومراقبت ها   DIC  ،يليهموف

حضور فعال و   آنلاين
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  انيهاددكتر 

٦  
١٢/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

قلب و عروق،علائم و نشانه ها بررسي و شناخت سيستم قلب و عروق،  ستميس يولوژيزيف يبر آناتوم يمرور
فاكتورها ريسك –انواع -تعريف-آنژين صدري -ريسك فاكتور ها،تست هاي تشخيصي

  ندپرستارييفرآ-درمان-علائم-صيتشخ

حضور فعال و   فلاينآ
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

٧  
١٦/١٢/١٤٠٤  

 عصر ٦-٤شنبه

فعال و حضور  آفلايندرمان، تشخيص،– علائم–انفاركتوس حاد ميوكارد، تعريف،اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي،انواع 
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

٨  
١٨/١٢/١٤٠٤  

 ٤-٢ دوشنبه

فرايند  ص،درمان،يتشخ-يولوژيزيپاتوف -يولوژينارسائي قلبي، تعريف، شيوع،ات
  يپرستار

حضور فعال و  نيلافآ
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

٩  
١٩/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

 -علائم انواع–  اتيولوژي -تعريف– ميوكارديت–  - پريكارديت–آندوكارديت 
  پرستاري فرايند -درمان -تشخيص

حضور فعال و  آنلاين
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي



 ١٠

١٠  
٢٣/١٢/١٤٠٤  

 عصر ٦-٤شنبه

پاتوفيزيولوژي -اتيولوژي-ص،ياختلالات دريچه اي قلبي، تعريف، علائم،  تشخ
  فرايند پرستاري نديفرآ-ودرمان

حضور فعال و  نيآفلا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

١١  
٢٥/١٢/١٤٠٤  

  ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و    نيآفلا  در فشارخون بالا يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

١٢  
٢٦/١٢/١٤٠٤  

 ١٠-٨شنبه سه 

 -تشخيص -اتيولوژي علائم -تعريف–سي، وارDVT،يطيعروق مح يها يماريب
  فرايند پرستاري -درمان

حضور فعال و  نيآفلا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

١٣  
١٧/٠١/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري  مراقبت هاي پرستاري در داروهاي قلبي و عروقي
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

١٤  
١٨/٠١/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري  تشخيص هاي پرستاري در بيماري هاي قلبي و عروقي
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  خانم موسوي

١٥  
٢٤/٠١/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

دردستگاه  هايو گراف شاتيآزما ،دستگاه تنفس و علائم و نشانه ها يولوژيزيو ف يآناتوم
  تنفس

حضور فعال و  حضوري
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر آتش

١٦  
٣١/٠١/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري  نهيقفسه س يوتراپيزيو ف يدرمان ژنياكس
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر آتش

١٧  
١/٠٢/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري التهاب گلو ،يدستگاه تنفس فوقان يهايماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر آتش

١٨  
٠٧/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري  (ادامه) و حنجره ينيب ،يدستگاه تنفس فوقان يهايماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر آتش

١٩  
٠٨/٠٢/١٤٠٥  

 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري  يو آمبول يمبتلا به پنومون ماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر آتش

٢٠  
١٤/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري   COPDمبتلا به  ماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها

  يدكتر آتش



 ١١

مرتبط با موضوع 
  درس

٢١  
١٥/٠٢/١٤٠٥  

 ١٠-٨شنبه سه 

اپيدميولوژي، اتيولوژي، پاتوفيزيولوژي و بيولوژي سرطان، ساختمان و عملكرد سلول 
  ميو بدخ ميخوش خ يعوامل سرطان زا، تومورها ،يو سرطان يعيطب

حضور فعال و  حضوري
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  هاديان دكتر

٢٢  
٢١/٠٢/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

پيشگيري و تشخيص زودرس سرطان، نقش پرستاري در پيشگيري از سرطان، بررسي 
  و شناخت بيمار مبتلا به سرطان 

 

حضور فعال و  حضوري
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  بهراميدكتر 

٢٣  
٢٢/٠٢/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

حضور فعال و  حضوري  مبتلا به آسم ماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  يدكتر آتش

٢٤  
٢٨/٠٢/١٤٠٥  
 ٤-٢شنبه  دو

حضور فعال و  حضوري  يقفسه صدر يتحت جراح ماريدر  ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  آتشيدكتر 

٢٥  
٢٩/٠٢/١٤٠٥  

 ١٠-٨ سه شنبه

حضور فعال و  حضوري  هيو سرطان ر يشغل يهايماريدر ب يپرستار نديفرا
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  آتشيدكتر 

٢٦  
٠٤/٠٣/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري   ، مربوطهمراقبت هاي پرستاري   شيمي درماني و
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  دكتر بهرامي

٢٧  
٠٥/٠٣/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

    ي مربوطه پرستارمراقبت هاي و  يوتراپيراد
  

حضور فعال و  حضوري
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  هاديان دكتر

٢٨  
١١/٠٣/١٤٠٥  

 ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و  حضوري  ايمونوتراپي، درمانهاي هدفمند و مراقبت هاي پرستاري مربوطه
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  بهراميدكتر 

٢٩  
١٢/٠٣/١٤٠٥  
 ١٠-٨شنبه سه 

   مربوطه يپرستار يسرطان و مراقبت ها ياورژانس ها
  

حضور فعال و  حضوري
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  بهرامي دكتر

٣٠  
١٨/٠٣/١٤٠٥  

  ٤-٢ دوشنبه

حضور فعال و   حضوري  راحي در سرطان و مراقبت هاي پرستاري مربوطهج
شركت در بحث 

 يكلاس يها
مرتبط با موضوع 

  درس

  نوريدكتر 
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