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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

اختلالات حرکتی و گوارشی اختلالات اسید و باز، دربرگیرنده ارائه مراقبت پرستاری مبتنی بر مدل فرایند پرستاری در  این درس

خته های خود با علوم پایه بتواند از نظریه ها و است. تدریس مباحث این درس به دانشجویان کمک می کند تا با تلفیق آمو

استفاده اختلالات حرکتی و گوارشی  با به کارگیری فرآیند پرستاری در مراقبت از بزرگسالان و سالمندان با مفاهیم پرستاری

تشخیص های پرستاری به  بکارگیریدر  مهارتهای فراشناختی همچون تفکر انتقادی و تفکر خلاق ارتقایدر این راستا  .دنکن

مورد توجه ارتقاء سلامت بزرگسالان و سالمندان از پیشگیری تا توانبخشی  توسعه صلاحیت های حرفه ای دانشجویان در منظور

 است.

 اهداف کلی:

هدایت دانشجویان جهت تلفیق آموخته های علوم پایه با مفاهیم پرستاری مبتنی آشنایی دانشجو با مفاهیم زیر بنایی پرستاری و 

اصول اخلاقی  مبتنی بر یو گوارش یاختلالات حرکت با مددجویان بزرگسال و سالمندبر مدل فرایند پرستاری در ارائه مراقبت به 

  و موازین شرعی 

 

 :اهداف اختصاصی دوره

 .د بود: دانشجو قادر خواهدر پایان این درس 
، علت شناسی نظر ازشرخ دهد و این اختلالات را   را )متابولیک و تنفسی متابولیک، آلکالوز و تنفسی اسیدوز( باز و اسید اختلالات .1

 .نمایند مقایسه پرستاری مراقبت و درمان ،آزمایشگاهی و بالینی تظاهرات

 تدوین نماید. فرایند پرستاریمبتنی بر  اختلالات اسید و بازبرنامه مراقبت از افراد با  .2

 

 .دده توضیح را حرکتی سیستم فیزیولوژی و آناتومی  .3

 پرستاری سلامت بزرگسالانگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 511353  شماره درس:                                        1پرستاری سلامت بزرگسالان عنوان  درس: 

                                                  نظری واحد 3  نوع و تعداد واحد:

 پرستاری مفاهیم پایه و درمانی تغذیه و شناسی، تغذیه شناسی، انگل تشریح، فیزیولوژی، بیوشیمی، میکروب  پیش نیاز: دروس

 1404-1405 دوم نیمسال تحصیلی:                           2ترم  پرستاری کارشناسیفراگیران )مقطع، رشته، ترم(:

 14-16ها شنبه  یک وشنبه  زمان کلاس:

 14-16شنبه ها دو زمان حضور در دفتر کار:                                                  دکتر مردانیان: مسئول درس

 031379207502:  شماره تماس 

 Email: mardanian@nm.mui.ac.ir                                     
 خانم دکتر نوری، ، خانم دکتر هاشمی خانم دکتر مردانیانخانم دکتر باقری،  اساتید درس:
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 .درا شرح ده )شایع و علائم تشخیصی های فیزیکی، تست سلامت، معاینات تاریخچه(حرکتی  سیستم شناخت و بررسی .4

 .دده شرح را تنه تحتانی و فوقانی های ماندا در آن انواع استفاده و  موارد گچ، .5

  )گچ کردن کفه دو و برداری دریچه گچ، شدن خشک از بیمار درگچ، مراقبت(در گچ  مراقبتهای پرستاری مبتنی بر فرایند پرستاری را .6

 را بیان نماید.

 ترومبوز عفونت، گچ، آمبولی چربی، سندرم کمپارتمان، سندرم گچ، عوارض آن، از پس و شدن خشک هنگام در گچ در بیمار برای .7

 تشخیص های پرستاری را شناسایی و حداقل یک برنامه مراقبتی مبتنی بر فرایند پرستاری تدوین نماید. عمقی ورید

 بیان نماید. مبتنی بر فرایند پرستاری پرستاری مداخلات و استخوانی و پوستی کشش تحت بیماران از کلی شناخت و بررسی .8

 را  (و شکستگی مفاصل رفتگی در خوردگی، پیچ و کشش کوفتگی،(حرکتی  سیستم صدمات مبتلا بیمار شناخت و بررسی، کیسمبتنی بر   .9

 انجام دهد.

 ارائه تدوین و ارائه نماید.های  شکستگی انواع در انتظار مورد برآیندهای و پرستاری، اهداف های تشخیص یبا ارائه یک برنامه مراقبتی .10

 ذکر با را نقرسی و آرتریت نقرس استخوان، نرمی ،استخوان پوکی ازجمله متابولیکی های بیماری به مبتلا بیمار اختصاصی شناخت و بررسی .11

 .دده شرح ها و نشانه علائم

 بیان نماید. را تشخیصی معیارهای و استخوانی، انواع؛ عوامل خطرساز تومورهای با بیمار در شناخت و بررسی مبتنی بر کیس، .12

، ارائه مراقبت درمانی و روشهای و نشانه فقرات(، علائم ستون سل و مفاصل و استخوان سل ،عفونی آرتریت ، استئومیلیت (استخوانی عفونتهای .13

 .دده شرح را بیمار به آموزش مبتنی بر فرایند پرستاری و

 روشهای و نشانه ها و علائم ذکر با را ارتریت استئو و اریتماتو لوپوس اسکلرودرمی، روماتوئید، ارتریت مانند همبند بافت بیماریهای .14

 .دده شرح مبتنی بر فرایند پرستاری نوتوانی تا پیشگیری از درمانی

 .دده شرح را گوارش سیستم یولوژیو فیز آناتومی .15

علائم  و تشخیصی های تست فیزیکی، سلامت،معاینات تاریخچه( جذب  و هضم سیستم ای، تغذیه شناخت و بررسیمبتنی بر کیس،  .16

 بیان نماید.  )شایع

 .مقایسه نماید را تغذیه های روش انواع و تغذیه سالم، سوء فرد در تغذیه  .17

را با توجه  بزاقی( غدد و سنگ تورم دهان، سرطان ژنژیویت، ،استوماتیت (و دندان  دهان شایع بیماریهایمراقبت های پرستاری در  .18

 مبتنی بر فرایند پرستاری توضیح دهد.  و  شناخت و بررسیبه 

و  شناخت و بررسی حاصل از های داده نظر از را دیورتیکول( ،آشالازی مری، سرطان ،مری ورم مری، واریس (مری  شایع بیماریهای .19

 مقایسه نماید. در هریک از اختلالات را مربوطهپرستاری  مراقبتهای

 زخم ،معده سرطان ، ومزمن حاد گاستریت(معده  شایع بیماریهایمراقبت جامع بر اساس فرایند پرستاری از مددجویان مبتلا به:  .20

 شرح دهد.را  ) معده

مقایسه مربوطه  پرستاری و مراقبتهای شناخت و بررسی از حاصل های داده نظر از را  (پریتونیت آپاندیست،(روده  التهابی بیماریهای .21

 نماید.

 پرستاری مراقبتهای و  فیستول( ،هموروئید ،سرطان ،کرون،کولیت(مزمن  التهابی بیماریهای بررسی و شناخت درمبتنی بر کیس،  .22

 .دده را توضیح مربوطه

 صدمات کبد و  سیروز هپاتیت، یرقان، انواع و کبد شایع بیماریهای در را ارزشیابی و مداخلات تا شناخت و بررسی از پرستاری فرایند  .23

 .دده کبد شرح

و  صفرا کیسه صفرا، التهاب کیسه شایع بیماریهای دررا  یابیو شناخت تا مداخلات و ارزش یاز بررس یپرستار ندیفرا س،یبر ک یمبتن .24

 دکن مقایسه را و پانکراتیت های صفراوی سنگ

 

 )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: روش تدریس 

 ، کوئیز، بحث گروهی و ...(پاسخ و پرسش) سخنرانی تعاملی -

 ی کوچکهاگروهبحث در  -

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) -

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی -

 (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) -
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 (case based learningبر مورد ) یمبتن یریادگیروش  -

 

 مسئولیت های فراگیران :

 کلاسی به موقع حضور داشته باشد.رعایت نظم  بادر جلسات  .1

 های )نظیر گوش دادن فعال و مشارکت در پرسش و پاسخ ها(حضور فعال در کلاس .2

های یادگیری نظیر انجام تکلیف، شرکت در آزمون و شرکت در بحث های گروهی و پاسخدهی سوالات  انجام فعالیت .3

 شود.به منزله به عنوان فعالیت کلاسی محسوب می

 است. الزامی کوییز و ترم پایان و ترم میان هایونآزم در شرکت .4

 باشد. می 100 از 50معادل 20از 10درس واحد این در شدن قبول منظور به نمره حدنصاب کسب .5

 قوانین و مقررات کلاس:

 ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.

مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی 
 نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 اشد:) چهار هفدهم (  بشرح زیر می ب  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 

 انشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:نحوه ارزشیابی د

 20نمره از  فعالیت ردیف

 1 در کلاس فعال حضور و مشارکت /یکلاس یآزمون هاو  در زمان مقرر فیانجام تکال 1

 07 ترم انیامتحان م 2

 12 پایان ترمامتحان  3

 

 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع

(. تهران. نشر سالمی/ جامعه نگر ترجمه) دستگاه گوارش یداخل یهایماری.بجراحی یداخل یپرستار برونر سودارث. .1

 )آخرین ویرایش(

 (شیرایو نیجامعه نگر )آخر /ی)ترجمه(. تهران. نشر سالم پرستاری ارتوپدی .یجراح یداخل یبرونر سودارث. پرستار .2
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ها، شوک،  تیآب و الکترول درد، ماریمراقبت از ب ی، چالش هایجراح یداخل یو سودارث. درسنامه پرستار برونر .3

 )آخرین ویرایش(تهران: نشر جامعه نگر  ،یانکولوژ
4. Polaski, A.L. TaTro,S,E, Luckmanns, core principle and practice of Medical Surgical 

Nursing. Philadelphia. (last edition( 
5. Smeltzer, S.C. & Bare, B Brunner and Suddarts Text Book of  Medical Surgical 

Nursing. Philadelphia: Lippincott. (last edition( 
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 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 1404-1405اول  سال: یمسال تحصیلی ون   1پرستاری سلامت بزرگسالان عنوان درس: 

 13مکان کلاس      14 -16شنبه   :ساعت کلاس 

    11کلاس مکان      14-16یکشنبه 

 هاشمی ، خانم دکتردکتر باقری، آقای دکتر شهریاری خانماساتید درس: 

 زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه و ساعت تاریخ ردیف

 شنبه 1

2/12/1404 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در اختلالات آب و 

 الکترولیت

 ☐ یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒ نیآفلا

خانم دکتر  مطالعه دروس پیشنیاز

 باقری 

 شنبهیک 2

3/12/1404 

 14-16ساعت 

و  یبر آناتوم یمرورمعرفی درس، 

 گوارش ستمیس یولوژیزیف

 ☐ یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒ نیآفلا

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 مردانیان

 شنبه 3

9/12/1404 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در اختلالات آب و 

 الکترولیت

 ☐یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒  نیآفلا

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 باقری 

 یکشنبه 4

10/12/1404 

 14-16ساعت 

هضم و  ستمیس یشناخت و بررس

 یو تستها یکیزیف نهیمعا خچه،یجذب)تار

 یصیتشخ

 ☐ حضوری

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  5

16/12/1404 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در اختلالات آب و 

  الکترولیت

  ☐یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒ نیآفلا

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 قبل استاد در جلسه

خانم دکتر 

 باقری

شنبه  یک 6

17/12/1404 

 14-16 ساعت

مبتلا به  انیدر مددجو یپرستار ندیفرا

اختلالات هضم و جذب، 

 (فلاکسی،ریسفاژی،دی)آشالازیمر

 ☐ حضوری

 ☐آنلاین 

  ☒آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 مردانیان

شنبه   7

15/1/1405 

 14-16ساعت 

 و تنفسی باز)اسیدوز و اسید اختلالات

 (متابولیک و تنفسی متابولیک، آلکالوز

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 باقری

شنبه  یک 8

16/1/1405 

 14-16ساعت 

مبتلا به  انیدر مددجو یپرستار ندیفرا

حاد و  تیاختلالات معده)گاستر

 مزمن،زخم معده،سرطان معده(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 مردانیان

  شنبه 9

22/1/1405 

 14-16ساعت 

 ☒ حضوری باز و اسید اختلالات در پرستاری فرایند

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 باقری 

 شنبه یک 10

23/1/1405 

 14-16ساعت 

مبتلا به  انیدر مددجو یپرستار ندیفرا

سندرم  ،یانگل یعفونتها ت،یگاستروانتر

 ریپذ کیروده تحر

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

  شنبه 11

29/1/1405 

 14-16ساعت 

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی و ارزیابی 

عملکرد دستگاه عضلانی اسکلتی، 

 معاینات فیزیکی، تستهای تشخیصی 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 
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 شنبه یک 12

30/1/1405 

 14-16ساعت 

 یدرمان هیدر تغذ یپرستار ندیفرا

 ه،یدر فرد سالم، سوء تغذ هی)تغذمارانیب

از  یمراقبت پرستار ه،یتغذ یانواع روشها

 ،یچاق رینظ هیمبتلا به سوء تغذ انیمددجو

 (یعصب یو پرخور ییاشتها یب

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  13

5/2/1405 

 14-16ساعت 

پرستاری در صدمات سیستم فرایند 

حرکتی)کوفتگی، کشیدگی، پیچ خوردگی، 

دررفتگی، شکستگی(، عوارض حاد 

 شکستگی 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

  ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 

 شنبه یک 14

6/2/1405 

 14-16ساعت 

از  یو مراقبت پرستار یسامان ده

مبتلا به اختلالات  انیمددجو

 تی،کولی)اختلالات التهابیاروده

کرون سندرم روده  یماریب  و،یاولسرات

 (ریپذ کیتحر

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  15

12/2/1405 

 14-16ساعت 

پرستاری در عوارض دیررس شکستگی، 

 شکستگی در مناطق خاص 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 

 شنبه یک 16

13/2/1405 

 14-16ساعت 

 سرطان و تومورها در پرستاری فرایند

روده، هرنی، دیورتیکول، آپاندیسیت، 

 پریتونیت 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  17

19/2/1405 

 14-16ساعت 

 استئوپروز، در  پرستاری فرایند

 استئومیلیت  استئومالاسی،

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 

 شنبه یک 18

20/2/1405 

 14-16ساعت 

 ستمیدر اختلالات س یپرستار ندیفرا

 ستید،کیآنورکتال، هموروئ یدفع

 آنورکتال دال،یلونیپا

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطلب و انجام مطالعه 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه 19

26/2/1405 

 14-16ساعت 

 در آمپوتاسیون،  پرستاری فرایند

 پا اختلالات

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 

 شنبه یک 20

27/2/1405 

 14-16ساعت 

حاد، سرطان و  مراقبت از پانکراتیت

صدمات پانکراس مبتنی بر فرایند 

 پرستاری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  21

2/3/1405 

 14-16ساعت 

 گچ، فیکساتور،  در پرستاری مراقبت

 اعمال از بعد و قبل مراقبتهای و تراکشن

 ، ارتروپلاستی زانو و فمورجراحی ارتوپدی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 

 شنبه یک 22

3/3/1405 

 14-16ساعت 

باکتریایی، سیروز  و ویروسی هپاتیت

 و ،آمیلوئیدوزیسبدکبدی ،پیوند ک

  ویلسون بیماری

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  23

9/3/1405 

 14-16ساعت 

 استئوآرتریت، در پرستاری فرایند

 و استخوان سلپاژه،  عفونی، آرتریت

  فقرات و ستون مفاصل

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 
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 شنبه یک 24

10/3/1405 

 14-16ساعت 

 کیسه سرطان و مزمن، حاد سیستیت کله

 صفرا کبد،کیسه صفرا، آبسه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 انیمردان

 شنبه  25

16/3/1405 

 14-16ساعت 

 نقرس، اسکلرودرمی، در پرستاری فرایند

 آرتریت نقرسی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 جلسه قبلاستاد در 

خانم دکتر 

 نوری 

 شنبه یک 26

17/3/1405 

 14-16ساعت 

 و روماتوئید آرتریت در پرستاری فرایند

 اریتماتو لوپوس

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و انجام 

تکالیف تعیین شده توسط 

 استاد در جلسه قبل

خانم دکتر 

 نوری 

 
 اساس تقویم آموزش 
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 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 1404-1405اول  سال: یمسال تحصیلی ون   1پرستاری سلامت بزرگسالان عنوان درس: 

 12مکان کلاس     18-16و   14 -16شنبه   :ساعت کلاس 

 12مکان کلاس      14-12:30یکشنبه 
 

 
آمادگی لازم  نوع جلسه عنوان جلسه و ساعت تاریخ ردیف

دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

 مدرس

 شنبه 1

2/12/1404 

 14-16ساعت 

و  یبر آناتوم یمرورمعرفی درس، 

  گوارش ستمیس یولوژیزیف

 

 ☐ یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒ نیآفلا

مطالعه دروس 

 پیشنیاز

 خانم دکتر مردانیان

 شنبهیک 2

3/12/1404 

 14-16ساعت 

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی و 

ارزیابی عملکرد دستگاه عضلانی 

اسکلتی، معاینات فیزیکی، تستهای 

 تشخیصی،

 ☐ یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒ نیآفلا

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر هاشمی

 شنبه 3

9/12/1404 

 14-16ساعت 

هضم و  ستمیس یشناخت و بررس

و  یکیزیف نهیمعا خچه،یجذب)تار

  یصیتشخ یتستها

 ☐یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒  نیآفلا

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 یکشنبه 4

10/12/1404 

 14-16ساعت 

پرستاری در صدمات سیستم 

حرکتی)کوفتگی، کشیدگی، پیچ 

خوردگی، دررفتگی، شکستگی(، 

 عوارض حاد شکستگی

 ☐ حضوری

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

 شنبه  5

16/12/1404 

 14-16ساعت 

مبتلا به  انیدر مددجو یپرستار ندیفرا

اختلالات هضم و جذب، 

 ( فلاکسی،ریسفاژی،دی)آشالازیمر

  ☐یحضور

 ☐ نیآنلا

 ☒ نیآفلا

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

شنبه  یک 6

17/12/1404 

 14-16 ساعت

پرستاری در عوارض دیررس 

 شکستگی، شکستگی در مناطق خاص

 ☐ حضوری

 ☐آنلاین 

  ☒آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

شنبه   7

15/1/1405 

 14-16ساعت 

مبتلا به  انیدر مددجو یپرستار ندیفرا

حاد و  تیاختلالات معده)گاستر

  مزمن،زخم معده،سرطان معده(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان
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شنبه  یک 8

16/1/1405 

 14-16ساعت 

 گچ، فیکساتور،  در پرستاری مراقبت

 از بعد و قبل مراقبتهای و تراکشن

، ارتروپلاستی جراحی ارتوپدی اعمال

 زانو و فمور

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

  شنبه 9

22/1/1405 

 14-16ساعت 

مبتلا به  انیدر مددجو یپرستار ندیفرا

 ،یانگل یعفونتها ت،یگاستروانتر

  ریپذ کیسندرم روده تحر

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 10

23/1/1405 

 14-16ساعت 

 استئوپروز، در  پرستاری فرایند

 استئومیلیت استئومالاسی،

 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

  شنبه 11

29/1/1405 

 14-16ساعت 

از  یو مراقبت پرستار یسامان ده

مبتلا به اختلالات  انیمددجو

 تی،کولی)اختلالات التهابیاروده

کرون سندرم روده  یماریب  و،یاولسرات

 (ریپذ کیتحر

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 دکتر مردانیانخانم 

 شنبه یک 12

30/1/1405 

 14-16ساعت 

 در آمپوتاسیون،  پرستاری فرایند

 پا اختلالات

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

 شنبه  13

5/2/1405 

 14-16ساعت 

 سرطان و تومورها در پرستاری فرایند

روده، هرنی، دیورتیکول، آپاندیسیت، 

 پریتونیت

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 14

6/2/1405 

 14-16ساعت 

 استئوآرتریت، در پرستاری فرایند

 و استخوان پاژه، سل عفونی، آرتریت

 فقرات و ستون مفاصل

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

 شنبه  15

12/2/1405 

 14-16ساعت 

 ستمیدر اختلالات س یپرستار ندیفرا

 ستید،کیآنورکتال، هموروئ یدفع

 آنورکتال دال،یلونیپا

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 16

13/2/1405 

 14-16ساعت 

 اسکلرودرمی، در پرستاری فرایند

  آرتریت نقرسی نقرس،

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

  ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

 هاشمیخانم دکتر 
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استاد در جلسه 

 قبل

 شنبه  17

19/2/1405 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در تغذیه درمانی 

بیماران)تغذیه در فرد سالم، سوء 

تغذیه، انواع روشهای تغذیه، مراقبت 

پرستاری از مددجویان مبتلا به سوء 

اشتهایی و تغذیه نظیر چاقی، بی 

 پرخوری عصبی(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 18

20/2/1405 

 14-16ساعت 

 روماتوئید آرتریت در پرستاری فرایند

 اریتماتو لوپوس و

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 هاشمیخانم دکتر 

 شنبه  19

26/2/1405 

 14-16ساعت 

و  سرطان حاد، پانکراتیتمراقبت از 

مبتنی بر فرایند  پانکراسصدمات 

 پرستاری

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 20

27/2/1405 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در اختلالات آب و 

 الکترولیت

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 یخانم دکتر باقر

 شنبه 21

2/3/1405 

 14-16ساعت 

 سرطان و مزمن، حاد سیستیت کله

 و صفرا کبد،کیسه صفرا، آبسه کیسه

 پانکراس

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 22

3/3/1405 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در اختلالات آب و 

  الکترولیت

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 یخانم دکتر باقر

 شنبه  23

9/3/1405 

 14-16ساعت 

باکتریایی، سیروز  و ویروسی هپاتیت

 و ،آمیلوئیدوزیسبدکبدی ،پیوند ک

 ویلسون بیماری

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 مطالعه مطلب و

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 خانم دکتر مردانیان

 شنبه یک 24

10/3/1405 

 14-16ساعت 

فرایند پرستاری در اختلالات آب و 

 الکترولیت

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 یخانم دکتر باقر
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 شنبه  25

16/3/1405 

 14-16ساعت 

 و اسید اختلالات در پرستاری فرایند

 باز

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 یخانم دکتر باقر

 شنبه یک 26

17/3/1405 

 14-16ساعت 

 و تنفسی باز)اسیدوز و اسید اختلالات

 (متابولیک و تنفسی آلکالوزمتابولیک، 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطلب و 

انجام تکالیف 

تعیین شده توسط 

استاد در جلسه 

 قبل

 یخانم دکتر باقر

 

 

 تاریخ امتحان پایان ترم: بر اساس تقویم آموزش

غیاب و فعالیت کلاسی قابل توجه اساتید گرامی: لطفا بلافاصله بعد از اتمام دوره کلاس، لیست حضور و 

 دانشجویان دراختیار مسئول درس قرار گیرد.

 2ترم  کارشناسی پرستاری مربوط به گروهلینک ادوبی کانکت لینک 

 
https://meet.mui.ac.ir/r2bcwg71blz6/  1کد 

https://meet.mui.ac.ir/r1chrv8ssv3w/   2کد 

 

 


