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 شرح درس: 
. سپس کندیآماده م شده و در نقش فرد سیار در شروع شیفت اتاق را توراکسدر این واحد کارآموزي دانشجو وارد اتاق عمل 
. دینمای. همچنین فیلد استریل را آماده مکندیانجام پرپ همکاري م در و دهدیبیمار را در وضعیتی مناسب بر روي تخت قرار م

نماید  شود و در ضمن اینکه پروسیجر را شروع میاسکراب وارد فیلد استریل می کارآموزي همچنین دانشجو در نقش فرداین  در
بخیه زدن همکاري نماید. ضمناً  درو  باید در نقش کمک اول یا دوم جراح توانایی اکسپوژر داشته و وسایل جراحی  را به کار گیرد

 باشد.کرده و همچنین انجام ثبت نیز بر عهدة وي میدانشجو درانجام هموستاز همکاري 
 کلی: هدف
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 باشند: ریدوره قادر به انجام موارد ز انیرود که در پا یانتظار م رانیاز فراگ
 اصول آسپتیک را رعایت نماید. .1
 در شروع شیفت اتاق را آماده و تجهیز نماید. .2
 نیاز براي پروسیجر را تهیه نماید.وسایل مورد  .3
 بیمار را با پوزیشن صحیح بر روي تخت قرار دهد. .4
 پد کوتر را در محل مناسب قرار دهد. .5
 در انجام پرپ اولیه و ثانویه همکاري کند. .6
 آماده نماید. سیار نقش فرد فیلد استریل را در .7
 اسکراب همکاري کند. نقش فرد در بیمار درپ اثاثیه و در .8
 نقش فرد اسکراب آماده نماید. در ریل رافیلد است .9
 .پروسیجر را شروع کند .10
 اکسپوژر را انجام دهد. .11
 وسایل جراحی و لوازم و تجهیزات را به کار گیرد. .12
 بخیه زدن را به روش صحیح انجام دهد. .13
 ها و وسایل را انجام دهد.شمارش گازها، سوزن .14
 پانسمان زخم را انجام دهد. .15
 رعایت نماید. اصول اسپتیک را در حین عمل .16
 عمل جراحی را به روش صحیح خاتمه دهد. .17
 در نقش فرد اسکراب در هموستاز همکاري می کند. .18
 ثبت را به روش صحیح انجام دهد. .19
 انجام دهد. یاجتماع ییآموزش به پرسنل اتاق عمل را در نقش پاسخگو .20
 کند. تیرا رعا مارانیبا ب یارتباط موثر و انسان ياصول برقرار .21
 احترام بگذارد. مارانیب یو اجتماع یفرهنگ يبه تفاوت ها .22
 در رفتار و عملکرد خود، علاقه مندي و داشتن انگیزه را نشان دهد .23

 

 :شیوه کارآموزي



 ۳ 

هاي آموزشی تحت پوشش دانشگاه علوم  مارستانیب ویروز در هفته در بخش اتاق عمل الکت پنجبه صورت  يواحد کار آموز نیا
 .گردد می استفاده زین Demonstration , Role modelingي ها از روش و ارائه می گردد پزشکی اصفهان

 

 :یابیو بارم مربوط به هر ارزش دانشجو ارزشیابی نحوه
 

 و کارنامه عملکرد بالینی دانشجو چک لیست ارزشیابی دانشجو
 نمره آیتم

 نمره 2 و تعجیل در خروج) تاخیر در ورودنداشتن   (حضور و غیاب
 نمره 2 حرفه اي رفتار ظاهر و

 نمره 2 تکمیل صحیح و به موقع لاگ بوك
 نمره 2 و کنفرانس آزمون پایان دوره

 نمره 12 عملکرد بالینی

 
 :دوره و قوانین هااستیس
 

قسمت  ،يدانشکده پرستار تیموجود در سا ینامه اجرائ وهیطبق ش انیدانشجو ينامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ        -1
 گردد. تیرعا ينامه پوشش حرفه ا نییآ ،یاداره خدمات آموزش ،یمعاونت آموزش

که  انییمجاز است از حضور دانشجو مربی .ابدیصبح در محل کارآموزي حضور  30/7دانشجو موظف است رأس ساعت  -2
محسوب  تبیغ اتاق عملموعد از  از با تأخیر درمحل کارآموزي حاضر می شوند جلوگیري کرده و در صورت خروج زودتر

 .دینما
 خواهد شد: ریمشمول مقررات ز اتاق عملدانشجو در صورت عدم حضور منظم در 

 با هماهنگی دیبرابر زمان غیبت کارآموزي با ،دینما غیبت موجه واحد 10/1در صورتیکه دانشجو در زمان کارآموزي برابر )الف
 نمره از نمره کارآموزي کسر کیکه در صورت عدم جبران  ابدیمربوطه جهت انجام کارآموزي جبرانی در بخش حضور  استاد

 شد. خواهد
با  دیبرابر زمان غیبت کارآموزي با، دو نماید غیبت غیر موجهواحد  10/1 در صورتیکه دانشجو در زمان کارآموزي برابر )ب

نمره از نمره  دو که در صورت عدم جبران ابدیحضور  اتاق عملمربوطه جهت انجام کارآموزي جبرانی در  استاد هماهنگی
 شد. خواهد کارآموزي کسر
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 منظور خواهد شد و در صورت موجه نمره صفر دیواحد کارآموزي غیبت غیر موجه نما 10/1 از بیشدر صورتیکه دانشجو  )ج
 واحد مربوطه توسط آموزش حذف خواهد شد. ،بودن

 تشرف به حج تمتع باشد و در صورت ایو  کیي، فوت بستگان درجه منظور از غیبت موجه غیبتی است که به علت بیمار -
 گردد. یدیتوسط پزشک معتمد دانشگاه تأ دیجی بالااستع بیماري،
باید جهت کلیه دانشجویان انجام و دانشجو از مقدار تیتر آنتی بادي  واکسیناسیون هپاتیت قبل از حضور در محیط بالینی -3

 خود مطلع باشد.
پایبند )  ... حجاب و(به اصول بیمارستان و دانشکده جهت وضعیت ظاهر و نحوه لباس پوشیدن دانشجو موظف است  -4

 در غیر این صورت مربی مجاز است دانشجو را به دانشکده ارجاع دهد. باشد.
نصب اتیکت خوانا با آرم را رعایت کند این قوانین شامل: هاي بیمارستان و دانشکده  قوانین وسیاست دانشجو باید  -5

ناخن، پوشش کامل موها،  لاكها و عدم استفاده از ناخن مصنوعی و  ، نداشتن تلفن همراه، کوتاه بودن ناخندانشگاه
 ، پوشیدن یونیفرم تمیز،ت و ساعت مچیلادم استفاده از جواهرات و زیور آعدم استفاده از لوازم آرایشی و عطر وادکلن، ع

 می باشد. مناسب و سالم 

 ن موظف به ارائه یک موضوع کنفرانس با هماهنگی استاد مربوطه می باشند.هر کدام از دانشجویا -6

 به علاوه دانشجو باید موارد زیر را مورد توجه قرار داده و ملزم به رعایت آنها می باشد: -7
  نسبت به استاد، تیم درمان، بیمار و خانواده اش  اخلاق اسلامیرعایت رفتارهاي حرفه اي مناسب و 
  همکاري و ارتباط مناسب با تیم درمان، پرسنل و سایر دانشجویان 
 لاقهپذیرش و احساس مسئولیت نسبت به بیمار با ع 

 حمایت از بیمار 
  انجام فعالیت ها به موقع، با سرعت و دقت مناسب 
  رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت 
  رعایت اصول ایمنی حین کار 
  کاربرد وسایلصرفه جوئی در 

 و خانواده اش ماریمحرم اسرار ب 
 تیفعال مدرس هر گونه ییمی توانند با راهنما انیدانشجو لیدر صورت تما(علمی، پژوهشی و آموزشی  يها تیمشارکت در فعال 

 انجام دهند. )وهش ......ژو پ قی، تحق Internetدر  يمورد ای قاتییت تحقلامقا افتن(یجنبی
 بالینی  ثبت کارنامه عملکرد 
  تواند اعتراض کند.حداکثر تا یک هفته بعد از اعلام نمره، دانشجو می در صورت اعتراض به نمره 
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 يموزآکار هاي فعالیت سطح و شرح

 سطح فعالیت شرح فعالیت

 مستقل با نظارت با کمک مشاهده گر عنوان فعالیت ردیف

  ✔ ✔ ✔ وانایی تجهیز و آماده کردن اتاق در شروع شیفت ت 1
  ✔ ✔ ✔ توانایی به کار گیري وسایل و تجهیزات   2

 رفتارياهداف  روز کارآموزي ردیف

آشنایی با اصول کلی ، بیان اهداف، اصول و مقررات، نحوه ارزشیابی، برنامه تقسیم وظایف جلسه اول 1
 توراکسوسایل و ابزار اختصاصی جراحی  دانشجو و آشنایی باوظایف 

هاي مري (ازوفاژکتومی، هیاتال هرنی و...)، جراحی انواع برش هاي توراسیک، آشنایی با  جلسه دوم 2
  گذاشتن چست تیوب و...

 هاي ریه (پیوند، لوبکتومی و...)، عوارض پس از جراحی توراکسآشنایی با جراحی  جلسه سوم 3

 گرفتن بازخورد از دانشجو و انجام ارزشیابی دانشجو چهارمجلسه  4
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 ✔ ✔ ✔ ✔ توانایی انجام فعالیت در اختتام عمل جراحی 3
  ✔ ✔ ✔ توانایی پوزیشن دادن به بیمار روي تخت 4
  ✔ ✔ ✔ توانایی انجام پانسمان زخم 5

بکارگیري کتترها، درنها و سیستم هاي جمع آوري با تاکید  ییتوانا 6
 بر چست تیوب 

✔ ✔ ✔  

 


