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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
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 :شرح درس
اتاق عمل با مفاهیم کلی در مورد ضدعفونی و استریلیزاسیون با توجه به محیط اتاق عمل  یکارشناس انیدرس دانشجو نیدر ا

سنل و  سلامتی خود، پر سطح  سبب ارتقاء  سپتیک  صول و مقررات آ شده و با بیان ا شنا  و اهمیت کاهش آلودگی این محیط ا
 بیمار می شوند. 

 
 اهداف کلی:

و  ریها آشنا و با نحوه تأث کیسپت یو آنت یضدعفون ون،یزاسیلیاستر میو مفاه اتیدوره با کل نیا یدر ط انیدانشجو
 شوند. یها آشنا م روش نیاستفاده ا گاهیجا

 
 اهداف رفتاري:

 
 رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می    

 د.نرگیري روش هاي آسپتیک را بیان کناکه تاریخچه اي از شروع ب .1

 .ضدعفونی و استریلیزاسیون را بیان کنند مربوط به اصطلاحات و تعاریف .2

 د.نضدعفونی را شرح دهمختلف هاي  روش .3

 روش هاي مختلف استریلیزاسیون را شرح دهند. .4

 د. نها بیان کن ها را در مورد آن منابع آلودگی و اصول کاربرد محلول .5

 اتاق عمل گروه آموزش
س  سنامه در  Course Syllabusشنا
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 د.را شرح دهنها  و نحوه توزیع آن هاي بسته بندي، نگهداري و ذخیره وسایل استریل روش .6

 د.را بیان کننروش هاي برطرف نمودن آلودگی و تمیز کردن وسایل قبل از استریلیزاسیون  .7

 .ندرا بیان کن عوامل مؤثر بر انتخاب عامل و انواع عوامل ضدعفونی .8

 و تبادل تجربه مشارکت کند. یبا هدف ارتقاء دانش جمع یکلاس يهاتیو فعال یگروه يهافعالانه در بحث .9

 دانش را ابراز کند. یروزرسانمستمر و به يریادگیبه  يمندعلاقه .10

 
 :سیروش تدر

 نتیدرس با کمک پاورپو يارائه محتوا ،ی: پرسش و پاسخ، بحث گروه يحضور يکلاس ها در
  دیشده در سامانه نو يصداگذار يها لیفا ي: بارگذاريمجاز يکلاس ها در
اف و ارائه آن بصورت  يد یپ ای نتیپاورپو لیدرس در قالب فا يمحتوا: به اشتراك گذاشتن نیآنلا يکلاس ها در

 پرسش و پاسخ  ،یشفاه
 

 :سیتدر ازیمورد ن ابزار
 نتیبورد، پاورپو تیپروژکتور، وا ویدی: ويحضور جلسات
  دیو سامانه نو نترنتیبه ا ی: دسترسنیآفلا جلسات
 نترنتیبه ا ی: دسترسنیآنلا جلسات

 
 :رانیفراگ يها تیمسئول
 مطالعه در سامانه کیآن به همراه زدن ت قیفرصت و مطالعه دق نیدر اول دیشده در سامانه نو يباگزار يمحتوا دانلود
   نیو آنلا يحضور يبه موقع در کلاس ها حضور
 نیو آنلا يحضور يفعال در بحث و پرسش و پاسخ در کلاس ها شرکت

 در کلاس لیدر دست داشتن موبا عدم
 
 

 : (در جلسات حضوري، آفلاین و جلسات آنلاین)  مقررات کلاسقوانین و 
ی موجود در سایت دانشکده پرستاري، قسمت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ينامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ 

 ي رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.  بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی

الف) غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر 
 از شناخته شود.نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارك مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مج

4ب) نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
17

 ( چهار هفدهم )  بشرح زیر می باشد:  
 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج) در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس( غیر مجاز) که به صورت گروهی انجام می شــود به ازاي هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 



 ۳ 

) منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ( 
 و اخذ موافقت شوراي آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 
                                                                     :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ارزشیابی نحوه
   نمره 2 بارم:                ) در طول دوره (کوئیز، تکالیف،امتحان میان ترم...)                                    الف

  نمره 18   بارم:                                                          ) پایان دوره:                                                       ب
 
 

 

 : یمنابع اصل

 1403ساداتی، گلچینی, عسگرزاده، اصول استریلیزاسیون و ضدعفونی، نشرجامعه نگر، چاپ ششم، .1

 
 منابع پیشنهادي براي مطالعه بیشتر:

 
surgical technology for the surgical technologist :A positive care approach, Caruthers, et al 
,2024, Delmar publishers 
-Berry& kohn’s  Care of the patient in surgery, 2024, publisher Mosby 
-Microbiology principles and explorations Jacquely Q. Black ,2024, Lates ed. 

-Medical Microbiology, Jawetz E & et al. 2024, Latest ed- 

 

 ارائه برنامه درس يجدول زمان بند

 04-05و سال: دوم  یلیتحص مسالین         در اتاق عمل      یاصول استریلیزاسیون و ضد عفونعنوان درس: 

   2کلاس  :مکان کلاس                                                   18-16 شنبهساعت کلاس: 
  

 جدول زمان بندي ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیري نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

،  درس اهداف با آشناییمعرفی درس،  15/1/1405 1
 سیتاریخچه با آسپس

 ☒ حضوري
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 بختیاريدکتر 

 ☒ حضوري اصطلاحات و تعاریفآشنایی با  22/1/1405 2
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري

 روش هاي ضدعفونی وآشنایی با  29/1/1405 3
 )1( استریلیزاسیون

 ☒ حضوري
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیکلاس آنلاشرکت در 
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري



 ٤ 

 روش هاي ضدعفونی و با آشنایی 5/2/1405 4
 )2( استریلیزاسیون

 ☒ حضوري
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري

 ☒ حضوري و اصول کاربرد محلول هامنابع آلودگی  12/2/1405 5
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري

روش هاي بسته بندي، نگهداري و ذخیره  19/2/1405 6
 وسایل استریل و نحوه توزیع

 ☒ حضوري
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري

عوامل مؤثر بر انتخاب عامل و انواع عوامل  26/2/1405 7
 ضدعفونی

 ☒ حضوري
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري

 ☒ حضوري وسایل بعد از عملروش هاي تمیز کردن  2/3/1405 8
 ☐آنلاین 
 ☐آفلاین 

 نیشرکت در کلاس آنلا
و  دهایمشاهده اسلا/

 ها سیگوش فرادادن به و

 دکتر بختیاري

 

 j/4jgptmie18https://meet.mui.ac.ir/r                      :                          يکلاس مجاز نکیل

 :     براساس تقویم آموزش ترم میانتاریخ امتحان 

 آموزش): (بر اساس تقویم :تاریخ امتحان پایان ترم

 :سایر تذکر هاي مهم براي دانشجویان

 عاقبا با هماهنگی نماینده محترم با آموزش و مسئول و استاد مت وع جلسهتاریخ جبرانی وق ،در صورت هرگونه تعطیلی
  .شد خواهد و مدیر گروه، تعییندرس 

 خواھد شد بارگذاریدر سامانھ نوید آفلاین  -جلسات آنلاین  محتوای آموزشی. 

  شناسنامه کامل درس درweb site  دانشکده www.nm.mui.ac.ir  در دسترس می باشد. 
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