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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاري و مامایی
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :درس شرح
 .کند می دهمارا آ قاتا شیفت وعشردر  رسیا دفر نقشو در  هاي ذکر شده گردیده نستاربیما عمل قتاوارد ا نشجودا زيمورآکا حدوا یندر ا

 یندر ا. می نماید دهامرا آ ستریلا فیلد همچنین. میکند ريهمکا پپر منجاو در ا هددمی ارقر تختروي  بر مناسب ضعیتیرا در و ربیما سپس

 کمک نقشدر  ایدب نماید می وعشررا  سیجروپر ینکها ضمنو در  دمیشو ستریلا فیلدوارد  ابسکرا دفر نقشدر  نشجودا همچنین زيمورآکا

 ريهمکا زهموستا منجاا رد نشجودا ضمنا .نماید ريهمکا نیززدن  بخیهو در  دگیر رکا بهرا  حیاجر سایلو و شتهدا ژرکسپوا ناییاوت احجردوم 

 .میباشدوي  ةعهد بر نیز ثبت منجاا همچنینو  دهکر

 :کلی فهد
 عصاباعمال جراحی ا و اسکراب و سیار فرد عملکرد و اصول با آشنایی

 
 :اهداف رفتاري

 :است قادر درس پایان از پس ودانشج
 .نماید رعایت را آسپتیک اصول .1

 اتاق عمل گروه آموزشی
  Course Syllabus       شناسنامه درس  
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 .نماید تجهیز و آماده را اتاق شیفت شروع در .2
 .نماید تهیه را پروسیجر براي نیاز مورد وسایل .3
 .دهد انتقال عمل اتاق به و نموده پذیرش را بیمار .4
 .دهد قرار تخت روي بر صحیح پوزیشن با را بیمار .5
 .دهد قرار بمناس محل در را کوتر پد .6
 .دهد انجام را ثانویه و اولیه پرپ .7
 .نماید آماده را استریل فیلد .8
 .نماید باز صحیح روش به را استریل وسایل .9

 .نماید باز صحیح روش به را ها بطري .10
 .نماید آماده را آوري جمع هاي سیستم و ها درن کتترها، .11
 .دهد انجام را دست اسکراب .12
 .دنمای خشک اسکراب از بعد را دستها . .13
 .بپوشد استریل روش به را دستکش و گان .14
 .دهد انجام را اثاثیه درپ .15
 .نماید آماده را استریل فیلد .16
 .دهد انجام را اکسپوژر و نموده شروع را پروسیجر .17
 .آورد عمل به را لازم مراقبت نمونه از .18
 . کارگیرد به را تجهیزات و لوازم و جراحی وسایل .19
 . دهد انجام صحیح روش به را زدن بخیه .20
 . دهد انجام را وسایل و سوزنها گازها، شمارش .21
 . دهد انجام را زخم پانسمان .22
 .نماید رعایت عمل حین در را آسپتیک اصول .23
 .دهد خاتمه صحیح روش به را جراحی عمل .24
  .نماید عفونی ضد را عمل اتاق .25
 کند. تیرا رعا مارانیبا ب یارتباط موثر و انسان ياصول برقرار .26
 احترام بگذارد. مارانیب یاجتماعو  یفرهنگ يبه تفاوت ها .27
 در رفتار و عملکرد خود، علاقه مندي و داشتن انگیزه را نشان دهد. .28

 :شیوه کارآموزي

  هاي از روش و گردد می ارائه هفته در روز 5 صورت بهو کاشانی  الزهرا بیمارستان الکتیو عمل اتاق بخش در آموزي کار واحد این

Demonstration و  Role modelling گردد می استفاده نیاز حسب بر. 

 :یابینحوه ارزش
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 :یابیدانشجو و بارم مربوط به هر ارزش یابینحوه ارزش

 
 20نمره از  فعالیت ردیف

حضور به موقع ( عدم تاخیر در ورود و تعجیل در  1
 خروج) 

2 

 2 ظاهر و اخلاق حرفه اي 2

 2 تکمیل به موقع و صحیح لاگ بوك 3

 12 کمیل فرم عملکرد روزانهعملکرد بالینی و ت 4

 2 ارزیابی پایانی (شفاهی یا کتبی) 5

 
 :سیاستها و قوانین دوره

ی، اداره ت معاونت آموزشی موجود در سایت دانشکده پرستاري، قسمنامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ينامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       
 گردد. ي رعایت نامه پوشش حرفه ا نییآخدمات آموزشی، 

 غیبت مجاز و ( دددانشکده، کار آموزي حذف می گرطبق مصوبات دانشکده و آیین نامه آموزشی  10/1به ازاي غیبت دانشجو بیش از
بت جبران روز هاي غی برابر غیر مجاز هر دو نیاز به جبران دارند. به ازاء هر غیبت مجاز برابر روز هاي غیبت و هر غیبت غیر مجاز دو

  ). شود
  مجاز به کسر نمره به ازاء روز هاي غیبت در کار آموزي می باشد. مربی 
  روز بعد از اعلام نمره، دانشجو می تواند اعتراض کند 3در صورت اعتراض به نمره حداکثر تا. 

 ف و وظایف و فعالیت هاي فراگیران به شرح زیر می باشد:تکالی 
   حضور به موقع در محل کارآموزي 
 رفتار و حجاب،(  ستان و دانشکده جهت ظاهر و نحوه لباس پوشیدنپایبندي به اصول بیمار   ...( 
 عدم  ها و خنانکوتاه بودن  نصب اتیکت خوانا با آرم دانشگاه، نداشتن تلفن همراه،(  هاي بیمارستان و دانشکده رعایت قوانین و سیاست

ت و ه از جواهرااستفاد وازم آرایشی و عطر و ادکلن، عدماستفاده از ناخن مصنوعی و لاك ناخن، پوشش کامل موها، عدم استفاده از ل
 )...    زیور آلات و ساعت مچی ، منع جویدن آدامس و مکیدن آب نبات، پوشیدن یونیفرم تمیز، مناسب و سالم و

  نواده ويو داشتن ادب و احترام نسبت به استاد، همکلاسی ها، تیم درمان، بیمار و خا حرفه ايرعایت رفتار و اخلاق   
   همکاري و ارتباط مناسب با تیم درمان، پرسنل و سایر دانشجویان 
   پذیرش و احساس مسئولیت نسبت به بیمار با علاقه 



 ٤ 

   حمایت از بیمار 
 ها به موقع، با سرعت و دقت مناسب   انجام فعالیت 
 ترك محل کارآموزي بدون اجازه  عدم 
 رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت   
 کار نیح یمنیاصول ا تیرعا   
 یمصرف لیدر کاربرد وسا ییجو صرفه  
 يو خانواده و ماریاسرار ب محرم   
 يدر کارآموز بتیغ عدم   
 یجنب تیونه فعالگمدرس هر  ییتوانند با راهنما یم انیودانشج لیدر صورت تما )یو آموزش یپژوهش ،یعلم يها تیدر فعال مشارکت 

  . و پژوهش و...) انجام دهند قی، تحق Internet در يمورد ای یقاتیمقالات تحق افتنیمانند 

 بوطهمر یو به اسم مرب يدر همان روز کارآموز کیالکترون ینیمربوط به کارنامه عملکرد بال يفرم ها لیو تکم ثبت 

 کالیف:ت               
 مباحث درسکنفرانس مرتبط با یا دو ارائه یک     
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 اهداف رفتاري تاریخ

 نایی با اهداف، اصول و مقررات، نحوه ارزشیابیآش اول جلسه

 (جراحی هاي کرانیال) آشنایی با ابزارها و تجهیزات جراحی اعصاب دوم جلسه

 )ینخاعطناب (جراحی هاي  ابزارها و تجهیزات جراحی اعصابآشنایی با  سومجلسه 
 زمغمربوط به آشنایی با اعمال جراحی  چهارم جلسه
 طناب نخاعیمربوط به عمال جراحی آشنایی با ا پنجم جلسه

 گرفتن بازخورد از دانشجو و ارزیابی پایانی ششم جلسه  

 
 

 يموزآکار هاي فعالیت سطح و شرح

 سطح فعالیت شرح فعالیت

 مستقل با نظارت با کمک مشاهده گر عنوان فعالیت ردیف

  ✔ ✔ ✔ وانایی تجهیز و آماده کردن اتاق در شروع شیفت ت 1
  ✔ ✔ ✔ ی به کار گیري وسایل و تجهیزات  توانای 2
  ✔ ✔ ✔ توانایی انجام فعالیت در اختتام عمل جراحی 3
  ✔ ✔ ✔ توانایی پوزیشن دادن به بیمار روي تخت 4
  ✔ ✔ ✔ توانایی انجام پانسمان زخم 5
  ✔ ✔ ✔ انجام هموستاز در نقش اسکراب ییتوانا 6

 
 


