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 :شیوه کارآموزی

 
 طراحی تجارب یادگیری برای دانشجویان: 

 روز می باشد که در ترم چهارم انجام خواهد شد.  20طول مدت کارآموزی     

 روند انجام: 

پیش از انتخاب فیلد تخصـصـی مورد نظر لازم اسـت دانشـجو با مسـرول درس و مدیر گروه مربوطه در این رابطه مشـورت به عمل آورد 

 قرار دهد.و اولویت انتخاب را بر اساس موضوع پایان نامه و علائق و مهارت های به دست آورده قبلی  

رولین محترم اتاق عمل های   رول درس و با هماهنگی مدیر گروه به مسـ س مسـ جویان توسـ امی دانشـ پس از انتخاب فیلد مورد نظر اسـ

جویان به میزان   رولین محترم اتاق عمل های مربوطه برای دانشـ یلی  20مربوطه اعلام می گردد. مسـ ال تحصـ بح در  نیمسـ یفت صـ شـ

 نسخه از برنامه دانشجو در شیفت باید تحویل مسرول درس و مدیر گروه گردد. یرنامه ریزی خواهند کرد یک

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 

100نمره از  فعالیت ردیف   

) با   اسكراب دوم ا یدر نقش اسكراب تنها  تیفعال  1

                                                               تكمیل برگه امضا شده سرپرستار اتاق عمل(
50 

یپرزنت کردن در کلاس بازآموز  2                                                                               15 

یگزارشات عمل جراح  3                                                                                           20 

کامل لاگ بوک لیتكم  4                                                                                          15 
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 بازآموزی :کلاس   نحوه ارزشیابی



 نمره 5                                                                               محتوا ✓

 نمره  1                  و لحاظ نمودن آنها در اسلایدها  منابع تیو کم تیفیک ✓

 نمره                         1                                      و کیفیت اسلایدها نگارش نییآ تیرعا ✓

 نمره  1                             اضافی  یکمک آموزش تكنیک هایاز  استفاده ✓

 نمره  5                                      مطالب                          انیب نحوه ✓

 نمره 1                                       و پرسش و پاسخ     مخاطب با  ارتباط ✓

 نمره  1                                         مخاطبین یخلاصه مطالب برا هیته ✓

 

 

 ها و قوانین دوره   سیاست

ی موجود در سایت دانشكده پرستاری، قسمت معاونت  نامه اجرائ وهی شطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا  نیآئ        

ی رعایت گردد.  نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی،   

 تکالیف و وظایف و فعالیت های فراگیران -

 دانشجو موظف است رأس ساعت مقرر در محل کار حاضر و تا پایان شیفت محل کار را ترک نكند.   .1

تی باید قبلاً با  مسـرول محترم اتاق عمل هماهن  نماید و سـاعات اسـتفاده از مرخصـی در صـورت نیاز به مرخصـی سـاع  .2

 ساعتی را در شیفت های بعدی جبران نماید.

دانشجو باید هماهن  با سایر اعضای تیم در فیلد مربوطه در هر دو نقش سیار و اسكراب فعالیت کند و در پایان هر عمل   .3

مربوطه در لاگ بوک ثبت کرده و به تأیید جراح یا مسـرول اتاق یا مسـرول واحد مربوطه    فعالیت های انجام داده را در فرم

 برساند.

د و  15لازم اسـت که دانشـجو حداقل برای   .4 كراب تنها( فعالیت کرده باشـ كراب اول )یا اسـ عمل در فیلد مربوطه در نقش اسـ

پروســیجرهایی اســت که به شــیوه اســكمیک یا کم    موارد را ثبت کرده و به تأیید برســاند. اولویت انتخاب پروســیجرها با

تهاجمی انجام می شــود و یا پروســیجرهای جدیدی که دانشــجو در مقطع تحصــیلی قبلی یا کارآموزی های قبلی با آنها 

 مواجه نشده یا کم تر مواجه شده است.

ــی را انتخاب کند که  به تعداد کافی عمل جراحی در آ .5 ــی خاص ــص ــجو فیلدهای تخص ن حوزه ها در مراکز چنانچه دانش

درمانی اصـفهان انجام نمی گیرد و یا نوع عمل جراحی برای دانشـجو چندان آموزشـی نیسـت  می توان پس از کسـب مجوز  

 و هماهنگی های لازم دانشجو را به شهرهای دیگر معرفی کرد.

ســت هدایت و آموزش  در صــورتی که دانشــجوی ارشــد در کنار دانشــجویان رده های پایین تر فعالیت می کند موظف ا .6

دانشــجویان جونیوری را که در نقش اســكراب و ســیار در آن اتاق فعالیت می کنند بر عهده بگیرد و در پایان عمل علاوه  

 برتكمیل لاگ بوک خود، لاگ بوک دانشجوی تحت هدایت خود را نیز بررسی و تأیید نماید.  

دانشـجو موظف اسـت پس از هماهنگی با مسـرول محترم اتاق عمل یكی از موضـوعات بازآموزی دوره ای پرسـنل اتاق عمل  .7

 را انتخاب و متقبل ارائه آن به نحو احسن و مبتنی بر رفرانس های معتبر و به روز برای پرسنل اتاق عمل گردد.  

گزارش کامل از اعمال جراحی که در آنها   5ند و حداقل لازم اسـت دانشـجو یک دفترچه ثبت گزارش عمل جراحی تهیه ک .8

 نقش اسكراب تنها یا اسكراب اول داشته است را در آنها ثبت کرده و به مسرول درس تحویل دهد.
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اقدامات انجام شــده توســس دانشــجو برای بیمار قبل از شــروع عمل در اتاق پریمد و در هنگام نقل و انتقال بیمار به اتاق  

دسـت ها و ماده مورد اسـتفاده،   عمل، اقدامات انجام شـده توسـس دانشـجو برای بیمار قبل از شـروع عمل، مدت زمان شـسـتن

ده )تمام  تریل، لوازم به کار گرفته شـ ای تیم برای ورود به حوزه اسـ ایر اعضـ ازی سـ مارش، آماده سـ چیدمان میز جراحی، شـ

لوازم به کار رفته به تفصــیل بیان شــود(، نحوه پاکیزه ســازی ابزار حین انجام پروســیجر، ســطح همكاری در  اکســمو ر،  

 بخیه زدن و نوع بخیه به کار رفته. تحویل وسایل به اتاق کار.  هموستاز، پانسمان،

 : توجه

 قبل از نگارش، چالش ها و اشكالات خود در زمینه هر روش را  برطرف نماید. •

 در گزارش شرح پروسیجر جراحی به تفصیل بیان شود.  •

 گزارش باید در بر گیرنده یادداشتهای باز اندیشی دانشجو باشد. •

د جملاتی مبنی بر کسـب نگرش های جدید از انجام کار تیمی در اتاق عمل ملحوظ باشـد. به در هر گزارش بای •

ــیح داده و چنـانچـه مقـالـه تحقیقی در آن رابطـه   ــی هر روش توضـ عنوان مثـال نگرش خود را در مورد اثر بخشـ

 مطالعه کرده است با نتایج آن مقایسه کند.

استاد در کار پوشه خود قرار دهد و در صورت لزوم تغییرات لازم گزارش را بلافاصله بنویسد و تا زمان تحویل به  •

 را در آن اعمال کند.
 

 قوانین دوره  -
 

 دانشجو موظف است رأس ساعت مقرر در محل کار حاضر و تا پایان شیفت محل کار را ترک نكند.   .1

در صـورت نیاز به مرخصـی سـاعتی باید قبلاً با  مسـرول محترم اتاق عمل هماهن  نماید و سـاعات اسـتفاده از مرخصـی  .2

 ساعتی را در شیفت های بعدی جبران نماید.

ای تیم در فیلد مربوطه در هر دو نقش سـیار و اسـكراب فعالیت کند و در پایان هر دانشـجو باید هماهن  با سـایر اعضـ  .3

عمل فعالیت های انجام داده را در فرم مربوطه در لاگ بوک ثبت کرده و به تأیید جراح یا مســرول اتاق یا مســرول  

 واحد مربوطه برساند.

سـكراب اول )یا اسـكراب تنها( فعالیت کرده عمل در فیلد مربوطه در نقش ا 15لازم اسـت که دانشـجو حداقل برای  .4

باشـد و موارد را ثبت کرده و به تأیید برسـاند. اولویت انتخاب پروسـیجرها با پروسـیجرهایی اسـت که به شـیوه اسـكمیک  

یا کم تهاجمی انجام می شـود و یا پروسـیجرهای جدیدی که دانشـجو در مقطع تحصـیلی قبلی یا کارآموزی های قبلی  

 نشده یا کم تر مواجه شده است. با آنها مواجه

ی را انتخاب کند که  به تعداد کافی عمل جراحی در آن حوزه ها در مراکز  .5 ی خاصـ صـ جو فیلدهای تخصـ چنانچه دانشـ

ب  ت  می توان پس از کسـ ی نیسـ جو چندان آموزشـ فهان انجام نمی گیرد و یا نوع عمل جراحی برای دانشـ درمانی اصـ

 را به شهرهای دیگر معرفی کرد.مجوز و هماهنگی های لازم دانشجو 

جویان رده های پایین تر فعالیت می کند موظف اسـت هدایت و آموزش   .6 د در کنار دانشـ ورتی که دانشـجوی ارشـ در صـ

ــیار در آن اتاق فعالیت می کنند بر عهده بگیرد و در پایان عمل  ــكراب و س ــجویان جونیوری را که در نقش اس دانش

 بوک دانشجوی تحت هدایت خود را نیز بررسی و تأیید نماید.    علاوه برتكمیل لاگ بوک خود، لاگ

نل اتاق   .7 وعات بازآموزی دوره ای پرسـ رول محترم اتاق عمل یكی از موضـ ت پس از هماهنگی با مسـ جو موظف اسـ دانشـ

 د.  عمل را انتخاب و متقبل ارائه آن به نحو احسن و مبتنی بر رفرانس های معتبر و به روز برای پرسنل اتاق عمل گرد



گزارش کامل از اعمال جراحی که در  5لازم است دانشجو یک دفترچه ثبت گزارش عمل جراحی تهیه کند و حداقل   .8

 آنها نقش اسكراب تنها یا اسكراب اول داشته است را در آنها ثبت کرده و به مسرول درس تحویل دهد.
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 اهداف رفتاری  تاریخ
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 شروع عمل  یلازم برا زاتیتجه ریساآماده سازی  درمشارکت آشنایی و   م شش جلسه

   عمل نیحها در   دستگاه یروبر  لازم مورد درخواست جراح  راتییتغاعمال  درمشارکت آشنایی و   تم هف جلسه



 ر نقش اسكراب اولد یپ واسك یاعمال جراح  درمشارکت آشنایی و   م هشت جلسه

 ر نقش اسكراب دومد یپ واسك یاعمال جراح  درمشارکت آشنایی و   م هن جلسه
 در آنها دارد   یخود مهارت کم تر صیکه به تشخ یاعمال جراحدر نقش اسكراب اول   مشارکت در ایفایآشنایی و   جلسه دهم 

در آنها    یخود مهارت کم تر صیکه به تشخ یاعمال جراح در  دوم نقش اسكراب  مشارکت در ایفایآشنایی و   ازدهم ی جلسه

 دارد

 در نقش اسكراب  حیبه نحو صح عمل انی و ابزار در پا لیوسا کردن  اسمبل  سی دمشارکت در آشنایی و   زدهم ا دوجلسه 
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