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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  تخصصی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت همی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  یوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کل

ا تمرین رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است ب فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

، با بهره گیری از دانش سلامت خدمات ارائه نظام در جاری های برنامهآشنایی و مشارکت دانشجویان در اجرای         

 سازمان تاکید مورد راهبردی و کلان هدف عنوان به آمیز موفقیت و فعال سالم،سالمندی  ویژگیهایموجود در خصوص 

 و سالمندان اجتماعی بهداشتی مسائل خصوص در المللی بین و ملی سیاستگذار معتبر مراجع دیگر و بهداشت جهانی

 .سالمندی مسائل حوزه در متخصص پرستاران نقش

 :هدف کلی

شنایی      شتی خدمات کننده ارائه منابع با دانشجویان و مشارکت آ جامعه و برنامه های جاری در  در سالمندان بهدا

 نظام ارائه خدمات سلامت

 

 :اهداف رفتاری

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند

 گزارش بصورت آن ارائه و خدمات جامع سلامت مراکز به کننده مراجعه سالمندان نیازهای جامع بررسی .1

 گروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس
 585572 شماره درس:                          فعال و سالم سالمندی کارآموزی عنوان  درس:

 فعال و سالم سالمندیپیش نیاز:  دروس  (کارآموزی ساعت5/25) واحد 5/0 کارآموزی نوع و تعداد واحد:
        دوم ترم، ارشد کارشناسی ،سالمندی پرستاری  )رشته، مقطع، ترم(:فراگیران 

 1۴0۴-1۴05دوم سال  نیمسال تحصیلی:  

 

     (30/13 لغایت 30/7 صبح)  شنبه پنج تا شنبه  : کارآموزیزمان 

 مراکز خدمات جامع سلامت :محل کارآموزی 

 1۴-16 ها شنبه یکزمان حضور در دفتر کار:                                                                 کشوری ماهرخ دکتر مسئول درس:

                                                      37927563:   شماره تماس

 Email:  keshvari@med.mui.ac.ir     
                      ، خانم شیرانیکشوری ماهرخ دکتر اساتید درس:



 شفاهی و کتبی

 ها داده تفسیر و تحلیل و تجزیه لازم، اطلاعات آوری جمع و سالمندان با سازنده ارتباط برقراری .2

 بهداشتی خدمات در سالمندی مراقبتهای ادغام برنامه بررسی .3

 سالمندی فرایند با زیر موضوعات از یکی ارتباط مورد در پروژه ارائه .۴

 2 نوع دیابت -

 پوستی مشکلات -

 آرتریت -

 وابستگی و استقلال -

 استخوان پوکی -

 ارتباطی مشکلات و اجتماعی تعاملات -

 دارو مصرف سوء و دارو -

 لگن شکستگی -

 تسکینی مراقبتهای -

 سالمندان ویژه سرگرمی و تفریحی های برنامه ارزشیابی و اجرا ، طراحی .5

 سالمندان ویژه ورزشی های برنامه ارزشیابی و اجرا ، طراحی .6

 تقویت مشارکت و سالمندان ظرفیت و ها توانایی از استفاده سازی بهینه هدف با مناسب راهکارهای ارائه .7

 اجتماعی فعالیتهای در آنان

 و مدارس( کودکها کودکان)مهد با ارتباط برقراری در سالمندان توانایی از استفاده جهت مناسب راهکار ارائه .8

 سالمندان با هدفمند و دار معنی ارتباط تقویت جهت در آموزشی های کلاس برگزاری .9

 

 :شیوه کارآموزی

 .حضور در محل کارآموزی و انجام فعالیت بر اساس اهداف آموزشی تعیین شده 

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

  10حضور بموقع و شرکت فعالانه در انجام وظایف% 

 )... ،50 انجام مراحل مختلف برنامه )ارزیابی، تجزیه و تحلیل% 

   ۴0ارائه گزارش کتبی منطبق با الگوی منتخب% 

  10ارائه گزارش شفاهی بصورت ژورنال کلاپ/سمینار آموزشی% 
 

 :سیاستها و قوانین دوره

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
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 محل کارآموزی مورد انتظار در اهداف رفتاری

 اهداف رفتاری تاریخ

   را تعیین نماید. سالمندان جامع  نیازهای روز اول

 طراحی نماید. نیازهای الویت دار برنامه مداخله ای از یکی با ارتباط در روز دوم
 مشارکت نماید.سالمندان  ورزشی و سرگرمی تفریحی، های برنامهدر اجرای  روز سوم

   اجرا نماید. چهره( به چهره و )گروهییآموزشیک برنامه  سالمندان نیازهای با متناسب چهارمروز  

 در سالمندان های توانائی و ها ظرفیت از بهینه استفاده جهت مناسب راهکارهایبا توجه به شرایط موجود،  روز پنجم

 پروژه ارائه دهد.در قالب   نوجوانان و کودکان   با ارتباط

 یا

 و سالمندان ظرفیت و ها توانایی از استفاده سازی بهینه هدف با مناسب راهکارهایبا توجه به شرایط موجود، 

  در قالب پروژه ارائه دهد. اجتماعی فعالیتهای در آنان تقویت مشارکت

 اهداف رفتاری تا

 


