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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :شرح درس

آنان در موارد انجام  ازین تشخیصو  یمارینگام سلامت و به شناخت حالات نوزاد به رامونیمباحث مختلف پ سیدرس به تدر نیا

 پردازد یاقدامات لازم و مناسب م

 

نگرشها و باورها، : و حتما پنج صلاحیت بالینی اصلی شامل مهارتی، )در سه حیطه دانشی، نگرشی  دورههدف کلی ٭

رهبری و مدیریت در نوشتن اهداف لحاظ حرفه ای گرایی، مهارتهای ارتباطی و بین فردی، عملکرد مبتنی بر شواهد، 

 :(شود
 ژهیبو انجام اقدامات لازم و مناسب مورد در یریگ میو تصم ازهاین صیو تشخ یماریدر هنگام سلامت و ب رخواریشناخت حالات نوزاد و ش .1

 .رهینوزاد نارس و غ رینظ ریپذ بینوزادان آسدر 

 نوزاد ناتیانجام معا ییو توانا رخوارینوزاد و ش یهایماریو ب هایبا ناهنجار ییآشنا .2

و کسب  نوزادان ریها و مرگ و م یماریاز ب یریشگیمادر بر سلامت کودک و کمک به پ ریبا ش هیشناخت نحوه رشد تکامل و نقش تغذ .3

 بر اساس شرایط فرهنگی و اجتماعی مهارت در آموزش موارد فوق به مادران

بر اساس  لازم به مادر و خانواده یهاآموزشد و به منظور سلامت نوزا ونیناسیاز جمله واکس هایماریاز ب یریشگیو پ یاصول بهداشت تیرعا .4

 ایموازین قانونی، اخلاقی و حرفه

 

 :، مهارتی با لحاظ پنج صلاحیت بالینی اصلی()در سه حیطه دانشی، نگرشیدوره اهداف اختصاصی ٭
های لوله های مادرزادی دستگاه عصبی )میکروسفالی، ناهنجاریمراقبت در ناهنجاری، علائم بالینی، نحوه تشخیص، درمان و فیزیوپاتولوژی -1

 عصبی، تراکئومالاسی و....( را شرح دهد. 

، بیماری غشای هیالن( را RDSای نوزادی، تاکی پنه گذرای نوزادی، مشکلات تنفسی نوزادان )آپنه ایدوپاتیک پره ماچوریتی، تنفس دوره -2

 شناسایی کند. 

 پرستاری کودکان و نوزادانگروه آموزشی 

  Course planعملی  دوره نظری و طرح 

 515327  شماره درس:                                           های مربوطهنوزادان و مراقبت درس:عنوان 

                                واحد نظری 1 : )نظری/عملی(نوع و تعداد واحد

 ین شناسیجن  پیش نیاز: دروس

 1404-1405نیمسال تحصیلی:        مامایی کارشناسی 4ترم فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 11مکان کلاس: کلاس                                              هفته دوم( 8) 14-16شنبه زمان کلاس: سه 

 03137927573، 09133701529:  شماره تماس                دکتر اعظم اسحقیانمسئول درس: 

  14-16دوشنبه                زمان حضور در دفتر کار: مکان و 

Email: azam.eshaghian@yahoo.com/eshaghian.azam@gmail.com 

 

 ، دکتر اسحقیان عسگری دکترخانم  اساتید درس:

mailto:azam.eshaghian@yahoo.com/eshaghian.azam@gmail.com
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فیستول بین مری نای و تراشه، ) گوارشهای مادرزادی دستگاه فیزیوپاتولوژی، علائم بالینی، نحوه تشخیص، درمان و مراقبت در ناهنجاری -3

 دهد.  توضیح( را آترزی مری و....

 توجه کرده و اهمیت آنها را بداند.های نوزادان به ویژگی -4

 را نشان دهد. یو خانوادگ یاحترام به تنوع فرهنگو  یاخلاق یهابه ارزش یبندیپا ،یکلاس یهادر بحث -5

 را بروز دهد. یاحرفه یریپذتیها، حس مسئولخانواده نوزادان و نیاز ا تینسبت به نقش خود در حما  -6

 باشد.مصمم به کاربردی ساختن آنها نسبت ، ارزش قائل شده و نوزادانهای خود در خصوص برای آموخته -7

 نسبت به پیشگیرانه نشیو ب دیمختلف و خانواده آنها را درک نما یهایها و ناتوانیماریمبتلا به ب نوزادانو مشکلات  طیشرا -8

 .دیکسب نماخانواده  یمشکلات و توانمند

های مربوط به عفونت بند ناف، ورم ملتحمه های نوزادی، فیزیوپاتولوژی، علائم بالینی، نحوه تشخیص، درمان، پیشگیری و مراقبتعفونت -9

 دی، مننژیت نوزادی و دیاپر راش را به صورت علمی بیان کند.  نوزا

 تنظیم آب و الکترولیتها در نوزادان، مایع درمانی و تغذیه نوزاد را تشریح نماید.  -10

 ، را توضیح دهد. Kخونریزی در نوزادان، علل خونریزی، علائم بالینی، مراقبت از خونریزی ناشی از کمبود ویتامین  -11

 احیای نوزاد را بداند.تکنیک صحیح  -12

ها، شرایط فیزیکی، محیط و وسایل لازم برای احیای نوزاد، داروها، چگونگی انجام آن را توضیح دهد و بر احیای قلبی ریوی، اندیکاسیون -13

 روی مولاژ نشان دهد. 

 

 

 روش تدریس: 

استفاده از رویکردها و فنون های مشخص شده، از طرف آموزش با جلسات حضوری مطابق با طرح درس در کلاس

 نوین تدریس، برگزار خواهد شد.

جلسات آنلاین مطابق با طرح درس با استفاده از نرم افزارهای ادوبی کانکت و یا گوگل میت بر اساس شرایط برگزار 

 خواهد شد.  

 

 

 :فراگیران مسئولیت های

 :نیو آنلا حضوریدر جلسات  رانیفراگ فیوظا

 ضمن حضور و مشارکت فعال امکانات لازم نیآنلا یهاشارکت فعال داشته باشد و در کلاسم یدر جلسات حضور

 .دیرا فراهم نما یو صوت یریارتباط تصو یبرقرار جهت

خواسته شده را در بازه  یو گفتگوها فیرا به موقع مطالعه نموده و تکال نیشده در جلسات آفلا یبارگزار یمحتواها

 .دینما یشده، بارگزار نییتع یزمان
 

 :قوانین و مقررات کلاس

، قسمت معاونت پرستاری ی موجود در سایت دانشکدهنامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ
 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت 
الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره 

 مجاز شناخته شود. مدیر گروه مربوطهنخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از  ب( نحوه
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  
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 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و 17/4) بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 

 :سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس درس 

 پاسخ قیاز طر نیمشارکت دانشجو در مباحث و در جلسات آفلا قیاز طر نیو آنلا یدر جلسات حضور ابیحضور و غ

 و شرکت در گفتگو صورت خواهد گرفت. فیتکال به

 .ردیگ یتعلق نم یکاملا مشابه با هم باشد، نمره ا ایگردد و  یکه پس از زمان مقرر ارسال م یفیبه تکال

 خواهد برگزار یاستاد حتما کلاس جبران یبا هماهنگخواهد شد،  لیتعط مختلف یمناسبت ها لیبه دلکه  ییروزها

 شد.

 

 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ارزشیابی نحوه

 نمره  فعالیت  ردیف 

 2 های مربوطهفعالیت شرکت فعال در کلاس و 1

 18 آزمون پایان ترم  2

 20 

 

 

 :اصلی منابع٭

 یدری، نشر ح1400 ،یپرستار ندیحل مشکل و فرا یبر الگو یمبتن ماریاز کودک ب یم و همکاران، درسنامه پرستار ،ینم نبات -1

2- Kliegman RM, Behrman RE, Jenson HB, Stanton BM. Nelson textbook of pediatrics e-book. 

Elsevier Health Sciences; 2025. 

3- Hockenberry MJ, Duffy E, Gibbs K, Wong's Nursing Care of Infants and Children-E-Book, 

12th, Elsevier Health Sciences, 2024. 

 

 () کتاب، مجله، سامانه و... :منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر ٭
1. Murray, Sharon Smith., McKinney, Emily Slone., Holub, Karen Shaw., Jones, Renee. 

Foundations of maternal-newborn and women's health nursing: Elsevier 

2. Lowdermilk, Deitra., Cashion, Mary Catherine., Perry, Shannon., Alden, Kathryn., 

Olshansky, Ellen. Maternity and Women's Health Care-e-book: Elsevier Health 

Sciences. 

3. https://publications.aap.org/pediatrics 

4. http:// YouTube.com 

5. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 

6. https://www.uptodate.com/ 

7. https://www.medscape.com/ 

8. https://www.magiran.com/ 

9. https://www.sid.ir/ 

10. www.iranmedex.com 

https://www.sid.ir/
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 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس                                                    

 1404-1405دوم : تحصیلی نیمسال                    های مربوطهنوزادان و مراقبت :عنوان درس

               س: دانشکده پرستاری و ماماییمکان کلا                      11کلاس   14-16ساعت کلاس:  سه شنبه 

  

  

آمادگی لازم  نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ ردیف

دانشجویان قبل از 

 شروع کلاس

 مدرس

 ،یکروسفالیم یمادرزاد یهایناهنجار 22/2/1405 1

ی، لوله عصب یهایناهنجار

 و..... یتراکئومالاس

 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر اسحقیان 

 کوان، یآترز یمادرزاد یهایناهنجار 29/2/1405 2

 یو تراشه و آترز یمر نیب ستولیف

 و.... افراگمید ی، هرنیمر

 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر عسگری خانم 

، ینوزاد نهپنوزادان، آ یتنفسمشکلات  5/3/1405 3

 آپنه ،ینوزاد یهاهدور تنفس

 پنه یتاک ،یتیپره ماچور کیوپاتیدیا

 ینوزاد یگذار

 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر عسگری خانم 

 یویر یقلب یایاح 12/3/1405 4

 یکیزیف طی، شراایاح یهاونیکاسیاند

 نوزاد اءیاح یبرا لازم لیو وسا طیمح

 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر عسگری خانم 

 ،یزیدر نوزادان علل خونر یزیخونر 19/3/1405 5

 یزیمراقبت خونر ،ینیبال ریس علائم،

 K نیتامیاز کمبود و یناش

 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر اسحقیان 

 ،یژوپاتولویزیف ینوزاد یهاعفونت 26/3/1405 6

 و درمان و صیعلل، تشخ /ینیبال ریس

 ،مربوط به عفونت بند ناف یهامراقبت

 ،یورم ملتحمه نوزاد

 ،یریشگینحوه پ، ینوزاد تیمننژ

 راش اپریاز د مراقبت درمان و

 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر اسحقیان 

 یادرار ستمیس) هایادامه ناهنجار 2/4/1405 7

 ی(تناسل
 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر عسگری خانم 
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 عیما در نوزادان و تیآب و الکترول/ 9/4/1405 8

 نوزاد هیتغذ، یدرمان
 ☐آنلاین  ☒حضوری 

 ☐آفلاین 

شرکت  ،یشخوانیپ

 فعال در بحث و

به سئوالات  پاسخگویی

کلاس  در مطرح شده

 درس

 دکتر اسحقیان 

 

  :یکلاس مجاز نکیل

/https://meet.mui.ac.ir/rqiaf0bleo0d 

 - :ترم میانتاريخ امتحان 

 اعلام توسط آموزش بر اساس تقويم  (:آموزش تقويمبر اساس ) تاريخ امتحان پايان ترم

 های کلاسیو پرسش و پاسخ ، شرکت در بحث: شرکت فعال و منظم در جلسات کلاسهای مهم برای دانشجويانساير تذکر

https://meet.mui.ac.ir/rqiaf0bleo0d/
https://meet.mui.ac.ir/rqiaf0bleo0d/
https://meet.mui.ac.ir/rqiaf0bleo0d/

