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  آموختفكرت به نام آن كه جان را 
 

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني اصفهان
  دانشكده پرستاري و مامايي

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  :شرح درس

شنايي با آ ،بيعيطشروع بررسي كودك ، ارزيابي سيستم به سيستم كودك با تاكيد بر موارد طبيعي و سپس انحراف از حالت 

حياتي و  ش علايمدوره كودكي ، اشنايي با پاي ي، اشنايي با غربالگري ها رايجي بررسي پاراكلينيك و تفسير گرافي ها

  هاي كودكان در بخشتجهيزات موجود

  كلي: هدف
و  سلامت فراگيري فرايند پرستاري با تاكيد بر ارزيابي وضعيت سيستم هاي مختلف بدن كودكان جهت شناخت وضعيت

يص ائه تشخار ل وبرقراري ارتباط مناسب با كودكان در مراحل مختلف رشد و تكام ، )مشكلات كودكان ( انحراف از سلامت

   هنوادزم به خالاائه راهنمايي هاي و ار مبتني بر شواهد اي پرستاريهو انجام مراقبت  رزيابياهاي پرستاري بر اساس 
 

 اهداف رفتاري

  در پايان درس دانشجويان قادر باشند به اهداف زير دست يابند:
ف ن سنين مختلكودكا و اين اصول را در برقراري ارتباط با اصول ارتباط با كودك در مراحل مختلف رشد و تكامل را شرح دهد )1

  به كار ببرند.

  .ثبت مشاهدات را توضبح دهندنحوه مصاحبه و  ذ تاريخچه،خاصول ا )2

 ن ها را شرحگيري آابزارهاي ارزيابي سلامت جسمي كودك و خانواده در دوره هاي مختلف تكاملي را نام ببرند و شيوه بكار )3

  دهند.

 ن ها را شرحآرگيري ابي سلامت رواني كودك و خانواده در دوره هاي مختلف تكاملي را نام ببرند و شيوه بكاابزارهاي ارزي )4

  دهند.

  تفاوت هاي فيزيولوژيك و آناتوميك كودك در مراحل مختلف رشد و تكامل را شرح دهند. )5

  گروه آموزشي روانپرستاري

 Course Syllabusشناسنامه درس 
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  نحوه بررسي علائم حياتي راشرح دهند .  )٦

  روشهاي معاينه و بررسي كودك از جمله مشاهده، لمس، دق و سمع را شرح دهند .  )٧

 معاينه فيزيكي قفسه سينه و قلب و عروق محيطي را توضيح دهند .اصول  )٨

  را توضيح دهند . سيستم تنفسمعاينه فيزيكي اصول  )٩

  سيستم اعصاب را توضيح دهند . فيزيكي معاينه اصول )1٠

  را توضيح دهند . و دستگاه گوارش معاينه فيزيكي شكم اصول )11

 بيانرا  MRIفسير تهاي شايع( قفسه سينه، شكم)، اصول  اصول و مفاهيم تصوير برداري معمول ، اصول تفسير كلي راديولوژي )12

  د. نكن

  روش هاي تصوير برداري را توضيح دهند.آزمايشات و مراقبت هاي پرستاري قبل و بعد از  )13

  لايم و نشانه هاي به دست آمده در هر سيستم را بيان كنند.تشخيص هاي پرستاري مرتبط با ع )14

  تشخيص هاي پرستاري مرتبط با هر يك از روش هاي آزمايشگاهي و راديولوژي را شرح دهند. )15

ند و قادر هوضيح دتنحوه اولويت بندي مشكلات و برنامه ريزي اجرا و ارزشيابي مداخلات مبتني بر تشخيص هاي پرستاري را  )1٦

  ت بيمار را اولويت بندي كنند.باشند مشكلا

 اصول ثبت و مستند سازي را شرح دهد. )1٧

 .نندوارد انحراف از سلامتي درك كيص مبررسي و ارزيابي دقيق كودك جهت تشخ  نقش خود را در تيدانشجويان اهم )1٨

 نشان دهند. كودكان بيمار و خانواده رانسبت به  يو درك عاطف يهمدل يدانشجويان تواناي )1٩

 داشته باشند. ي خانواده داراي كودك بيمارعاطف اتياز تجرب يقتريدانشجويان درك عم )2٠

 ايش دهند.نقش نم ييفادر قالب ارا  ر سنين مختلف رشد و تكامل دكودك خانواده و  تباط مؤثر با برقراري ار يتواناي دانشجويان )21

  

  روش تدريس: 
  سخنراني تعاملي( پرسش و پاسخ، بحث گروهي) ) 1

  بحث در گروه هاي كوچك ) 2

  TBLيادگيري مبتني بر تيم  ) 3

  PBLيادگيري مبتني بر حل مسئله  ) 4

 Case based learningروش يادگيري مبتني بر مورد  ) 5

  
  تدريس:ابزار مورد نياز 
  مولاژ اطفال -ميكروفن و دوربين -كامپيوتر –تخته وايت برد 

  وظايف فراگيران (در جلسات حضوري، آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك):
قيق و به د انجام – در جلسات آنلاين دوربين و ميكروفن روشن بودن - كت فعال كلاسيمشار - رعايت نظم در تشكيل كلاس ها

 و سمينار تكاليفموقع 

  قوانين و مقررات كلاس(در جلسات حضوري، آفلاين و جلسات آنلاين):

  مرحله اي به صورت شفاهي و كتبي در كلاس درس آزمون هايشركت فعال در بحث هاي كلاس و  

  شركت در امتحان پايان ترم در تاريخ مشخص شده  

 هد شد.  كاليف. چنانچه در  فرصت داده شده تكاليف تحويل داده نشود نمره مربوط به آن تكليف كسر خواارائه به موقع ت  
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 شــجويان در صورتي كه ساعات درس با تعطيل رسمي برخورد كند، نماينده كلاس موظف است جهت جلسه جبرانــي بــا اســتاد و دان

 ع دهد.هماهنگي لازم را به عمل آورد و به مسئول درس و آموزش اطلا

 اونت آموزشــي،ي موجود در سايت دانشكده پرستاري، قسمت معنامه اجرائ وهيشطبق  انيدانشجو ينامه رفتار و پوشش حرفه ا نيآئ 

 ي رعايت گردد. نامه پوشش حرفه ا نييآاداره خدمات آموزشي، 

  ر است.بر اساس مصوبه  آئين نامه آموزشي  نحوه برخورد با غيبت دانشجويان در كلاس به شرح زي
ر نمره مول كسالف) غيبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئين نامه آموزشي مربوطه در صورتي مجاز خواهد بود و مش

  ته شود.ز شناخنخواهد گرديد كه با ارائه مدارك مستند و گواهي معتبر و تأئيد شده و با تشخيص مدير گروه مربوطه مجا

ସنشجو در كلاس درس در سقف كمتر از ب) نحوه برخورد با غيبت غير موجه دا

ଵ଻
  ( چهار هفدهم )  بشرح زير مي باشد:  

  يك جلسه غيبت غيرموجه            قابل بخشش -
  نمره  1دو جلسه غيبت غيرموجه            كسر  -
  نمره 2سه جلسه غيبت غيرموجه            كسر -
  نمره  4چهار جلسه غيبت غيرموجه         كسر  -

د د مي توانسه استاخصوص نحوه برخورد با تعطيلي كلاس( غير مجاز) كه به صورت گروهي انجام مي شــود به ازاي هر جلج) در 
  نمره كسر نمايد. 2تا سقف 

بتها با ) منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غي١٧/٤بديهي است غيبت بيش از حد مجاز ( 
  فقت شوراي آموزشي دانشكده، موجب حذف درس خواهد شد.ارائه مستندات و اخذ موا

  
 نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي:

 ٢٠نمره از  فعاليت رديف

 ١٥  امتحان پايان ترم  1

 ٥/٢ كلاسي ارائه سمينار  2

 ٥/٢  ( نوشتن يك فرآيند پرستاري)ارائه تكليف  3

  نمره ٢٠  جمع  

  
  :اصلي منابع

1) Dawson. Guare,R. Executive Skills in Children and Adolescents: A Practical Guide to 
Assessment and Intervention. 2nd Edition. Guilford Publication.2010 

2) Wong's nursing care of infants and children. St Louis. Mosby. 2023. 
3) Jarvis, C. Physical Examination and Health Assessment 8th Edition. Saunders.2019 

  :منابع پيشنهادي براي مطالعه بيشتر
1) Linda Lane Lilley,L,L. Collins, S,R.& Snyder,J,S. Pharmacology and the Nursing Process, 

10th Edition. . Mosby. 2023. 
2) Wilson ,S,F. Giddens,J,F. Health Assessment for Nursing Practice. 7th Edition. 

Elsevier.2021 

  استفاده قابل اينترنتي پايگاههاي
 
https://publications.aap.org/pediatrics 
http:// YouTube.com 



 ٤

https://www.aparat.com/ 
https://www.uptodate.com/ 
https://www.medscape.com/ 

  

  

  

  جدول زمان بندي كلاس

                              515553٨      شماره درس:                  كاربرد فرآيند پرستاري در مراقبت هاي كودكان     عنوان درس: 

                 ترم دوم رشناسي ارشددانشجويان كا فراگيران:          پرستاري كودكان  :رشته تحصيلي     14٠4- 14٠5دوم  نيمسال: 

  آقاي مهندس شوشتري  - ريفيدكتر شخانم  اساتيد درس:                      1٦- 14سه شنبه    زمان:
  جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

  مدرس  يادگيريفعاليت   نوع جلسه  عنوان جلسه  ساعت  /تاريخ  رديف

١  
سه شنبه 

  فروردين١٨

صول برقراري ارتباط ا -درس يمعرف
با كودك در مراحل مختلف رشد و 

  تكامل

   ☒حضوري 
  ☐آنلاين 

  ☐آفلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و 
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس
  دكتر شريفي

٢  
 ٢٥ سه شنبه
  ***فروردين

  
  

   

٣  
   سه شنبه

  ارديبهشت١

نحوه  -نحوه مصاحبه و اخذ تاريخچه
بررسي رشد و تكامل و معرفي 
  ابزارهاي ضروري رشد و تكامل

   ☒حضوري 
  ☐آنلاين 
  ☐آفلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و 
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس
 دكتر شريفي

٤  
  سه شنبه

  ارديبهشت ٨

تفاوتهاي اناتومي و فيزيولوژيك 
مراحل سيستم تنفسي دركودكان در 

 نهيبررسي ومعا ،مختلف رشد وتكامل
سيستم تنفس با تاكيد بر مطالعات 

تشخيصي ( آزمايشگاهي و 
  تصويربرداري)

   ☒حضوري 

  ☐آنلاين 
  ☐آفلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و 
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس

دكتر شريفي، 
سمينار 

  دانشجويي

٥  
سه شنبه  

  ارديبهشت١٥

تفاوت هاي آناتومي و فيزيولوژيك 
كودكان در سيستم قلب و عروق در 

 بررسيمراحل مختلف رشد و تكامل، 
با  قلب وعروق سيستم  و معاينه

تاكيد بر مطالعات تشخيصي ( 
 آزمايشگاهي و تصويربرداري)

 

   ☒حضوري 
  ☐آنلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و   ☐آفلاين 
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس

دكتر شريفي، 
سمينار 

 دانشجويي

٦  
  سه شنبه 

  ارديبهشت٢٢

تفاوت هاي آناتومي و فيزيولوژيك 
كودكان در سيستم گوارشي در 
 مراحل مختلف رشد و تكامل، 

بررسي و معاينه سيستم گوارش و 
بر مطالعات تشخيصي (  شكم با تاكيد

  آزمايشگاهي و تصويربرداري)

   ☒حضوري 

  ☐آنلاين 
  ☐آفلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و 
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس

دكتر شريفي، 
سمينار 

 دانشجويي

٧  
  سه شنبه 

٢٩ 
تفاوت هاي آناتومي و فيزيولوژيك 

كودكان در سيستم اعصاب در 
   ☒حضوري 
  ☐آنلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و 
ر ت مطرح شده دپاسخگوئي به سئوالا

دكتر شريفي، 
سمينار 



 ٥

 مراحل مختلف رشد و تكامل،   ارديبهشت
با  اعصاب ستميسس نهيومعا بررسي

تاكيد بر مطالعات تشخيصي ( 
  آزمايشگاهي و تصويربرداري)

 دانشجويي  درس كلاس  ☐آفلاين 

٨  
 ٥سه شنبه 
  خرداد

، يبردار ريتصوكلي  مياصول و مفاه
امادگي  كودك و خانواده براي 

تصويربرداري( تفسير گرافي قفسه 
سينه، سندرم نشت هوا، 

،  هموتوراكس، هرني سپنوموتوراك
  ديافراگم)

   ☒حضوري 
  ☐آنلاين 

  ☐آفلاين 
فعال در بحث و  پيشخواني، شركت
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس

آقاي مهندس 
 شوشتري

  
  سه شنبه 

  خرداد ١٢

، ارزيابي و لگن تفسير گرافي شكم
وضعيت كاتترها و محل لوله هاي 
تعبيه شده، سونوگرافي، اصول 

  MRIتفسير 

   ☒حضوري 

  ☐آنلاين 
  ☐آفلاين 

پيشخواني، شركت فعال در بحث و 
ت مطرح شده در پاسخگوئي به سئوالا

  درس كلاس

آقاي مهندس 
 شوشتري

وز ر ٢٩شوال شهادت امام  جعفر صادق (ع) و تعطيل رسمي است. در صورتي كه ماه مبارك رمضان  ٢٥فروردين مصادف با  ٢٥*** 

يخ برگزار ارديبهشت ماه در اين تار ١خواهد بود و  محتواي جلسه  غير تعطيلشوال و  ٢٦معادل  فروردين،  ٢٥ باشد، روز سه شنبه

  خواهد شد و تاريخ كليه جلسات بعدي به همين ترتيب يك هفته جلوتر خواهد آمد.

  بر اساس تقويم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 

 /https://meet.mui.ac.ir/r2tadplw3gr3لينك كلاس مجازي: 


