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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتم وکلیات مراقبت ویژه، پرستاری با مفهو 6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .مورد نیاز آنها را بكار گیرند تا در زمان

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

 فرایند ،مختلف مشكلات با نوزادان از مراقبت ،خانواده و نوزاد سلامت ارتقاء برای مختلف های حیطه در دانشجو درس این در

 و بالینی علایم شناخت ،شناختی و حسی اختلالات با کودک و خاص نیازهای با کودک از محور خانواده مراقبت ،پرستاری

 و مراقبت ارائه و بدن مختلف سیستمهای در پاتوفیزیولوژیكی تغییرات اساس بر عفونی و مسری بیماریهای با کودکان پاراکلینیكی

 در کودک از مراقبت و سلامت سطح حداکثر به دستیابی منظور به پرستاری فرایند اساس بر خانواده و کودک به مناسب آموزشهای

 .شد خواهد توانمند احتضار حال

 :هدف کلی

 در پاتوفیزیولوژیكی تغییرات اساسارزیابی بالینی همراه با شناخت علایم بالینی و پاراکلینیكی برتوانمندسازی دانشجو جهت 

 ارائه جهت ریزی برنامه با همراه پرستاری تشخیصهای بیان به او سازی قادر و کودکان و نوزادان بدن دستگاههای کلیه اختلالات

 کودک و نوزاد در سلامت سطح رساندن حداکثر به برای پرستاری مراقبتهای
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 :اختصاصیاهداف 

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند

 نوزادان-الف

 نمایند. ارزیابیرا  نوزاد رفلكسهای و تعیین را جنینی سننوزاد را انجام دهند،  اولیه عصبی و فیزیكی معاینه 

 را انجام دهند. نوزادان در تكاملی مراقبت اساس بر پرستاری های مراقبت ریزی برنامه 

 .با تجهیزات بخش آشنا شده و از آنها استفاده صحیح نمایند 

 را ارائه نمایند. نوزادان در تخصصی و معمول مراقبتهای 

 را آماده نمایند. مختلف غلظتهای با هایسرم وو نجویز را به درستی انجام داده  دارویی محاسبات 

 تغذیه در نوزاد آشنا شده و به طور صحیح انجام دهند. با روشهای مختلف 

  را تدوین نمایند. خانواده به آموزش آشنا شده و برنامه نوزاد سازی ایمن و غربالگریبا 

 نوزاد آشنا شده و به صورت عملی اجرا نمایند. در ریوی قلبی احیای با عملیات 

 

 کودکان -الف

 انجام دهند. ارتباطی و تكاملی ،جسمی نظررا از  خانواده و کودک معاینه و بررسی 

 منزل در مراقبت و پیگیری ترخیص،برنامه  تدوین کرده و در آماده محور خانواده مراقبت اساس بر را بستری کودک 

 مشارکت نمایند.

 و یا بیماری مزمن به عمل آورند. خاص نیازهای با کودک از محور خانواده مراقبت 

  آشنا شوند. شناختی و حسی اختلالات با کودکبا روشهای مراقبت و توانبخشی 

  مراقبت خانواده محور به عمل آورند. عفونی بیماریهایاز کودک مبتلا به 

 به درستی اجرا نمایند. عوارض از پیشگیری و دارویی تداخلات به توجه با را دارویی دستورات 

  آشنا شود و اجرا نماید. خانواده و کودک از تسكینی مراقبتو  کودک خانواده از حمایت و مشاوره ،آموزشبا نحوه 

 

 :شیوه کارآموزی

 ارائه راند درون گروهی، حضور در مراکز بهزیستی ،حضور در بخشهای نوزادان و کودکان و انجام مراقبتهای مربوطه
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 های تشخیص بیان مشكلات، تعیین و اطلاعات آوری جمع و بررسی) پرستاری فرایند اساس بر نوزاد بالینی مورد یک رائها

 نمره 3                  ( ارزشیابیو  پرستاری مداخلات انجام ،پرستاری

 های تشخیص بیان مشكلات، تعیین و اطلاعات آوری جمع و بررسی) پرستاری فرایند اساس بر کودک بالینی مورد یک رائها

 نمره 3(                    ارزشیابیو  پرستاری مداخلات انجام ،پرستاری

 نمره 3اراپه گزارش مرکز بهزیستی                                            

      نمره ۹                           مراقبتهای پرستاری صحیح در بخشارائه 

 نمره 2آمادگی علمی در کارآموزی             حضور به موقع، فعال و با 

 نمره 20                                                                   مجموع نمره

 



 

 ها و قوانین دوره:سیاست
 . با غیب و یا تأخیر در حضور در دوره کارآموزی، طبق قوانین آموزش برخورد خواهد شد. 1

 بر یونیفرم الزامی می باشد. کارت شناسایی دانشجویی . جهت حضور در محیطهای بالینی، نصب 2

ی موجود در سایت دانشكده پرستاری، قسمت معاونت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ. 3

  ی رعایت گردد.نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
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 کودکان بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 ارتباطی و تكاملی ،جسمی از نظر خانواده و کودک معاینه و بررسی روز اول

 مراقبت در منزلو آشنایی با آماده سازی کودک جهت بستری در بیمارستان و فرایند ترخیص  روز دوم

 و مراقبت تسكینی از کودک و خانواده  کودک خانواده از حمایت و مشاوره آموزش،آشنایی با نحوه  روز سوم

 آشنایی با نحوه دارو دهی و انجام آن روز  چهارم

 آشنایی با نحوه آماده سازی سرم و انجام آن روز پنجم

 نیاز خاص یا بیماری مزمنمراقبت خانواده محور از کودک دارای  روز ششم

  عفونی بیماریهایکودک مبتلا به  ازخانواده محور  مراقبت روز هفتم



 اهداف رفتاری تا

 

 مراکز بهزیستی  اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 آشنایی با فرایند توانبخشی و آموزش کودک مبتلا به نقص بینایی روز اول

 فرایند توانبخشی و آموزش کودک مبتلا به نقص شنواییآشنایی با  روز دوم

 خشی و آموزش کودک کم توان ذهنیآشنایی با فرایند توانب روز سوم

 

 ری

 

 نوزادان بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 بانک شیر، آشنایی با آشنایی با فضا و تجهیزات بخش نوزادان و مراقبت ویژه نوزادان روز اول

 روشهای ارزیابی نوزاد روشهای ایمن سازی و غربالگری نوزادان، مراقبتهای اولیه از نوزاد وآشنایی با  روز دوم

 آشنایی با روشهای تغذیه نوزاد، آزمایشات پاراکلینیک و غربالگری روز سوم

 آشنایی با روشهای تجویز دارو و سرم درمانی روز چهارم

 روشهای مختلف اکسیژن درمانی، ساکشن راه هواییآشنایی با  روز پنجم

 و ارائه آموزشهای مربوطه به خانواده مراقبت از نوزاد مبتلا به دیسترس تنفسی روز ششم

 و ارائه آموزشهای مربوطه به خانواده مراقبت از نوزاد مبتلا به هایپربیلیروبینمی، هایپوگلایسمی روز هفتم

 و ارائه آموزشهای مربوطه به خانوادهمراقبتهای قبل از عمل از نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای مادرزادی  روز هشتم

 و ارائه آموزشهای مربوطه به خانواده مراقبتهای بعد از عمل از نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای مادرزادی روز نهم

 کارگاه احیاء نوزاد روز دهم

 


