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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتم وکلیات مراقبت ویژه، پرستاری با مفهو 6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .مورد نیاز آنها را بكار گیرند تا در زمان

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

جهت ارائه مراقبت  یهمگام با گسترش بخش های مراقبت ویژه نوزادان، انتظار میرود دانش آموختگان این رشته دانش و مهارت قابل قبول

بر  کلی مروربا در نظر گرفتن  سعی دارد درسی واحد اینابراین نب های موثر از نوزادان بستری در بخش های ویژه را کسب کرده باشند.

کسب ، جهت شده سازی شبیه محیط در تكرار و تمرین اساس بر ویژه نوزادان مراقبت های بخش کاربردی در بالینیپروسیجرهای 

متناسب با استانداردهای ارائه مراقبت های  در، فراگیران این رشته را مراقبتی و درمانی های رویه یادگیریو  واقعی محیط در آمادگی

  نوزادان توانمند نماید. مراقبتی

 

 :هدف کلی

 نوزادان در اختصاصی پروسیجرهای با دانشجویان آشنایی

 
 )در سه حیطه دانشی، نگرشی ، مهارتی با لحاظ پنج صلاحیت بالینی اصلی(اهداف اختصاصی 

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند

 در نوزاد آشنا شود.  اکستوباسیون و انتوباسیون با تكنیك -1

 آشنا شود.  هوایی های راه ساکشنبا چگونگی  -2
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 آشنا شود. گیری از نوزاد نمونه با روش های  -5

 آشنا و با روش صحیح انجام دهد.  NGTو  OGTجایگذاریبا چگونگی  -6

 و مراقبت های قبل، حین و پس از آن آشنا شود.  خون تعویضبا  -7

 و مراقبت های آن آشنا شود.  PICCو   Umbilical Lineجایگذاریبا روش های -8

 آشنا شود.  سوپراپوبیك گیری نمونه نلاتون، فولی، کاتتر جایگذاریبا چگونگی -10

 و مراقبت های مورد نیاز آشنا شود.  انواع آنبا فتوتراپی، -11

 نوزاد آشنا شود.  روش های اکسیژن درمانیبا انواع  -12

 

 :شیوه کارآموزی

 واقعیت، در مشاهده فیلم، نمایش عملی، نمایش شامل سخنرانی، یادگیری و یاددهی های روش از شود می تلاش درس این در

  .می شود استفاده ارایه و تمرین نظر، تبادل و بحث

 :تکالیف دانشجویان

  یمنظم در کارآموزحضور فعال و  

 ینیارائه راند بال 

 هاتجارب و نقد مراقبت انیب  

 مشارکت در پروسیجرهای بالینی 

 ابزار مورد نیاز تدریس 

 مصاحبه، مشاهده، موارد ثبت شده در پرونده بالینی 
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 نمره فعالیت

 40 انجام مهارتهای بالینی مربوط به کارآموزی 

 20 ارائه مراقبت های ضروری نوزاد 

 40 شرکت فعال در محیط بالین

 100 جمع

 :ها و قوانین دوره سیاست

 به منظور بهره گیری هر چه بیشتر از این درس و رعایت قوانین بخش انتظار می رود که دانشجو؛

o نماید. از استفاده از زیورآلات خودداری 

o .ناخن ها در طول کارآموزی کوتاه نگهداشته شود 

o .از روپوش مخصوص بخش مربوطه استفاده شود 

o .با پرسنل بخش محترمانه همكاری نماید 

o .با خانواده نوزاد ارتباط مناسب برقرار نماید 

o .در زمان حضور در بخش شئونات اسلامی را رعایت نماید 

o خیر در ورود و تعجیل در خروج(أبه موقع در محل کارآموزی )عدم ت حضور 



o .به غیبت غیر موجه بیش از دو جلسه نمره صفر تعلق می گیرد 

o نمره کسر می گردد. 20به ازای هر جلسه حضور نامرتب با نظر استاد درس یک نمره از 

o دانشجو براساس موارد مندرج در  ارزیابی مهارتهای بالینیlogbook  صورت می گیرد. دانشجو موظف است که

 هارتهای بالینی ذکر شده را در حد مطلوب کسب نماید.م

o در بخش مربوطه بحث و گفتگو شده و نظرات به مسئول  کسب مهارت های بالینی در پایان هر بخش در مورد

 درس انعكاس داده خواهد شد.

o  گردد.مشاهده، مشارکت و انجام احیاء نوزاد گزارش کاملی از اقدامات احیاء تهیه و ارائه در صورت 

o .درصورت انتقال نوزاد گزارش کامل از مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از انتقال تهیه و ارائه گردد 
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 بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در
 اهداف رفتاری تاریخ

 آشنا شود.  کپیلاریو  وریدی، شریانی گیری نمونهبا انواع روش های  اول

 آشنا شود.  ساکشن راه هوایی و اکستوباسیون انتوباسیون، با تكنیک دوم

 و مراقبت از نوزاد قبل، حین و بعد از آن آشنا شود. خون  تعویضبا  سوم

 را بداند و با روش صحیح انجام دهد.  NGTو  OGTجایگذاری چهارم

 آشنا شود. سوپراپوبیک گیری نمونه و نلاتون فولی، کاتتر جایگذاریبا 

 و مراقبت های مورد نیاز آشنا شود.  PICC ،CVCکاتتر نافی، با روش های جایگذاری  پنجم

 در نوزاد آشنا شود.اکسیژن درمانی )لو فلو، های فلو، انواع سی پپ( صحیح های  روشبا  ششم

 و مراقبت های مورد نیاز آشنا شود. انواع روش های فتوتراپیبا  هفتم
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