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 آموختفکرت به نام آن که جان را 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح درس:

شجو    ست دان صول کمکها  یگفتاردرمان انیلازم ا صدوم  هیاول یا بدانند تا بتوانند  نیرا در برخورد با م

 انجام دهند دگانید بیآس یمناسب را برا یاتیو ح یدر مواقع لزوم اقدامات ضرور

 اهداف کلی درس: 

،خون در مواقع اضهههرراری و اراكه کمکهای يوری مودر در موارد تروما   های اولیه    آگاهی از روشههههای کم    

ست قلبی و اورژانس های محیری   شوک،ای سیدن کمکهای   ح و بهبود منظور به ریزی،  صدوم تا ر فظ جان م

 پزشکی

 اهداف رفتاری:

 گروه آموزشی پرستاری مراقبت ویژه

 Course Syllabusشناسنامه درس 
 512203  درس:شماره                                                 کمک های اولیه:  عنوان  درس 

                                         ندارد  پیش نیاز :  دروسواحد عملی 25/0واحد نظری و  25/0واحد،   5/0عملی -نظری نوع و تعداد واحد:

-1405    دوم مسالیننیمسال تحصیلی :                    گفتاردرمانی،ترم یکفراگیران )رشته، مقطع، ترم(: 

1404 
دانشکده  ینیبال یمهارت ها شگاهیآزماسالن شهید خرازی )نظری( و تشکیل کلاس:  مکان 14-16شنبه  کلاس: زمان

 )عملی(ییو ماما یپرستار

                   

 14-16شنبه سه حضور در دفتر کار: زمان      فریماه شیرانیدکتر  خانممسئول درس : 

     37927539: شماره تماس 

  Email: Email:farimah.shirani@nm.mui.ac.ir 
   

 دکتر فریماه شیرانی خانم  اساتید درس:
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 خواهد بود که :قادر  دانشجو پس از پایان درس

 .دهد حیرا توضبیمار  یاتیعلاكم حشیوه ارزیابی  .1

 ها را شرح دهد. یزیانواع خون ر تیریمد یچگونگ .2

 دهد. حیرا توض یویر-یقلب یایاح ی.چگونگ .3

 کند. یریاندازه گ حیصح وهیرا به ش ماریيشار خون ب .4

 کند. یریاندازه گ حیصح وهیرا به ش ماریبدن ب یدما .5

 دهد. صیرا تشخ یریمح ینبض ها تیفیو ک تعداد .6

 .دینما ضیتعو لیشده به روش استر یساز هیشب تیرا در موقع پانسمان .7

 انجام دهد. حیصح وهیرا به ش یویر-یقلب یایاح .8

 انجام دهد. حیصح وهیبه شانواع بانداژ را  .9

 

 

 : سیتدر روش

سخ، بحث گروهی در گروه ها        سش وپا سخنرانی و پر شیوه  سی به  و تمرین  کوچ   یمرالب در

سیجرها   ساتید          عملی پرو سط ا شده تو شی ومنابع کتابخانه ای معريی  ستفاده از امکانات آموز وا

 . خواهد بود و در بخش پراتی  کار عملی و تمرین بر مولاژ و بحث در گروه های کوچ درس 

 

  :سیتدر ازیمورد ن ابزار

دستگاه ، کامپیوتر، کتاب و مقالات ، فیلم و ... و در بخش عملی power pointوسایل کمک آموزشی وایت برد و 

 یایمولاژ اح يشارسنج، انواع ترمومترها، انواع باند، آتل، ماکت تزریقات عضلانی و وریدی،سرنگ،آمپول،ویال،

 ی و وسایل پانسمانویر-یقلب

 

 

 

 

 تکالیف و انتظارات از فراگیران:   

قبل از شروع هر جلسه دانشجو طبق درس باید با مرالعه قبلی حاضر شده و در ارتباط موضوع تدریس و 

 بحث و گفتگو های کلاسی مشارکت يعال داشته باشد. 
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 سیاست ها و قوانین درس:

ی موجود در سایت دانشکده نامه اجراك وهیشطبق  انیدانشجو ینامه ريتار و پوشش حريه ا نیآك        .1

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حريه ا نییآاری، قسمت معاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، پرست

 بر اساس مصوبه  آكین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است. .2

الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آكین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز  .3

بود و مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با اراكه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأكید شده و خواهد 

 با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
) چهار هفدهم (    

 بشرح زیر می باشد:

 قابل بخشش            ی  جلسه غیبت غیرموجه -

 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -

 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعریلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شههود به 

 نمره کسر نماید. 2استاد می تواند تا سقف ازای هر جلسه 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز )  .4

مجاز بودن غیبتها با اراكه مستندات و اخذ موايقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس 

 خواهد شد.

 درس  الزامی است. یدر کلاس  ها  یاصول ريتار آکادم تیرعایت نظم همراه با رعا  .5

 است.  یحضور بموقع دانشجو در کلاس درس الزام  .6

 در صورت غیبت طبق مقررات آموزشی ريتار خواهد شد.  .7

 است. یالزام ینیبال شگاهیروپوش در  آزما دنیپوش  .8

 

 شیوه ارزشیابی:

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

 15 آزمون پایان ترم 1
 5 آزمون پراتی   2
 20 جمع   3
شرکت يعال در بحث و  )سی دانشجو   لانمره با توجه به يعالیت ک 1سی دانشجو : استاد مربوطه مجاز است تا سقف       لايعالیت ک

 (، داشتن تفکر انتقادی، اشاره به یايته های جدید علمی، انجام تکالیف و آزمون ها   کلاست مررح شده در  ؤالاپاسخگوكی به س  

 .ضايه نمایدبه نمره نهایی دانشجو ا
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 منابع اصلی و محتواهای ضروری یادگیری)بخش نظری(:

 1388 ،انتشارات جامعه نگر ،تهران ،هیاول ی.کم  هاان،طاهرهیقیتوي،،زهرایاستاج 

 (:یبهتر)بخش نظر یریادگی یبرا دیمف یمنابع و محتواها

 1392،یانتشارات يروغ ،تهران ه،یاول یکمکها ،یپزشک یهای،دانستنیبهزاد ،کارل، ترجمه سیآلکس .1

انتشارات موسسه  ، حسن. تهران ی،نور ی،راستارعلمیمحمود و ان؛یرمضان م،یمشگل گشهها،مرجان،باسههتان، مر .2

 1396ران،یهلال ا یکاربرد یعلم

 :درس یقابل استفاده برا ینترنتیا یگاههایپا

www.emdadgar.com 

   ی)بخش عملی(:ریادگی یضرور یو محتواها یمنابع اصل

  دکتر طاهره   ،مترجم .2013پاتریشههیاآی پاتر، آن گریفین پری،پاتریشههیا ای.اسههتوکرت،امی ام.هال

 .1396 ،چاپ چهارم،تهران،انتشارات جامعه نگر،اصول و ينون پرستاری پوتر و پری  ی،نجف

 (:یبهتر)بخش عمل یریادگی یبرا دیمف یمنابع و محتواها

اقبالی،مریم،صارمی،شهلا،ياتحی،ناهید،معنوی،نرگس،آشوری،الهه،کرمانی،اشرف،راهنمای اجرای مهارت های بالینی گروه اصول 

 1390و ينون پرستاری دانشکده پرستاری و مامایی اصفهان،ناشر، انتشارت دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،
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 512203 شماره درس:  (ی)بخش نظرهیاول یکمک ها عنوان درس: 

 یگفتاردرمان رشته تحصیلی:                              1404-1405نیمسال دوم  سال: نیمسال تحصیلی و

  14-16شنبه   زمان:                                   ی ،ترمیگفتاردرمان يراگیران:

  جدول زمان بندی کلاس درس

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

 ☐حضوری  ماریب یاتیعلاكم ح یابیارز 2/12/1404 1

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

 يریماه شیرانیدکتر  

 ☐حضوری  ها یزیدر انواع خون ر هیاقدامات اول 9/12/1404 2

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

 يریماه شیرانیدکتر  

 امتحان پایان ترم: بر اساس تقویم آموزشتاریخ 
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 512203 شماره درس:  (عملی)بخش هیاول یکمک ها عنوان درس: 

 یگفتاردرمان رشته تحصیلی:                              1404-1405نیمسال دوم  سال: نیمسال تحصیلی و

        14-16شنبه  زمان:                                   ی ،ترمیگفتاردرمان يراگیران:

 یعملجدول زمان بندی کلاس درس 

 .نفر  دانشجوی گفتار درمانی در دو گروه تقسیم بندی شده  و اساتید به تفکیک گروه ها می باشند 16

 

 

 

 

 مدرس رئوس مطالب تاریخ جلسه

ارزیابی علاكم حیاتی)دما،نبض،يشهههارخون و     15/1/1405 1

 تنفس(

 یرانیش ماهیخانم دکتر ير

 یرانیش ماهیخانم دکتر ير )پانسمان خش  و مرطوب(پانسمانانواع  22/1/1404 2

 یرانیش ماهیخانم دکتر ير بانداژ 29/1/1405 3

 یرانیش ماهیخانم دکتر ير پایه  ریوی-احیای قلبی 5/2/1405 4

بر اساس  

هماهنگی 

اساتید بخش 

 عملی

  آزمون عملی 


