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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                  

 :شرح درس

شامل مراقبتها نیا ستار یدرس  ص یپر ص ستر مارانیاز ب یتخ شها یب ست. محتوزیالی)همود یویکل ژهیو یمراقبتها یدر بخ درس  ی( ا

فراگرفته با بهره  یدانش و مهارتها قیضتتمن تل  دیسمایکمک م یرشتتته پرستتتار یمقطع کارشتتساستت انیبه دانشتت و ژهیمراقبت و یپرستتتار

صل میاز م اه یریگ سئله، عملکرد پرستار یو کاربرد مهارتها یپرستار سدیفرا ریظن یپرستار یا شواهد و  یمبتس یت کر خلاق و حل م بر 

ن یبد.ردیبه عهده گ یبر اصتتوو اخلاق یرا مبتس یپرستتتار ژهیو یبه مراقبتها ازمسدیبزرگستتاو و ستتالمسد ن انیکل نگر امر مراقبت از مددجو

 میها و م اه هیت کر خلاق، نظر یارت ها، مه یقبل یخود با آموخته ها یآموخته ها قیشتتود تا ضتتمن تل  یمسظور به دانشتت و کمک م

 تیپسج صتتلاح قیبا تل  یرد و به کار گ یپرستتتار ژهیو یمراقبت ها ازمسدیبزرگستتاو و ستتالمسد ن انیرا در امر مراقبت از مددجو یپرستتتار

 توانمسدی لازم را ارائه مراقبت به بیماران نیبازمسد مراقبت ویژه کسب می کسد.  یمراقبت یدیکل

 ی ارائه می دهد.آرامش و ح ظ حرمت انسان ،بر احترام یمبتس یمراقبت یبحران طیدر شرا  :و شفقت یهمدل ۱

ستانداردها یبسدیبا پا:  ییگرا یحرفه ا ۲ صوو  یبه ا سئول یاخلاقمراقبتی، ا ستار ، یقانون یها تیو م را در چارچوب  یاقدامات پر

 .دهدمی  ان ام  یحرفه ا

 و اعضای تیم سلامت برقرار می کسد. خانواده، ماریارتباط مؤثر و همدلانه با ب :یفرد نیو ب یارتباط یمهارت ها ۳

خود را بر استتاس شتتواهد به روز و نه فقط ت ربه  یمراقبت ماتیتصتتم ی،مسابع علم نیبا استتتساد به آخر : بر شووهاهد یعملکرد مبتن ۴

 کسد. یو اجرا م هیتوج یسست ای یشخص

 گروه آموزشی پرستاری مراقبت ویژه
 Course Syllabusشناسنامه درس 

  5122340  شماره درس: کلیوی ژهیدر بخش و یجامع پرستار یمراقبتها  عنوان  درس: 

                                                    واحد نظری 5/0:  و تعداد واحدنوع 

 3تا  1سالمندی ، بزرگسالان/پرستاری   پیش نیاز: دروس

 1404-405 دوم(      نیمسال تحصیلی: 2)گروه     6پرستاری کارشناسی  ترم    فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

  10کلاس  :مکان کلاس                                                     16-14شنبه ها سه    زمان کلاس:

     127، اتاق   4-2شنبه  دوزمان حضور در دفتر کار:                                          هاشمی مریم السادات  خانم دکتر:    مسئول درس

        37927544   :شماره تماس 

    Email: Maryam.hashemi @nm.mui.ac.ir 
                                  

 یخانم دکتر هاشم  اساتید درس:

 

 9kjgbu5https://meet.mui.ac.ir/rcayi/لینک کلاس: 
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 بالا کاری  فشار طیهمکاران در شرا تیو هدا یو مسابع انسان زاتیزمان ت ه تیریمد ،مراقبت ها یبسد تیاولو : تیریو مد یرهبر ۵

 و تعدد بیماران ناپایدار را می تواند ان ام دهد.

 یریبا به کارگ ژهیمراقبت و یدر بخشتتها یپرستتتار یبا اصتتوو مراقبتها انیدرس آشتتسا کردن دانشتت و یهدف کل هدف کلی درس:

 یویمزمن کل ییمبتلا به نارسا مارانیدر ب یمراقبت یتهایمساسب و انتخاب اولو یریگ میبدحاو تصم مارانیب یازهاین یدر بررس یدانش قبل

صوو مراقبت در مراحل حاد و تح سا تبا تأکید ا ست اده از و  ماریو بر آموزش به ب ینوتوان نینو یو فساور شرفتهیپ زاتیو ت ه لیحاد با ا

 و خانواده آنها

 

 هداف اختصاصی دوره )با لحاظ پنج صلاحیت بالینی اصلی(:ا

 حیطه دانشی:

  آشسا شود.همودیالیز بخش  یپرسسل ،یکیزیساختار فبا 

 .مکانیزم های انتشار و اولترافیلتراسیون را توضیح دهد 

  )آشسا شود.با انواع راه های دسترسی عروقی موقت)شالدون ( و دائمی )فیستوو،گرافت و پرموکت 

  خودمراقبتی از راه های دسترسی عروقی را شرح دهد.اصوو 

 .چگونگی تسظیم پارامترهای دستگاه همودیالیز را توضیح دهد 

 .جگونگی پیشگیری از عوارض حین دیالیز را شرح دهد 

  را شرح دهد. زیالید نیحمراقبت های پرستاری 

  دهد. حیرا توضاصوو دیالیز ص اقی 

  را شرح دهد. یص اق زیالیدعوارض 

 .اندیکاسیون ها و کستراندیکاسیون های درمان های جایگزین کلیه را توضیح دهد 

 نسبی و مطلق پیوند کلیه را توضیح دهد. یها ونیکاسیکستراند 

 .مزایا و معایب پیوند از دهسده زنده و جسد را با یکدیگر مقایسه کسد 

 .معیارهای انتخاب دهسده زنده را توضیح دهد 

 دهد. حیرا توض جسدانتخاب دهسده  یارهایمع 

 .معیارهای انتخاب گیرنده پیوند کلیه را توضیح دهد 

  دهد. حیرا توض هیکل وندیپمراقبت های قبل و بعد از 

 .آموزش های لازم در زمیسه خودمراقبتی و افزایش طوو عمر کلیه پیوندی را برای بیمار توضیح دهد 

 حیطه نگرشی:

  کرامت بیمار و خانواده در شرایط بحرانی و همچسین اهمیت نقش پرستار در اهمیت رعایت ملاحظات اخلاقی و حقوقی، ح ظ

 ارتقاء سلامت و نوتوانی را درک و به آن پایبسد باشد.

 های مراقبت ویژه، هایشان در بخشویژه سالمسدان، و خانوادهنسبت به نیازهای جسمی، روانی، اجتماعی و معسوی بیماران، به

 ی همدلانه اتخاذ کسد.حساسیت نشان داده و رویکرد

 های روزرسانی دانش در حیطه مراقبتپذیری فردی، و تعهد به یادگیری مستمر و بهبه اهمیت عملکرد تیمی، پذیرش مسئولیت

 ویژه اعتقاد داشته باشد.

 حیطه مهارتی:
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 اش قابل فهم به بیمار و خانوادههای ارتباطی مؤثر، اطلاعات پیچیده پزشکی و پرستاری را به صورت واضح و با است اده از مهارت

 .مستقل کسد

 را با  هیکل وندیو پ ،دیالیز ص اقی(یعروق یمراقبت از دسترس ش،یپا ،یساز)آماده زیالیتحت د مارانیمربوط به ب یهامراقبت

 دقت اجرا کسد.

 

 روش تدریس)در جلسات حضهری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

ش یبرگزار سات آموز ساس، به ازا نی. بر اردیپذ یان ام م دیسامانه نو قیصرفاً از طر یجل سه آفلا یا سه جل (، رهمزمانی)غ نیهر 

صورت  کی سه به  شد.حضوری  جل سه )حضور ینوع برگزار .برگزار خواهد   در( رهمزمانیغ یم از ایبرخط  یم از ،یهر جل

مطالب درسی به شیوه سخسرانی و پرسش وپاسخ، بحث گروهی وارائه موضوع  در جلسات حضوریطرح درس مصوب، اعلام شده است.

شی ومسابع کتابخانه ای معرفی  ست اده از امکانات آموز ستاد از آنان در کلاس ، وا سخ ا سش وپا صورت پر ش ویان به  سط گروه انتخابی دان تو

 .شده توسط اساتید درس گروه پرستاری ویژه  خواهد بود

 ریس:ابزار مهرد نیاز تد

 مقالات، فیلم وگچ ،تخته سیاه ...  می باشسد.-کتاب -، کامپیوتر power pointوسایل کمک آموزشی وایت برد و 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضهری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

ه به فعالیت کلاستتی دانشتت و نمره کلی با توج۲0نمره  اضتتافه بر ۵/0فعالیت کلاستتی دانشتت و : استتتاد مربوطه م از استتت تا ستتق  

)شتترکت فعاو در بحث و پاستتخگوئی به ستتئوالات مطرح شتتده در کلاس درس ، داشتتتن ت کر انتقادی، اشتتاره به یافته های جدید 

 علمی، ان ام تکالی ( به نمره نهایی دانش و اضافه نماید. 

 

 قهانین و مقررات کلاس)در جلسات حضهری، آفلاین و جلسات آنلاین(:

ی موجود در ستتایت دانشتتکده پرستتتاری، قستتمت نامه اجرائ وهیشتتطبق  انیدانشتت و ینامه رفتار و پوشتتش حرفه ا نیآئ   

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانش ویان در کلاس به شرح زیر است.

غیبت در جلسات درس تا سق  مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی م از خواهد بود و مشموو  ال (

کستتر نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستتتسد و گواهی معتبر و تأئید شتتده و با تشتتخیص مدیر گروه مربوطه م از 

 شساخته شود.

4س درس در سق  کمتر از ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانش و در کلا

17
 ) چهار ه دهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -

 نمره  ۱دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره ۲سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -

 نمره  ۴چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

رخورد با تعطیلی کلاس) غیر م از( که به صورت گروهی ان ام می شتتود به ازای هر جلسه استاد ج( در خصوص نحوه ب

 نمره کسر نماید. ۲می تواند تا سق  

( مس ر به نمره صتت ر در درس خواهد بود و در صتتورت م از بودن غیبتها با ۱7/۴بدیهی استتت غیبت بیش از حد م از ) 

 موزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.ارائه مستسدات و اخذ موافقت شورای آ
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 نحهه ارزشیابی دانشجه و بارم مربهط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

 ۱8 آزمون میان ترم 1

 ۲ ان ام تکالی  جلسه  4

نمره ۲0نمره  اضافه بر ۵/0 در حین تدریسفعاو بودن دانش و  5

 کلی

 

 درس نیم واحدی است لذا آزمون میان ترم برگزار نمی شود.با توجه به ایسکه آزمهن میان ترم: 

 نمره(   20نمره از   18درصد نمره )90 :آزمهن پایان ترم

 می باشد./ آزمون ها   دیو در سامانه نو نیچسد گزیسه ای به صورت آنلا سوالات آزمون شامل  پرسش های چسد گزیسه ای 

  سوالات آزمون توسط مرکز شود و نتایج آن در اختیار مسئوو درس ت زیه و تحلیل  مطالعات و توسعه آموزش پزشکی در هر ترم ان ام می 

 قرار می گیرد و مسئوو درس استاد مربوطه را در جریان نتی ه آنالیز سوالات به مسظور حذف یا اصلاح سواو  قرار خواهد داد.

  سه روز بعد از اعلام  روز پس از برگزاری آزمون اعلام 6نتایج آزمون پایان ترم حداکثر صت برای اعتراض به نمره حداکثر  شد و فر خواهد 

 نمره در سایت می باشد. 

 تاریخ امتحان پایان دوره : طبق جدوو زمانبسدی آموزش 

 

 : نمره(  20نمره از  2) تکالیف

 روز قبل از شتتروع کلاس  کلیههای ویژه های آموزشتتی درس مراقبتمحتوای آموزشتتی مورد نیاز برای آمادگی اولیه شتتامل فایل

شده حدود  صدا گذاری  سلاید های  صورت ا سی به  سسار یادقیقه و م موعه 60در سامانه  قیاز طر شدهیطراح یسیبال یوهایاز 

 بارگذاری می شوند.(نویددانشگاه ) یریادگی تیریمد

 باید محتواهای جلسات را مطالعه نمایسد   دانش ویان پیش از حضور در کلاس  

 .ر تا یک ه ته پس از برگزاری کلاس بارگزاری نمایسد.ثدانش ویان موظ  هستسد تکالی  را حداک 

  :منابع اصلی 

  عسگری، محمدرضا،. سلیمانی، محسن. کتاب مرجع مراقبت پرستاری ویژه در بخشCCU،ICU و دیالیز. نشر بشری 

  های ویژه در شیری، حسین،. نیکروان م رد، ملاحت. مراقبتICU .انتشارات حیدری 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر:
 AACN, Editor: Hartjes, T. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive, and Critical Care 

Nursing, 7e. Elsevier 

 Urden, L D, Stacy, K M & Lough, M E. Critical Care Nursing: Diagnosis and Management. 
Elsevier 

 

https://www.amazon.com/Curriculum-Acuity-Progressive-Critical-Nursing-dp-1455710652/dp/1455710652/ref=dp_ob_title_bk
https://www.amazon.com/Curriculum-Acuity-Progressive-Critical-Nursing-dp-1455710652/dp/1455710652/ref=dp_ob_title_bk
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 جدول زمان بندی کلاس

 5122337 شماره درس:(2)کد  یویکل ژهیدر بخش و یجامع پرستار یمراقبتهاعنوان درس: 

 کارشناسی پرستاری   رشته تحصیلی:    1404-1405دوم سال:  نیمسال تحصیلی و

 16تا 14شنبه ها سه  زمان:                                             6ترم   فراگیران: 

 یخانم دکتر هاشماساتید درس:  

 

یکلاس مجاز نکیل  
https://meet.mui.ac.ir/rcayi5kjgbu9/  

 

 جلسه تاریخ امتحان پایان ترم: بر اساس تقویم آموزش 4امتحان پایان ترم  از 

 

 

تاریخ/  ردیف

 ساعت 

آمادگی لازم دانشجویان  نوع جلسه عنوان جلسه

 قبل از شروع کلاس

 مدرس

1 

۱/۲/۴0۵ 

 نارسایی مزمن کلیوی و مراقبت های پرستاری -مشخصات  بخش دیالیز

 
 ☐حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

خانم دکتر  مطالعه منبع اصلی

 هاشمی

2 

8/۲/۴0۵ 

 و همودیالیزاصوو  -روشهای دستیابی موقت عروقی و مراقبتها –درمانهای جایگزین عملکرد کلیه 

  مراقبتهای پرستاری در بیمار تحت همودیالیز
 ☐حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

خانم دکتر  مطالعه منبع اصلی

 هاشمی

3 

۱۵/۲/۴0۵ 

 اصوو دیالیز ص اقی  ومراقبتهای پرستاری آن بر اساس فرایسد

 
 ☐حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

خانم دکتر   مطالعه منبع اصلی

 هاشمی

4 

۲۲/۲/۴0۵ 

پرسش و پاسخ از جلسات قبل و  اهدای کلیه ، روند جراحی و پیوند کلیه و ومراقبتهای  ویژه 

 پرستاری آن با تاکید بر تشخیص های پرستاری

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

خانم دکتر  مطالعه منبع اصلی

 هاشمی


