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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  تخصصی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت همی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  یوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کل

ا تمرین رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است ب فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 
 

 :شرح درس

 اصول با عروق، و قلب دستگاه های بیماری ترین شایع درمان و تشخیص، پایش بر علاوه دانشجو درس این در

 .شود می آشنا OHICUو  CCU بخش تجهیزات با کار و عروق و قلب دستگاه پرستاری ویژه های مراقبت

 :هدف کلی

 عروق و قلب دستگاه های بیماری در پرستاری ویژه های مراقبت اصول با آشنایی

 :اهداف رفتاری

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند

 حاد )سندرم عروقیو  بیماران مبتلا به اختلالات قلبیعروقی در  -قلبی  ارائه و کاربرد مراقبت های ویژه

بستری در بخش مراقبت ویژه مبتنی بر یک الگوی   قلب(، ای دریچه های بیماری حاد، قلبی نارسایی کرونری،

 جراحی اعمال قلبی، مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر، مراقبت های پرستاری قبل و بعد از کاتتریزاسیون

 یادگیری و مهارت آموزی در زمینه های ذیل: میكر و آئورتی و پیس داخل پمپ کارگذاری بالون باز، قلب

 رویه های تشخیصی:

 آن تفسیر و لیدی 12 الكتروکاردیوگرام گرفتن 

 پرستاری مراقبت ویژهگروه آموزشی 
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 سیر اکو سكن تف سیر ا سونوگرافی رادیوایزوتوپ کاردیوگرافی، تف سیر  ست داپلر قلب،تف سیر ت  عروق،تف

 ورزش

 آن تفسیر و ریوی پایش مرکزی و  شریان ورید شریانی، کاتتر های کارگذاشتن در کمک 

 شریانی کاتتر ریوی، شریان کاتتر تیوب، چست مانند تهاجمی پروسیجرهای انجام در پزشک به کمک 

 (امكان صورت در) CVP یا مرکزی ورید کاتتر و( آرترلاین)

 محاسبه دوز داروها:ترمبولیتیک ها،آنتی آریتمی ها،اینوتروپ ها

 کار با تجهیزات:

 و تنفسی قلبی مانیتورینگ با کار (هایماژول NIBP, SPO2,CO2, TEMP, RESP, ECG) 

 قلبی ساز ضربان دستگاه با کردن کار اصول (Pacemakerداخلی، موقت و خارجی ) 

 شوک )دفیبریلیشن و کاردیوورژن( سی دی و دفیبریلاتور با کردن کار اصول 

 پمپ پمپ و سرنگ انفوریون با کردن کار اصول 

 پمپ با کردن کار اصول DVT 

 پمپ با کردن کار اصول (Enhanced External Counter Pulsation) EECP 

 بالون پمپ داخل آئورتی با کردن کار اصول 

 اصول کار کردن با دفیبریلاتور کاشتنی 

 اصول کار با هولتر مانیتورینگ قلبی و فشار خون 

 

 :شیوه کارآموزی

کارآموزی، طرح درس عملی و فرمهای ارزشیابی به دانشجویان ارائه و شرایط کار در بخش  در روز اول اهداف

ویژه شرح داده خواهد شد. در روزهای بعدی دانشجویان براساس طرح درس عملی و بر اساس اهداف آموزشی 

 موجود در لاگ بوک فعالیت می کنند.

 وظایف فراگیران :

(، ابزار و تجهیزات موجود در بخش HISطلاعات بیمارستان)استفاده از پرونده بیماران، سیستم ا .1

 به منظور افزایش یادگیری

 تدوین برنامه مراقبتی از بیمار بستری در این بخش  مراقبت ویژه  .2

 حضور به موقع در کارآموزی .3

 رعایت اصول اخلاق حرفه ای در برخورد با بیماران و سایر ارایه دهندگان خدمات .4

 هت دانشجویان دوره های کارشناسی از نظر علمی و رفتار حرفه ایتلاش برای الگو بودن ج .5

 ارایه به موقع تكالیف به استاد جهت بررسی و بارگزاری ان در سامانه نوید پس از تایید نهایی .6



  

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

20نمره از  فعالیت ردیف  

 5 انجام تكالیف محوله در زمان مقرر 1

 5 حضور بموقع در کارآموزی 2

 5 انجام مراقبت های پرستاری بموقع / ومناسب از بیماران 3

 5 امتحان طول دوره و پایان کارآموزی 4

 

 :سیاستها و قوانین دوره

ی موجود در سایت دانشكده پرستاری، قسمت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       

ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی،   
 قوانین و مقررات کارآموزی: 

 دانشجو قبل از شرکت درکار آموزی باید کاملا به مبحث تئوری مسلط باشد.  .1
علاوه بر لزوم  بت دانشجو از یک روز بیشتر گردددر صورت غیبت در بخش نمره کسر خواهد گردید و چنانچه غی .2

 جبران ، طبق مقررات آموزشی عمل خواهد گردید. 

  بود خواهد شنبه دو لغایت شنبه از کاری صبح، های شیفت ساعت با مطابق کارآموزی در حضور ساعات: 1 تذکر

 .شود اجرا تواند می دانشكده آموزشی مدیران نظر و امكانات به توجه با تعطیل ایام در کارآموزی: 2 تذکر

 .گردد استفاده دوره این آموزش برای بالینی و آموزشی های ظرفیت تمام از: 3 تذکر
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 چمران و سایر قسمتهای تخصصی قلب در بیمارستان  CCU بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 و دیس ریتمی های قلبی و مراقبت و درمان دارویی آن تفسیر و لیدی 12 الكتروکاردیوگرام گرفتن روز اول

 ،محاسبه دوز داروها:ترمبولیتیک ها،آنتی آریتمی ها،اینوتروپ ها 247و کد 

 داپلر قلب،تفسیر سونوگرافی رادیوایزوتوپ کاردیوگرافی، تفسیر اسكن تفسیر اکوآزمایشات تشخیصی قلب شامل   روز دوم

 ، ورزش عروق،تفسیر تست

  اصول کار با هولتر مانیتورینگ قلبی و فشار خون 

  باتجهیزات بخش ویژهکار 

 شوک )دفیبریلیشن و کاردیوورژن( سی دی و دفیبریلاتور با کردن کار احیا قلبی ریوی پیشرفته ، اصول  روز سوم

 CRTو  ICD ( داخلی، موقت و خارجی و Pacemaker) قلبی ساز ضربان دستگاه با کردن کار اصول  روز  چهارم

 EECP (Enhanced External Counter Pulsation) با پمپ کردن کار اصول  روز پنجم

 با بالون پمپ داخل آئورتی کردن کار اصول 

 جمع بندی  اهداف در روز آخر و  آزمون بالینی  روز ششم

 اهداف رفتاری تا

 چمران اورژانس قلب اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 قلبی نارسایی کرونری، حاد )سندرم عروقیو  عروقی در بیماران مبتلا به اختلالات قلبی -قلبی  ارائه و کاربرد مراقبت های ویژه روز اول

 بستری در بخش مراقبت ویژه مبتنی بر یک الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر،  قلب(، ای دریچه های بیماری حاد،

 247و کد 

 نارسایی کرونری، حاد )سندرم عروقیو  عروقی در بیماران مبتلا به اختلالات قلبی -قلبی  ادامه ارائه و کاربرد مراقبت های ویژه  روز دوم

بستری در بخش مراقبت ویژه مبتنی بر یک الگوی مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع   قلب(، ای دریچه های بیماری حاد، قلبی

 حضور در مرکز آنژیوگرافی بیمارستان  نگر،

 هداف رفتاری

 جراحی قلب باز  ICU  وجراحی قلب اتاق عمل در  اهداف رفتاری مورد انتظار 

 اهداف رفتاری تاریخ

 و ارایه گزارش آن  CPBو دستگاه باز مشاهده جراحی قلب   روز اول

 تنفسی و قلبی مانیتورینگ با جراحی قلب باز  و  کار ICUانواع جراحی قلب و مراقبتهای آن در بیمار  بستری در   روز دوم

 (NIBP, SPO2,CO2, TEMP, RESP, ECG هایماژول)
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