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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

ستار     دیدرس با نیا انیدر پا رانیفراگ صول مراقبت پر شند ا در  نیگزیجا یتحت درمان با  درمانها مارانیب  یقادر با

سا  شود و  د     هیحاد و مزمن کل یینار شنا  شود و ب    زیالیو همود یصفاق  زیالیرا آ شنا  و بر  ندینما یابیرا ارز ماریرا آ

و  زیالید نیعوارض ح تیریمد یو چگونگ دینما نییتع ماریهر ب طیرا بسته به شرا   تیزیالیغلظت د ،یآن صاف  یمبنا

و  انیجر زانیخون، م انیجر زانیم ون،یلتراستتیاولتراف زانیم ز،یالیزمان ددستتتگا) دمد  یپارامترها میتنظ یچگونگ

جه حرار  محلول د  ند. همچن  حی( را توضتتتزیالی در و  ماران یب نیا یخود مراقبت نه یلازم درزم یها آموزش نیده

ماد)  یچگونگ جار     ه،ی کل یها  یاعمال جراح  یرا برا ماران یب نیا یستتتازآ نه و م ثا بال       یادرار یم ند و  بدا مختلف 

 شود. یآشنا م هیکل یتروماها تیریمد یچگونگ

 

 کلی:اهداف 

آشنایی با اصول مراقبتهای ویژ) پرستاری در نارسایی حاد و مزمن کلیه تروماها و جراحی های کلیه مثانه و مجاری ادرار و 

 درمانهای جایگزین همودیالیز و دیالیز صفاقی(

 اهداف رفتاری:

مثانه و  ه،یکل یها یماریدر ب  شیو پا یصیتشخ یروشها مار،یب یکیزیف نهیو شناخت و معا بررسی •   

 دهد. حیرا توض یادرار یمجار

 پرستاری مراقبت ویژه گروه آموزشی

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 512531  شماره درس:        زیالیو د یادرار یو مجار هیکل ژهیو یمراقبتهاعنوان  درس: 

                              1تعداد واحد:            ی: نظر : واحدنوع و تعداد 

 یداروشناس -یصیتشخ یابیارز-ژهیو یپرستار یمراقبت ها یمبان  :پیش نیاز دروس

    3ارشد،ترم  یکارشناس ژ)،یمراقبت و یپرستار  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

  1405-1404   دوم  مسالین نیمسال تحصیلی:

 کلاس :کلاس مکان     14-16 کشنبهی  :کلاس زمان

 6تا  4چهارشنبه  زمان حضور در دفتر کار:     یالسادا  هاشم میدکتر مر :  مسئول درس

    09134118910 ای 37927544:  شماره تماس 

    : Maryamhashemi956@gmail.com, Maryam.hashemi@nm.mui.ac.ir: Email                         
 یالسادات هاشم میدکتر مر  اساتید درس:
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 را شرح دهد. هیحاد  کل ییدر نارسا یپرستار یهامراقبت •

 را شرح دهد. هیمزمن کل ییدر نارسا یپرستار یهامراقبت •

 دهد. حیرا توض یادرار یمثانه و مجار ه،یکل یدر تروماها یمراقبت پرستار •

 دهد. حیرا توض یادرار یو مجار هیکل یدر جراح یپرستار یو مراقبتها صیتشخ یابیارز یچگونگ  •

 دهد. حیرا توض زیالیاصول همود •

 را شرح دهد. زیالید نیح یپرستار یهامراقبت •

 دهد. حیرا توض زیالیمختلف د یهایمشخصا  انواع  صاف •

 شرح دهد. زیالید تیکفا یهاآزمون یرا بر مبنا زیالیزمان دو طول مد  یانتخاب صاف یچگونگ •

 دهد. حیرا توض Low efficiencyو   High efficiency  یهایتفاو  صاف •

 را شرح دهد. flux Highو  low flux یهایتفاو  صاف •

 آشنا شود. ROو  زیالید یبا انواع محلول ها •

 دهد. حیرا توض زیالیدر د یعروق یدسترس یاز  را ) ها مراقبت •

 دهد.  حیرا توض زیالید نیکوآگولان ها ح یاستفاد) از آنت یچگونگ •

 دهد. حیرا توض زیالیتحت درمان با همود  مارانیدر ب یسینو میرژ یو چگونگ یا هیملاحظا  تغذ •

 دهد. حیرا توض یصفاق زیالیدر د یمراقبت پرستار •

 دهد. حیرا توض زیالید نیح یپرستار یمراقبت ها •

 دهد. حیرا توض زیالیتحت درمان با همود مارانیمناسب در ب ییغذا میرژ •

 .دینما ریتفس زیالیتحت درمان با همود مارانیآن را در ب ریو مقاد شا یآزما •

 دهد. حیرا توض هیکل نیگزیمداوم جا یدرمانها •

 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:   

ضوری    سا  ح سط گرو) انتخابی               در جل ضوع تو سخ، بحث گروهی وارائه مو سش وپا سخنرانی و پر شیو)  سی به  مطالب در

شد)               شی ومنابع کتابخانه ای معرفی  ستفاد) از امکانا  آموز ستاد از آنان در کلاس ، وا سخ ا سش وپا صور  پر شجویان به  دان

 .توسط اساتید درس گرو) پرستاری ویژ)  خواهد بود

 ریس:ابزار مورد نیاز تد
 مقالا ، فیلم وگچ ،تخته سیا) ...  می باشند.-کتاب -، کامپیوتر power pointوسایل کمک آموزشی وایت برد و 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

نمر) کلی با توجه به فعالیت کلاسی  20نمر)  اضافه بر 5/0فعالیت کلاسی دانشجو : استاد مربوطه مجاز است تا سقف   

دانشجو دشرکت فعال در بحث و پاسخگوئی به سئوالا  مطرح شد) در کلاس درس ، داشتن تفکر انتقادی، اشار) به         

 جو اضافه نماید.  یافته های جدید علمی، انجام تکالیف( به نمر) نهایی دانش
 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

  .حضور منظم و به موقع درکلاس درس حضوری و جلسا  آنلاین 

  درصور  تأخیر دانشجو در کلاس درس باید پا سخگو باشد ودر صور  تکرار غیبت محسوب خواهد شد 

   صفر محسوب خواهد شد یا در صور  مجاز بودن با تشخیص شورای آموزشی دانشکد) درس            17/4در صور  غیبت بیش از

نحو) برخورد با غیبت غیر موجه در کلاس  -نیز نمر) کستتر گرددد  17/4حذف خواهد شتتد . از غیبت های غیر مجازکمتر از 
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سقف کمتر از   شد:غیبت غیر    17/4درس در  شرح زیر می با سر     به  سه غیبت غیر موجه:  ک سه     1موجه:  دو جل سه جل نمر)،

 نمر) 4نمر)،چهار جلسه غیبت غیر موجه: کسر  25/2غیبت غیر موجه:  کسر 

 :قوانین و مقررات کلاس 

 .رعایت نظم همرا) با رعایت اصول رفتار آکادمیک در کلاس  های درس  الزامی است 

 ور  عدم حضتتور منظم در کلاس،  دانشتتجو مشتتمول مقررا   آموزش حضتتور بموقع دانشتتجو در کلاس درس الزامی و  درصتت

 دانشگا) خواهد شد.

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

 3 شرکت و حضور فعال در کلاس 1

های حین دوره و آزمون تکالیف 2
 *ها و...()کوئیز، خودآزمون

5 

 3 در حین تدريس  3
 8 آزمون پايان ترم 4
5  20 

 

 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع
Refrences: 

1. Daugirdas JT, Blake PG, Ing TS. Handbook of dialysis: Lippincott Williams & Wilkins; 

2019. 

2. Kallenbach Judith Z. Review of Hemodialysis for Nurses and Dialysis Personnel, 

Textbook, 2019. 

 منابع فارسی:

 . 1392های جایگزین،چاپ حیدری،هاشمی،م،شاهقلیان ن.نارسایی کلیه و درمان .1

 . 1388اتابک، ش و همکاران ، پرستار و دیالیز،ویرایش دوم،چاپ سها ، .2
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 جدول زمان بندی کلاس

 512531شماره درس                        زیالیو د یادرار یو مجار هیکل ژهیو یمراقبتهاعنوان درس: 

 رشته تحصیلی: پرستاری مراقبت ویژه            1404-1405  دومسال:    نیمسال  نیمسال تحصیلی و

 14-16یکشنبه  زمان:      3کارشناسی ارشد،ترم  فراگیران:

 خانم دکتر مریم السادات هاشمی اساتید درس: 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف
ارزيابی بیما)بررسیییی و شییی اخت و معاي ک فیزيکی بیمار،  3/12/1404 1

های پرستاری  در  روشهای تشخیصی و پايش( ، مراقبت    

کلیوی، درون کلیوی و پییییییس  نارسايی حاد کلیک)پیش 

 کلیوی(

 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

های پرسییتاری در نارسییايی مزمن کلیک  و مراقبت مراقبت 10/12/1404 2

پرسییتاری  از را ه   مراقبتو  های پرسییتاری حین ديالیز  

 های دسترسی عروقی در ديالیز

 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

های در ديالیز و مراقبت چگونگی انتخاب صافی 19/12/1404 3

 پرستاری  
 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

چگونگی استفاده از آنتی کوآگولان ها حین ديالیز  و   26/12/1404 4

 های پرستاری  مراقبت
 ☐حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☒آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

ازمايشات  و مقادير ان در بیماران تحت درمان با  -تغذيک 16/1/1405 5

 هموديالیز

 

 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

تغذيک و مديريت عوارض و مراقبت -انواع ديالیز صفاقی 23/1/1405 6

 پرستاری در ديالیز صفاقی
 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

ارزيابی تشخیص و مراقبتهای پرستاری در جراحی کلیک  30/1/1405 7

 و مجاری ادراری
 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

، مثانک و مجاری مراقبت پرستاری در تروماهای کلیک  6/2/1405 8

 ادراری
 ☒حضوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعال در  -جستجو در م ابع

بحث و پاسخگوئی بک سئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 دکتر هاشمی خانم

 بر اساس تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم: 

 


