
 به نام آن که جان را فکرت آموخت

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی
 

 

 

ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .گیرند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

و چگونگی  عروقی دسترسی راه از مراقبت پارامترهای دستگاه، تنظیم بیماران، جداسازی و وصل پرایم، و در این درس فراگیران ست

 و آموزش به بیماران تحت درمان با همودیالیز آشنا می شود.  حین همودیالیز  عوارض کنترل

 :هدف کلی

 همودیالیز بخش در تخصصی هایمراقبت انجام و بیمار ارزیابی

 :اهداف رفتاری

 :فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشنداز 

 نماید پرایم و ست را همودیالیز هایدستگاه. 

 نماید تنظیم بیمار هر شرایط به بسته همودیالیز را هایدستگاه. 

 دهد انجام را دیالیز محلول پارامترهای و اولترافیلتراسیون پارامترهای تنظیم. 

 نماید سرد( مدیریت دیالیز و اولترافیلتراسیون و سدیم های هااز پروفایل استفاده) با را دیالیز حین عوارض. 

 دهد توضیح را آنها کردن برطرف چگونگی و ها آلارم علل. 

 کند کنترل را دیالیز حین در را دستگاه هایآلارم. 

 نماید تنظیم بیمار شرایط به بسته را اولترافیلتراسیون و سدیم پروفایل. 

 شود آشنا آنها از مراقبت چگونگی پرمیكت و و گرافت فیستول، عروقی دسترسی راههای انواع با. 

 پرستاری مراقبت ویژهگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس
                 دیالیز و ادراری مجاری و کلیه ویژه مراقبتهای کارآموزی عنوان  درس:

 51255580 درس: شماره
 ارشد کارشناسی دروس همهپیش نیاز:  دروس    کارآموزینیم واحد   نوع و تعداد واحد:

                                                                 3 ارشد،ترم کارشناسی ویژه، مراقبت پرستاری)رشته، مقطع، ترم(:   فراگیران 

            1404-1405    دوم نیمسال نیمسال تحصیلی:

  14:00الی 7:00ساعت   (دوشنبه و یكشنبه شنبه،)هفته اول روز سه: کارآموزیزمان 

 بیمارستان خورشید صفاقی دیالیز و همودیالیز بخش :محل کارآموزی

 6تا  4چهارشنبه زمان حضور در دفتر کار:       هاشمی السادات مریم دکتر مسئول درس:

                                                         09134118910 یا 37927544:   شماره تماس



 شود آشنا صافی انتخاب معیار و صافی انواع با. 

 نماید استفاده مناسب صلفی از بیمار شرایط اساس بر. 

 محاسبه چگونگی KT/V و URR دهد توضیح را. 

 دهد آموزش همودیالیز با درمان تحت بیماران به  را خودمراقبتی  اصول. 

 دهد توضیح را دستگاه از بیمار جداسازی چگونگی. 

 کند می جدا صحیح صورت به همودیالیز دستگاه از را بیمار. 

 بیمار به همودیالیز و کلیه نارسایی عوارض کنترل و عروقی دسترسی راه از مراقبت غذایی رژیم رعایت خصوص در 

 .دهد می آموزش

 دهد می آموزش صفاقی دیالیز مراحل  و منزل در مراقبت چگونگی درباره بیمار خانواده  به. 

 کند می تفسیر را بیمار آزمایشات 

 دهد می آموزش دارویی و غذایی رژیم نوع مورد در آزمایشات، اساس بر بیماران به. 

 .شود اجرا تواندمی دانشكده آموزشی مدیران نظر و امكانات به توجه با تعطیل ایام در کارآموزی: 2 تذکر

 .گردد استفاده دوره این آموزش برای بالینی و آموزشی هایظرفیت تمام از: 3 تذکر

 :شیوه کارآموزی

 )ست و پرایم، وصل و جداسازی بیماران(عملی کار انجام و کوچک های گروه در بحث
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 

 نمره ارزشیابیعنوان  ردیف
 5 شرکت و حضور فعال در بحث های گروهی  1

 15  بیماران( جداسازی و وصل پرایم، و ست) آزمون آسكی 2

 20 نمره کل 
 

 :سیاستها و قوانین دوره

 

 به صورت منظم و مداوم در کارآموزی جهت کسب دانش و مهارت لازم حضورداشته باشد .1

 در صورت غیبت طبق مقررات آموزشی رفتار خواهد شد.  .2

 ارزشیابی نهایی شما بر اساس چک لیست ها و آزمون آسكی انجام می شود. .3
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https://kdigo.org/guidelines/ 
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https://www.kidney.org/professionals/guidelines 

 

 همودیالیز و دیالیز صفاقی  بخش ر دراهداف رفتاری مورد انتظا

 اهداف رفتاری تاریخ

 .  زیالیهمود یدستگاهها انواع کردن کار نحوه و اصول  با هماهنگی

 زیالیهمود دستگاه کردن میپرا و کردن ست 

 زیالید محلول یپارامترها و ونیلتراسیاولتراف یپارامترها میتنظ 

 (و دیالیز سرد  ونیلتراسیاولتراف و میسد یها هالیپروفا استفاده از )دیالیز حین عوارض تیریمد یچگونگ 
 کت یپرم و گرافت ستول،یف یعروق یدسترس یراهها انواع با ییآشنا  با هماهنگی

 آنها کردن برطرف یچگونگ و ها آلارم علل 

 یصاف انتخاب اریمع و یصاف انواع 
 آموزش خودمراقبتی به بیماران تحت درمان با همودیالیز   URRو  KT/Vچگونگی محاسبه   با هماهنگی

  زیالیهمود با درمان تحت رژیم درمانی  در بیماران 

 دستگاه از ماریب یجداساز یچگونگ 

https://kdigo.org/
https://kdigo.org/guidelines/
https://www.theisn.org/publications/guidelines33/clinical-guidelines
https://www.guidelinecentral.com/summaries/specialties/nephrology/
https://renal.org/guidelines/
https://www.asn-online.org/education/training/fellows/educational-resources.aspx
https://www.kidney.org/professionals/guidelines


 زیالیهمود و هیکل یینارسا عوارض کنترل و یعروق یدسترس راه از مراقبت ییغذا میرژ تیرعا خصوص در ماریب آموزش.   با هماهنگی

 ماریب به یصفاق زیالید مراحل آموزش منزل در مراقبت یچگونگ درباره ماریب خانواده آموزش 

 شاتیآزما اساس بر ییدارو و ییغذا میرژ نوع مورد در مارانیب آموزش و ماریب شاتیآزما ریفست 

 اهداف رفتاری تا

 


