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 کلي درس: هدف

های سيستم  در پایان این دوره انتظار مي رود دانشجویان بتوانند با کليات و مفاهيم زیر بنایي در مراقبت از بيماران مبتلا به بيماری

شنا شده آچشم از پيشگيری تا نوتواني با تأکيد بر آموزش بيمار و خانواده او و  اعصاب، پوست و سوختگي، خون، گوش، حلق و بيني

به اصول اخلاقي و موازین  ضمن این که کوشش نمایند.و با به کارگيری یافته های علمي در مراقبت از بيماران در جهت رفع نياز آنان 

اسلامي درهنگام ارائه خدمات پرستاری پای بند بوده و با شناخت حالات در هنگام سلامت و بيماری و بررسي احتياجات بيمار بتوانند 

آشنایي با اصول و روش کار در اتاق عمل نيز از جمله اهداف این درس مي   يری مناسب در انتخاب اولویت ها داشته باشند.تصميم گ

 باشد.

 

 اهداف رفتاری:

 رود فراگیران قادر باشند: در پایان این درس انتظار می

 توضيح دهند.و بيني و چشم را وحلقاعصاب،خون،گوشآناتومي فيزيولوژي پوست،سيستم -1

 اعصاب،خون،گوش و حلق و بيني و چشم راشرح دهند.  وسوختگي،اختلالات پوستوشناخت بيمار مبتلا بهبررسي -2

 را توضيح دهند.وبيني،چشموحلقاعصاب،خون،گوشهاي پوست،سيستم اختصاصي بيماريهاي تشخيصيتست -3

هاي باکتريال و ...(را  پمفيگوس،درماتيت ها، بيماري  اختلالات پوستي) پسوريازيس،يعلل،علائم و نشانه ها، اصول درمان،نوتواني و پيشگير -4

 توضيح دهند.

 حمام درماني را شرح دهند. وانواعهاي مورداستفاده وتكنيك انجام آن و محلولکمپرس هاي مرطوبانواع -5

 مراقبتي مناسب براي بيماران تدوين نمايند.و طرح  هاي پوستي را تشخيص داده نيازهاي بيماران مبتلاً به بيماري -6

 اصول درمان سوختگي و انواع گرافت هاي پوستي را توضيح دهند. -7

 راتشخيص داده و تدابير پرستاري مناسب جهت بر طرف نمودن اين نيازها تدوين نمايند. بيماران سوختهنيازهاي -8

، گيلن  MSهاي اکستراپيراميدال،  ، ضايعات نخاعي، بيماريCVAلات سيستم اعصاب)علل، علائم و نشانه ها، اصول درمان ومراقبت ،اختلا -9

 باره، ضربه مغزي و ...(را شرح دهند. 

 هاي هر يك را شرح دهند.   درجات اختلالات سطح هوشياري را نام برده و ويژگي -11

 ي اين بيماران بيان کنند. نيازهاي مختلف بيمار بيهوش را شرح داده  و مداخلات پرستاري مهم را برا -11

 برنامه بازتواني بيماران مبتلا به اختلالات عصبي را بيان نمايند.  -12

 هارا تفسيرنمايند. و قادر باشندآنهاي تشخيصي سيستم شنوايي آشنا شدهباتست -13



 

 

 
 
 
 
 

 يكديگر افتراق دهند.اختلالات را از و قادر باشندانواعاختلالات شنوايي)کاهش شنوايي(آشناشدهانواع با -14

 آشناشوند.آنپرستاري مربوط بههاي ومراقبتگوش،اعمال جراحيشايعهاي بابيماري -15

 هاي شبكيه را توضيح دهند. هاي،کاتاراکت وگلوکوم و بيماري اختلالات چشم شامل بيماريانواع -16

 انواع داروهاي مورداستفاده در اختلالات چشمي را توضيح دهند.  -17

 هاي چشم را توضيح دهند. هاي پيشگيري و نوتواني و طرح صحيح مراقبتي در بيماري روش -18

 هاي پرستاري هر يك را توضيح دهند. سايتمي(ومراقبتهاوپليهاي قرمز خون)آنمي گلبولبهمربوط اختلالاتانواع -19

 ت هاي پرستاري مربوطه را شرح دهند.و مراقب "وجود عفونت يا خطر بروز عفونت"علايم باليني و پاراکلينيكي  -21

 و ...( و مراقبت هاي پرستاري خاص هر يك را بيان نمايند.خصوصيات انواع اختلالات خونريزي دهنده)پلاکتي،فاکتورانعقادي -21

 کارکرد طحال و عواقب پارگي آن را بيان نموده و مراقبت هاي پرستاري لازم در آن را توضيح دهند. -22

 ساز )ترانسفوزيون خون، پيوند مغز استخوان و ...( را مشخص نمايند. هاي خاص سيستم خون دي مراقبتي در درماننكات کلي -23

 درصد خطا توضيح دهند. 11محيط فيزيكي اتاق عمل، وسايل و تجهيزات اتاق عمل با   -24

 طور کامل اخلاق در اتاق عمل را توضيح دهند.  ه ب  -25

 تمام مراقبت هاي قبل از اعمال جراحي را ليست نمايند.                                -26

 حداقل ده مورد از وظايف فرد سيار و اسكراب را نام ببرند. -27

 عوارض احتمالي حين و پس از عمل جراحي را  توضيح دهند. -28

 ند.انواع آرام سازي و هوشبري را با ده درصد خطا توضيح ده -29

سيستم اعصاب، پوست و  يها يماريمبتلا به ب (کليات و مفاهيم زير بنايي در مراقبت از بيماران)بزرگسالان/سالمندانبه توجه  تيبه اهم -31

 پي ببرد. سوختگي، خون، گوش، حلق و بيني و چشم از پيشگيري تا نوتواني با تأکيد بر آموزش بيمار و خانواده

سيستم اعصاب،  يها يماريمبتلا به ب( کليات و مفاهيم زير بنايي در مراقبت از بيماران )بزرگسالان/سالمندان توجه به تينسبت به اهم -31

 حساس شود. پوست و سوختگي، خون، گوش، حلق و بيني و چشم از پيشگيري تا نوتواني با تأکيد بر آموزش بيمار و خانواده
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 :روش تدریس

 در اسكاي رومسامانه نويد، سامانه برگزاري کلاس آنلاين 

 

 :وظایف فراگيران

بایستی تکالیف و انتظارات مندرج در طرح درس از جمله انجام به موقع تکالیف، مطالعه فردی،  حضور فعال در کلاس آنلاین و شرکت فراگیران 

 در آزمون را به خوبی انجام دهند.

 

 :ات کلاسرقوانين و مقر

 .است يالزام آنلاين و مطالعه محتواي جلسات آفلاينحضور به موقع و بدون غيبت در تمام جلسات  -1

دانشجو نمره صفر  يترم نخواهد بود و برا انيدانشجو مجاز به شرکت در آزمون پا ،يواحد درس 17/4در صورت غيبت بيش از  -2

 .منظور خواهد شد

جواب صحيح سوالات به بحث گذاشته مي و برگزاري کوئيز،  ارائه بازخورد: بعد از هر بار پرسش و پاسخ مبحث قبلي درس روش -3

   لازم به دانشجويان داده خواهد شد. بازخورديق شود و از اين طر

 نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي:

 02نمره از  فعالیت ردیف

 57/2 انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 1

 57/2 آزمون های کلاسی در سامانه نوید  3

 7/2 حضور در کلاس های مجازی آنلاین  4

 9 میان ترم امتحان  7

 9 امتحان پایان ترم  6

 



 

 

 
 
 
 
 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 0کد 

 نوع جلسه جلسه عنوان / ساعتتاریخ ردیف

ماژول 

جلسات 

 آفلاین

ساعت 

برگزاری 

جلسه 

 آنلاین

 مدرس

0 
22/6/0411 

06-04 

 فيزیولوژی و آناتومي درس، معرفي

 و بررسي ساز، خون سيستم

 ساز خون سيستم شناخت

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر بهرامي 

2 
30/6/0411 

06-04 

 های بيماری در شایع های درمان

 خون، ترانسفوزیون ، خون

 فلبوتومي اسپلنكتومي، آفرزیس،

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر بهرامي 

3 
3/2/0411 

06-04 

 و خون قرمز های گلبول اختلالات

 و ها آنمي)مربوطه های مراقبت

 (سيتمي پلي

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر بهرامي 

4 
2/2/0411 

06-04 

 قرمز های گلبول اختلالات ادامه

 آنمي)مربوطه های مراقبت و خون

 (سيتمي پلي و ها

 

 

 

 

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر بهرامي 



 

 

 
 
 
 
 

9 
01/2/0411 

06-04 

 و خون سفيد های گلبول اختلالات

 و دهنده خونریزی اختلالات

 مربوطه های مراقبت

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر بهرامي 

6 
04/2/0411 

06-04 

 سفيد های گلبول اختلالات ادامه

 دهنده خونریزی اختلالات و خون

 مربوطه های مراقبت و

 ☒ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 بهراميدکتر  06-04

2 
02/2/0411 

06-04 

 آناتومي و فيزیولوژی بر مروری

 اعصاب

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

7 
20/2/0411 

06-04 
 عصبي سيستم فيزیكي معاینات

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

2 
20/2/0411 

07-06 

 وآزمایشات تشخيصي های تست

 اعصاب سيستم

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 01-7

01 
24/2/0411 

06-04 
 آن پرستاری های ومراقبت اغماء

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

00 
27/2/0411 

06-04 
 جمجمه فشارداخل افزایش

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 دکتر نظری

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

02 
0/7/0411 

06-04 

 های مراقبت و سر صدمات انواع

 آن پرستاری

 

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

03 
9/7/0411 

06-04 
 آن پرستاری های مراقبت و تشنج

 ☒ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 01-7

04 
7/7/0411 

06-04 

 های ومراقبت اسكلروزیز مولتيپل

 آن به مربوط

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

09 
02/7/0411 

06-04 

 مبتلایان در پرستاری های مراقبت

 استروک به

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

06 
09/7/0411 

06-04 

 صدمات  در پرستاری های مراقبت

 نخاعي

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 نظریدکتر  

02 
02/7/0411 

06-04 

  در پرستاری های مراقبت ادامه

 نخاعي صدمات

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 

07 
22/7/0411 

06-04 

 در پرستاری های مراقبت

 پارکينسون،ویلسون)اکستراپيراميدال

 وهانتينگتون سيدنهایم ،کره

 

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 



 

 

 
 
 
 
 

02 
26/7/0411 

06-04 

 فلج باره، گيلن سندرم)ها نروپاتي

 آن به مربوط های مراقبت و( بلز

 

 

 

 ☒ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر نظری 06-04

21 
22/7/0411 

06-04  

-پوست،انواع-فيزیولوژی/آناتومي

 ،پيشگيری،-سوختگي،اپيدميولوژی

 سوختگي وشدت-عمق،وسعت

 پاتوفيزیولوژیک ها،تغييرات

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

20 
3/2/0411 

06-04  

 سوختگي،مایع مراحل

 عفونت درماني،کنترل

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

22 
6/2/0411 

06-04  

 مبتلایان در پرستاری های مراقبت

 فرآیند بر تمرکز با سوختگي به

 پرستاری

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

23 
01/2/0411 

06-04  

 در پرستاری های مراقبتادامه 

 بر تمرکز با سوختگي به مبتلایان

 پرستاری فرآیند

 ☒ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 06-04

24 
03/2/0411 

06-04  

 و وسایل عمل، اتاق فيزیكي محيط

 در اخلاق عمل، اتاق تجهيزات

 از قبل های مراقبت عمل، اتاق

 جراحي اعمال

 

 

 ☒ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 آقای اميني 07-06



 

 

 
 
 
 
 

29 
02/2/0411 

06-04  

 اسكراب و سيار فرد وظایف
 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 آقای اميني 

26 
21/2/0411 

06-04  

 از پس و حين احتمالي عوارض

 و سازی آرام انواع جراحي، عمل

 هوشبری

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 آقای اميني 

22 
24/2/0411 

06-04  

 پس و حين احتمالي عوارض ادامه

 سازی آرام انواع جراحي، عمل از

 هوشبری و

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 آقای اميني 

27 
24/2/0411 

07-06  

 وفيزیولوژی برآناتومي مروری

 تشخيصي های وتست گوش

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

22 
22/2/0411 

06-04  

 به ومياني خارجي گوش اختلالات

 مربوطه پرستاری فرآیند همراه

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

31 
22/2/0411 

07-06  

 فرآیند و داخلي گوش اختلالات

 گوش نوتواني و مربوطه پرستاری

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

30 
0/01/0411 

06-04  

 انواع پوستي، بيمار بررسي

 تشخيصي های وتست ضایعات

 پوست

 

 

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 خانم مومني 



 

 

 
 
 
 
 

32 
0/01/0411 

07-06  

 خارش، پرستاری های مراقبت

 پسوریازیس کهير،

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 خانم مومني 

33 
4/01/0411 

06-04  

 در پرستاری های مراقبت

 درماتيت و پلان ليكن پمفيگوس،

 ها

 

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 خانم مومني 

34 
4/01/0411  

07-06  

 فيزیولوژی آناتومي بر مروری

 تشخيصي های تست چشم،

 چشم واصطلاحات

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

39 
7/01/0411  

06-04  

 شبكيه کاتاراکت،جداشدگي

 مربوطه های ومراقبت

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

36 
7/01/0411  

07-06  

 در نوتواني و مراقبت ، گلوکوم

 بينایي اختلالات به مبتلایان

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☒تكليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر فرضي 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

 بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاریخ امتحان پایان ترم: 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 جلسات آنلاین با هدف رفع اشكال برگزار خواهد شد.  -0

 مي شود. محتوای جلسات به صورت آفلاین)پاورپوینت صداگذاری شده( بارگزاری -2

 

 

 


