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 هقدهه:
ثب ػٌبیت ثِ اّویت ثبسداسي ٍ صایوبى ثشاي داًطجَیبى هبهبیی لاصم است ثحث ّبي تخػػی ٍ کٌتشل ٍ دسهبى دس هحل کبس  

ثتَاًٌذ دس کبس ػولی اص هفبّین تئَسي ٍ هَسد ًیبص ایي هجبحث تخػػی ثْشُ یؼٌی صایطگبُ ثِ خَثی ثشاي داًطچَیبى ثیبى گشدد تب 
 هٌذ ضًَذ لزا هفبّین صایوبى سخت ٍ اٍسطاًس ّبي هبهبیی دس ثبسداسي ٍ صایوبى سِ ثِ آًْب آهَختِ هی ضَد.

 اهداف کلی:

فَسیتْبي هبهبیی ٍ ًحَُ  تلالات ٍادساُ صایوبى غیش طجیؼی ٍ ّن چٌیي اخ داًطجَیبى ثب پیص ثیٌی، تطخیع ٍ ًوَدىآضٌب  
 .اداسُ آًْب دس هشاحل هختلف لیجش تطخیع ٍ

 اهداف رفتاری:
 % داًطجَیبى دس پبیبى کلاس قبدس ثبضٌذ :80حذ اقل  

دیستَضی صایوبًی ًبضی اص ًبٌّجبسیْبي لگي ٍ کبًبل صایوبًی، ًوبیطْبي غیش ػبدي، اًقجبضبت غیش طجیؼی سحن ٍ  -1
آگوٌتیطي ٍ  ،ٍ تغییش پَصیطي دس حیي صایوبى سٍش صایوبى ٍاطیٌبل ٍ بیذجٌیي ٍ جفت سا تَغیف ًو بٌّجبسیْبي پشدُ ّبيً

ثتَاًٌذ ّش کذام سا هطبثق ثب آًچِ تذسیس  سا ثِ طَس ًظشي فشا گشفتِ ٍصایوبى  ّبي ایٌذاکطي سا ثشاي ثشطشف ضذى دیستَضی
 ضذُ تَضیح دٌّذ.

سضاسیي  ٍ هشاقجتْبي ثؼذ اص آى سا فشا گشفتِ ثتَاًذ ثِ سَالات هذسس دسس دس ایي هَاسد ٍاکیَم  ٍ  ّوچٌیي صایوبى ثب فَسسپس،
 پبسخ غحیح ثذّذ.

 ػَاسؼ صٍدسس ٍ دیشسسی سا تَغیف ًوبیذ. -2
ٍاسًٍگی سحن ٍ خشٍج دستی  ، پشٍلاثس ثٌذًبف، آهجَلی هبیغ آهیٌیَتیك ٍٍ کبًبل صایوبى  فَسیتْبي صایوبًی ًظیش پبسگی سحن -3

ػفًَتْبي پس اص صایوبى، حبهلگی خبسج اص سحن ٍ ثیوبسیْبي تشٍفَثلاستیك  ، DICت  ٍ اًَاع خًَشیضیْبي ثؼذ اص صایوبى ٍ جف
 سا تطشیح ًوبیذ. RH , ABOتبخیش سضذ داخل سحوی ٍ اختلالات  ،حبهلگی ٍ ػَاسؼ آى

 ش داًطجَیبى تَغیف ًوبیذ.صجش جٌیي سا تَضیح دادُ تطخیع ٍ ًحَُ دسهبى پیطگیشي اص آى سا ثشاي سبی -4
ثب اًَاع هبًیتَس ٍ طشص کبس سٍضْبي اسصیبثی سلاهت جٌیي دس حیي ثبسداسي ٍ صایوبى  سا ثب هبًیتَسیٌگ قلت جٌیي فشا گشفتِ ٍ  – 5

 آضٌب ضذُ ٍ ثتَاًذ آًشا ثشاي سبیش داًطجَیبى تَضیح دّذ آى ثِ غَست ًظشي
ثیوبسیْبي  سشساّی ٍ جذاضذى صٍدسس چفت  ٍ ًبٌّجبسیْبي آى )جفت اکشتب ٍ......(ٍتشٍهب دس حبهلگی ٍ هشاقجت اص آى ،جفت  -6

ًظیش پلی ّیذس اهٌیَس ،اٍلیگَ ّیذس اهٌیَس ٍ ػفًَتْبي کَسیًَیك سا فشا گشفتِ ٍ ثِ سَالات  پشدُ ّبي جٌیٌی هبیغ آهٌیَتیك ٍ
 هذسس دسس دس ایي هَسد پبسخ دّذ

 .ٍ اػتیبد دس ثبسداسي سا ثذًجبل تذسیس فشا گشفتِ ٍ ثتَاًذ هطکلات اًْب سا تطشیح کٌذ بلالگی خبًوْب دس سٌیي پبییي ٍ ثحبه -7

 ًکات ههن :

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://nm.mui.ac.ir/images/far-arm.gif&imgrefurl=http://nm.mui.ac.ir/main.php?filename=far_research.htm&r_file=members.php&show=1&usg=__GOo0-wi5Z5-GZMqcya4uGedHz-g=&h=537&w=354&sz=30&hl=fa&start=3&itbs=1&tbnid=mqpLuu-6jDCzmM:&tbnh=132&tbnw=87&prev=/images?q=%D8%A2%D8%B1%D9%85+%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85+%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C+%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86&hl=fa&sa=G&gbv=2&tbs=isch:1


 (هؼیبس ٍ دس جِ هَسد اًتظبس ضشایط، ،فؼل سفتبسي، )داضتي هخبطت اّذاف ثش اسبس سش فػل ثب سػبیت اغَل ّذف ًَیسی-1
 ًَضتِ ضَد.

 هخبطت ٍ هؼیبس دس جولِ اثتذاي اّذاف سفتبسي رکش گشدد.   پیطٌْبد هی ضَد ثشاي پیطگیشي اص تکشاس ،-2
 % داًطجَیبى دس پبیبى کلاس قبدس ثبضٌذ :80هثبل:  
 تَغیِ هی ضَد اّذاف دس ّوِ طجقِ ّبي حیطِ ضٌبختی ًگبسش ضَد.  -3
ثب رکش ػلت تَضیح دس غَستی کِ ّذفی اص سش فػل ثب ًظش اسبتیذ دسس ٍ داًطجَیبى حزف گشدیذُ یب اضبفِ ضذُ است ثبیذ -4

 دادُ ضَد.
ضَد( اص اّذاف  دسس کَدکبى تذسیس هی )دس ثحث ٍاکسیٌبسیَى ثب ًظش اسبتیذ دسس ٍ داًطجَیبى ثِ دلیل تکشاسي ثَدى هثبل:  

 ایي دسس حزف گشدیذ.
 ى دس ضٌبسٌبهِ دسس فشاهَش ًطَد.  آ*ثکبس ثشدى اّذاف دس حیطِ ػبطفی  ٍ ًگبسش 

 رٍش تدریس: 
ثب استفبدُ  اص اثضاس کوك آهَصضی ثحثْبي گشٍّی ٍ  اص ّوبٌّگی ثب خَاست اکثش فشاگیشاى ثِ غَست سخٌشاًی، سٍش تذسیس پس
 .سِ ًفش اص اػضبي ّیبت ػلوی گشٍُ هبهبیی دس تذسیس ایي دسس هطبسکت داسًذهَجَد خَاّذ ثَد. 

ُ ّبیی کِ دس تذسیس ایي دسس هطبسکت تذسیس ٍ ًبم گشٍ رکش سٍش تذسیس ّوشاُ ثب ٍسبیل کوك اهَصضی هَسد استفبدُ دس
 داسًذ.

سٍش تذسیس ضبهل سخٌشاًی ٍ تطکیل گشٍّْبي کَچگ ٍ ًطبى دادى هفبّین ػولی تش ثِ کوك هبکت ٍ ٍسبیل هَجَد دس  
 پشاتیك داًطکذُ تٌظین ضذُ است.

 رٍش ارزشیابی:

 کل ًوشُ %  9ضشکت فؼبل دس ثحثْبي گشٍّی :           
 کل ًوشُ% 5/0    ٍ ٍقت ضٌبسی:حضَس هستوش دس کلاس 

 کل ًوشُ% 30   اهتحبى هیبى تشم :                          
 کل ًوشُ %5/0اًجبم فؼبلیتْبي پیشاهَى سشفػل دسس:   

 کل ًوشُ 60/0     اهتحبى پبیبى تشم:                       

 َاثیجبیگضیٌی ٍ تستی چْبس ج سَالات اًطبیی کَتبُ پبسخ، ًَع سَالات :

تؼذاد ٍ تبسیخ ثشگضاسي اهتحبًبت ، رکش هیضاى ًوشُ  رکش ًحَُ اسصضیبثی داًطجَ،ضشح چگًَگی سٌجص ّش هَسد اسصضیبثی ،
سَالات اص ثخص هیبى تشم ثبضذ (  ٍ رکش    %10.. .. تستی ٍ تطشیحی ،) اختػبظ یبفتِ ثِ ّش اهتحبى، ًَع سَالات آصهَى ّب

 صهبى تحَیل تکبلیف کلاس

 ٍ قَاًیي درس: سیاست ها

 ّش غیجت غیش هجبصدلیل ًوشُ ثِ  5/0کسش  -1
 دٍهیي تأخیش دس ٍسٍد ثِ کلاس صًوشُ ثؼذ ا 25/0کسش  -2

خبسج ضذى  داًطجَ دس اداسُ کلاس اخلال ایجبد کٌذ هبًٌذ استفبدُ اص تلفي ّوشاُ،کِ دس غَست تذاٍم دس سفتبس غیش طجیؼی  -3
 .ٍي ثشخَسد جذي اًجبم خَاّذد ضذ ب......... ث ٍهکشس اص کلاس 

 رکش ًحَُ ثشخَسد ثب غیجت ٍ تبخیش دس کلاس،ػذم اًجبم تکبلیف ٍ سبیش هَاسد  

 

 رکش هٌجغ اغلی ٍ ًیض سبیش هٌبثغ چبپی ٍ الکتشًٍیك ثشاي هطبلؼِ ثیطتش داًطجَیبى هٌابع:

 (ٍیشایص ثبسداسي ٍ صایوبى ٍیلیبهض )آخشیي -1
  ٍیشایص(آخشیي (دسسٌبهِ هبهبیی هبیلض  -2

 اغَل هْبستْبي ثبلیٌی )تشجوِ ثخص ّبیی اص کتبة ٍاسًی( -3
1- High Risk Pregnancy 

2- Maternal and child health care nursing 

3- Fetal Monitoring  

4-Maternity and Gynecology care  

5-Obstetrics & gynecology (Dewhurt textbook) 

6-Warny Text Book of Obstetrics 



7- The Labor Preparation Hand Book (Simkin and Ancheta) 

 
 

 ثسوِ تؼبلی

 1041-1041ًیوسال اٍل  هاهایی 5داًشجَیاى ترم  (3جدٍل زهاًبٌدی درس بارداری ٍ زایواى )

  (  8-14شٌبه ها )ساعت سه  کلاس:

 
 
 

 -حضَری عٌَاى ساعت تاریخ ردیف

 آًلایي

 هدرس

1 22/6/1441 10-8  تْشاًی سشکبسخبًن حضَری سٌیي پبییي ٍ ثبلاحبهلگی دس  

2 29/6/1441 10-8  تْشاًی سشکبسخبًن حضَری اػتیبد دس ثبسداسي ٍ صایوبى 

 5/7/1441 10-8  تْشاًی سشکبسخبًن آًلایي تشٍهب دس ثبسداسي ٍ هشاقجت 

3 12/7/1441 10-8  تْشاًی سشکبسخبًن حضَری فَسیتْب )آهجَلی هبیغ اهٌیَتیك، ٍاسًٍگی سحن( 

4 19/7/1441 10-8  تْشاًی سشکبسخبًن حضَری  فَسیتْب )پشٍلاپس ثٌذ ًبف ٍ پبسگی سحن( 

5 
26/7/1441 

10-8 ، دیستَضی ػبطفی، اداسُ ٍ تؼشیف دیستَضی صایوبى، ػلل 
 دسهبى

 دکتش ٍالیبًی حضَری

6 
3/8/1441 

10-8  ٍ اداسُ دس اثش اختلال ًیشٍّبي سحوی ٍ صایوبى دیستَضی 
 دسهبى

 دکتش ٍالیبًی حضَری

7 
14/8/1441 

10-8  ٍ اداسُ ،کبًبل صایوبى، جٌیي دس اثش اختلال صایوبى دیستَضی 
 دسهبى

 ٍالیبًی دکتش حضَری

8 
17/8/1441 

10-8  ٍ اداسُ (،جٌیي )ثشیچ ّبي دس پشصاًتبسیَى صایوبى دیستَضی 
 دسهبى 

 دکتش ٍالیبًی حضَری

9 24/8/1441 10-8  ٍالیبًی دکتش حضَری دیستَضی ضبًِ، صایوبى ثب ٍسیلِ )فَسسپس ٍ ٍاکیَم(  

10 1/9/1441 10-8  دکتش ٍالیبًی حضَری هبًیتَسیٌگ جٌیي دس اٍاخش ثبسداسي ٍ صایوبى 

11 
8/9/1441 

10-8  سشکبسخبًن حضَری اسصیبثی سلاهت جٌیي دس سٌیي هختلف ثبسداسي 
 پیشّبدي

12 
15/9/1441 

10-8 سشکبسخبًن  حضَری سيثبسدا يثبلا فطبسخَى 
 پیشّبدي

13 
22/9/1441 

10-8  سشکبسخبًن حضَری پبسگی صٍدسس کیسِ آة 
 پیشّبدي

14 
29/9/1441 

10-8  سشکبسخبًن حضَری صایوبى صٍدسس  
 پیشّبدي

15 
6/14/1441 

10-8 سشکبسخبًن  آًلایي حبهلگی طَلاًی ضذُ 
 پیشّبدي

16 
13/14/1441 

10-8  سشکبسخبًن حضَری اقذاهبت لاصم ثشاي هبدس هشگ داخل سحوی ٍ 
 پیشّبدي

 هذسسیي  اهتحبى پبیبى تشم   17


