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های بیمار در اتاق  آمادگی فرد سیار و اسکراب در مراقبت از بیمار در دوره جراحی آشنا شده و با نیاز ها و: در این درس دانشجو با وظایف شرح درس

محیط اتاق عمل  چنین می آموزد که چگونه شرایط و هم. می آموزد عملیچگونگی انجام آنها را به صورت  حین و بعد از عمل( آشنا شده وعمل)قبل، 
 .اسکراب در اطاق عمل آماده می گردد و برای فعالیت در نقش سیارنموده  مادهرا جهت رفع نیازهای بیمار آ

 

 : اف کلی درسهدا

  حین و بعد از عمل( )قبل، و اسکراب در دوره جراحی سیار آشنایی با اصول و فنون عملکرد فرد

 :اهداف رفتاری
 دانشجو پس از پایان درس قادر است:

  پوزیشن ها را به کار ببرد.با وسایل اتاق عمل آشنا شده و انواع 

  دهد. انجامنحوه باز کردن وسایل استریل را 
 .پرپ پوست را به طور موثر انجام دهد 

 .درپ کردن بیمار را انجام دهد 
  دهد. به طور صحیح انجامروش های مختلف اسکراب دستها را 

 گروه آموزشی اتاق عمل
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  دهد. انجامتکنیک های پوشیدن گان و دستکش به خود و سایر اعضاء تیم جراحی را 
 .میز جراحی را بچیند 
  دهد. انجامنحوه رد و بدل کردن وسایل مختلف استریل روی میز جراحی با جراح را 
 دهد. به طور صحیح انجامها و سایر موارد را  سوزن ، گازها،هاابزار فرآیند شمارش 

 

 شیوه اداره درس و تدریس: 

 مرکز مهارت های بالینی ) پراتیک( دانشکده

 تدریس:ابزار مورد نیاز 

 یونیفرم مخصوص اتاق عمل مطابق با استانداردهای دانشکده جهت حضور در پراتیک

 تکالیف و انتظارات از فراگیران:

 شرکت به موقع در امتحان پایان ترم 

 شرکت در جلسات تمرین عملی پراتیک

 

 شیوه ارزشیابی:

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

پراتیکشرکت در تمرین های عملی  1
 1 

 19 آزمون پایان ترم 2

 

 سیاست ها و قوانین درس:

)در صورت عدم حضور در کلاس های مجازی آنلاین و عدم تایید کلاس های آفلاین، استاد موظف به  حضور فعال در کلاس های مجازی
 کسر نمره از دانشجو می باشد(.

 شرکت در تمرین های عملی در پراتیک 
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 متعاقبا اعلام می گردد. :تمرین عملی زمان      مسئول درس:آقای امینی
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 گروه *نحوه ارائه رئوس مطالب تاریخ
امکانات 

 مورد نیاز

منابع و نوع 

 محتوا
 مدرس

3 
متعاقبا اعلام 

 میگردد

اتاق عمل و انواع  لیبا وسا ییآشنا

 اسکراب وانواع آن -ها شنیپوز

 

 تمرین عملی
گروه یک 

 و دو

آزمایشگاه 

مهارت 

های 

 بالینی

- 
 – شاه نظریخانم 

 خانم هایرابدیان 

2 
متعاقبا اعلام 

 میگردد

اتاق عمل و انواع  لیبا وسا ییآشنا

 اسکراب وانواع آن -ها شنیپوز
 تمرین عملی

 وسه گروه 

 چهار

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- 
 – نظریشاه خانم 

  انیدرابهای خانم

1 
متعاقبا اعلام 

 میگردد
 تمرین عملی تمرین و رفع اشکال

تمام گروه 

 ها

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- -  

5 
متعاقبا اعلام 

 میگردد
 تمرین عملی پرپ و درپ -گان و دستکش دنیپوش

 کیگروه 

 و دو

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- 
 -هایراپدیانخانم 

 آقای امینی

4 
متعاقبا اعلام 

 میگردد
 تمرین عملی پرپ و درپ -گان و دستکش دنیپوش

گروه سه و 

 چهار

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- 
 -هایراپدیانخانم 

 ینیام یآقا

6 
متعاقبا اعلام 

 میگردد
 تمرین عملی تمرین و رفع اشکال

تمام گروه 

 ها

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- - 



7 
متعاقبا اعلام 

 میگردد

رد  ل،یو شمارش وسا یجراح زیم دنیچ

 -لیبطور استر لیو بدل کردن وسا

  زدن هیبخ

 

 تمرین عملی
 کیگروه 

 و دو

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- 
آقای  –خانم شفیعی 

 امینی

8 
متعاقبا اعلام 

 میگردد

رد  ل،یو شمارش وسا یجراح زیم دنیچ

 -لیبطور استر لیو بدل کردن وسا

 زدن  هیبخ

 یعمل نیتمر
گروه سه و 

 چهار

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- 
آقای  – یعیخانم شف

 امینی

9 
متعاقبا اعلام 

 میگردد
 تمرین عملی تمرین و رفع اشکال

تمام گروه 

 ها

 شگاهیآزما

مهارت 

 یها

 ینیبال

- - 

34  
متعاقبا اعلام 

 گرددیم
 آزمـــــــــون عمـــــــلـی

 خانم – یعیخانم شف

شاه خانم – انیرابدهای

 آقای امینی  -نظری

 

 


