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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 : شرح درس 

ارائه خدمات پرستاري مستلزم ارتباط مداوم با مددجويان، بيماران، خانواده ها و آحاد جامعه مي باشد. پرستاران از  

  شيرفتار افراد و گروهها قادر خواهند بود تا خدمات خود را هدفمند ساخته و در جهت افزا  ي ربناهايمطالعه ز  قيطر

سازد. لذا    يامر مهم آماده م  نيا  يعلم مطالعه رفتارهاست و پرستاران را برا   يخدمات گام بردارند. روانشناس  تيفيک

 دگي و اجتماعي  است. با رفتارهاي فردي، خانوا انيهدف از اين درس آشنايي هر چه بيشتر دانشجو

 

 

 اهداف کلي: 

o  آشنايي و شناخت مفاهيم اصولي روانشناسي و روانشناسي اجتماعي و کسب مهارت در بكار بردن اين اصول

 ارتباط با مددجو، خانواده و جامعه برقراري در 

o با حرفه پرستاري   مرتبط ارتباط دادن ساخت و سازمان جامعه با مسائل بهداشتي و درماني 

 

 

 اهداف رفتاري: 

 در پايان درس دانشجو قادر خواهد بود: 

 روانپرستاری گروه آموزشی

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 513301 شماره درس:                                روانشناسی اجتماعیعنوان  درس: 

                                 واحدی 2نظری، : واحدنوع و تعداد 

  ندارد  :پیش نیاز دروس

 کارشناسی پرستاری ترم اول فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 1401-1402اول نیمسال تحصیلی: 

                     14-16روزهای یکشنبه ساعت  :کلاس زمان

  طبق اعلام اداره آموزش :کلاس مکان

                                           قزلباش: مسئول درس

 دانشکده پرستاری 171اتاق  15:30شنبه یکروزهای   ان حضور در دفتر کار:زم

 37927580:  شماره تماس 

    : ghezelbash @nm.mui.ac.ir Email                         
 سیما قزلباش  اساتید درس:
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o را تعريف نمايد.  روانشناسي اجتماعيو  مفاهيم روانشناسي 

o  .مكاتب روانشناسي را بطور خلاصه توضيح دهد و کاربرد هر يك را در پرستاري بيان نمايد 

o  .رفتار و پايه هاي رفتار را توضيح دهد 

o ادراك را تعريف نموده و عوامل مؤثر بر احساس و ادراك را بيان نمايد.  احساس و 

o هاي اندازه گيري هوش را نام ببرد.  تعاريف هوش را توضيح داده و راه 

o  .انگيزه، انگيزش و انواع انگيزه را توضيح دهد 

o  .هيجان و رفتارهاي هيجاني را توضيح دهد 

o دهد.  ح يرا توض يريادگي  و تفكر، حافظه 

o  .شخصيت را تعريف نموده، نظريات مهم شخصيت را بطور خلاصه بيان کند 

o  .گروه اجتماعي را تعريف نموده، نقش، اهميت و انواع گروه توضيح دهد 

o  .ساخت و عملكرد نهاد خانواده توضيح دهد 

o دهد.  حيرا توض يپرخاشگر 

o طور مختصر بيان نمايد. مفاهيم ناکامي و تعارض راتوضيح دهد و انواع تعارض را ب 

o  نحوه و  ايجاد  در  مؤثر  عوامل  فقر،  و  اعتياد  بزهكاري،  انحرافات،  انواع  اجتماعي،  هاي  ناهنجاري  مفاهيم 

 پيشگيري از آنها را توضيح دهد. 

o .نقش فرهنگ و ابعاد اجتماعي و فرهنگي بهداشت و درمان را بطور مختصر توضيح دهد 

 

     

 حضوري، آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك(:)در جلسات   روش تدريس 

 جلسات حضوري:

 و نيز ارائه پروژه هاي تيمي توسط دانشجويان   کوچك  يسخنراني، پرسش و  پاسخ، بحث گروهي و کار در گروهها 

 جلسات غير حضوري: 

 سخنراني، پرسش و پاسخ با برگزاري کلاس از طريق اينترنت                  

 

 ريس: ابزار مورد نياز تد

 اسلايد، اينترنت، کتاب و ... 
 

 

 وظايف فراگيران )در جلسات حضوري، آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك(:

 جلسات حضوري:

o   حضور به موقع و فعال و بدون غيبت در کلاس درس )در صورت غيبت طبق مقررات آموزشي عمل خواهد

 شد(

o  اهداف رفتاري از منابع جديد در دسترس مطالعه موضوعات قبل از شرکت در کلاس بر اساس 

o  کلاس و کار گروهي  شرکت در مباحث 

o درساستاد   ديي تأ و مورد  ارائه کنفرانس در کلاس بر اساس منابع معتبر 
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 جلسات مجازي )آفلاين و آنلاين(: 

 خواهند شد.   يبارگزار د ينو ي  که در سامانه يمحتواها و منابع آموزش  يه مشاهده و مطالع .1

  ي( در جلسات مشخص شده در جدول زمان ني)آفلا دينو  يه در موعد مقرر در سامان فيلاتك يه ارائ .2

 (. 15و  13، 10، 6 ي)جلسه هاطرح درس  يشده در انتها مهيمض

 (ني)آفلا  دينو يه در سامان  ي ارسال يها  اميپاسخ به پ  .4

 ( نيفعال در کلاس )آنلا  ييپرسش و پاسخ و پاسخگو  نيآنلا يشرکت در جلسه ها .5

 
 

 )در جلسات حضوري، آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك(:   قوانين و مقررات کلاس 

 

 کلاس هاي حضوري: 

o  مجموع ساعات درس صفر محسوب مي گردد.  17/4غيبت غير مجاز بيش از 

o گردد.   ي نمره کسر م  4تا   1مجموع ساعات درس، از  17/4کمتر از  ا ي ي غيبت غير مجاز مساو 

o .تشخيص موجه بودن غيبت در جلسات درس و در امتحان بر عهده معاونت محترم آموزش دانشكده است 

o .رعايت کليه شئونات اخلاقي ،آموزشي ضروري است 

o پايان وقت آن ضروري است، در    حضور دانشجو در کلاس درس ،قبل از حضور استاد و عدم ترك کلاس تا

 غير اين صورت غيبت محسوب مي شود. 

o است.  يخاموش نمودن تلفن همراه در کلاس درس ضرور 

 

 کلاس هاي مجازي: 

 (نيحضور داشته باشند )آنلا نيجلسات آنلا ي به موقع در همه رانيفراگ .1

 (نيآنلا  ي) کلاس ها  ي شودنمره کسر م  ميهر جلسه ن  يبه ازا  ن،يمجاز در جلسات آنلا  ريغ   بتيدر صورت غ  .2

 شود.  يمحسوب م بتيغ  نيدر ورود به کلاس آنلا  ريتكرار تأخ .3

.  ندينما برداري مراجعه و از مطالب بهره دينو ي ارائه شده در سامانه يشده به محتواها نييتع يدر بازه زمان  .4

 شود.   ي فعال م ريبه محتوا غ  يشده دسترس نييتع ي بازه زمان  انيپس از پا

 

 14ترم، طبق آئين نامه مربوطه عمل خواهد شد )طبق ماده    انيامتحان پا  ي  در صورت غيبت در جلسه ➢

غيبت غيرموجه به منزله گرفتن نمره صفر در امتحان آن درس خواهد بود و غيبت موجه در امتحان هر  

 درس موجب حذف آن درس خواهد شد( 

 تواند اعتراض خود را نسبت به نمره اعلام کند.  يدانشجو م تيروز پس از اعلام نمره در سا 3حداکثر  ➢

 

 

 نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي: 

 20نمره از   فعاليت  رديف 

 1 حضور در کلاس و جلسات آنلاين  

 2 شرکت فعال در مباحث کلاسي  

 5                                                                                                                                                                           (                                                                                                                            کلاس رسدم رنظ هب هوابست و  دهش  نييعت اينه زما رد) سنراکنف ئهارا 
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ارائه گروه شما ) بدليل محدوديت زمان   ورتص رد) اهسنراکنف يابيارزش هونح 

کلاس به قيد قرعه چهار گروه جهت ارائه در کلاس حضوري انتخاب خواهند 

 (:     شد

 دارد:   از امتي   5ارائه    کل

                                                                    1   ئهو ارا هيهت رد هرو گ ايعضا تکمشار

                                                                                   1  عبنم رذکو   د يجد لف، تخم عابنم از دهافاست

                                                                                                                            2   ئهارا تيفيک

  د،بور تواي  از دهافاست د،يلااس هيه)ت ريصب يعمص عونمت ايهروش از دهافاست

 1...(       تفلمپ  پاچ

 

 12 یان ترمن پاآزمو  

 

 
 اصلي و محتواهاي ضروري يادگيري:   منابع 

طبائ .1 و  ا  عموم  ،یدواچي،  روانشناسي  رو  یس.    و   ییماما  ،یپرستار  انیدانشجو  ی)برا  یاجتماع  کردی با 

 .   1392(. نشر شهرآب، یراپزشک یپ

 .  1392 ع،یرف شهیپرستاران. اند یبرا یو اجتماع  یعموم یکوشان، م. روانشناس .2

 . 1380گنجي، حمزه. روانشناسي عمومي. تهران، انتشارات بعثت، .3

 

 شتر ي جهت مطالعه ب    منابع 

 . 1388 ،يپرستاران. تهران: نشر سالم يبرا ياجتماع  ي . روانشناسي يج و جنت يدريح -1

 .1377راتوس، اسپنسر. روانشناسي عمومي. ترجمه حمزه گنجي، نشر بعثت،  -2

 . 1374ستوده، هدايت. روانشناسي اجتماعي. تهران، انتشارات آواي نور،  -3

 . 1373مهر آرا، علي اکبر. زمينه روانشناسي اجتماعي. تهران، انتشارات مهرداد،  -4

 
5. Jacob Anthikad, Psycology for Nurses. Delhi Jyppe, 2004   
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 جدول زمان بندی کلاس 

                     روانشناسی اجتماعی عنوان درس:  

 513301 شماره درس:

 1401-1402نيمسال اول  سال:  یمسال تحصیلی ون 

 کارشناسي پرستار رشته تحصیلی: 

 پرستاريدانشجويان کارشناسي  راگیران: ف  

     14-16روزهاي يكشنبه ساعت  زمان: 

 قزلباش  د درس: تااس

 جدول زمان بندي ارائه برنامه درس 
 / تاريخ  رديف 

  14ساعت کليه جلسات  

 است   16الي  

 مدرس  فعاليت يادگيري  نوع جلسه  عنوان جلسه 

 

1 

 

20  /06 /1401 

 

 درس، مفاهيم روانشناسي   يمعارفه، معرف 

 

   ☒  حضوري 

 

مطالعه، شرکت در مباحث  

 کلاسي و پرسش و پاسخ 

 

 قزلباش 

 

2 

 

27/06 /1401 

 

 روانشناسي اجتماعي، تاريخچه و انواع روانشناسي   

 

   ☒  حضوري 

 
" 

   
" 

 

3 

 

03/07 /1401 

 

 رفتار و پايه هاي رفتار، تفاوتهاي فردي در رفتار  

 

 ☒آفلاين  

 

" 

 
" 

 

4 

 

10/07 /1401 

 

 روانشناسي مكاتب  

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

 

5 

 

17/07 /1401 

 

 احساس و ادراك 

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

 

6 

 

24/07 /1401 

 

 هوش 

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

 

7 

 

01/08 /1401 

 

 شخصيت 

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

 

8 

 

08/08 /1401 

 

 ي پرخاشگر   -هيجان و رفتار هيجاني 

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

 

9 

 

15/08 /1401 

 

 انگيزه 

 

   ☒  حضوري 

 

 

 مطالعه 

 يي ارائه پروژه دانشجو

 
" 

 

10 

 

22/08 /1401 

 

 حافظه 

 

   ☒  آفلاين 

 

" 

 
" 

 

11 

 

29/08 /1401 

 

 تعارض و ناکامي 

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

 

12 

 

06 /09 /1401 

 

 يادگيري 

 

   ☒  آفلاين 

 

" 

 
" 

 

13 

 

13/09 /1401 

 

 گروه اجتماعي و نقش گروه 

 

   ☒  حضوري 

 

" 

 
" 

      
" 
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   ☒  حضوري  ساخت و عملكرد نهاد خانواده  1401/ 20/09 14

 

 مطالعه 

 يي ارائه پروژه دانشجو

 

15 

 

27/09 /1401 

 

 بهداشت و درمان  ي و فرهنگ   ي ابعاد اجتماع 

 

   ☒  حضوري 

 

 

 مطالعه 

 يي ارائه پروژه دانشجو

 
" 

 

16 

 

04/10 /1401 

 

   ، بزهكاري ،  انحرافات  انواع ،  ناهنجاري هاي اجتماعي 

 فقر  و   اعتياد 

 

   ☒  حضوري 

 

 

 مطالعه 

 ارائه پروژه دانشجويي 

 
" 

17  

11/10 /1401 

 

 رفع اشكال  - مرور مطالب 

 

 ☒آفلاين  

 

 مطالعه و پرسش و پاسخ 

 
" 

 

 متعاقبا اعلام خواهد شد  تاريخ امتحان پايان ترم بر اساس تقويم آموزشتوجه: 


