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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

بط  ،  طگ    یط   عوارض در درز  بنتئ  قطار گطفلا  اس . يأثیط بیمنري  وا یرخداد سرطان  زو  اخلالاتي  اس  ه  ا  ظرط   

ازلامنع  خود   خنظواده ا  گسلاطش پیدا    هند. بننبطاين ت م اس  يك  -بط  ددزو فطايط ا   شكلات زسم ، ب   سنئل ر ح 

در نظ ني اخلاصررن رر  سطان  ژبوي ه ر اظ    ازلامنع  بیمنر   خنظواده  ي    -زسرم   يداظشرووي پطسرلانري ب  ا م  طاقهلا ن  

 ندي( آشرنن    طاقه   ني پطسلانري  طبوا  را بطاسن  شطاي   ددزو بن اسلاانده ا  فطآ  شریم  در نظ ، اشر   در نظ    زطاح  

 بكنر بندد. يپطسلانر

 

 اهداف کلی:

 سطان  ي  ا رژاظس  ن عيشن يدر در ن   ن يپطسلانر ي   طاقه   ن يطیشگیدر سطان ، ا ول پ  يپن میبن  ان  ي آشنن

 

 اهداف رفتاری:

 ر د فطاگیطا  قندر بنشند:در پنين  اين در  اظلارنر   

    .ا طلاحنت رايج سطان  را بداظد  .1

  .پید یولوژي، ايیولوژي، پنيوفیويولوژي   بیولوژي سطان  را يوضیح د دا .2

  . ان یم ا ل  سطان  را ي طيف هند .3

 سلامت بزرگسالان گروه آموزشی

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 511367  شماره درس:                           2  پطسلانري  يپن می ان   عنوان  درس: 

                                                                           يك  احد ظرطي: واحدنوع و تعداد 

 يپطسلانر يا ول     نرت  ن  :پیش نیاز دروس

 1402-1403اول نیمسال تحصیلی:         4يطم   هنرشننس  پطسلانري  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

    :کلاس مکان                             18تا  16ساعت  شنبه هایک   :کلاس زمان

گروه  130اتاق  16تا  13 هاشنبه یک زمان حضور در دفتر کار:                                    دکتر زهرا هادیان:  مسئول درس

 سلامت بزرگسالان

 37927541:  شماره تماس 

   : Zahra.hadian@nm.mui.ac.ir Email                          
 دکتر مسعود بهرامی   -دکتر زهرا هادیان  اساتید درس:
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 سنلمندي   اريهنط آ  بن افوايش بط   سطان   ن در اين د را  را يوضیح د د.يغییطات سیسلام  ني بد  در  نگنم  .4

 .هند س ي قن گطيكديرا بن     سطانظ   یسنخلامن    عملكطد سلول اه .5

  د نت سلول   ارد شده ب   نگنم شیم  در نظ    سپس  طاحل يط یم سلول  را يوضیح د د. .6

 .ظد را  شخص هنده  سطان   ا شننخلا  شده ا ي   فنهلاور ن عوا ل .7

 .هند ي بن شننسن گطيكديرا ا   می  بدخ میخوش خ ييو ور ن .8

 .ر ش ني پیشگیطي ا  سطان  را بین  هند .9

  ملاطين ظقش  ني پطسلانر را در پیشگیطي  ني ا لی ، ثنظوي    ثنلثی  بین  هند   در د ره  ني بنلین    هنرآ و ي  ني  .11

  خود، ب  هنر بطد.

 .د د حیهننده را در هن ش بط   سطان  يوض يطیشگیآ و ش سلا      طاقه  پ  ی ما .11

 .در رابط  بن پیشگیطي ا  سطان  را شطح د د افطاد زن    و ش ب  آ    طاقه   ني پطسلانري .11

  ملاطين  ظنيف پطسلانر را در  طاقه   ني حند    و ن يوضیح  د د   در د ره  ني بنلین    هنرآ و ي  ني خود، ب   .13

 هنر بطد.

  .ف در ن  سطان  را ظنم بطده   شطح د دلالر ش ني  خ .14

  .اسلاانده ا  زطاح  در در ن  سطان  را يوضیح د د .11

 .اظواع زطاح  در سطان     طاقهلا ني پطسلانري ب د ا  زطاح  بیمنرا  سطانظ  را شطح د د .11

 .اسلاانده ا  راديويطاپ  در در ن  سطان  را يوضیح د د  .11

 .اظواع راديو يطاپ  در سطان     طاقهلا ني پطسلانري ب د ا  راديويطاپ  در  بیمنرا  سطانظ  را شطح د د  .18

 .د د حیرا يوض    زطاح  اش   در نظ ، در نظ  میيح  ش منرا یب  اخلاصن  يپطسلانر ين  نیظ .19

 .ر ش ني  خلالف شیم  در نظ  در سطان  را بین  هند  .11

 .انظ ني  خلالف را شطح د د اظديكنسیو  شیم  در نظ  در سط .11

  .اظواع دار  ني شیمیني  در در ن  سطان  را بین  هند .11

 .عوارض    طاقهلا ني پطسلانري  لا نقب شیم  در نظ  را شطح د د   .13

  .در در ن  سطان  را يوضیح د د پیوظد  غو اسلاخوا اسلاانده ا   .14

 .   طاقهلا ني پطسلانري ب د ا  آ  را در بیمنرا  سطانظ  را شطح د د پیوظد  غو اسلاخوا  .11

 ر ش ني  خلالف در ن  درد بیمنرا  سطانظ  را بین  هند. .11

كلات  و،  ش وشير ، پوسلا  یدرسطان  شن ل اخلالال در يمن  عيشن يپطسلانر ي ن صی طبوط ب  يشخ يپطسلانر  طاقه  .11

 .د د حیرا يوض  طذ ني  اخلالال در يصو يا  ييغذ

  طبوا  را بحث هند يپطسلانر يهطده    طاقه   ن نیی هلالا ب  سطان  را ي  منرا یبنلقوه در ب   ا رژاظس  ني عوارض .18

 

 روش تدریس:

اين در  بن  شنره  اعضني  یئ  علم  گط ه سلا   بورگسنت  داظشكده پطسلانري    ن ني  ارائ  خوا د شد. 

 سنت حضوري ارائ     شود.لدر ز   بحث هلاس    پطسش   پنسخ عمده  طنلب اين در  ب   ورت سخنطاظ 

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 ، فیلم  ني آ و ش   طيه  بن  وضوعنت در ، اينلاطظ اسلايد پن رپوين ،  اي  بطد، هلانب

  



 3 

 :وظایف فراگیران 

  حضور  طيب   ب   وقع در هلا   ني حضوري 

  طنل   در رابط  بن در    حضور ف نل در هلا   ني حضوري  

 شطه  در  هنحث پطسش   پنسخ 

 بن  وضوعنت هلا    ين هناطاظس علم    طيه    ين  طنلب ارائ   قنتت 

 
 :رود می انتظار دانشجو از

 .کند کسب نظر مورد مطالب فراگیری جهت لازم علمی بنای زیر و معلومات -1

 .دهد ای گسترش کتابخانه مطالعات طریق از را خود معلومات شده تدریس های بحث و مطالب از استفاده با -2

 فعال شرکت کلاس علمی بحث های در و یافته حضورحضوری  درس های کلاس در غیبت بدون و مداوم ، منظم طور به -3

 .باشد داشته

 

 قوانین و مقررات کلاس:

 .اس   الوا هلا     طنل    حلاواي زلسنت حضور ب   وقع   بد   غیه  در يمنم زلسنت  -1

داظشوو  ييطم ظخوا د بود   بطا ن يداظشوو  ون  ب  شطه  در آ  و  پن ،  احد درس 17/4در  ورت غیه  بیش ا   -2

 .ظمطه  اط  نرور خوا د شد

زواب  حیح سواتت ب  بحث گذاشلا  ،  در   ين هنوظ  ارائ  بن خورد: ب د ا   ط بنر پطسش   پنسخ  هحث قهل   ر ش -3

   ت م ب  داظشووين  داده خوا د شد. بن خورد   شود   ا  اين اطيق 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 02نمره از  فعالیت ردیف

 ندارد امتحان میان ترم 1

 91 امتحان پایان ترم 0

 5.5 حضور و غیاب کلاسی 3

 

4 

، فعال در کلاس های حضوریحضور 

شرکت در بحث ها و پرسش و پاسخ 

و یا ارائه مقالات و مطالب مرتبط با  کلاسی

 موضوعات درسی کلاس 

5.5 

 25 جمعا

 

 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع
 2022 نی  سودارث. پطسلانري داخل  ر زطاح  بط ظط   سودارث: سطان .يطزم  گط ه  لاطزم بط ظط .9

 .9915 ا ا ن ،  نظ ، اظلاشنرات ا ل، چنپ سطان ، پطسلانري درسنن   فطيهن، انلقنظ    ال   آشوري.  .2

 :بهتر یریادگی یبرا دیمف یو محتواها منابع
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1. Jackie Crisp, Clint Douglas, Geraldine Rebeiro, Donna Waters. Potter & Perry's 

Fundamentals of Nursing - Australian Version. 5th Edition - August 30, 2016 

2.  Hinkle J L &  Cheever K H, Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical 

Nursing, 15th Edi, Philadelphia: Wolters Kluwer, 2022. 

3. BERMAN, A. T., SNYDER, C., FRANDSEN, G. & SNYDER, S. J. 2016. Kozier & Erb's 

Fundamentals of Nursing, eBook, Global Eition, Pearson Education. 
4. Yarbro C H, Frogge M H, Goodman M (2016). Cancer nursing: principles and 

practice. 8th, Sudbury, Mass.: Jones and Bartlett Publishers.  

5. Gulanick M & Myers J L, Nursing care plans: Diagnoses, Interventions & Outcoms, 9 

th Edi, Missouri: Mosby, 2017. 

6. Carpenito L J, Nursing care plans: Transitional patient and Family Centered Care, 7 th 

Edi, Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017. 

7. Ackley B J, Ladwig G B, Makic M B, Nursing Diagnosis Handbook: An Evidence-

Based Guide to planning care, 11 th Edi, Elsevier, 2016. 

 :درس یقابل استفاده برا ینترنتیا یگاههایپا
1. www.cancer.org 

2. https://www.cancer.gov/ 

3. \https://www.ons.org 

 

  ohu-unu-xyb-https://eclass.mui.ac.ir/b/nwvلینک کلاسهای آنلاین:

 

 1گروه  جدول زمان بندی کلاس

 برنامه درسجدول زمان بندی ارائه 
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

 شنبهیک 1

9 /7/1420 

 11تا  11ساعت 

معرفی طرح درس/ بیولوژی/ پاتوفیزیولوژی 

  ، انواع مراقبت حاد و مزمن، سرطان
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 درس با موضوع

 دکتر هادیان

 یکشنبه 0

11 /7/1420 

 11تا  11ساعت 

 ☒ حضوری کارسینوژن ها در سرطان، سرطان در سالمندی

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

مرتبط  یکلاس یبحث ها

 با موضوع درس

 انیدکتر هاد

 شنبه یک 3

03 /7/1420 

 11تا  11ساعت: 

نقش ، پیشگیری و تشخیص زودرس سرطان

 پرستاری در پیشگیری از سرطان
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 

 هادیان دکتر 

 شنبه یک 4

32 /7/1420 

 11تا  11ساعت: 

و  صدمات و ترمیم سلولی، شیمی درمانی

 مراقبت های پرستاری مربوطه 
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 دکتر بهرامی 

 شنبه یک 5

7 /1/1420 

 11تا  11ساعت: 

درمانهای هدفمند و مراقبت های پرستاری 

 مربوطه
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 دکتر بهرامی 

 شنبه یک 1

14/1/1420 

 11تا  11ساعت: 

 یها مراقبت و سرطان یها اورژانس و عوارض

 مربوطه یپرستار
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 دکتر بهرامی

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Dr.+Janice+L+Hinkle+PhD++RN++CNRN&text=Dr.+Janice+L+Hinkle+PhD++RN++CNRN&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Kerry+H.+Cheever+PhD++RN&text=Kerry+H.+Cheever+PhD++RN&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.cancer.gov/
https://eclass.mui.ac.ir/b/nwv-xyb-unu-ohu
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 شنبه یک 7

01 /1/1420 

 11تا  11ساعت: 

پرستاری جراحی در سرطان و مراقبت های 

 مربوطه
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 دکتر هادیان

 شنبه یک 1

01 /1/1420 

 11تا  11ساعت: 

 ☒ حضوری رادیوتراپی و عوارض آن  

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 درسبا موضوع 

 دکتر هادیان

 یکشنبه  9

5 /9/1420 

 11تا  11ساعت: 

 ☒ حضوری مربوطه یپرستار یها مراقبت و یوتراپیراد

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

 بحث های کلاسی مرتبط 

 دکتر هادیان

 بر اساس تقویم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 

 2گروه  جدول زمان بندی کلاس

 زمان بندی ارائه برنامه درسجدول 
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

 یکشنبه 1

32 /7/1420 

 11تا  11ساعت 

معرفی طرح درس/ بیولوژی/ پاتوفیزیولوژی 

  ، انواع مراقبت حاد و مزمن، سرطان
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

کلاسی مرتبط بحث های 

 با موضوع درس

 هادیاندکتر 

 یکشنبه 0

7 /1/1420 

 11تا  11ساعت 

 ☒ حضوری کارسینوژن ها در سرطان، سرطان در سالمندی

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

مرتبط  یکلاس یبحث ها

 با موضوع درس

 هادیان دکتر

 یکشنبه  3

14 /1/1420 

 11تا  11ساعت: 

، نقش تشخیص زودرس سرطانپیشگیری و 

 پرستاری در پیشگیری از سرطان
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 

 هادیاندکتر 

 یکشنبه  4

01 /1/1420 

 11تا  11ساعت: 

و  صدمات و ترمیم سلولی، شیمی درمانی

 مراقبت های پرستاری مربوطه 
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 دکتر بهرامی 

 یکشنبه  5

01 /1/1420 

 11تا  11ساعت: 

 ☒ حضوری درمانهای هدفمند و مراقبت های پرستار 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 بهرامیدکتر 

 یکشنبه  1

5/9/1420 

 11تا  11ساعت: 

 یها مراقبت و سرطان یها اورژانس و عوارض

  مربوطه یپرستار
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

  بهرامیدکتر 

 یکشنبه  7

10 /9/1420 

 11تا  11ساعت: 

های پرستاری جراحی در سرطان و مراقبت 

 مربوطه
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 دکتر هادیان 

 یکشنبه  1

19 /9/1420 

 11تا  11ساعت: 

 ☒ حضوری  رادیوتراپی و عوارض آن  ی مربوطه

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

مرتبط بحث های کلاسی 

 با موضوع درس

 هادیاندکتر 

 یکشنبه  9

3 /12/1420 

 11تا  11ساعت: 

 ☒ حضوری مربوطه یپرستار یها مراقبت و یوتراپیراد

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال و شرکت در 

بحث های کلاسی مرتبط 

 با موضوع درس

 هادیاندکتر

 


