
 

 

 
 
 
 
 

 

 به نام آن که جان را فکرت آموخت

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان 

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 :  مقدمه
باشند تا با شناخت  با توجه به اهميت رشد وتكامل طبيعي كودكان لازم است كليه افراد گروه بهداشتي و دانشجويان با مسائل بهداشتي و بيماريهاي آنان آشنا 

 موارد غير طبيعي درجهت پيشگيري و درمان بتوانند اقدامات موثري را ارائه دهند.   

 ف کلی درس:اهدا

 هنگام سلامت و تشخيص نيازها و تصميم مناسب از انتخاب اولويت ها در اجراي آنها   شناخت حالات كودك در -1
 هاي كودك   خانواده در مورد تغذيه كودك و همچنين در موارد بيماري مهارت آموزش به مادر و  -2

 رعايت اصول بهداشتي و موارد پيشگيري در مورد سلامت كودك و آموزش آن به مادر و خانواده  -3

 رفتاری: اهداف 

 رود فراگیران قادر باشند: در پایان این درس انتظار می 

 د.ننحوه گرفتن شرح حال از كودك و  نوزاد را توضيح ده -1

 د. نهاي انجام معاينات باليني در كودكان با سنين مختلف را بيان كنروش -2

 د. نگاسترو آنتريت حاد و مزمن را شرح دهعلائم باليني، سير بيماري، نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به  -3

 د.نفيزيوپاتولوژي بيماري سلياك، سير بيماري، نحوه تشخيص، درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين بيماري را شرح ده  -4

 د. نرح دهكيسيتيك پانكراس، سير بيماري، نحوه تشخيص، درمان و مراقبت از اين بيماري را ش زفيزيوپاتولوژي بيماري فيبرو  -5

 د.نعلائم مربوط به نارسائي كبدي، علل موثر بر آن نحوه درمان و مراقبت از اين بيماري را شرح ده -6

 د. نعلائم باليني مربوط به كلستاز، علل ايجاد كننده كلستاز نحوه درمان و مراقبت از كودكان و نوزادان دچار كلستاز را شرح ده -7

 كودكان و نوزادان :گروه آموزشی

 Course Syllabus          شناسنامه درس               
 515317 شماره درس:                          بیماری های کودکان و پرستاری مربوطه        عنوان درس:

 واحد 2 تعداد واحد:              نظرینوع درس: 

 نفر 30 تعداد دانشجویان:مامایی                      کارشناسی ، 5ترم  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                                                       1402-1403اول/ نیمسال تحصیلی:

  ندارد دروس پیش نیاز یا همزمان:

  طبق برنامه آموزش مکان تشکیل کلاس:                                                 14-16 سه شنبه ها/زمان کلاس:

 دکتر زینب همتیمسئول درس:            آجودانیان، خانم جونبخشدکتر همتی، خانم خانم  اساتید درس:

 14-16شنبه ها  زمان حضور در دفتر کار:                                        37927624 تلفن تماس مسئول درس:

                              :https://eclass.mui.ac.ir/b/4yd-g9m-xtu    z_hemate@nm.mui.ac.ir E-mail لینک کلاس های آنلاین:
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 د.نتعريف كن سيروز كبدي را -8

 د.ننحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به سيروز را شرح دهو علائم باليني، علل سيروز  -9

 . دنانواع آنمي را توضيح ده -10

     .دنبيماري هموفيلي )فيزيوپاتولوژي، علائم باليني، سير بيماري، نحوه درمان و مراقبت از بيماران مبتلا به هموفيلي را شرح ده -11

 .دنيون و عوارض آن را شرح دهنحوه ترانسفوز -12

 د. نهاي شايع در كودكان را شرح دهمسموميت-13

 د.نميت را شرح دهان و مراقبت از كودكان دچار مسموعلائم و نحوه درم -14

 . دنعلائم باليني مربوط به لوسمي علل ايجاد كننده و نحوه درمان و مراقبت از كودكان دچار لوسمي را شرح ده -15

 د. نمكانيسم ايجاد ايمني و آلرژي را شرح ده -16

 د.نسم، اگزماي اتوپيك و رينيت آلرژيك، نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين اختلالات را شرح دهآفيزيوپاتولوژي بيماري  -17

 د. نفيزيوپاتولوژي بيماري تب روماتيسمي را شرح ده  -18 

 د. ننحوه درمان و مراقبت ازكودكان مبتلا به تب روماتيسمي را شرح ده -19

 د.ننحوه پيشگيري از تب روماتيسمي را توضيح ده -20

 د.نرا شرح دهفيزيوپاتولوژي آرتريت روماتوئيد و نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين اختلال  -21

 د. نعلائم مربوط به بيماريهاي مادرزادي قلب را توضيح ده -22

 د.نرا شرح ده CHDمراقبت از كودكان مبتلا به  نحوه درمان و  -23

 د.نهاي پرستاري مربوط به اين اختلال را توضيح دهعلائم مربوط به نارسائي قلب در نوزادان و كودكان، نحوه درمان ومراقبت-24

 . دنهاي پرستاري را شرح دهپيشگيري و مراقبت ،پاتولوژي بيماريهاي مننژيت و آنسفاليت، عوامل آن، سير بيماري، نحوه درمانفيزيو -25

 د.نسير بيماري، نحوه پيشگيري از هپاتيت را توضيح ده ،فيزيوپاتولوژي، عوامل ويرال -26

 د.نپنوموني( را توضيح ده و  كروپ، فارنژيت، سرماخوردگيفيزيوپاتولوژي عفونتهاي حاد تنفسي )اوتيت، سندرم  -27

 د.نعلائم باليني، سير نحوه درمان و پيشگيري از عفونتهاي حاد تنفسي را شرح ده -28

 . دناختلالات رفتاري شايع در كودكان را شرح ده-29

 . دنبيماري را شرح ده ديابت قندي، علائم آن سير بيماري، نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين  -30

 . دنعلائم آن سير بيماري، نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين بيماري را شرح ده، ديابت بي مزه -31

 .دناختلالات تيروئيد علائم آن سير بيماري، نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين بيماري را شرح ده  -32

 .دنئم آن سير بيماري، نحوه درمان و مراقبت از كودكان مبتلا به اين بيماري را شرح دهاختلالات پاراتيروئيد علا -33

 .دنمتابوليسم مواد سه گانه را به طور مختصر شرح ده -34

 د. نگانه را بشناسعوامل موثر در اختلال متابوليسم مواد سه  -35

ت متابوليسم و نحوه درمان و پيشگيري و مراقبتهاي پرستاري مربوط را توضيح  ، عوامل در اختلالاويتامين هاي محلول  درآب و چربي متابوليسم -36

 د.نده

پنوموكوكي،  يي استرپتوكوكي، استافيلوكوكي و  هاي شايع ناشي از عوامل باكترياهاي پرستاري مربوط به عفونتنحوه پيشگيري، درمان و مراقبت  -37

 د.نها را شرح دهلا به اين عفونت هاي درماني، پيشگيري و پرستاري از كودكان مبتروش

 د.نبيماري بروسلوز، نحوه پيشگيري درمان و مراقبت پرستاري از آن را شرح ده -38

 د.نبيماري سل، روشهاي آلودگي، پيشگيري، درمان و مراقبت از آن را شرح ده  -39

 د.ن بيماري را شرح ده اين پيشگيري از بيماري سرخك، عوامل موثر، سن شيوع، سير بيماري، نحوه تشخيص، درمان و  -40

 د. ن، درمان وپيشگيري از اين بيماري را شرح دهژيارد يازيس، علائم -41

 .دن، درمان و پيشگيري از اين بيماري را شرح دهي انگلي ناشي از اكسيور واسكاريسعلائم عفونت ها -43

 . دنعفونتهاي قارچي شايع )كانديد يازيس ( را توضيح ده -43



 

 

 
 
 
 
 

 . دننحوه درمان و پيشگيري ازعفونتهاي قارچي را توضيح ده -44
 هاي مختلف و خانواده آنها را كسب نمايد.حمايت عاطفي از كودكان مبتلا به بيماري   علاقه و حساسيت لازم نسيت به-45
 

 روش تدریس )در جلسات حضوری(: 

 پرسش و پاسخ -حضوری: سخنرانی

 سامانه نوید آفلاین: مطالعه محتوی بارگزاری شده در 

 

 قوانین و مقررات کلاس: 

 شرکت فعال در جلسات حضوری  .1

 انجام تکالیف در زمان تعیین شده  .2

 سیاست ها و قوانین درس: 

ساعت جلسات باشد، درس مربوطه در صورت مجاز بودن یا   17/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از  .1

 نبودن غیبت، به ترتیب حذف یا غیبت محسوب خواهد شد. 

 سوالات امتحانی میان ترم و پایان ترم به صورت تستی می باشد.  .2

 پرسش و پاسخ ابتدای کلیه جلسات وجود دارد، و دانشجو موظف به مطالعه قبل از کلاس می باشد.  .3

 . نمره جداگانه ای جهت فعالیت های کلاسی در نظر گرفته می شود .4

 

 

 ارزشیابی:نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر  

 

 نمره  عنوان ارزشیابی  ردیف 

 1 کلاس های حضوری  شرکت و حضور فعال در   1

 7 کتبی   آزمون میان ترم 4

 12 کتبی    آزمون پایان ترم 5

 20 جمع نمره 

 

 منابع اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: 

 1395انس،  نشر جامعه نگر، تهرا ن، یوونگ، پرستاری کودکان، ترجمه آرزومان (1

2) Wong. Nursing care of infant and children, Mosby Co, 2020.  

3) Nelson, beherman. Textbook of Pediatrics. Sunders Co, 2023. 



 

 

 
 
 
 
 

 

 مدرس  فعالیت یادگیری ساعت برگزاری نوع جلسه  عنوان جلسه  تاریخ  ردیف 

  ☒حضوری  معاینه فیزیکیمعرفی درس + شرح حال و  4/7/1402 1

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

 دکتر همتی مشارکت در بحث 

  ☒حضوری      (آنسفالیت، مننژیتعصبی)عفونتهای دستگاه  18/7/1402 2

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

،  مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ 

  دکتر همتی

 ( سلیاک  ،استروآنتریت گاختلالات دستگاه گوارش ) 25/7/1402 3

 
  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

،  مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ 

 خانم آجودانیان 

 (  آنمی –لوسمی ) اختلالات خون 2/8/1402 4

 
  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

،  مشارکت در بحث

پاسخ پرسش و   

 دکتر همتی

 (  هموفیلی  -)تالاسمی ادامه اختلالات خون 9/8/1402 5

 
  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

،  مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ 

 دکتر همتی

 )سندرم های کروپ، پنومونی( دستگاه تنفس اختلالات  16/8/1402 6

 

  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

،  مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ 

 خانم آجودانیان 

هپاتيتفيزيوپاتولوژي،   23/8/1402 7 از  پيشگيري  نحوه  بيماري،  )با    سير 

 تأکید بر سیروز کبدی( 

 

  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

،  مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ 

 خانم آجودانیان 

 ترم امتحان میان  

 ☒حضوری  اختلالات تیروئید )هیپوتیروئیدیسم مادرزادی(  30/8/1402 8

 ☐آنلاین  

 ☐ نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

  ☒حضوری  کودکان اختلالات رفتاری  30/8/1402 9

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

پرسش و  ، بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

- ین(ئپروت-چربی  -)قند  اختلال متابولیسمممم مواد سمممه گانه 7/9/1402 10

های محلول در آب و چربی و مروری بر متابولیسمممم ویتامین

 هااختلالات آن

  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 خانم جونبخش 



 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

  ☒حضوری     ی قارچ انگلی و ،های شایع ویروسی، پروتوزوئریعفونت 14/9/1402 11

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 خانم جونبخش  

استروپتوکوک، استافیلوکوک،  ) های عفونی شایع بیماری 21/9/1402 12

    پنوموکوک، بروسلوز، سل، سالمونلوز(
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐ نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 خانم جونبخش 

 فیبروزکیستیك پانکراس 28/9/1402 13

 

 

  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

 ☒حضوری    (دیابت قندی) اختلالات اندوکرین  5/10/1402 14

 ☐آنلاین  

 ☐ نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

      (های مادرزادی قلب دستگاه قلب و عروق )بیماری 5/10/1402 15

 

  ☒حضوری 

 ☐آنلاین  

 ☐  نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

 ☒حضوری          ادامه بیماری های قلب )نارسایی قلب( 1402/ 12/10 16

 ☐آنلاین 

 ☐ نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

، پرسش و  بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

 ☐حضوری      مسمومیت های شایع کودکان   1402/ 12/10 17

 ☐آنلاین  

 ☒ نآفلای   

۱6-14 

 سه شنبه  

 

مشارکت در  

پرسش و  ، بحث

 پاسخ 

 دکتر همتی

  امتحان پایان ترم 


