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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : مقدمه

هاي بهداشتي  ترين شاخصهاي زندگي بشر است و مرگ و مير نوزادان از مهمترين دورهترين و يكي از مهمنوزادي حساس  دورة

پرستاري  كشورها محسوب مي نارس  به  NICUشود. به همين دليل رشتة  يا  نوزادان بدحال و  به  بهينه  ارائة مراقبت  منظور 

اي است تا دانشجويان با  تاسيس شده تا در نهايت به كاهش مرگ و مير و عوارض در اين گروه نائل شويم. اين درس مقدمه

اي بر فصل مقدمه  كليات مربوط به مراقبت ويژه نوزادان آشنا شوند. مباحث مورد تدريس شامل كليه دروس ليست شده در سر

 باشد. هاي ويژه نوزادان ميپرستاري مراقبت 

 

 كلي:  هدف

انتظار مي پايان درس  هاي مراقبت بهداشتي در دوران نوزادي تا دو سالگي،  رود دانشجويان قادر باشند در مورد سياستدر 

بخش ويژه نوزادان با ديدگاه انتقادي    اي پرستار درهاي بهداشتي، اصول مراقبت بهينه از نوزادان و نقش و وظايف حرفه شاخص

 كار گيرند. جانبه از نوزادان نارس و بدحال و خانوادة آنها بهبه بحث بپردازند و فرآيند پرستاري را در مراقبت همه

 
شجججده و شجججده و معالمة منابع ممرفيدر پايان درس از دانشججججويان انتظار داريم بر اسجججاس مباحث تدريس اهداف رفتاري:

 منابع جديد برخط، به اهداف زير دست يابند: جستجوي

 مفاهيم اصلي طب نوزادان و پريناتولوژي را بيان كنند و در مورد آن به بحث بپردازند. .1

سجياسجت هاي سج مت و اقتصجاد سج مت در ايران و منعقه را بررسجي كنند و جهت گيري هاي آينده را در اين زمينه بيان  .2

 كنند.

 گروه آموزشی کودکان و نوزادان
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 ناتالوژي را در ايران و جهان بيان نموده موارد عمده را با يكديگر مقايسه كنند. جايگاه علم نوزادان و پري .3

 اي خود را با اشاره به اهميت دوره كارشناسي ارشد پرستاري بخش مراقبت ويژه نوزادان را بيان كنند.هاي حرفهنقش .4

 تشريح كنند. بندي خدمات در نظام س مت ايران را تحليل نموده سعوح مراقبتي نوزادان راسعح .5

هاي حاكم بر نظام سج مت با تاكيد بر سج مت مادران و نوزادان بيان كنند و تيييرات مزم در محوري را در سجياسجتسج مت .6

 آينده را پيشنهاد دهند.

 فرآيند پرستاري را در مراقبت از نوزادان و خانوادة آنان به كار گيرند. .7

 هاي ويژه نوزادان رعايت نموده بر حسن اجراي آن نظارت كنند.بخشمميارهاي پيشگيري از عفونت را در  .8

 مديريت بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان را شرح دهد.  .9

 هاي احتمالي مثال بزنند.مسائل قانوني بخش نوزادان را بيان كنند و در مورد موقميت .10

 هاي خعرناك را تشخيص دهند.ايمني را در بخش نوزادان بررسي نموده موقميت .11

 .در بخش مراقبت هاي ويژه را شرح دهدوهش  نقش پژ .12

 ل احتضار  را برشمارد.اصول اخ قي در مراقبت از نوزاد در حا    .13

 

 شیوه اداره درس و تدریس:
  ال دانشجويانبا مشاركت فم حضوريجلسات 

 جلسات آف ين از طريق سامانه نويد

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 صورت فايل پاورپوينت يا پي دي اف درسي به  يمحتوا انه،يرا

 

                                                                                                                               تکالیف: 
 .نمايدارائه ك سي سمينار به صورت را با هماهنگي استاد مربوطه  مرتبط ك سي  يک مورد از مباحث (1

 فارسي و انگليسي مرتبط را ارائه نمايد.  مقاله 2حداقل  در يكي از جلسات درس،  (2

   نمايد.فمال مشاركت  ي و معالمه معالب تدريس شده ك سبحث در  (3

 

 شیوه ارزشیابی: 

 نمره  عنوان ارزشیابي ردیف 

 نمره   0.5 و ارائه مقاله ك س هاي حضوريحضور فمال در  1

 نمره   1.5   ك سي سمينارارائه  3

 نمره   18 آزمون پايان ترم 4
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 : دوره  و قوانین هااست یس

را فراهم  و يا حضوري    ن يآف ،  نيبه صورت آن ها  مزم جهت استفاده از ك س    طيدانشجو موظف است امكانات و شرا .1

 آورد.

مربوطه در صورت مجاز بودن يا نبودن ساعت جلسات باشد، درس    17/4در صورتي كه غيبت دانشجو در ك س بيش از   .2

 يا غيبت محسوب خواهد شد.  ذف به ترتيب ح بت،يغ 

 .رديگ  يتملق نم  يگردد، نمره ا يكه پس از زمان مقرر ارسال م  يفيروز است. به تكال 10 فيفرصت انجام تكال حداكثر .3
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1. Hall M, Noble A and Smith S. Foundation for Neonatal Care: A Multidisciplinary 

Guide. Radcliffe Medical; last vers. 
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4. John P Clohery. Eric C Eichenwold. Ann R Stark .Manual of Neonatal Care. 

Lippincott Willim & Wink, 2020. 

5. Carale Kenner, Judy Wright Lott “Comprehensive Neonatal Nursing”. Saunders com. 

USA. 2020. 

6. Martin, Richard J; Fanaroff, Avroy A; walsh, Michele C. Fanaroff and Martin's 

Neonatal – Prenatal Medicine. 11th edition, Philadelphia: Mosby Elsevier co: 2020.  

7. Verklan MT, walden M. care curriculum for Neonatal care nursing, 2020.  

 

 هاي آماري كشورآخرين شاخص .8

 1404برنامه افق  .9

 اهداف هزاره سازمان بهداشت جهاني و سازمان ملل متحد .10

 نوزادانبرنامه كشوري واكسيناسيون كودكان و  .11

 برنامه كشوري مراقبت و ارتقاء س مت مادر و نوزاد .12
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 ی درس زمانبندجدول 
    1402-1403اول/ی: ل یتحصنیمسال       515571شماره درس:    هاي ويژه نوزاداناي بر پرستاري مراقبت مقدمه  عنوان: 

 /يکشنبه ها 14-16 زمان کلاس:  

ساعت   نوع جلسه  عنوان جلسه  تاريخ رديف

 برگزاري 

 مدرس فماليت يادگيري

ارائه طرح درس، مفاهيم طب نوزادان و   16/7/1402 1

تماريف مرتبط با دوره نوزادي و    -پريناتالوژي

 تقسيم بندي هاي آن 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

)آمار كشور  جايگاه علم نوزادان و پريناتالوژي   23/7/1402 2

در مقايسه با دنيا، تاريخچه دنيا و ايران، علل  

مرگ و مير مادران و نوزادان، اهميت توجه به  

علل مرگ و مير مادران و نوزادان در شاخص  

 هاي س مت جاممه( 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

هاي س مت، اقتصاد س مت و  سياست  23/7/1402 3

و جايگاه    1404هاي آينده )افق  گيري جهت 

ايران در منعقه، اهداف هزاره و توجه به 

اهداف چهارم و پنجم در ارتباط با  دستيابي به  

 ارتقاء س مت مادران و نوزادان در كشور( 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

پرستاري بخش  نياز به دوره كارشناسي ارشد   30/7/1402 4

مراقبت ويژه نوزادان )ويژگي رشته، آمار تولد،  

آمار مرگ و مير داخل رحمي و تولد نوزاد  

نارس و كم وزن، اهميت حضور پرستار مجرب  

 در ارائه خدمات در بخش ويژه نوزادان(

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

ريس، ارائه موارد  زمينه موضوع تد

 باليني براساس تجارب

 خانم حسيني 

مديريت و سامان دهي بخش نوزادان )عبور و   7/8/1402 5

مرور در بخش مراقبت هاي ويژه، كيفيت  

هواي محيط، درجه حرارت و رطوبت، چيدمان  

مناسب ابزار و تجهيزات پزشكي بخش مراقبت  

 هاي ويژه(    

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

تدريس، ارائه موارد  زمينه موضوع  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

استفاده بهينه از تجهيزات بخش هاي مراقبت   7/8/1402 6

 ويژه نوزادان 
  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

افزايش تخت هاي مراقبت ويژه نوزادان و   14/8/1402 7

 تمداد نوزادان بدحال و نارس 
  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

خانم  

 آجودانيان 

 

گيري آينده  جهت هاي س مت محور و  سياست  21/8/1402 8

هاي بهداشتي نوزادان  گذاري مراقبت )سياست 

سالگي )واكسيناسيون(، برنامه كشوري    2تا  

ارتقاء س مت مادر و نوزاد، برنامه كشوري  

 واكسيناسيون كودكان و نوزادان 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

تدريس، ارائه موارد  زمينه موضوع  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 
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نقش پرستار حرفه اي بخش ويژه نوزادان   28/8/1402 9

)نقش هاي باليني با تاكيد بر تفكر انتقادي،  

 نقش هاي علمي و مراقبت مبتني بر شواهد( 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 خانم حسيني 

مديريت و پايش كنترل عفونت در بخش ويژه   5/9/1402 10

نوزادان )راهبردهاي كاهش عفونت در محيط و 

اصول كنترل عفونت؛ رفتارهاي پرخعر در  

انتقال عفونت به خود، نوزادان، درمانگران و  

كنندگان؛ قوانين جداسازي در بخش  م قات 

 ويژه نوزادان(  

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

خانم  

 آجودانيان 

 

مديريت تنش در بخش هاي مراقبت ويژه   12/9/1402 11

نوزادان، مرزهاي حرفه اي بين پزشک و  

پرستار بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان،  

خصوص  رعايت حريم حفظ اسرار پزشكي در  

 نوزادان و خانواده شان 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

خانم  

 آجودانيان 

 

،  1سعوح مراقبتي در طب نوزادان )سعح 19/9/1402 12

 ( 3، سعح2سعح

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

شرايط انتقال نوزادان در صورت بروز بحران و   19/9/1402 13

 كمبود تخت با توجه به اولويت 
  ☐حضوري  

 ☐آن ين  

 ☒آف ين  

16-14 

 يكشنبه

بحث، نقد مقامت در  مشاركت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

ايمني بيمار در بخش ويژه نوزادان )ساختار   3/10/1402 14

مراقبت امن در بخش ويژه نوزادان، خعاها و  

 اشتباهات در بخش ويژه نوزادان( 

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر نم نباتي 

15 10/10/140

2 
كاربرد آن در    و  نوزادان  بخش  پرستاري  فرآيند

 مراقبت هاي نوزادان 
  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

موضوع تدريس، ارائه موارد  زمينه  

 باليني براساس تجارب

 دكتر نم نباتي 

16 11/10/140

2 
پژوهش در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان،  

نقش پرستار در پژوهش كاربردي، ارتقاء دانش  

 با انجام پژوهش     

  ☒حضوري  

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

17 11/10/140

2 
  ☒حضوري   توجه به اصول اخ قي    

 ☐آن ين  

 ☐آف ين  

16-14 

 يكشنبه

مشاركت در بحث، نقد مقامت در  

زمينه موضوع تدريس، ارائه موارد  

 باليني براساس تجارب

 دكتر همتي 

 

18 00/10/140

2 
  حضوري  امتحان پايان ترم 


