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 شرح درس

ررسی  شروع بررسی کودک ، ارزیابی سیستم به سیستم کودک با تاکید بر مارد طبیعی و سپس انحراف از حالت طبیعی بودن آشنایی با ب   

 پاراکلینیک و تفسیر گرافی ها ، اشنایی با غربالگری ها در دوره کودکی ، اشنایی با پایش علایم حیاتی و تجهیزات موجود

   درس  کلی  هدف
فرایند پرستاری با تاکید بر ارزیابی وضعیت سیستم های مختلف بدن کودکان جهت شناخت وضعیت سلامت و مشکلات کودکان ) انحراف       

 مت ، ارائه تشخیص های پرستاری بر اساس ان و انجام مراقبت ای پرستاری کودکان و ارائه راهنمایی های لازم به خانواد ه از سلا

   

 اهداف رفتاري

 در پایان درس دانشجویان قادر باشند به اهداف زیر دست یابند: 
 اصول ارتباط با کودک در مراحل مختلف رشد و تکامل را شرح دهد  -1

 نحوه مصاحبه و ارتباط باکودک راشرح دهند . مهارت و  -2

 نحوه بررسی سوابق یا تاریخچه سلامت کودک را شرح دهند .  -3

 نحوه بررسی رشد و تکامل کودکان و ابزارهای ضروری برای ارزیابی را شرح دهند.    -4

 علائم حیاتی راشرح دهند .   بررسینحوه    -5

 هده، لمس، دق و سمع را شرح دهند .  روشهای معاینه و بررسی کودک از جمله مشا -6

 را بیان کنند .  نحوه بررسی پوست -7

کودکان و نوزادان گروه آموزشی   

          شناسنامه درس
 515538   شماره درس:                                  كودكان  فرایند پرستاری در مراقبت های  عنوان  درس :

                                                                                                                       ندارد  :پیش نیاز  دروس                                                                 واحد نظری1واحد :  و تعداد نوع  

    پرستاری كودكانكارشناسي ارشد  اول  ترم : مقطع فراگیران و  رشته

 1403-1402نیمسال اول سال تحصیلی :  نیم 

    نم نباتي  محبوبهمسئول درس :                                                             10-8شنبه ها    مکان کلاس: و زمان

     3-5روزهای شنبه  حضور در دفتر کارزمان 

                                      Email:namnabat@nm.mui.ac.ir : Email     37927610:  شماره تماس  

 دکتر شریفی   –  ینم نباتمحبوبه  اساتید درس:

 

 

                                                                        
     



 معاینه فیزیکی سروصورت،گردن،چشمها و غدد لنفاوی را بیان کنند. و نحوه بررسی   - 8

 معاینه فیزیکی قفسه سینه و ریه و قلب و عروق محیطی را توضیح دهند .  -9

 اعصاب را توضیح دهند .  سیستم روش معاینه -10

 معاینه فیزیکی عضلات ومفاصل ورفلکس هارا توضیح دهند .    -11

 نحوه معاینه فیزیکی شکم را توضیح دهند .  -12
 معاینه فیزیکی وعصبی نوزاد وتخمین سن حاملگی رانجام دهند .  -13

 را توضیح دهند .  و ارزیابی بلوغ در نوجوانان نحوه معاینه فیزیکی اعضای تناسلی -14

 تصویر برداری معمول ، اصول تفسیر کلی رادیولوژی را تعریف کند.  م اصول و مفاهی -15

 کودک را برای آزمایشات و تصویر برداری ها آماده نماید.   -16

 ابزارهای ارزیابی سلامت جسمی کودک را معرفی نماید.  -17

 ای پرستاری را توضیح دهد  نحوه اولویت بندی مشکلات و برنامه ریزی اجرا و ارزشیابی مداخلات مبتنی بر تشخیص ه -18

 اصول ثبت و مستند سازی را شرح دهد. - 19

 تفاوت های فیزیولوژیک و اناتومیک کودکان را توضیح دهد.  -20
 روش تدریس)در جلسات حضوري، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 تدریس مبتنی بر حل مشکل   -مشارکت در بحث -سخنرانی

 میکروفن و دوربین  -کامپیوتر –یت برد تخته وا ابزار مورد نیاز تدریس:

 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضوري، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 انجام تکالیف –فعال بودن دوربین و میکروفن   -حضور به موقع فعال

 

 قوانین و مقررات كلاس)در جلسات حضوري، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

شامل عدم تاخیر ورود وتعجیل خروج از کلاس یا هر نوع بی انضباطی در کلاس    شرکت به موقع در کلاس-1  

 شرکت فعال در بحث های کلاس و امتحانات مرحله ای به صورت شفاهی و کتبی در کلاس درس-2

 خاموش بودن تلفن همراه.    -3

 یان ترم در تاریخ مشخص شده  پاشرکت در امتحان -4

یین شده  تحویل شود. چنانچه در  فرصت داده شده تکالیف تحویل داده نشود نمره مربوط بهه تکالیف به موقع  در زمان تع  -5

 آن تکلیف کسر خواهد شد.  

ساعات درس تئوری شود درس مربوطهه در صهورت مجهاز بهودن یها   17/4در صورتی که غیبت دانشجو درکلاس بیش از   -1

 نبودن به ترتیب حذف یا غیبت محسوب خواهد شد.

 تخلف در امتحانات واحد مربوطه حذف خواهد شد.در صورت   -7
 اسهتاد و  در صورتی که ساعات درس با تعطیل رسمی برخورد کند، نماینده کلاس موظهف اسهت جههت جلسهه جبرانهی بها-8

 هماهنگی لازم را به عمل آورد و به مسئول درس و آموزش اطلاع دهد.دانشجویان 

 

 ارزشیابی:نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر  

 20نمره از  فعالیت ردیف 

و ارائه یک فرایند    کلاس  در  فعال مشارکت 1

 پرستاری  
1 

 3 سمینار   2

 16 آزمون پایان ترم   3



 20 جمع نمرات  4

 منابع اصلی درس ومنابع دیگر جهت مطالعه بیشتر 

Fuller J, Schaller-Ayers J, Health assessment .A nursing Approach.Philadelphia: J.B.Lippincott(last edition) 

2-   Behrman, Richard E;  Kliegman Robert M; Jenson, Hal B. Nelson text  book of pediatrics. last edition, 

Philadelphia: Saunders 

3-  Hockenberry, M J. Wilson, D. Wong's Nursing care of infants    and   children. Philadelphia: Mosby 

Elsevier ( last edition)  

4- Hockenberry, M J. Wong DL. Wong's Clinical Manual of Pediatric Nursing. Philadelphia: Mosby Elsevier 

(last edition)  

5-Ellen M .Chiocca . Advanced Pediatric Assessment. lippincott Williams & Wikins, last edition 

2- James S R, Ashwill JW, Droski SC. Nursing Care of children,Principle and Practice. Philadelphia: 

Saunders. (last edition). 

3- Joyce Engel. Pediatric assessment-Pocket Guide Series. Philadelphia: Mosby(last edition) 

 

4- Mc morrow ; Malarkey  Nurses Manual  of laboratory tests and diagnostic procedures .Philadelphia 

:W.B.saunders Co .last edition  

 

 نژاد محمد رضا ، آخرین چاپ معاینه فیزیکی اطفال. طاهری سید اسماعیل ، طالب  -5

 

 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده: 

   www.mui.ac.ir  -*proquest ;   www.google.com  ;  www.aap.com  and   www.yahoo.com                     
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 جدول زمان بندی کلاس 

 1403-1402سال:  نیمسال تحصیلی و   515538شماره درس:          کودکان  یدر مراقبت ها یپرستار ندیفراعنوان درس: 

 10-8شنبه  زمان:                          ارشد پرستاری   فراگیران:                         پرستاری کودکان       رشته تحصیلی: 

   

 دکتر شریفی  –محبوه نم نباتی اساتید درس: 

 جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

یادگیري فعالیت نوع جلسه  عنوان جلسه  تاریخ/ ساعت   ردیف   مدرس  

1402مهر  8 1 اصول برقراري ارتباط با  -درس یمعرف 

 كودک  

  ☐حضوري 

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

  موضوعات درسی

  محبوبه نم نباتی 

1402مهر   15 2  تینحوه اولو -استفاده از  فرایند پرستاري 

اجرا و  يزیمشکلات و برنامه ر يبند

  يها صی تشخ بر یمداخلات مبتن یابیارزش

  يپرستار

 

  ☐حضوري 

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

  محبوبه نم نباتی 

1402مهر   22 3 ي اصول ثبت و مستند ساز    ☐حضوري  

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

  محبوبه نم نباتی 

1402مهر  22  4 تفاوتهاي اناتومی و فیزیولوژیک  

ن در مراحل مختلف رشد  كودكا

 وتکامل

  ☐حضوري 

☐آنلاین    

☐*آفلاین   

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

  محبوبه نم نباتی 

1402مهر  29 5 پوست نهیبررسی ومعا    

عضلات ومفاصل نهیومعا بررسی  

شکم واعضاي تناسلی  بررسی  

  ☐حضوري 

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

باتی محبوبه نم ن   

1402ابان  6  6 اعصاب  ستمیسس نهیومعا بررسی   

سر و گردن   نهیومعا بررسی  

  ☐حضوري 

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

  محبوبه نم نباتی 

1402آبان  13  7  ینیچشم و گوش وحلق وب نهیومعا بررسی 

بررسی قفسه سینه )ریه و قلب                   

 وعروق

  ☐ حضوري

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

  محبوبه نم نباتی 

1402آبان  20 8 ي بردار ریتصوكلی  میاصول و مفاه   

امادگی  كودک و خانواده براي  -

 تصویربرداري 

  ☐حضوري 

☐آنلاین    

☐آفلاین    

مشاركت در بحث  و  

 موضوعات درسی 

دكتر نجمه  

 شریفی 

 


