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آموختفکرت به نام آن که جان را

انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند
دانشکده پرستاري و مامایی

شرح درس:
وارد غیرطبیعی و موقعیت هاي آسیب پذیري در مراحل مختلف باروري ــــــــــاین درس شامل م

نازائی) می باشد به دانشجو فرصت داده می شود ( حاملگی، زایمان، بعد از زایمان، نوزادان و مشکل 
با حضور فعال در آموزش نظري و عرصه هاي مختلف خدمات، توانائی هـاي لازم را بـراي بررسـی و    
شناخت خانواده در موقعیت هاي بحرانی به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطـر کسـب نماینـد و    

تدابیر پرستاري مبتنی بر شواهد در موقعیت مشکلات بالفعل و بالقوه سلامت آنها را تشخیص داده،
هاي خاص را انجام دهد.

علائم انحراف از روند طبیعی بارداري و زایمان وتشخیصهدف این درس ایجاد توانائی: اف کلی درسهدا
عوارض ناشی از آن می باشد. همچنین، در این دوره دانشجویان با نحوه ي اداره ي  هر عارضه آشنا شده و 

مات پرستاري  مرتبط با آن را می آموزند.اقدا

:اهداف رفتاري

مامایی و بهداشت باروريگروه آموزشی
Course Syllabusشناسنامه درس

518336شماره درس:سلامت مادر و نوزادپرستاري در اختلالاتعنوان  درس : 
پرستاري بهداشت مادر و نوزاد   :پیش نیازدروسنظري-واحد 2واحد : و تعداد نوع 

1402-1403اول: نیمسال تحصیلی4ترم-کارشناسی پرستاري:(رشته، مقطع، ترم)فراگیران 
5کلاس:تشکیل کلاسمکان14-16شنبه زمان کلاس:

14-16یکشنبه تا چهارشنبه حضور در دفتر کار:زمان دکتر محمديخانممسئول درس : 
f.mohammadi@nm.mui.ac.ir:Email:   شماره تماس
خانم دکتر صالحی-خانم دکتر سهرابی-خانم پیرهادي-خانم دکتر محمدياساتید درس:

درس:(مجازي)آدرس گروه اینترنتی
1گروه 



٢

قادر است:دوره دانشجو پس از پایان 

علل ایجاد بارداري پرخطر را نام ببرد.-1

افتراق دهد.نشانه هاعلائم و را بر  اساس هریک از انواع بارداري پرخطر-2

جنینی هریک از انواع بارداري پرخطر را  نام ببرد.-مادري و نوزاديپیامدها و عوارض-3

مراقبتهاي پرستاري  مرتبط با هریک از عوارض بارداري، زایمان و دوران نفاس را براساس اولویت شرح دهد.-4

شیوه تدریس:

و پرسش و پاسخ سخنرانی

حل مسئله

ابزار مورد نیاز تدریس:

وایت بورد و ماژیک

کامپیوتر و ویدئوپروژکتور

فیلم، پاور پوینت

مولاژ

تکالیف: 
*مشارکت فعال در کلاس درس ( پرسش و پاسخ و ....)

*ارائه تکالیف کلاسی ( ترجمه ، کنفرانس و ....)

:یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابارزشیابینحوه

نمره8بارم:)) در طول دوره (میان ترمالف
نمره1:بارم...                                                                                  و مشارکت در تدریس،کوئیز

نمره11بارم:) پایان دوره:                                                                                        ب
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ي درسزمانبندجدول 
518336شماره درس:    پرستاري در اختلالات سلامت مادر و نوزادعنوان درس:

1گروه 4ترم -کارشناسی پرستاريفراگیران:1402-1403اولنیمسال تحصیلی: 
5مکان کلاس:14-16شنبه زمان کلاس: 

جدول زمان بندي ارائه برنامه درس
فعالیت نوع جلسهعنوان جلسهتاریخردیف

یادگیري
ساعت برگزاري مدرس

جلسه
معرفی طرح درس، 11/7/1402

پذیربارداري آسیب
دکتر پرسش و پاسخحضوري

سهرابی
2-4شنبه 

زایمان مشکل، پرولاپس 28/7/1402
بند ناف،  زایمان سریع

دکتر پرسش و پاسخحضوري
سهرابی

2-4شنبه 

مرگ داخل رحمی ، زجر 315/7/1402
جنین، ناسازگاري خونی

دکتر پرسش و پاسخحضوري
سهرابی

2-4شنبه 

.وخیماستفراغ هاي422/7/1402

حاملگی آپاندیسیت
دکتر پرسش و پاسخحضوري

سهرابی
2-4شنبه 

بیماري هاي عفونی و 529/7/1402
ویروسی در بارداري

دکتر پرسش و پاسخحضوري
سهرابی

2-4شنبه 

اختلالات فشارخون در 66/8/1402
حاملگی ، حاملگی چند 

قلوئی

دکتر پرسش و پاسخحضوري
محمدي

2-4شنبه 

اختلالات مایع آمنیوتیک( 713/8/1402
پلی هیدروآمنیوس، 

اولیگوهیدروآمنیوس)، 
پارگی زودرس کیسه آب

خانم پرسش و پاسخحضوري
پیرهادي

2-4شنبه 

زایمان زودرس، زایمان 820/8/1402
دیررس

خانم پرسش و پاسخحضوري
پیرهادي

2-4شنبه 

دکتر پرسش و پاسخحضوريدیابت ، نازائی و عقیمی927/8/1402
محمدي

2-4شنبه 

2-4شنبه دکتر پرسش و پاسخحضوري–عفونت پس از زایمان 104/9/1402
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سهرابیترومبوآمبولی در بارداري
کم خونی ها در بارداري، 1111/9/1402

، تروما به شکم
دکتر پرسش و پاسخحضوري

سهرابی
2-4سه شنبه 

اپیزیوتومی ، القا زایمان، 1218/9/1402
زایمان با فورسپس، 

واکیوم، سزارین

دکتر پرسش و پاسخحضوري
سهرابی

2-4شنبه 

بیماري هاي قلبی عروقی  1325/9/1402
و بیماري هاي تنفسی 

دربارداري

دکتر پرسش و پاسخحضوري
سهرابی

2-4شنبه 

خونریزي هاي نیمه اول 142/10/1402
بارداري و مشکلات 

همراه با آن

دکتر پرسش و پاسخحضوري
صالحی

2-4شنبه 

خونریزي هاي نیمه دوم 159/10/1402
و سوم بارداري و 

مشکلات همراه با آن

دکتر پرسش و پاسخحضوري
صالحی

2-4شنبه 

با هماهنگی 16
دانشجو

خشونت بر علیه زنان
نوزاد نارس 

2-4شنبه دکترصالحیپرسش و پاسخآنلاین

با هماهنگی 17
دانشجو

2-4شنبه دکترصالحیپرسش و پاسخآنلاینصدمات حین تولد نوزاد

بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاریخ امتحان پایان ترم: 


