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 درس شرح و مقدمه

محيط اتاق عمل تمرين مي كنند. لذا لازم انشجويان تكنيكهاي پرستاري را دراتاق عمل نياز به آموزش عملي دارد. دنظر به اينكه انجام كار در 

انجام گيرد و روشهاي مراقبتي بر حسب اولويت و نظم در اتاق عمل هاي مختلف  اران اين تمرينات تحت نظارت مربياست جهت محافظت بيم

 اجراء گردد.

 

  گروه آموزشی اتاق عمل

         شناسنامه درس      

 514301 شماره درس:                         اتاق عمل پرستاري          عرصه  كارآموزي: درس عنوان

 دروس نظري و عملي بزرگسالان:دروس پیش نیاز                                                 واحد 1:  كارآموزي  نوع و تعداد واحد

 1402-1403اول نیمسال تحصیلی :        پرستاري                 كارشناسي 8ترم  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(

 اتاق عمل بيمارستان هاي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان طبق برنامه :محل کار آموزی                     طبق برنامه چهارشنبهشنبه الي   :کارآموزی زمان

دفتر  درب يبر طبق برنامه نصب شده بر رو: زمان حضور در دفتر کار         منش                     : فرزانه نكوئيمسئول درس   

  37927584:   تماس شماره                                                     

Email  : gholami@nm.mui.ac.ir                                                                             :اساتيد گروه اتاق عملدرس اساتید 
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 :اهداف کلی

 . اهداف اختصاصي را بكارمي گيرد اي مندرج دربا گذراندن اين دوره محيط اتاق عمل را مي شناسد وبر اساس يك واحد عملي مهارتهدانشجو 

 :اهداف رفتاری

 :قادر باشد بايد در پايان اين دوره دانشجو

 . تشكيلات ساختماني اتاق عمل را بيان كند-

 .رفتار حرفه اي در اتاق عمل را نمايش دهد-

 .د عفوني قبل، حين و بعد از عمل را انجام دهدض-

 .ضدعفوني پايان هفته را انجام دهد-

 .اتاق عمل را براي شروع جراحي آماده سازد-

 .تخت عمل را حركت دهد-

 .انتقال بيمار را از تخت به برانكار و بالعكس نمايش دهد-

 . بكارگيري أن أماده نمايدانواع نخها و سوزنهاي جراحي را ليست نموده و به موقع جهت -

 . وسايل برقي و غير برقي اتاق عمل را بكار گيرد-

 .نظافت اتاق عمل را در حين عمل حفظ نمايد-

 .بيمار را از بخش به اتاق عمل تحويل مي گيرد-

 .از بيمار حمايت روحي به عمل مي أورد-

 .پرونده بيمار را مطالعه نمايد-

 .نمايش دهدروش بازكردن ستها و پگها را -

 .روش استفاده از چتيل و فورسپس را نمايش دهد-

 . وسايل موجود درستهاي جراحي را بشناسد-

 . به روش صحيح وسايل مختلف را پكينگ كند-

 .از بيمار روي تخت عمل مراقبت كند-

  .بطور صحيح ترالي استريل را حركت دهد-

 . بطريقه صحيح از كنار وسايل و فرد استريل عبور نمايد-

 .رداشته شده توجه و مراقبت نمايداز نمونه ب-
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 . طرق مختلف اسكرابنيگ را انجام دهد-

 .ترالي استريل را به ترتيب و با رعايت اولويت استفاده از ابزارها بچيند-

 . طريقه استفاده از ابزارهاي جراحي را نمايش دهد-

 .آماده سازد CSR  پس از اتمام عمل وسايل را جهت تحويل به-

 .اتاق را جهت عمل بعدي آماده نمايد-

 .انواع محلولهاي ضدعفوني اتاق عمل را بيان كند-

 .محلولهاي ضدعفوني را بكار گيرد-

 تحويل اتاق عمل به پرسنل شيفت بعد را نمايش دهد.-

 

 :شیوه کارآموزی

صبح ها  در هفته ا روز  5 بصورت اصفهان طبق برنامه يدانشگاه علوم پزشكمنتخب   يها مارستانياتاق عمل ب اين واحد كار آموزي در بخش

 ..ارائه مي گردد   30/7لغايت  30/12و عصر ها از ساعت  30/12لغايت  30/7ساعت ز 

 
 

 ارزشیابی دانشجو:نحوه 

 
 ارزشيابي در دو مرحله انجام مي گيرد .

مستقيم دانشجو در طول دوره بمنظور ارزيابي توان علمي مشاهده عملي دانشجو توسط استاد به صورت  و ارزشيابي عمومي چك ليست  -1
 به منظور ارزيابي توان علمي و عملي و مراقبتي دانشجو در فواصل معين و باز خورد مسئولين و پرسنل  دانشجو مراقبتي مهارتيو

 دانشجو .ارزشيابي بصورت پرسش شفاهي يا كتبي در حد چندين سؤال كلي بمنظور ارزيابي بيشر توان علمي و مراقبتي -2

 

 مربوط به هر ارزشیابی: نمره دهیبارم  

 
 % نمره 75 -علامت زدن چك ليست -1

 % نمر ه10 -تكاليف -2
 % نمر ه15 -شفاهي و يا كتبي  آزمون  -3

  گردد. اضافه ميكل به نمره درصد  5حداكثر در صورتي كه دانشجوئي فعاليت اضافي داشته باشد بر حسب كيفيت كار ارائه شده 

 زمان تحويل تكاليف حداكثر تا پايان آخرين جلسه كار آموزي .-

 در صورتي كه تكاليف با تأخير در اختيار مدرس قرار گيرد نمره اي به آن تعلق نمي گيرد.   -
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  :دوره نیتها و قواناسیس

 
 -باشد  كرده طي را دوره اين به مربوط آزمايشگاهي يا پراتيك دورة " قبلا بايد  لازم است دانشجو-

 .شد خواهد مرور عملي بصورت دانشجو براي مدرس توسط دوره اين با رابطه در اساسي حركتي هاي مهارت كارآموزي هاي روز اولين طي در-

 . پردازد مي موارد اين تمرين به كلاس در دانشجو سپس( و استريل ميز چيدن و استريل دستكش، گان پوشيدن دستها  شستن(

 تحت و كنند همكاري جراحي باتيم كارآموزي سوم روز از توانند مي برخوردارند كافي آمادگي از كه دانشجوياني مدرس صلاحديد صورت در-

 .باشند داشته فعاليتobserve اسكراب  يا سيركوليت بصورت پرسنل با نظارت

 و فعالیتهای فراگیران:وظایف 

 .حضور به موقع در محل كار آموزي 

 ) ... پايبندي به اصول بيمارستان و دانشكده جهت وضعيت ظاهر و نحوه لباس پوشيدن )حجاب و 

  رعايت قوانين وسياستهاي بيمارستان و دانشكده )نصب اتيكت خوانا با آرم دانشگاه  ، نداشتن تلفن همرا ه ، كوتاه بودن ناخنها و عدم
استفاده از ناخن مصنوعي و لاک ناخن ، پوشش كامل موها ، عدم استفاده از لوازم آرايشي و عطر وادكلن ، عدم استفاده از جواهرات و 

 ساعت مچي ، منع جويدن آدامس و مكيدن آب نبات ، پوشيدن يونيفرم تميز ،مناسب و سالم و.........( زيور آلات و 

  رعايت رفتارهاي حرفه اي مناسب و اخلاق اسلامي نسبت به استاد ، تيم درمان ، بيمار و خانواده اش 
  همكاري و ارتباط مناسب با تيم درمان، پرسنل اتاق عمل و ساير دانشجويان 

 نسبت به بيمار با علاقه ،  رش احساس مسئوليت پذي  

 حمايت از بيمار 

   انجام فعاليت ها به موقع، با سرعت و دقت مناسب 

 كار انجام  رعت عمل منطقي، مناسب به همراه اعتماد بنفس و صحتس 

  عدم ترک محل كارآموزي بدون اجازه 

 رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت 

  رعايت اصول ايمني حين كار 

 صرفه جوئي در كاربرد وسايل 

 محرم اسرار بيمار و خانواده اش 

   عدم غيبت در كار آموزي 

  

  :تکالیف 

 
 .مطالعه و بحث و تبادل نظر در باره مباحثي كه مراقبت آنها را در اتاق عمل بعهده دارد 

  فعاليت داشته است . گزارش كه در طي آنها به صورت سيركولار يا اسكراب يك تحويل 

  تحويل يك كنفرانس 
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 قوانین دوره :

 موجه صورت در و صفر منزله بهطبق مصوبات دانشكده و آيين نامه  آموزشي دانشكده ،  10/1به ازاي غيبت دانشجوبيش از لازم به ذكر است 

.) غيبت مجاز و غير مجاز هر دو نياز به جبران دارند . به ازا ئ  غيبت مجاز برابر روز هاي غيبت و غيبت .شد خواهد حذف مذكور واحد بودن،
 غير مجاز دو برابر روز هاي غيبت جبران شود .( 

 غيبت غيرمجاز بيش از يك روز منجر به حذف واحد مي گردد.
 غيبت غيرمجاز برابر يك روز به ميزان دو برابر جبران بايد گردد

 غيبت مجاز برابر يك روز به اندازه يك برابر جبران بايد گردد

  مجاز به كسر نمره به ازاي روز هاي كار آموزي مي باشد .،  مربي 

  :تعیین مجاز یا غیرمجاز بودن غیبت
معاون   صيشده و با تشخ ديمعتبر و تائ يشو د كه با ارائه مدارک مستند و گواه ينم نمرهمجاز خواهد بود و مشمول كسر يدرصورت بتيغ

 .مجاز محسوب شوديا مدير گروه  دانشكدهي محترم آموزش

  .شد خواهد كسر نمره دانشجو از گروه، سياستهاي به توجه با كارآموزي به ورود در تأخير صورت در-

 مره ، دانشجو مي تواند اعتراض كندر صورت اعتراض به نمره حداكثر تا سه روز بعد از اعلام ن-

 

 

 تعیین مجاز یا غیرمجاز بودن غیبت بر عهده مسوول درس و مدیر گروه می باشد
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 طبق برنامه یدانشگاه علوم پزشک یها مارستانیمکان: ب                                           زمان: شنبه تا چهار شنبه                         

 اهداف  رفتاری مورد انتظار                                                                        

 اهداف رفتاری ردیف

 پرستار جمله از عمل اتاق در شاغل مختلف افراد وظايف و بشناسد را درس طرح 1

 .ببرد نام و بشناسد را اسكراب و سيركوليت

 دهد وانجام بشناسد را شستن دست هاي روش انواع 2

 . دهد وانجام بداند را عمل اتاق در بيمار پذيرش نحوه 3

 . دهد انجام و رابداند جراحي از بعد و حين قبل، هاي مراقبت 4

 .كند استفاده ازآنها و بشناسد را عمل اتاق در برقي تجهيزات 5

 .كند استفاده آنها از و بشناسد را عمل اتاق در برقي غير تجهيزات 6

 استفاده آنها از و بشناسد را عمل اتاق در مختلف مصرفي وسايل و ها درن و كاتتر انواع 7

 .كند

 از و بشناسد را پوزيشن هر براي اختصاصي هاي مراقبت و جراحي هاي پوزيشن نواعا 8

 .كند استفاده آنها

 انجام را آنها و بدانند عمل اتاق را اختصاصي هاي نمونه مختلف انواع هاي مراقبت 9

 .دهند

 دوره انيو امتحان پا يجمع بند                                               10

 


