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 بسمه تعالی

 به نام آن که جان را فکرت آموخت

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی
 

 

 

ویژه به  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و  تخصصی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت هعمل می آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6عروق و کلیه باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و  یوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربررسی و ارزیابی بیماران بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کل

رعایت اصول کنترل عفونت  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپا تمرین تكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام تأکید ویژه ای می گردد. امـید است ب

 

 

 

 شرح درس: 

 

 شرح درس :

. نمايند می  کسب را لازم اطلاعات و شده آشنا بخش در بیماران بالینی معاينات انجام و حال شرح گرفتن چگونگی با دانشجويان درس اين در

 ، عفونت کنترل و پايش ، ها اندام و عضلانی سیستم ، تنفسی و قلبی عصبی، سیستم جمله از بدن های سیستم کلیه پايش انجام با همچنین

 تصوير و آزمايشگاهی های مهارت ، سیتولوژی و شناسی ،میکروب خونی های سلول بیوشیمیايی،آزمايش آزمايشات تحلیل و تجزيه نحوه

 دقیق شناخت چگونگی و بیمار وضعیت ارزيابی و بررسی با رابطه در پرستاری های پايش اصول با  فراگیران  دوره  اين در. شوند می آشنا  برداری

 مشکلات علل تعیین چنین هم و آنها مشکل ماهیت تعیین بیماران، اين مشکلات ارزيابی و تشخیص چگونگی  همچنین  .شوند می آشنا بیماران

 و قضاوت مختلف، ذهنی های استدلال از استفاده رابطه اين در. باشد می توجه مورد پیشرفته های پايش با مرتبط مراقبتی های ريزی برنامه و

 .باشد می دوره اين در يادگیری توجه قابل و مهم ارکان از آن علل و مشکل تعیین و تفسیر برای بالینی کارآمد و صحیح گیری تصمیم

 هدف کلی درس:

 بدن یها ستمیس پیشرفته پايش اصول با فراگیران آشنايی

 

 اهداف رفتاری:

 رود فراگیران قادر باشند: در پايان اين درس انتظار می

 را بیان نمايد مارانیدر مراقبت و درمان ب یپرستار یها شيپا تیاهم خچه،يتار (1

 را توضیح دهد بدن یها ستمیس یولوژيزیو ف یبا آناتوم ینیبال یها افتهيارتباط  و مختلف بدن یها ستمیس یولوژيزیو ف یآناتوم (2

 اتاق عمل گروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس

   514509 درس:شماره                                    بدن یها ستمیدر س شرفتهیپ شیپا عنوان  درس:
 -پیش نیاز:  دروس    نظری-واحد  1  نوع و تعداد واحد:

  1402-1403اول  نیمسال تحصیلی:                           1ترم–ارشد اتاق عمل )رشته، مقطع، ترم(:  فراگیران 

 طبق برنامه آموزش :کلاسمحل                                                         10-12یكشنبه  : کلاسزمان 

 طبق برنامه پشت دربزمان حضور در دفتر کار:                                         دکتر احمد قدمیمسئول درس:

 Email: Ghadami@nm.mui.ac.ir                            یاریبخت ،دکتری،دکتر اعراب یدکتر قدم : مدرسین
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را شرح   مارانیو نقش آن در روند مراقبت و درمان ب یحرفه ا نیارتباطات ب ،یکلام ریو غ یمصاحبه، ارتباطات کلام یها کیتکن (3

 دهد

 دهد حیو خانواده آنها را توض مارانیاخذ شرح حال از ب یچگونگ (4

 ناتيمعا یها کیشرح حال، تکن قيفاکتورها از طر سکيعوامل خطر و ر نیی، تع یاخذ شرح حال ، شرح حال خانوادگ یچگونگ (5

 ی را شرح دهدداده ها و مداخلات مناسب پرستار لیو تحل هيو تجز ریتفس ک،یستماتیس ینیبال ناتيمعا ،ینیبال

 دهد. حیرا توض  مارانیدر ب ینیبال ناتيمعا آماده سازی بیمار و تجهیزات لازم در انجام نحوه (6

 دهد حیرا توض یمبتلا به اختلالات تنفس مارانیب شيپا (7

 را شرح دهد. یمبتلا به اختلالات قلب مارانیب شيپا (8

 را شرح دهد اسکلتی و عضلانی بینايی ، شنوايی ، سیستم مبتلا به اختلالات مارانیب شيپا (9

 دهد. حیرا توض یعصب ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیب شيپا  (11

 دهد. حیکنترل عفونت را توض یچگونگ (11

 دهد. حیدرد را توض شينحوه پا (12

    دهد. حیرا توض اکسیژناسیون میزان پايش ، یبردار ريو تصو یشگاهيآزما یمهارت ها یریبکارگ یچگونگ (13

 

 ::(بصورت حضوری و در صورت تغییرات شرایط بیماری کرونا بصورت آنلاین برنامه ریزی می گردد.)وش تدریسر

  .شد خواهد برگزار پیوست طبق جدول زمانی یحضور آموزش صورت به درس این

 و جلسات آنلاین به تفکیک(: یحضوروظایف فراگیران )در جلسات 

 حضوری در کلاس حضور يابند. فراگیران ترتیبی اتخاذ نمايند که در زمان کلاس -1

برطبق برنامه مشخص شده  امکانات لازم در برقراری  بسته به شرايط آنلاين که در زمان کلاس ندياتخاذ نما یبیترت رانیفراگ -2

اعمال ارتباط اينترنتی و تجهیزات مربوطه فراهم باشد.بديهی است غیبت بیش از يک چهارم جلسات آنلاين منجر به حذف واحد و 

 مقررات آموزشی می گردد.

با نظر  ن بصورت تهیه فايل پاورپوينترايه آدر مباحث کلاس و انجام تحقیق موضوعی و ا سمیناری به منظور مشارکت دانشجويان -3

  يابد.درس اختصاص می  مسوول
هر دانشجو موظف است ترجمه مقاله ای در رابطه با معاينات فیزيکی يا روش های تشخیصی را با تايید استاد انجام داده و بصورت  -4

 میلادی(انتخاب شود. 2222تا  2222بیدکارت تحويل دهد .مقاله به روز )

 

 و جلسات آنلاین به تفکیک(: حضوریقوانین و مقرات کلاس)در جلسات 

 یحضورو  حضور به موقع و تمام وقت در کلاس های آنلاين -1

 یحضوردر بحث و پرسش و پاسخ در کلاس های  تحضور فعال و شرک -2

 شرکت در آزمون های میان ترم و پايان ترم -3

 ( برای قبولی در درس12کسب حد نصاب نمره ) -4
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 دقیقه( 5)بیش از تاخیر در ورود به کلاس آنلاين غیبت محسوب می شودتکرار  -5

 ر سامانه نويد در تاريخ تعیین شدهد )آفلاين( دريافت دروس بارگذاری شده -6

 .نسبت به نمره اعلام کند را سايت دانشجو می تواند اعتراض خود اعلام نمره در پس از روز 3حداکثر 

 

 :مربوط به هر ارزشیابینحوه ارزشیابی دانشجو و بارم 

 22نمره از  فعالیت رديف

 5 دانشجويی سمینار 1

 3 تحقیقات خلاصه کارتهای 2

 12 امتحان پايان ترم  3

 

 کارت : ینمرات بررس زیر

 نمره 1نگارش  نيیآ 

 نمره 3 یمحتو 

 نمره 1 منابع 

 یی :دانشجو نارینمرات سم زیر

 نمره12                                      محتوا 

 نمره 2منابع                   تیو کم تیفیک 

 نمره                        1نگارش                        نيیآ تيرعا 

 نمره 2       یکمک آموزش لياز وسا استفاده 

 نمره 5مطالب                          انیب نحوه 

 نمره 1مطالب                        یبند جمع 

 نمره 1با کلاس و پرسش و پاسخ       ارتباط 

 نمره 2  انيدانشجو یخلاصه مطالب برا هیته 

 نمره 1                               یشناس وقت 

 

  با توجه به محدودیت زمان و هماهنگی با تقویم کلاسی، دانشجویان باید مطالب خود را در تاریخ تعیین شده

 ارائه نمایند. 
  :منابع اصلی درس

1- Weber, J & Jane, K. Health Assessment in Nursing. Second Edition. Lippincott 

Co. Last Edition 

2- Bickley,LS. 2009. Bates' Guide to Physical Examination and History Taking, 

Philadelphia, lippincott william& wilkins, 10th Edition 
3- - Barbara Gruendemann, Sandra Stonehocker Mangum.  Infection Prevention in 

Surgical Settings (Paperback). Saunders, last edition. 

ر. انتشارات بابازاده.  ،یآ؛ قطب ،یزیب؛ تبر ،یجهان یو روش گرفتن شرح حال. ترجمه: قاض ینیبال ناتی. معاتزیباربارا ب -4

 1330تهران. چاپ سوم. 

 1331. تهران. چاپ اول. عیرف شهیپرستاران. انتشارات اند یبرا ینیبال ناتیو معا یش. بررس ،یبصام پور، ش و ورع -5

  ویرایش جدید. تهران. ینشر سالم قیزیكی برای پرستاران معاینه. فضل الله ،احمدی؛ عیسی محمدی -6

 1334. انتشارات نور دانش. تهران. ICUدر  ژهیو یح. مراقبت ها ،یریمفرد، م و ش كروانین -7



 

4 
 

 درس برنامه ارائه بندی زمان جدول

 

  1403-1402سال  اول تحصیلی: نیمسال                     بدن های سیستم در پیشرفته نام درس: پایش

     514509شماره درس:           اتاق عمل ارشد کارشناسی ۱ ترم  شته و مقطع تحصیلی :ر

                 یاریبخت ،دکتری،دکتر اعراب ی: دکتر قدممدرسین                                                                   ۱1-۱1زمان کلاس: یکشنبه ها 

 
 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

  21-21یکشنبه  ۱

9/7/2011 

 معرفی درس و تکالیف، منابع و رفرنس،

منابع و رفرنس،  ف،یدرس و تکال یمعرف

 یپرستار یها شیپا تیاهم خچه،یتار

بر  ی، مرور مارانیدر مراقبت و درمان ب

 یها ستمیس یولوژیزیو ف یآناتوم

  ینیبال یها افتهیمختلف بدن، ارتباط 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر قدمی 

 21-21 کشنبهی 1

26/7/2011 

 یمصاحبه، ارتباطات کلام یها کیتکن

و  یحرفه ا نیارتباطات ب ،یکلام ریو غ

نقش آن در روند مراقبت و درمان 

 گرفتن شرح حال یچگونگ مارانیب

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یدکتر قدم 

 21-21 کشنبهی 3

13/7/2011 

 ی:  نشانه شناس یتنفس ستمیس شیپا

 کی) تکنیکیزیف ناتیومعا

 (...مشاهده،لمس

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یدکتر قدم 

 21-21 کشنبهی 4

31/7/2011 

 نشانه:  عروقی -قلبی سیستم پایش

 و دق تکنیک) فیزیکی معاینات شناسی

 (سمع....

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یدکتر قدم 

 21-21 کشنبهی 5

7/8/2011 

 شناسی نشانه: عصبی سیستم پایش

 وضعیت فیزیکی بررسی ومعاینات

 اعصاب بررسی   بیمار، عصبی سیستم

 ها رفلکس ای جمجمه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یدکتر قدم 

 21-21 کشنبهی 6

20/8/2011 

 نشانه: سیستم شنوایی و بینایی  پایش

 فیزیکی معاینات شناسی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یدکتر قدم 

 21-21 کشنبهی 7

12/8/2011 

 های مهارت بکارگیری چگونگی

پایش    برداری ، تصویر و آزمایشگاهی

 میزان اکسیژناسیون

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یدکتر قدم 

 21-21 کشنبهی 8

18/8/2011 

 اسکلتی و گوارش سیستم پایش

 فیزیکی معاینات شناسی نشانه :عضلانی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر بختیاری 
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 بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاریخ امتحان پایان ترم: 

 

 21-21 کشنبهی 9

5/9/2011 

 ☒حضوری  عفونت کنترل و پایش درد 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 اعرابیدکتر  

 

 


