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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

ارائه خدمات پرستاري مستلزم ارتباط مداوم با مددجويان/بيماران، خانواده ها و آحاد جامعه مي باشد. پرستاران از 

زيربناهاي رفتار افراد و گروهها قادر خواهند بود تا خدمات خود را هدفمند ساخته و در جهت افزايش طريق مطالعه 

کيفيت خدمات گام بردارند. روانشناسي علم مطالعه رفتارهاست و پرستاران را براي اين امر مهم آماده مي سازد. لذا 

 دي، خانوادگي و اجتماعي  است.هدف از اين درس آشنايي هر چه بيشتر دانشجويان با رفتارهاي فر

 اهداف کلی:

o  آشنايي و شناخت مفاهيم اصولي روانشناسي و روانشناسي اجتماعي و کسب مهارت در بكار بردن اين

 اصول در ارتباط با مدد جو،خانواده و جامعه

o  ،زندگي پيداکردن شناخت کلي نسبت به مجموعه شرايطي که از نظر اجتماعي افراد در آن بدنيا آمده اند

 مي کنند و مي ميرند

o .و ارتباط دادن ساخت و سازمان جامعه با مسائل بهداشتي و در ماني که با حرفه پرستاري درارتباط است 

 

 

 

 اهداف رفتاری:

 پرستاریروانگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 513301  شماره درس:         روانشناسی اجتماعیعنوان  درس:

                                 2 نظری،: واحدنوع و تعداد 

 ندارد  :پیش نیاز دروس

 1402-03 اول نیمسال تحصیلی:      يک، پرستاري ، کارشناسي فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                                                  ي آموزش دانشكدهطبق اعلام ادارهمکان کلاس:      2-4يكشنبه، :کلاس زمان

 15:30 شنبهيک زمان حضور در دفتر کار:                                              دکتر قائدي:  مسئول درس

   03137927607 :شماره تماس 

    Fatemeh.ghaedi@gmail.com: Email                                     
 دکتر قائدی اساتید درس:

  hnm-5p9-7dq-e9https://eclass.mui.ac.ir/b/gلینک درس )کد یک(: 

   

https://eclass.mui.ac.ir/b/g9e-dq7-9p5-hnm
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 رود فراگيران قادر باشند:در پايان اين درس انتظار مي

 نمايد.مفاهيم روانشناسي، روانشناسي اجتماعي،جامعه شناسي و ... را تعريف  .1

 مكاتب روانشناسي را بطور خلاصه توضيح دهد و کاربرد هر يک را در پرستاري بيان نمايد .2

 رفتار و پايه هاي رفتار را توضيح دهد. .3

 احساس و ادراك را تعريف نموده و عوامل مؤثر بر احساس و ادراك را بيان نمايد .4

 ه گيري هوش را نام ببرد.تعاريف و نظريات کلي هوش را توضيح داده و  و راههاي انداز .5

 انگيزه، انگيزش، وانواع انگيزه را توضيح دهد. .6

 هيجان و رفتارهاي هيجاني را توضيح دهد. .7

 .دهد توضيح را يادگيري و تفكر–حافظه  .8

 شخصيت را تعريف نموده، نظريات مهم شخصيت را بطور خلاصه بيان کند. .9

 گروه توضيح دهد. گروه اجتماعي را تعريف نموده، نقش، اهميت و انواع .10

 ساخت و عملكرد نهاد خانواده توضيح دهد. .11

 پرخاشگري را توضيح دهد. .12

 مفاهيم ناکامي و تعارض راتوضيح دهد وانواع تعارض را بطو مختصر بيان نمايد. .13

مفاهيم ناهنجاريهاي اجتماعي، انواع انحرافات، بزهكاري، اعتياد و فقر، عوامل مؤثر در ايجادو نحوه پيشگيري  .14

 را توضيح دهد.آنها 

 نقش فرهنگ  و ابعاد اجتماعي و فرهنگي بهداشت و درمان را بطور مختصر توضيح دهد. .15

 

 

 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: 

 

 در جلسات آفلاين: سخنراني

 دهنده، پرسش و پاسخ سازمان : سخنراني، پيش)در صورت ضرورت(در جلسات آنلاين

 روش تدريس)در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيک(: 

 در جلسات آفلاين: سخنراني
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 سازماندهنده، پرسش و پاسخ  در جلسات آنلاين: سخنراني، پيش

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 کامپيوتر مجهز به اينترنت پرسرعت، ماژيک و وايت برد

 آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: حضوری، وظایف فراگیران )در جلسات

 جلسات حضوری:

 حضور به موقع، فعال و بدون غيبت در کلاس درس .1

 مطالعه بر اساس اهداف رفتاري هر جلسهآمادگي براي کلاس از طريق پيش .2

 ارائه کنفرانس در کلاس با استفاده از منابع معتبر و مورد تاييد استاد  .3

 : جلسات مجازی )آفلاین و آنلاین(

 آفلاين( -ي محتواها و منابع آموزشي در سامانه )آنلاينمشاهده و مطالعه .1

 )آفلاين( ي تكاليف در موعد مقرر در سامانه ارائه .2

 )آنلاين( هاي موجود در سامانه شرکت در آزمون .3

 )آفلاين( پاسخ به پيام هاي ارسالي در سامانه .4

 

 تفکیک(:قوانین و مقرات کلاس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به 

 جلسات حضوری: 

غيبت  14ي امتحان پايان ترم، طبق آئين نامه مربوطه عمل خواهد شد. )طبق ماده  در صورت غيبت در جلسه .1

غيرموجه به منزله گرفتن نمره صفر در امتحان آن درس خواهد بود و غيبت موجه در امتحان هر درس موجب 

 حذف آن درس خواهد شد(.

 باشد. ي معاونت آموزشي دانشكده ميو در امتحان به عهده لسات کلاستشخيص موجه بودن غيبت در ج .2

 آموزشي ضروري است. -ي شئونات اخلاقيرعايت کليه .3

حضور دانشجو در کلاس درس، قبل از حضور استاد و عدم ترك کلاس تا پايان وقت آن ضروري است. در  .4

 شود. غير اين صورت غيبت محسوب مي

 خاموش نمودن تلفن همراه در کلاس درس ضروري است.  .5

 : جلسات مجازی
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 ي جلسات آنلاين حضور داشته باشند. )آنلاين( فراگيران به موقع در همه .1

 در صورت غيبت غير مجاز در جلسات آنلاين، به ازاي هر جلسه يک نمره کسر ميشود. )آنلاين( .2

برداري نمايند. پس از پايان  مراجعه و از مطالب بهره در سامانه در بازه زماني تعيين شده به محتواهاي ارائه شده .3

 آفلاين(-بازه زماني تعيين شده دسترسي به محتوا غير فعال ميباشد. )آنلاين 
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 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

1 
و  در کلاس و شرکت فعال حضور 

 جلسات آنلاين 
3 

2 

ارائه کنفرانس در زمان هاي تعيين شده 

 :نظر استاد بر اساسو 

 ها:ارزشيابي کنفرانس ينحوه

 مشارکت اعضا در تهيه و ارائه -

 نمره( 1)

استفاده از جديدترين منابع  -

 موجود )ذکر منبع الزامي است.(

 نمره( 2)

 نمره( 1کيفيت ارائه ) -

استفاده از روش هاي متنوع  -

)پاورپوينت، سمعي و بصري 

 نمره( 1وايت برد و ...( )

5 

 12 امتحان پايان ترم  3

 

 
 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع

 .  1397گنجي، ح. روانشناسي عمومي. تهران: نشر ساوالان.  .1

دواچي، ا و طبائي، س. روانشناسي عمومي با رويكرد اجتماعي )براي دانشجويان پرستاري، مامايي و  .2

 .  1392پيراپزشكي(. تهران: نشر شهرآب، 
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 جدول زمان بندی کلاس

         513301 شماره درس:                   شناسی اجتماعیروانعنوان درس: 

                        نفر 40 فراگیران:    پرستاری                   رشته تحصیلی:        03-1402،اولسال:  نیمسال تحصیلی و 

    2-4یک شنبه  زمان:

 دکتر قائدیاساتید درس: 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

مفاهيم معرفي درس، معارفه،  9/7/02 1

 روانشناسي

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه، شرکت فعال در 

 کلاس و پرسش و پاسخ

 دکتر قائدی

 ☒ حضوری تاريخچه و انواع روانشناسي   16/7/02 2

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 ☒ حضوری  مكاتب روانشناسي 23/7/02 3

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 ☒ حضوری احساس  وادراك  30/7/02 4

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

رفتار و پايه هاي رفتار، تفاوتهاي  7/8/02 5

  فردي در رفتار

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 ☒ حضوری ⃰نگيزها 14/8/02 6

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 " ی کنفرانسمطالعه و ارائه

 ☒ حضوری ⃰حافظه  21/8/02 7

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 " ی کنفرانسمطالعه و ارائه

 ☒ حضوری هوش 28/8/02 8

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه، شرکت فعال در 

 کلاس و پرسش و پاسخ

" 

 ☒ حضوری يادگيري 5/9/02 9

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 ☒ حضوری ⃰پرخاشگري -هيجان و رفتار هيجاني 12/9/02 10

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 " ی کنفرانسمطالعه و ارائه

 ☒ حضوری تعارض و ناکامي 19/9/02 11

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه، شرکت فعال در 

 کلاس و پرسش و پاسخ

" 
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 ☒ حضوری شخصيت 3/10/02 12

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 ☒ حضوری گروه اجتماعي ونقش گروه 10/10/02 13

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 ☒ حضوری ساخت و عملكرد نهاد خانواده 10/10/02 14

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

" " 

 انواع –ناهنجاريهاي اجتماعي  17/10/02 15

 ⃰فقر و اعتياد – بزهكاري – انحرافات

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 " ی کنفرانسمطالعه و ارائه

فرهنگي بهداشت و ابعاد اجتماعي و  17/10/02 16

 درمان

 ☐ حضوری

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه، شرکت فعال در 

 کلاس و پرسش و پاسخ

" 

 ☐ حضوری رفع اشكال و مرور مطالب  24/10/02 17

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

پس از هماهنگی با 

 دانشجویان 

" 

 بر اساس تقويم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم: 

 شود. ها انتخاب میجلساتی که با ستاره مشخص شده موضوع کنفرانس از آن ⃰


