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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 :شرح درس

اعم از گرفتن  شان،یو خانواده ها انیاز مددجو یروانپرستار یها تیفور طهیمراقبت در ح یو حرفه ا یارائه تخصص

کسب حداقل   ازمندیاز مددجو و خانواده آنها ن تیمؤثر و حما یو مداخلات پرستار مارانیب یفور یابیشرح حال، ارز

 نیباشد، لذا ا یم ینیبال طهیآن در ح یریو بکار گ  یپرستارروان یها تیمربوط به فور  یدانش در مورد  مباحث اصل

 شده است. دهیگنجان انیدانشجو نیدرس  در برنامه آموزش ا

 

 

 اهداف کلی:

 زشکیروانپ یها تیفور طهیدر حهای روانپرستاری مراقبت  یو حرفه ا یارائه تخصصهدف کلی واحد درسی حاضر 

 مراقبین خانوادگی آنها می باشد. و  انیمددجوبه 

 

 

 روانپرستاری گروه آموزشی

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 یروان پرستار یها تیفور  عنوان  درس:

 513539  شماره درس:

                                 نظری، نیم واحد: واحدنوع و تعداد 

 ندارد  :پیش نیاز دروس

 ارشد روانپرستاری 3دانشجویان ترم    فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 1402-1403اول نیمسال تحصیلی: 

                                                            (چهار هفته دوم) از  16-18چهارشنبه ساعت  :کلاس زمان

  دانشکده پرستاری و مامایی  :کلاس مکان

                                                     سیما قزلباش: مسئول درس

 15:30شنبه ساعت یک زمان حضور در دفتر کار:
            37927580:  شماره تماس

ghezelbash@nm.mui.ac.ir   Email: 
 قزلباش د درس:تااس
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 اهداف رفتاری:

 لیذ یکلاس به اهداف رفتار نیا یرود در انتها یانتظار م انیبه هدف فوق، از دانشجو دنیبه منظور رس

 : ابدیدست 

 دهند. حیرا توض یدر بخش اورژانس روانپزشک یپرستار یکل یهایژگیو .1

 دهند. حیخشم مددجو را توض تیرینحوه مد .2

 دهند. حیدر بحران را توض تیریمراحل مد .3

 دهند. حیرا توض یاقدام کرده به خود کش ایو  یدچار افکار خودکش ماریب یبرا یمداخلات روانپرستار .4

 .ندینما انیپرخاشگر را ب ماریب یو آرامساز ینحوه مداخلات پرستار .5

 دهند. حیدر بخش اورژانس را توض یبستر مارانیاز ب یپرستار یمراقبتها .6

 را نام ببرند. یبخش اورژانس روان کینمودن  ریدا یلازم برا زاتیتجه .7

را  ییدارو یو بروز عوارض جانب یروانپزشک یداروها یها تیمسموم تیریدر مد یپرستار یمراقبت ها .8

 دهند. حیتوض

 

 روش تدریس:

  

 و ... PBLسخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، مشارکت دانشجویان با شیوه هایی نظیر 

 

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 اینترنت، کتب و .... وایت بورد، اسلاید،
 

 

 :وظایف فراگیران

 کلاس مباحث و برنامه های فعال در جلسات کلاس و مشارکت در حضور کامل 

 ارائه کنند.   مشترک ناریسم کیدرس،  یدر جدول زمانبندوان ارائه شده رود طبق عن یانتظار م انیز دانشجواتوجه: 

 
 

 :قوانین و مقررات کلاس

 و منابع یمطالعه سرفصل ها قبل از کلاس، بر اساس اهداف رفتار .1

 یدر ارائه مطالب علم یمساع کیشرکت در مباحث جلسات و تشر .2

 یادگیری یبرا یدر مورد مباحث مربوط به درس و آمادگ هیو پا یدانشجو از اطلاعات زمینه ا یلزوم برخوردار .3

 دیمطالب جد

 

o ی شودنمره کسر م میهر جلسه ن یبه ازاکلاس  مجاز در جلسات ریغ بتیدر صورت غ.  

o شود یمحسوب م بتیغ ،در ورود به کلاس ریتکرار تأخ. 
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o غیبت  14ترم، طبق آئین نامه مربوطه عمل خواهد شد. )طبق ماده  انیدر صورت غیبت در جلسه امتحان پا

غیرموجه به منزله گرفتن نمره صفر در امتحان آن درس خواهد بود و غیبت موجه در امتحان هر درس 

 .موجب حذف آن درس خواهد شد(

o  تواند اعتراض خود را نسبت به نمره اعلام کند. یدانشجو م تیروز پس از اعلام نمره در سا 3حداکثر 

o یاندانشجو یو در صورت عدم آمادگمی شود مقرر ارائه  خیدر تارکلاسی الزاما شده  نییتع شیاز پ ناریسم 

 .موکول نخواهد شد یگریفرصت ارائه به زمان د

 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

 1 کلاسشرکت و حضور فعال در فضاهای مشارکتی جلسات  1

 :ییارائه سمینار دانشجو 2

 شامل:

                                                                  نمره                                          1رعایت زمان ارائه مطلب: 

بيان،  صدا، سرعت مطالب )تن ارائه ی نحوهو   مطالب ارائه توالی

                                                                                        نمره                          1با فراگيران کلاس(:  ارتباط برقراری نحوه

 به پاسخگویی و توانایی موجود، آمادگی آموزشی فناوری کاربرد

                                                                                                                نمره              1مطالب: در ارائه  متنوع های شيوه از استفاده و  سؤالات

 مورد منابع  گيری و و نتيجه بندی ، خلاصه محتوا كيفيت

    نمره                                                        5استفاده: 
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 1  حين تدریسمشارکت فعال و پویایی دانشجو  3

  10 آزمون پایان ترم 4
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o Chyllia D Fosbre. Psychiatric-Mental Health Nursing: A Communication Approach to 

Evidence Based Care, 5th Edition. elsevier. 2022.  

o Rachel Lipson Glick, Scott L. Zeller, Jon S. Berlin. Emergency Psychiatry: Principles and 

Practice 2nd Edition. Publisher: LWW. 2020 

o Kimberly D. Nordstrom, Michael P. Wilson. Quick Guide to Psychiatric Emergencies: 

Tools for Behavioral and Toxicological Situations 1st ed. 2018 Edition. Publisher: 

Springer. 2018.  

o Yener Balan, Karen Murrell, Christopher Bryant Lentz. Big Book of Emergency 
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Publisher: Productivity Press. 2017. 
o 1396انتشارات ارجمند،  .تهران .یروانپزشک یتهایفرهاد. فور شاملو. 

o 1395. انتشارات ارجمند. تهران. ینیبال یبا نمونه ها یاورژانس روان پزشک وحید. عتیشر، امیر یشعبان.  

o یهمراه با مثال ها یتیحما یروان درمان یریفراگ یراهنما .نسکریپ ین. روزنتال ، هنر چاردی، ر نستونیآرنولد و 

 .1398. انتشارات ارجمند. تهران. یگارودیس یقیخل . ترجمهینیبال

o بارگذاری شده  دهی)چک. 1394. کشور یقانون یانتشارات سازمان پزشک ،تهرانو قانون،  یروانپزشک. مهدی صابری

 .) sanjeshp.ir سایت در

o از  دیتوانیم یروانپزشک ۀنشان ایعلامت  کیاز  یکوتاه فیتعر ۀمشاهد یبرا :مزیها در ذهن سعلائم و نشانه

نگاه  ق،یو دق قیعم یبررس ی. اما برادیکن کاپلان و سادوک استفاده یشکروانپز خلاصه کتاب یانتها ۀنامواژه

 دسترسی به منبع:. دیمنبع معتبر را مد نظر داشته باش نیکردن به ا

 

https://www.google.com/books/edition/_/qEx3EAAAQBAJ?hl=en&sa=X&ved=2ahUKE

wikvrHuoOH5AhUS-aQKHS_YCeIQ8fIDegQIIxAq 
 

 

Online Data Bases: http://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov 

 

 

 جدول زمان بندی کلاس

                    یروان پرستار یها تیفورعنوان درس: 

                              513539   شماره درس:

 1402-1403اول سال:  نیمسال تحصیلی و 

http://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
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 ریروانپرستاکارشناسی ارشد   رشته تحصیلی:

                        3دانشجویان ترم    فراگیران: 

     16-18ساعت ها شنبه  چهار زمان:

 قزلباشد درس: تااس
 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 کلاس ساعت ردیف

18-16  

 

  جلسات  تاریخ

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه

 

1 
 

03/08/1402 

 

 شناسنامه درسارائه 

 یها تیمراقبت در بخش فور یاصول کل

 یروانپزشک

 

  ☒  حضوری

 

 

مطالعه، شرکت در 

و  یمباحث کلاس

 پرسش و پاسخ

 

 قزلباش

 

2 
 

10/08/1402 

 

 یپرخاشگر تیریدر مد یمداخلات پرستار 

 

  ☒  حضوری

 

 
" 

 
" 

 

3 
 

17/08/1402 

 

با افکار  ماریدر مراقبت از ب یمداخلات پرستار

 یخودکش

 

  ☒  حضوری

 

 
" 

 
 قزلباش
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24/08/1402 

 

از عوارض  یناش یتهایدر فور یمداخلات پرستار

)سندرم نورولپتیک  یروانپزشک یداروها یجانب

 بدخیم و ...(

 

  ☒  حضوری

 
" 

 
ارائه سمینار 

 گروهی دانشجویان

 

 

 بر اساس تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم: 

 

 


