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 :شرح درس

ارایٍ مزاقبت َبی َمزاٌ بب مُبرت ي اس آوجب مٍ ینی اس يظبیف حزفٍ ای داوؼ آمًختگبن ديرٌ مبرؽىبعی ارؽذ پزعتبری مزاقبت َبی يیضٌ، 

اجزای مذاخلات پزعتبری لاسم جُت بیمبران ویبسمىذ مزاقبت يیضٌ اعت، ضزيری اعت داوؾجًیبن بب ريػ َبی ارسیببی، تفغییز ي تلییی    

درط داوؾیجً بیب الیً  ي    ر اییه  دادٌ َبی ببلیىی ي ایجبد ريابط بیه حزفٍ ای در بخؼ َبی ببلیىی آؽىب ؽذٌ ي اس آن اعتفبدٌ ومبیىذ. لذا د

اس بیمبران دارای اختلالات چىذ ارگبوی، بیمبران مبتلا بٍ تزيمبی متؼیذد، بیمیبران تلیت پیًویذ اػ یب ي      مفبَیم مزاقبت َبی يیضٌ پزعتبری 

بیذیه  می ومبییذ.   مذدجًیبن ي بیمبران را مغب ایه دعتٍ اس آؽىب ؽذٌ ي تًاوبیی لاسم در َىگبم ارائٍ مزاقبت بٍ عًختگی در مزحیٍ بلزاوی 

تزتیب داوؾجً قبدر خًاَذ بًد ضمه مغب ق بيت ببلیىی ي گزفته تصمیمبتی مىبعب در مًقؼیت َبی بلزاوی، مزاقبتی ایمه ي مًثز را بٍ 

 بیمبر ارایٍ ومًدٌ ي در َذایت داوؾجًیبن َم ردٌ ي عطًح پبییه تز ویش مًفق ببؽذ.
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 :ّذف کلی

آؽىبیی بب آعیب ؽىبعی، پبتًصوش ي ارائٍ ي مبربزد مزاقبت َبی پزعتبری يیضٌ در بیمبران در مًقؼیت َبی ايرصاوغی وظیز لذمبت وبؽی 

ي مبتلا بٍ عًختگی ي عبیز آعیب َبی ملیطی، مبتىی بز یل الگًی مزاقبتی بیب تأمییذ بز اػ بضزبٍ، تلت پیًوذ تزيمبی متؼذد ي  اس 

   مزاقبت جبمغ وگز

 

 :اّذاف رفتبری

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند
 تیماران مثسلا تٍ اخسلالاذ چىذ ارگاوی را شىاسایی ي طثك اسساوذاردَای مزالثسی تٍ ارایٍ خذمر تدزداسوذ. .1

   دارای اخسلالاذ چىذ ارگاوی در شزایط تحزاوی اسسفادٌ ومایىذ.اس ريش َای مخسلف خاراولیىیه تزای ارایٍ مزالثر ایمه تٍ تیماران  .2

اس تیماران مثسلا تٍ اوًاع سًخسگی َا ماوىدذ سدًخسگی َدای شدیمیایی ي تزارزدی      مزالثر تٍ اوجام ارسیاتی، ارایٍ زشخیض ي ارایٍ  .3

 تدزداسوذ.

 محاسثٍ ومایىذ. رمانمیشان مایؼاذ يریذی مًرد ویاس تیماران مثسلا تٍ سًخسگی در مزاتل مخسلف د .4

 درطذ ي ػمك سًخسگی در تیماران مزاجؼٍ وىىذٌ تٍ ايرصاوس را زؼییه ومایىذ. .5

 تیه ي تؼذ اس مایغ درماوی يریذی در مزتلٍ تاد سًخسگی را ارایٍ ومایىذ.مزالثر َای  .6

 تٍ اوجام ممایسٍ زغییزاذ آب ي الىسزيلیر در مزتلٍ ايرصاوس ي تاد الذام ومایىذ. .7

را اوجدام   سم در وىسزل درد، تمایر ريتی اس تیماران يخاوًادٌ َای ایشان، ارسیاتی زغذیٍ ای ي ارایٍ آمًسش َدای لاسم الذاماذ لا .8

 دَىذ.

ارسیاتی، زشخیض ي ارایٍ مزالثر َای خزسساری لثل ي تؼذ اس وارگشاری گزافر َای خًسسی را داوسسٍ ي تدزای تیمدار مثدسلا اوجدام      .9

 دَىذ.

در سًخسگی َای اسسىشالی ، ي تزق گزفسگی ي آشىایی تا خاوسمان َای ودًیه در   ٍ مزالثر َای خزسساری ارسیاتی، زشخیض ي ارای .11

 سًخسگی َا

اس ازاق ػمل خیًوذ تاسدیذ ومًدٌ ي تٍ مشاَذٌ تذالل یه مًرد خیًوذ، مشاَذٌ وًع ػمل جزاتی خیًوذ در گیزوذٌ خیًودذ، مشداَذٌ    .11

 اسوذ.وًع ػمل جزاتی اَذاء در اَذاء وىىذٌ تدزد

 تا زجُیشاذ مخظًص خیًوذ در ازاق ػمل  آشىا شًوذ. .12

 در تیمار گیزوذٌ خیًوذ ي اَذاء وىىذٌ خیًوذ آشىا شذٌ ي تزای تیمار ارایٍ ومایىذ.  PACUتا مزالثر َای تؼذ اس تیًُشی در ازاق  .13

تا مزالثر َای تؼذ اس خیًوذ خظًطاً در ريسَای ايل، تا مایغ درماوی تؼذ اس خیًوذ خظًطاً در ريسَای ايل ي زغذیٍ تیماران   .14

 زحر خیًوذ آشىا شًوذ.

آمًسش َای لاسم را ارایٍ شىا شذٌ ي تٍ تیمار ي خاوًادٌ يی تا داريَای مظزفی تیماران تؼذ اس خیًوذ ي اوذاسٌ گیزی سطح خًوی آ  .15

 مایىذ.و

 اداری ... ( ي وحدًٌ خیشدگیزی اس تزيس آوُا  آشىا شًوذ. -تا ػًارع شایغ تؼذ اس خیًوذ خظًطاً ػفًور) محل جزاتی  .16



 ی تٍ تیماران مثسلا تٍ غزق شذگی، تاري ززيما ي سزماسدگی الذام وىىذ.خزسسار یمزالثر َا ٍیي ارا ضیزشخ ،یاتیارستٍ اوجام  .17

الذام  )ززيما تٍ سز، اوذامُا،ي لفسٍ سیىٍ(تٍ تیماران مثسلا تٍ ززيمای مسؼذد یخزسسار یمزالثر َا ٍیراي ا ضیزشخ ،یاتیارستٍ اوجام  .18

 ومایىذ.

اس اتشارَای تی تزور وىىذٌ در لسمر َای مخسلف تذن ماوىذ گزدن، لگه ي خا ي دادن خًسیشه َدای مىاسدة تدٍ تیمداران دچدار       .19

 ر گزدوی ي ... اسسفادٌ ومایىذ.ماوىذ ولا ززيما ي ویاسمىذ محذيدیر َای تزوسی

تٍ تیماران در مؼزع شًن آشىا شذٌ ي در مًلؼیر َای مًرد ویداس اسدسفادٌ   مزالثر تا وحًٌ ارایٍ -مزالثر اس تیمار مثسلا تٍ شًن  .21

 ومایىذ.

ا اخسلالاذ چىذ ارگاوی ديس داريَا وظیز آوسی ديذ َا، سذازیًَا، آوالضسیه َا، داريَای ایىًززيج مثثر ماوىذ ديخامیه در تیماران ت .21

 را محاسثٍ ومایىذ.

تا زجُیشاذ مزالثسی وظیز دسسگاٌ ماویسًر، دی سی شًن ي خمح اوفًسیًن در ارایٍ مزالثر تٍ تیماران تا اخسلالاذ چىذ ارگاوی آشدىا   .22

 شذٌ ي در امز مزالثر اس تیماران اسسفادٌ ومایىذ.

 

 :شیَُ کبرآهَزی

طزح درط ػمیی ي فزمُبی ارسؽیببی بٍ داوؾجًیبن ارائٍ ي ؽزایط مبر در بخؼ َبی ايرصاوظ، در ريس اي  مبريسی اَذاف مبريسی، 

بزای داوؾجًیبن ؽزح دادٌ خًاَذ ؽذ. در ريسَبی بؼذی داوؾجًیبن بزاعبط طزح درط ػمیی ي بز اعبط اَذاف  عًختگی ي پیًوذ

 آمًسؽی مًجًد در لاه بًك فؼبلیت می مىىذ. 

 

 :ببرم هربَط بِ ّر ارزشیببی ًحَُ ارزشیببی داًشجَ ٍ

 21ومزٌ اس  فؼالیر ردیف

1 
در سمان یا در محل وارامًسی  اوجام زىالیف در ساماوٍ وًیذ 

 ممزر
7 

 3 در وارآمًسی  فؼال تضًر 2

 11 ػملىزد در طًل ديرٌ ي خایان وارآمًسی 3

 

 :سیبستْب ٍ قَاًیي دٍرُ

 داوؾجً قب  اس ؽزمت درمبرآمًسی ببیذ مبملا بٍ مبلث تئًری مغیط ببؽذ.  .1

در لًرت غیبت در بخؼ ومزٌ مغز خًاَذ گزدیذ ي چىبوچٍ غیبت داوؾجً اس یل ريس بیؾتز گزدد طبق مقیزرات آمًسؽیی    .2

 ػم  خًاَذ گزدیذ. 



عبػت لبح مبری  6ؽىبٍ خًاَذ بًد. )عبػبت ح ًر در مبرآمًسی مطببق بب عبػت ؽیفت َبی مبری، اس ؽىبٍ لغبیت پىج  .3

  عبػت ؽب مبری بز اعبط للاحذیذ اعتبد( 12عبػت ػصزمبری ، 6،

 مبرآمًسی بب  وظبرت ي ح ًر اعتبد در مىبر مغئً  بخؼ ي بب ممل َمنبران آمًسؽی ؽبغ  در بخؼ لًرت می گیزد.  .4

بٍ تبییذ عزپزعتبر یب مغئً  ؽیفت )ؽیفت ػصیز(  لاسم بذمز اعت ارائٍ گًاَی ح ًر ي گشارػ ػمینزد در ريسَبی مغتق  مٍ  .5

 رعیذٌ ببؽذ، الشامی می ببؽذ. 

 ريسَبی مبرآمًسی فقط در ببسٌ سمبوی اػلام ؽذٌ قبب  اوجبم خًاَذ بًد. .6

ؽیفتُبی مغتق  قب  اس ؽزيع َز مبرآمًسی ببیذ تًعط داوؾجً مؾخص گزدیذٌ ي بصًرت متبی ي بب ام بی داوؾجً بیٍ اعیتبد    .7

 ٍ گزدد.مزبًطٍ ارائ
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 آذر ماه 12و  11و  12روزهای  – اٍرشاًس ٍ سَختگی بیوبرستبى اهبم هَسی کبظن بخش اّذاف رفتبری هَرد اًتظبر در

 03/21لغبیت  03/7سبػت 

 اّذاف رفتبری تبریخ

 تیماران مثسلا تٍ اخسلالاذ چىذ ارگاوی را شىاسایی ي طثك اسساوذاردَای مزالثسی تٍ ارایٍ خذمر تدزداسوذ. .1 رٍز اٍل

   اسسفادٌ ومایىذ.اس ريش َای مخسلف خاراولیىیه تزای ارایٍ مزالثر ایمه تٍ تیماران دارای اخسلالاذ چىذ ارگاوی در شزایط تحزاوی  .2

اس تیماران مثسلا تٍ اوًاع سًخسگی َا ماوىدذ سدًخسگی َدای شدیمیایی ي تزارزدی      مزالثر تٍ اوجام ارسیاتی، ارایٍ زشخیض ي ارایٍ  .3

  تدزداسوذ.

 ارسیاتی، زشخیض ي ارایٍ مزالثر َای خزسساری  در سًخسگی َای اسسىشالی ، ي تزق گزفسگی .4
 

رٍز 

 دٍم

 محاسثٍ ومایىذ. مًرد ویاس تیماران مثسلا تٍ سًخسگی در مزاتل مخسلف درمانمیشان مایؼاذ يریذی  .1

 درطذ ي ػمك سًخسگی در تیماران مزاجؼٍ وىىذٌ تٍ ايرصاوس را زؼییه ومایىذ. .2

 تیه ي تؼذ اس مایغ درماوی يریذی در مزتلٍ تاد سًخسگی را ارایٍ ومایىذ.مزالثر َای  .3

 ر در مزتلٍ ايرصاوس ي تاد الذام ومایىذ.تٍ اوجام ممایسٍ زغییزاذ آب ي الىسزيلی .4

رٍز 

 سَم

 را اوجام دَىذ. الذاماذ لاسم در وىسزل درد، تمایر ريتی اس تیماران يخاوًادٌ َای ایشان، ارسیاتی زغذیٍ ای ي ارایٍ آمًسش َای لاسم .1

 اوسسٍ ي تزای تیمار مثسلا اوجام دَىذ.ارسیاتی، زشخیض ي ارایٍ مزالثر َای خزسساری لثل ي تؼذ اس وارگشاری گزافر َای خًسسی را د .2

اس خاوسمان َای وًیه تا زًجٍ تٍ شزایط ي ویاس در تیماران تدا اخدسلالاذ چىدذ ارگداوی     - آشىایی تا خاوسمان َای وًیه در سًخسگی َا .3

 اسسفادٌ ومایىذ.

 

 اّذاف   تب .23

 

لغبیت  03/7سبػت  آذر ماه 9و  8و  7روزهای  پیًَذ بیوبرستبى السّرا)س( بخش اّذاف رفتبری هَرد اًتظبر در

03/21 

 اّذاف رفتبری تبریخ

اس ازاق ػمل خیًوذ تاسدیذ ومًدٌ ي تٍ مشاَذٌ تذالل یه مًرد خیًوذ، مشاَذٌ وًع ػمل جزاتی خیًوذ در گیزوذٌ خیًوذ، مشداَذٌ   .1 رٍز اٍل

 وًع ػمل جزاتی اَذاء در اَذاء وىىذٌ تدزداسوذ.

 خیًوذ در ازاق ػمل  آشىا شًوذ.تا زجُیشاذ مخظًص  .2

 



 در تیمار گیزوذٌ خیًوذ ي اَذاء وىىذٌ خیًوذ آشىا شذٌ ي تزای تیمار ارایٍ ومایىذ.  PACUتا مزالثر َای تؼذ اس تیًُشی در ازاق  .1 رٍز دٍم

ايل ي زغذیٍ تیماران تا مزالثر َای تؼذ اس خیًوذ خظًطاً در ريسَای ايل، تا مایغ درماوی تؼذ اس خیًوذ خظًطاً در ريسَای  .2

 زحر خیًوذ آشىا شًوذ.

 

تا داريَای مظزفی تیماران تؼذ اس خیًوذ ي اوذاسٌ گیزی سطح خًوی آشىا شذٌ ي تٍ تیمار ي خاوًادٌ يی آمًسش َای لاسم را ارایٍ  .1 رٍز سَم

 ومایىذ.

 اداری ... ( ي وحدًٌ خیشدگیزی اس تزيس آوُا  آشىا شًوذ. -تا ػًارع شایغ تؼذ اس خیًوذ خظًطاً ػفًور) محل جزاتی  .2

 

 

 اٍرشاًس بیوبرستبى السّرا)س( بخش اّذاف رفتبری هَرد اًتظبر در

 اّذاف رفتبری تبریخ

 تیماران مثسلا تٍ غزق شذگی، تاري ززيما ي سزماسدگی الذام وىىذ.ی تٍ خزسسار یمزالثر َا ٍیي ارا ضیزشخ ،یاتیارستٍ اوجام  .1 رٍز اٍل

 

تٍ تیماران مثسلا تٍ ززيمای مسؼدذد)ززيما تدٍ سدز، اودذامُا،ي لفسدٍ       یخزسسار یمزالثر َا ٍیي ارا ضیزشخ ،یاتیارستٍ اوجام  .1 رٍز دٍم

 سیىٍ( الذام ومایىذ.

گزدن، لگه ي خا ي دادن خًسیشه َای مىاسدة تدٍ تیمداران     اس اتشارَای تی تزور وىىذٌ در لسمر َای مخسلف تذن ماوىذ .2

 ماوىذ ولار گزدوی ي ... اسسفادٌ ومایىذ. دچار ززيما ي ویاسمىذ محذيدیر َای تزوسی

 

 تٍ تیماران در مؼزع شًن آشىا شذٌ ي در مًلؼیر َای مًرد ویاس اسدسفادٌ مزالثر تا وحًٌ ارایٍ مزالثر اس تیمار مثسلا تٍ شًن :  .1 رٍز سَم

 ومایىذ.

 

ديس داريَا وظیز آوسی ديذ َا، سذازیًَا، آوالضسیه َا، داريَای ایىًززيج مثثر ماوىذ ديخدامیه در تیمداران تدا اخدسلالاذ چىدذ       .1 رٍز چْبرم

 ارگاوی را محاسثٍ ومایىذ.

اخسلالاذ چىذ ارگاوی تا زجُیشاذ مزالثسی وظیز دسسگاٌ ماویسًر، دی سی شًن ي خمح اوفًسیًن در ارایٍ مزالثر تٍ تیماران تا  .2

 آشىا شذٌ ي در امز مزالثر اس تیماران اسسفادٌ ومایىذ.

 


